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2 CHARAKTERISTIKA  ĠKOLY 

2.1 ĐPLNOST A VELIKOST ĠKOLY  

DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky poskytuje vzdŊl§n² od 1. do 9. 

roļn²ku ZĠ zŚ²zen® dle Ä16 odst. 9, od 1. do 10. roļn²ku v ZĠ speci§ln² a 1. a 2. roļn²k Praktick® ġkoly 

dvoulet®. Souļ§st² ġkoly je detaġovan® pracoviġtŊ N§vojn§, kde se vzdŊl§vaj² ģ§ci z§kladn² ġkoly i 

z§kladn² ġkoly speci§ln². Ġkola se svĨm poļtem ģ§kŢ Śad² mezi mal® ġkoly. 

Ġkoly a ġkolsk§ zaŚ²zen² 

-Z§kladn² ġkola ï kapacita 60 ģ§kŢ 

-Z§kladn² ġkola speci§ln² ï kapacita 20 ģ§kŢ 

-Praktick§ ġkola dvoulet§ ï kapacita 10 ģ§kŢ 

-Ġkoln² druģina ï kapacita 25 ģ§kŢ 

-DŊtskĨ domov ï kapacita 32 dŊt² 

-Ġkoln² j²delna ï kapacita 60 stravovanĨch 

-Intern§t 

2.2 CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICK£HO SBORU 

V souļasn® dobŊ pedagogickĨ sbor ġkoly tvoŚ² osm uļitelŢ vļetnŊ Śeditele zaŚ²zen², 2 vychovatelky 

ġkoln² druģiny a 2 asistentky pedagoga. 

Vysokoġkolsk® - magistersk® vzdŊl§n² splŔuj² vġichni uļitel®, jeden bez kvalifikace speci§ln² 

pedagogiky. Sbor je vŊkovŊ pestrĨ s pŚevahou kategorie 40-50 let, a je stabilizovanĨ. 

Uļitel® jsou pravidelnŊ proġkolov§n² v problematice: 

-ochrana pŚi mimoŚ§dnĨch ud§lostech 

-bezpeļnost a ochrana zdrav² pŚi pr§ci 

-protipoģ§rn² ochrana 

- prevence soci§lnŊ patologickĨch jevŢ 

-ekologick§ vĨchova 

- GDPR 
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Vġichni pedagogiļt² pracovn²ci se ¼ļastn² rŢznĨch forem dalġ²ho vzdŊl§v§n² prostŚednictv² kurzŢ a 

semin§ŚŢ N§rodn²ho institutu pro dalġ² vzdŊl§v§n², popŚ. na vysokĨch ġkol§ch: 

A)institucion§ln² formy DVPP 

(uskuteļŔuje se na vysokĨch ġkol§ch, v zaŚ²zen²ch dalġ²ho vzdŊl§v§n² pedagogickĨch pracovn²kŢ a v 

jinĨch zaŚ²zen²ch na z§kladŊ akreditace udŊlen® MĠMT ĻR, viz vyhl. ļ.317/2005 o dalġ²m 

vzdŊl§v§n² pedagogickĨch pracovn²kŢ) 

1.studium ke splnŊn² kvalifikaļn²ch pŚedpokladŢ  

2.studium ke splnŊn² dalġ²ch kvalifikaļn²ch pŚedpokladŢ 

3.studium k prohlubov§n² odborn® kvalifikace 

B)samostudium 

Ve ġkole pracuje: 

-vĨchovnĨ poradce 

- metodik prevence 

-extern² pracovn²k ICT 

2.3 DLOUHODOB£ PROJEKTY 

BŊhem ġkoln²ho roku realizujeme nŊkolik projektŢ rŢznŊ tematicky zamŊŚenĨch. Obsah tŊchto projektŢ 

vych§z² z kulturn²ch tradic, moment§ln² nab²dky vzdŊl§vac²ch instituc² a aktu§ln²ch potŚeby naġ² ġkoly. 

ProstŚednictv²m projektŢ rozv²j²me zejm®na tyto oblasti: 

-prevenci patologickĨch jevŢ 

-z§jmovou a sportovn² ļinnost ģ§kŢ 

-ekologickou vĨchovu 

-zlepġov§n² podm²nek pro integraci ģ§kŢ s kombinovanĨmi vadami 

-zdokonalujeme bezbari®rov® prostŚed² 

-v r§mci finanļn²ch moģnost² vybavujeme ġkolu n§zornĨmi pomŢckami 

-podpora poļ²taļov® gramotnosti, pr§ci s internetem a vĨukovĨmi programy 

K pravidelnŊ uskuteļŔovanĨm projektŢm patŚ²: 

-PŚehl²dka z§jmovŊ umŊleck® ļinnosti ģ§kŢ z§kladn²ch ġkol (zŚ²zenĨch dle Ä 16 odst. 9 ġkolsk®ho 

z§kona) 

-PŊveck§ a recitaļn² soutŊģ ke Dni matek 
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-Z pŚ²rody pro naġe zdrav² 

-Vych§zky do pŚ²rody 

-ĂV§noceñ, v§noļn² tradice a v§noļn² bes²dka 

-ValentĨnsk® dopoledne 

-Velikonoļn² tvoŚen² 

-BarevnĨ svŊt 

Bobov® z§vody, karnevaly na ledŊ, lyģaŚsk® z§vody a z§vody na bŊģk§ch se poŚ§daj² dle snŊhovĨch 

podm²nek. TŚ²dn² kolektivy vyj²ģdŊj² na mnoh® exkurze a vĨlety do bl²zk®ho i vzd§lenŊjġ²ho okol². 

2.4 UMĉSTŉNĉ ĠKOLY 

Cel® zaŚ²zen² (dŊtskĨ domov a ġkola) se nach§z² v klidn®m pŚ²rodn²m prostŚed² obce Smolina, kter§ je 

m²stn² ļ§st² mŊsta Valaġsk® Klobouky. Vzd§lenost ġkoly od mŊsta je cca 2 kilometry. Odlouļen® 

pracoviġtŊ v obci N§vojn§ se nach§z² cca 11 km od zaŚ²zen² a 9 km od mŊsta Valaġsk® Klobouky. 

2.5 CHARAKTERISTIKA ĢĆKš 

Ve ġkole se vzdŊl§vaj² ģ§ci s pŚiznanĨmi podpŢrnĨmi opatŚen²mi - ģ§ci se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi 

potŚebami, s rŢznĨm stupnŊm ment§ln²ho postiģen², kombinovan®ho postiģen², ģ§ci s poruchou 

autistick®ho spektra a ģ§ci ze socio-kulturnŊ znevĨhodnŊn®ho prostŚed². 

Do ġkoly doch§zej² ģ§ci z DŊtsk®ho domova, kterĨ je souļ§st² zaŚ²zen², a ģ§ci ze sp§dovĨch obc² - 

Poteļ, KŚekov, Vlachovice, Vlachova Lhota, Vysok® Pole, Đjezd u ValaġskĨch Klobouk, Tichov a 

Valaġsk® Klobouky. 

Z§kladn² ġkolu v obci N§vojn§ navġtŊvuj² ģ§ci z Nedaġova, Nedaġovy Lhoty, Brumova-Bylnice a Ġt²tn® 

nad Vl§Ś². 

Pro doj²ģdŊj²c² ģ§ky je vyhovuj²c² autobusov® spojen². 

2.6 PODMĉNKY ĠKOLY 

UspoŚ§d§n² ġkoly - ¼pln§ ġkola s 1. a 2. stupnŊm z§kladn² ġkoly a s 1. a 2. stupnŊm z§kladn² ġkoly 

speci§ln². Ġkola m§ ġkoln² druģinu. Ģ§ci maj² k dispozici zaŚ²zen² ġkoln²ho stravov§n², kter® se nach§z² 

v budovŊ instituce. Vyuļov§n² prob²h§ v ļesk®m jazyce. 

Cel§ budova se ļlen² na ļ§st DŊtsk®ho domova, na ļ§st ġkoln² a na ļ§st spoleļnou. 
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V are§lu zaŚ²zen² se nach§z²: 

Velk® asfaltov® hŚiġtŊ pro m²ļov® hry (mal§ kopan§, koġ²kov§, odb²jen§, tenis), promŊŔuj²c² se za 

pomoci ģ§kŢ a pod veden²m uļitelŢ tŊlesn® vĨchovy a pracovn²ho vyuļov§n² v zimn²m obdob²  na 

ledovou plochu-kluziġtŊ. 

Mezi budovou zaŚ²zen² a hŚiġtŊm je zastŚeġenĨ alt§nek slouģ²c² v letn²m a podzimn²m obdob² jako 

uļebna v pŚ²rodŊ pro vyuļov§n² pŚedmŊtŢm vĨtvarn§ vĨchova, hudebn² vĨchova, prvouka, pŚ²rodopis. 

Pod hŚiġtŊm je malĨ venkovn² baz®n s ļistiļkou, u kter®ho je travnatĨ pl§cek pro m²ļov® hry a ohniġtŊ. 

PŚi vjezdu do are§lu je pak vyļlenŊnĨ prostor- pozemek pro pr§ce v r§mci vyuļov§n² pŚedmŊtŢm 

pŊstitelstv² a pracovn² vyuļov§n² ï pr§ce na pozemku. 

Ġkola je sedmitŚ²dn² s t²m, ģe samostatn® tŚ²dy tvoŚ² z§kladn² ġkola speci§ln² a praktick§ ġkola. Velikost 

tŚ²d odpov²d§ stanoven®mu maxim§ln²mu poļtu ģ§kŢ ve tŚ²dŊ. 

V cel® budovŊ zaŚ²zen² je zabezpeļenĨ bezbari®rovĨ pŚ²stup do vġech m²stnost² a do vġech podlaģ². 

V budovŊ ġkoly je: 

-odborn§ uļebna vybaven§ PC (poļ²taļov§ uļebna) 

-uļebna s interaktivn² tabul² 

-odborn§ uļebna vĨtvarnĨch ļinnost² a keramick§ d²lna (s hrnļ²ŚskĨm kruhem a keramickou pec²) 

-odborn§ uļebna pracovn²ho vyuļov§n² - dŚevod²lna 

-cviļn§ kuchyŔ 

-v²ce¼ļelovĨ s§l, kterĨ slouģ² nejen jako tŊlocviļna, ale i jako prostor pro kon§n² shrom§ģdŊn² 

ģ§kŢ, soutŊģ² v recitaci a ve zpŊvu apod., s§lu patŚ² m²stnost, kde je uskladnŊno tŊlovĨchovn® 

n§Śad². 

-kabinet uļebn²ch pomŢcek a didaktick® techniky 

- souļ§st² ġkoly jsou dvŊ oddŊlen² ġkoln² druģiny 

Pro vĨuku, ale zejm®na pro ļinnost ġkoln² druģiny, d§le slouģ²: 

-spoleļensk§ m²stnost vybaven§ televiz², videem a DVD pŚehr§vaļem. D§le jsou zde um²stŊny tzv. 

hrac² PC - poļ²taļe urļen® pro rozġ²Śen² a zdokonalen² poļ²taļov® gramotnosti ģ§kŢ. 

-posilovna (vybaven² pŚ²sluġnĨmi stroji je ale odvisl® od stavu rozpoļtu zaŚ²zen²) 

-ġkoln² ġatna a soci§ln² zaŚ²zen² se sprchovĨm koutem v souladu s hygienickĨmi pŚedpisy 
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Zdravotn² p®ļe o ģ§ky je snadno dostupn§ a je zajiġŠov§na ve ValaġskĨch Klobouk§ch. Pro okamģitou 

pomoc pŚi drobnĨch ¼razech ļi poranŊn²ch slouģ² pŚ²ruļn² l®k§rniļka um²stŊn§ ve sborovnŊ ġkoly. Tuto 

pomoc zajiġŠuje pedagogickĨ pracovn²k-uļitel, drģitel certifik§tu o absolvov§n² kurzu prvn² pomoci. 

Kurzem prvn² pomoci rovnŊģ proġli vġichni pedagogiļt² a vĨchovn² pracovn²ci zaŚ²zen². 

Pedagogiļt² pracovn²ci maj² sv® samostatn® soci§ln² zaŚ²zen². 

Materi§ln², prostorov®, technick® vybaven² a z§zem² ġkoly, vļetnŊ z§zem² pro relaxaci ģ§kŢ, je na 

dobr® ¼rovni. Dalġ² vylepġov§n² a rozġiŚov§n² (zejm®na uļebn²ch pomŢcek pro vĨuku) vych§z² 

z finanļn²ch moģnost² cel®ho zaŚ²zen². 

2.7 AUTOEVALUACE ĠKOLY 

OBLASTI AUTOEVALUACE  

1.Ġkoln² vzdŊl§vac² program 

2.Podm²nky ke vzdŊl§v§n² 

3.PrŢbŊh vzdŊl§v§n² ģ§kŢ 

4.VĨsledky vzdŊl§v§n² ģ§kŢ 

5.Podpora ġkoly ģ§kŢm, spolupr§ce s rodiļi, vz§jemn® vztahy 

6.ř²zen² ġkoly 

7.ĐroveŔ vĨsledkŢ pr§ce ġkoly 

CĉLE A KRIT£RIA AUTOEVALUACE 

C²lem autoevaluace je zjistit aktu§ln² informace o stavu ġkoly a t²m z²skat podklady pro pl§nov§n² a 

realizaci dalġ²ho rozvoje ġkoly. Krit®ria autoevaluace jsou stanovov§na pro jednotliv® d²lļ² c²le, kter® si 

ġkola stanovuje na kaģdĨ ġkoln² rok. Tyto jsou stanoveny v r§mcov®m celoroļn²m pl§nu ġkoly pro 

kaģdĨ ġkoln² rok. 

NĆSTROJE AUTOEVALUACE 

-analĨza dokumentace ġkoly 

-rozhovory s uļiteli, rodiļi, ģ§ky 

-dotazn²ky pro rodiļe, ģ§ky a uļitele 

-zjiġŠov§n² a vyhodnocov§n² vĨsledkŢ vzdŊl§v§n² ģ§kŢ 

-hospitace 

-kontroly rŢznĨch ļinnost² 
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-zpŊtn§ vazba extern²ch subjektŢ 

ĻASOV£ ROZVRĢENĉ AUTOEVALUAĻNĉ ĻINNOSTI 

Autoevaluaļn² ļinnosti jsou prov§dŊny v prŢbŊhu cel®ho ġkoln²ho roku. 

2.8 SPOLUPRĆCE SE ZĆKONNħMI ZĆSTUPCI A SOCIĆLNĉMI 

PARTNERY 

Spolupr§ce se z§konnĨmi z§stupci se uskuteļŔuje formou pravidelnĨch tŚ²dn²ch schŢzek. Spolupr§ce se 

neust§le rozġiŚuje a prohlubuje. Pro styk rodiļŢ a z§konnĨch z§stupcŢ s uļiteli jsou stanoveny 

konzultaļn² hodiny. Rodiļe ale mohou ġkolu navġt²vit kdykoliv po vz§jemn® dohodŊ s vyuļuj²c²m. 

Rodiļe jsou o ļinnosti ġkoly informov§ni i prostŚednictv²m webovĨch str§nek zaŚ²zen². 

PŚi ġkole je ustavena Spoleļnost pŚ§tel DŊtsk®ho domova, Z§kladn² ġkoly a Praktick® ġkoly. D§le je 

ustanovena Ġkolsk§ rada pŚi DŊtsk®m domovŊ, Z§kladn² ġkole a Praktick® ġkole. Ļleny rady jsou 

z§stupce zŚizovatele, z§stupce rodiļŢ (navrģenĨ Spoleļnost² pŚ§tel) a z§stupce pedagogŢ. Spolupr§ce 

mezi Ġkolskou radou a ġkolou je pravideln§ a na velmi dobr® ¼rovni. Zased§n² rady se konaj² 2-4 x 

roļnŊ podle potŚeby. Z jedn§n² jsou poŚizov§ny z§pisy uloģen® u pŚedsedy rady a u Śeditele ġkoly. 

2.9 SPOLUPRĆCE S DALĠĉMI INSTITUCEMI 

Ġkola navazuje spolupr§ci s organizacemi, jejichģ ļinnost napom§h§ rozv²jet obļansk® povŊdom² ģ§kŢ 

v rŢznĨch oblastech ģivota. 

Pravideln§ je spolupr§ce s obļanskĨm sdruģen²m R-Ego Slaviļ²n, Pedagogicko-psychologickou 

poradnou a Speci§lnŊ pedagogickĨm centrem Duha (profesion§ln² orientace ģ§kŢ, diagnostika), 

MŊstskou knihovnou ve ValaġskĨch Klobouk§ch, mŊstskĨm kulturn²m stŚediskem, kulturn²m domem 

Klobuļan, ValaġskoklobuckĨmi sluģbami, s obļanskĨm sdruģen²m RUBĉN a m²stn² organizac² 

Katolick® charity. 

Pravideln§ je spolupr§ce se z§kladn²mi ġkolami z Nedaġova, Brumova-Bylnice, Ġt²tn® nad Vl§Ś², 

Đjezdu u ValaġskĨch Klobouk. 

Ġkola d§le spolupracuje s: 

-HasiļskĨm sborem (besedy, uk§zky hasiļsk® techniky) 

-Polici² Ļesk® republiky a MŊstskou polici² (besedy o chov§n² chodcŢ, chov§n² cyklistŢ na 

komunikaci apod.) 
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2.10 MEZINĆRODNĉ SPOLUPRĆCE 

Ġkola se zat²m nezapojila do mezin§rodn² spolupr§ce. 
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3 CHARAKTERISTIKA  ĠKOLNĉHO VZDŉLĆVACĉHO 

PROGRAMU 

3.1 ZAMŉřENĉ ĠKOLY 

Ġkola se zamŊŚuje na rozv²jen² osobnosti ģ§kŢ se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami 

s pŚiznanĨmi podpŢrnĨmi opatŚen²mi s c²lem uplatnŊn² dosaģenĨch kompetenc² stanovenĨch 

R§mcovĨm vzdŊl§vac²m programem z§kladn²ho vzdŊl§v§n². Ġkoln² vzdŊl§vac² program 

zohledŔuje potŚeby ģ§kŢ, bere v ¼vahu jejich schopnosti a zejm®na pak jejich individu§ln² 

potŚeby s c²lem poskytnout jim vzdŊl§n² dle jejich ment§ln²ch schopnost² a zdravotn²ho stavu. 

Kl²ļovĨm ¼kolem je tematicky sladit vĨuku a pŚibl²ģit ji  potŚeb§m praktick®ho ģivota 

vych§zej²c²ch z podm²nek ġkoly, skladby pedagogick®ho sboru a z m²stn²ch podm²nek. 

V tomto duchu ġkoln² vzdŊl§vac² program orientuje ģ§ky na z²sk§v§n² praktickĨch dovednost² a 

ļinnost², nutnĨch pro jejich dalġ² samostatnĨ ģivot. VypŊstov§v§ v ģ§c²ch citlivĨ vztah k pŚ²rodŊ, ke 

vġemu ģiv®mu a uļ² ģ§ky z§sad§m ekologickĨch a environment§ln²ch principŢ. Ġkola vytv§Ś² pro ģ§ky 

pŚ²jemn® ġkoln² klima ve zdrav®m estetick®m prostŚed². Vyuļuj²c² usiluj² vhodnŊ volenĨmi metodami a 

zejm®na pak motivac² pŚimŊt ģ§ky k co nejvŊtġ² a co nejaktivnŊjġ² ¼ļasti na vzdŊl§v§n². V r§mci tohoto 

usilov§n² je posl§n²m ġkoly vybavit ģ§ky z§kladn²mi kl²ļovĨmi kompetencemi k Śeġen² probl®mŢ, 

kompetenc² komunikativn²ch, soci§ln²ch a person§ln²ch, kompetenc² obļanskĨch a v neposledn² ŚadŊ 

kompetenc² pracovn²ch.  

Ġkola db§ pŚedevġ²m o osobnostn² rozvoj, prosoci§ln² vĨchovu a rozv²jen² region§ln²ch tradic, 

individu§ln² pŚ²stup, klidnou rodinnou atmosf®ru, toleranci, rozvoj praktickĨch dovednost² 

vyuģitelnĨch v kaģdodenn²m ģivotŊ, pod²len² se ģ§kŢ na tvorbŊ a p®ļi o prostŚed² ġkoly, prevenci 

patologickĨch jevŢ a tĨmovou spolupr§ci vġech pracovn²kŢ zaŚ²zen². 

K ģ§kŢm je pŚistupov§no diferencovanŊ dle stupnŊ a rozsahu jejich postiģen² ļi znevĨhodnŊn².  Mezi 

ned²lnou m²ru podpory na naġ² ġkole patŚ² sn²ģenĨ poļet ģ§kŢ ve tŚ²dŊ, asistent pedagoga, individu§ln² 

vzdŊl§vac² pl§n, speci§ln² pomŢcky a uļebnice, popŚ²padŊ pŚeŚazen² ģ§ka do jin®ho vzdŊl§vac²ho 

programu. 

Ģ§ci jsou do z§kladn² ġkoly pŚij²m§ni na z§kladŊ ģ§dosti z§konnĨch z§stupcŢ, doporuļen² ġkolsk®ho 

poradensk®ho zaŚ²zen² (speci§lnŊ-pedagogick®ho centra), a to i v prŢbŊhu povinn® ġkoln² doch§zky. 
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Prvn² stupeŔ je zamŊŚen na dŢkladn® pozn§n² ģ§ka, jeho adaptaci na nov® prostŚed², vytv§Śen² 

pozitivn²ho vztahu ke ġkoln² pr§ci, na podporu a rozvoj hygienickĨch a pracovn²ch n§vykŢ, na 

rozv²jen² komunikace a upevŔov§n² kaģd®ho drobn®ho pokroku.  

Na druh®m stupni se rozv²jej² schopnosti ģ§kŢ v oblasti pozn§vac², soci§ln², emocion§ln² a voln². DŢraz 

se klade na rozvoj pracovn² dovednosti, motorickĨch a tvoŚivĨch schopnost² a z§jmŢ a budouc² profesn² 

orientaci. Za kl²ļov® povaģujeme rozvoj praktickĨch pracovn²ch ļinnost², kter® ģ§k vyuģije jednak 

v pŚ²pravŊ na sv® budouc² povol§n², ale pŚedevġ²m ve sv®m osobn²m ģivotŊ pŚi navazov§n² 

partnerskĨch vztahŢ, zabezpeļen² vlastn² rodiny, p®ļi o dŊti. Proto je velkĨ dŢraz kladen na rodinnou a 

sexu§ln² vĨchovu, p®ļi o d²tŊ, etickou vĨchovu, finanļn² gramotnost a vĨchovu ke zdrav®mu ģivotn²mu 

stylu. 

Ġkola v r§mci ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu vytv§Ś² ģ§kŢm takov® prostŚed² a z§zem², kter® 

umoģŔuj² plnŊ rozvinout jejich schopnosti. Program vede ģ§ky k zodpovŊdnosti, k respektu a k ¼ctŊ 

vŢļi sobŊ i vŢļi dospŊlĨm. Vede ģ§ky k vlastn²mu hodnocen² (sebehodnocen²) jak v oblasti uļen², tak 

zejm®na v oblasti chov§n². 

Za podpory speci§lnŊ pedagogickĨch metod se c²lenŊ navozuj² takov® situace, ve kterĨch mŢģe ģ§k 

zaģ²t pocit ¼spŊchu a radost z pochvaly. K tomu napom§h§ zad§v§n² diferencovanĨch ¼kolŢ, 

individu§ln² pŚ²stup a dŢraz na rozvoj vĨchov ï vĨtvarn®, hudebn², tŊlesn®, pracovn² (pracovn²ch 

ļinnost²) a jejich vz§jemn®ho propojen² 

3.2 VħCHOVN£ A VZDŉLĆVACĉ STRATEGIE 

K tomu, aby ġkola zajistila rozvoj kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ, uplatŔuje tyto spoleļn® postupy: 

¶Vyuģ²v§n² rŢznĨch zdrojŢ informac² (kniģn²mi, ļasopiseckĨmi, elektronickĨmi apod.). K dispozici je 

ġkoln² knihovna, ġkoln² poļ²taļe s pŚipojen²m na internet pro vĨuku i volnou ļinnost. 

¶Vyuģ²v§n² novĨch vyuļovac²ch metod a organizaļn²ch forem vĨuky, pŚi kterĨch jsou vytv§Śeny 

vhodn® pŚedpoklady pro rozv²jen² kl²ļovĨch kompetenc² ģ§kŢ (modern² pedagogick® trendy, 

zkuġenost² ze ġkolen² a odbornĨch semin§ŚŢ, tematick® projekty, exkurze zamŊŚen® na pozn§v§n² 

region§ln² historie a region§ln²ch tradic apod.). 

¶PŚi osvojov§n² vŊdomost² a dovednost² je kladen dŢraz na procviļov§n² a neust§l® opakov§n², 

stanoven² splnitelnĨch c²lŢ 

¶Probran® uļivo je smŊŚov§no k praktick®mu uplatnŊn² v kaģdodenn²m ģivotŊ 
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¶Spolupr§ce s rodiļi a dalġ²mi institucemi ve mŊstŊ i v r§mci kraje (¼ļast na veŚejnŊ kulturn²ch akc²ch). 

V celkov®m pojet² vzdŊl§v§n² na naġ² ġkole jsou pŚev§ģnŊ uplatŔov§ny takov® formy a metody pr§ce se 

ģ§ky, aby doch§zelo k rozvoji osobnosti jako celku, a v n§vaznosti na to i k rozvoji kl²ļovĨch 

kompetenc². 

Kompetence k uļen² 

Na konci z§kladn²ho vzdŊl§v§n² ģ§k: 

-vyuģ²v§ osvojen® metody a techniky k vlastn²mu uļen², 

-organizuje svŢj uļebn² proces 

-samostatnŊ vyhled§v§ informace (v literatuŚe, na internetu), 

-zvl§d§ ļten², porozumŊn² textu, 

-vyjadŚuje se spr§vnŊ a spisovnŊ, 

-je schopen vz²t v ¼vahu ciz² zkuġenost 

-pouģ²v§ z§kladn² term²ny, znaky a symboly, 

-orientuje se v praktick®m ģivotŊ, 

-vyuģ²v§ vlastn² ¼sudek, prezentuje vlastn² stanovisko, 

-uvŊdomuje si vĨznam dalġ²ho vzdŊl§v§n². 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

Na konci z§kladn²ho vzdŊl§v§n² ģ§k: 

-rozpozn§ probl®m a snaģ² se naj²t nejvhodnŊjġ² Śeġen², 

-Śeġ² probl®my samostatnŊ, 

-vyhled§ informace vhodn® k Śeġen² probl®mŢ, 

-z²sk§v§ informace z rŢznĨch zdrojŢ, 

-je schopen obh§jit sv® postoje, 

-v², kam se obr§tit o pomoc ļi radu. 

-je schopen vyrovnat se s nejistou situac² 

Kompetence komunikativn² 

Na konci z§kladn²ho vzdŊl§v§n² ģ§k: 

-je schopnĨ vhodnŊ komunikovat se spoluģ§ky, s dospŊlĨmi osobami ve ġkole i mimo ni, 

-vyjadŚuje se srozumitelnŊ a kultivovanŊ, a to p²semnŊ i ¼stnŊ, 

-pracuje s rŢznĨmi zdroji informac² (texty, obrazov® materi§ly apod.), 

-dok§ģe prostŚednictv²m poļ²taļe a internetu komunikovat s okol²m svŊtem, 
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-vyuģ²v§ z²skan® vŊdomosti k vytv§Śen² dobrĨch vztahŢ s ostatn²mi lidmi, 

-¼ļastn² se diskuse a um² vyj§dŚit svŢj n§zor 

-um² naslouchat druhĨm a bere v ¼vahu jejich n§zory, 

-zapojuje se do kulturn²ch vystoupen² na veŚejnosti. 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

Na konci z§kladn²ho vzdŊl§v§n² ģ§k: 

-spolupracuje a respektuje pr§ci druhĨch i vlastn²,  

-je uctivĨ, tolerantn² a ohleduplnĨ, 

-um² projevit solidaritu, 

-dok§ģe pracovat ve skupinŊ, spolupracovat s druhĨmi, 

-pom§h§ ostatn²m, 

-um² poģ§dat o pomoc, 

-dodrģuje pravidla ġkoln²ho Ś§du (a t²m potaģmo i z§kony a z§sady sluġn®ho chov§n² ve 

spoleļnosti), 

-dok§ģe rozpoznat nevhodn® a rizikov® chov§n², uvŊdomuje si moģn® dŢsledky, 

-uvŊdomuje si hodnotu vlastn² osoby. 

Kompetence obļansk® 

Na konci z§kladn²ho vzdŊl§v§n² ģ§k: 

-respektuje pŚesvŊdļen² druhĨch lid² a jejich individu§ln² zvl§ġtnosti, 

-zn§ z§kladn² pr§va a povinnosti ve ġkole i mimo ni, 

-um², dle svĨch moģnost², poskytnout pomoc, 

-nese, dle svĨch moģnost², urļitou m²ru odpovŊdnosti za sv® jedn§n², 

-um² navazovat a udrģovat kontakty, 

-um² Śeġit konflikty, 

-respektuje tradice, kulturn² a historick® dŊdictv², 

-uvŊdomuje si vĨznam ochrany ģivotn²ho prostŚed², 

-chr§n² sv® zdrav², uvŊdomuje si vĨznam zdrav®ho ģivotn²ho stylu. 

Kompetence pracovn² 

Na konci z§kladn²ho vzdŊl§v§n² ģ§k: 

-aktivnŊ se zapojuje se do pracovn²ch ļinnost²,  

-dok§ģe zhodnotit vĨsledky sv® pr§ce, 

-dodrģuje pravidla bezpeļnosti pŚi pr§ci, 
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-um² bĨt, dle svĨch moģnost², odpovŊdnĨ za sv® kon§n², 

-pouģ²v§ spr§vn® pracovn² n§stroje a postupy, 

-uplatŔuje z²skan® schopnosti a dovednosti pŚi profesn² orientaci. 

3.3 ZABEZPEĻENĉ VħUKY A VZDŉLĆVĆNĉ ĢĆKš SE SPECIĆLNĉMI 

VZDŉLĆVACĉMI POTřEBAMI 

V naġ² z§kladn² ġkole jsou vzdŊl§v§ni ģ§ci se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami s pŚiznanĨmi 

podpŢrnĨmi opatŚen²mi, kter§ jsou poskytov§na na z§kladŊ doporuļen² ġkolsk®ho poradensk®ho 

zaŚ²zen² bezplatnŊ. 

PodpŢrn§ opatŚen² se dŊl² do pŊti stupŔŢ. PodpŢrn§ opatŚen² prvn²ho stupnŊ poskytuje ġkola i bez 

doporuļen² ġkolsk®ho poradensk®ho pracoviġtŊ a to na z§kladŊ pl§nu pedagogick® podpory (PLPP). 

Podkladem pro vypracov§n² PLPP je Ġkoln² vzdŊl§vac² program. PLPP vypracov§n² tŚ²dn² uļitel, 

spolupracuje na nŊm s dalġ²mi vyuļuj²c²mi dan®ho ģ§ka, tak, aby PLPP splŔoval ¼ļel a slouģil ku 

prospŊchu ģ§ka, a to na z§kladŊ potŚeb ¼prav ve vzdŊl§v§n² nebo zapojen² do kolektivu. S PLPP je 

sezn§men ģ§k, z§konnĨ z§stupce ģ§ka a vġichni vyuļuj²c². Obsahuje popis obt²ģ² ģ§ka, stanoven² c²lŢ 

podpory a zpŢsobŢ vyhodnocov§n² naplŔov§n² pl§nu. PLPP ġkola vyhodnocuje naplŔov§n² c²lŢ 

nejpozdŊji po 3 mŊs²c²ch od zah§jen² poskytov§n² PO. PLPP m§ p²semnou podobu a pŚi jeho 

vypracov§n² bude pouģit vzor uvedenĨ ve vyhl§ġce ļ. 27/2016. 

PodpŢrn§ opatŚen² druh®ho aģ p§t®ho stupnŊ poskytuje ġkola jen na z§kladŊ doporuļen² ġkolsk®ho 

poradensk®ho pracoviġtŊ. V tomto pŚ²padŊ prob²h§ vĨuka dle Individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho pl§nu (IVP). 

IVP je vypracov§n na z§kladŊ doporuļen² ġkolsk®ho poradensk®ho pracoviġtŊ a na z§kladŊ ģ§dosti 

z§konnĨch z§stupcŢ. IVP je povolov§n na z§kladŊ rozhodnut² Śeditele ġkoly, kterĨ za jeho vypracov§n² 

zodpov²d§. IVP vypracov§v§ tŚ²dn² uļitel, spolupracuj² na nŊm vġichni vyuļuj²c² dan®ho ģ§ka. S IVP je 

sezn§men ģ§k, jeho z§konn² z§stupci, ġkolsk® poradensk® pracoviġtŊ, kter® IVP doporuļilo, Śeditel 

ġkoly, vĨchovnĨ poradce. Ģ§k i z§konn² z§stupci maj² pr§vo nahl²ģet do IVP. IVP se vypracov§v§ 

v p²semn® podobŊ, vyhodnocuje se na konci pololet², je moģn® ho prŢbŊģnŊ upravovat. Jedn§ se o ģivĨ 

dokument. 

U ģ§kŢ s pŚiznanĨmi PO od tŚet²ho stupnŊ (tĨk§ se ģ§kŢ s ment§ln²m postiģen²m) je moģn® v IVP 

upravit oļek§van® vĨstupy stanoven® naġ²m ĠVP, popŚ²padŊ upravit vzdŊl§vac² obsah, tak aby byly v 

rovnov§ze skuteļn® moģnosti dan®ho ģ§ka se vzdŊl§vac²mi poģadavky, kter® by mŊly smŊŚovat k 

dosaģen² jeho osobn²ho maxima. Pro tyto pŚ²pady n§ġ ĠVP obsahuje minim§ln² doporuļen® vĨstupy, 

kter® slouģ² k tvorbŊ IVP. 
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ZajiġŠujeme speci§ln² pedagogickou p®ļi a vĨuku pedagogy s psychopedickou ļi jinou potŚebnou 

speci§lnŊ pedagogickou odbornost² pŚ²mo v jednotlivĨch hodin§ch. Spolupracujeme se ġkolskĨmi 

poradenskĨmi zaŚ²zen²mi v r§mci zaŚazov§n² dŊt² do naġ² ġkoly, pŚi konzultac²ch probl®movĨch situac² 

u ģ§kŢ, doporuļov§n²m vĨuky na podkladŊ individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho pl§nu, vyuģ²v§n²m ļinnosti 

asistentŢ pedagogŢ, speci§ln²ch postupŢ ļi pomŢcek a podobnŊ. 

ZABEZPEĻENĉ VħUKY ĢĆKš SE SPECIĆLNĉMI VZDŉLĆVACĉMI POTřEBAMI: 

-diferencuje a individualizuje vzdŊl§vac² proces pŚi stanovov§n² forem i metod vĨuky  

-diferencuje a individualizuje vzdŊl§vac² proces pŚi stanovov§n² vzdŊl§vac²ho obsahu a vĨstupŢ  

-odstraŔuje architektonick® bari®ry a prov§d² potŚebn® zmŊny  

-spolupracuje s vĨchovnĨm poradcem ġkoly  

- spolupracuje s ostatn²mi ġkolami  

-spolupracuje se soci§ln²mi partnery v regionu  

-spolupracuje se ġkolskĨmi poradenskĨmi zaŚ²zen²mi  

- spolupracuje s odbornĨmi l®kaŚi 

-uplatŔuje n§hradn² zpŢsoby dorozum²v§n² jinĨmi komunikaļn²mi syst®my  

-zabezpeļuje odbornou vĨuku pŚedmŊtŢ speci§lnŊ pedagogick® p®ļe  

-zajiġŠuje pŢsoben² asistenta pedagoga  

-zajiġŠuje uļebn² pomŢcky  

-zohledŔuje druh, stupeŔ a m²ru postiģen² pŚi hodnocen² vĨsledkŢ vzdŊl§v§n² 

3.4 ZABEZPEĻENĉ VħUKY A VZDŉLĆVĆNĉ ĢĆKš MIMOřĆDNŉ 

NADANħCH 

Ġkola je zŚ²zena dle Ä 16 odst. 9 ġkolsk®ho z§kona, pro ģ§ky se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami 

s pŚiznanĨmi podpŢrnĨmi opatŚen²mi. Ve ġkole nejsou vzdŊl§v§ni ģ§ci mimoŚ§dnŊ nadan². 

3.5 ZAĻLEœOVĆNĉ PRšřEZOVħCH T£MAT 

Od  1. do 9. roļn²ku se v r§mci pŚ²sluġnĨch pŚedmŊtŢ realizuj² prŢŚezov§ t®mata: 

-Osobnostn² a soci§ln² vĨchova (OSV) 

-VĨchova demokratick®ho obļana (VDO) 

-VĨchova k myġlen² v EvropskĨch a glob§ln²ch souvislostech (VEG) 

-Multikulturn² vĨchova (MKV ) 

-Environment§ln² vĨchova (EMV) 

-Medi§ln² vĨchova (MV) 
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Realizace prŢŚezovĨch t®mat se dŊje dvŊma zpŢsoby:  

A)Na ¼rovni ġkoly, tvoŚ² ned²lnou souļ§st koncepce ġkoly  

B)V podobŊ projektŢ, samostatnĨch kurzŢ, semin§ŚŢ apod., kter® jsou realizov§ny pŚ²mo ve vĨuce 

nebo jako samostatn® akce.  

Strategie pŚi realizaci prŢŚezovĨch t®mat  

¶Śeġen² danĨch situac²  

¶simulace re§ln®ho ģivota  

¶zpracov§v§n² a Śeġen² probl®mŢ  

¶ovŊŚov§n² hypot®z a modelov® situace  

¶argumentace  

¶dialog  

¶diskuse na t®ma 

¶prezentace  

¶dotazn²kov§ Śeġen²  

¶projekty  

¶pr§ce s chybou - detekce, identifikace a korekce  

¶refer§ty  

¶pŚ²prava a dramatizace situac²  

3.5.1 OSOBNOSTNĉ A SOCIĆLNĉ VħCHOVA  

C²lem OSV je rozv²jet u ģ§kŢ praktick® ģivotn² dovednosti vztahuj²c² se k nŊmu sam®mu (organizace 

vlastn²ho ģivota, myġlen², pocitŢ, chov§n²) a k druhĨm lidem (komunikace, spolupr§ce, mezilidsk® vztahy 

vŢbec). Je to praktick® osvojov§n² si z§sad mor§lky v bŊģn®m ģivotŊ. Smyslem je hledat cestu k ģivotn² 

spokojenosti zaloģen® na dobrĨch vztaz²ch k sobŊ i jinĨm.  

I. stupeŔ  

V t®to oblasti budeme rozv²jet n§sleduj²c²:  

¶v®st ģ§ky k porozumŊn² sebe sama a druhĨch (ohledy na rozd²ly v barvŊ pleti, konstituce, postiģen² 

atd.)  

¶napom§hat v zvl§d§n² vlastn²ho chov§n² - pozn§vat sluġn® x nesluġn®, spr§vn® x nespr§vn®, urļit 

patŚiļnou normu v chov§n² vzhledem k dan® situaci, asertivn² chov§n²  

¶pŚisp²vat k utv§Śen² dobrĨch mezilidskĨch vztahŢ v kolektivu i mimo nŊj (osobn² pŚ²klad, ļetba, 

literatura, film, rozhovor)  

¶rozv²jen² z§kladn² dovednosti dobr® a funkļn² komunikace (¼prava slovn²ku i slovn² z§soby)  
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¶umoģnit z²skat z§kladn² soci§ln² dovednosti pro Śeġen² rŢznĨch situac² v bŊģn®m ģivotŊ  

¶z§klady psychohygieny  

¶pom§hat utv§Śen² pozitivn²ho postoje k sobŊ i druhĨm  

¶v®st k uvŊdomov§n² si hodnoty spolupr§ce a pomoci  

¶v®st k akceptov§n² rŢznĨch typŢ lid², n§zorŢ a postojŢ  

¶napom§hat prim§rn² prevenci soci§lnŊ patologickĨch jevŢ a rizikov®ho chov§n²  

Tato oblast bude plnŊna n§sleduj²c²mi zpŢsoby:  

A) osobnostn² rozvoj  

¶Rozvoj osobnosti a pozn§n² - cviļen² smyslov®ho vn²m§n², pozornosti, soustŚedŊn², zapamatov§n²  

¶Sebepozn§n² a sebepojet² - moje tŊlo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty), co o sobŊ v²m a 

co ne, moje uļen², moje vztahy k druhĨm  

¶Seberegulace a seberealizace - cviļen² sebeovl§d§n², regulace proģ²v§n² urļit® situace, organizace 

voln®ho ļasu  

¶Psychohygiena - pozitivn² postoj k ģivotu, k sobŊ sam®mu, pŚedch§zen² stresu, organizace ļasu, 

hled§n² pomoci pŚi pot²ģ²ch 

¶Kreativita - rozvoj n§padŢ, originality, tvoŚivosti, citlivosti, schopnost vŊci vidŊt jinak  

B) Soci§ln² rozvoj  

¶Pozn§vac² schopnosti - pozn§v§n² ve skupinŊ, tŚ²dŊ  

¶Mezilidsk® vztahy  

¶Komunikace - Śeļ tŊla, zvukŢ, verb§ln², neverb§ln². UpozorŔovat na agresivn² komunikaci pŚi  agresi a 

komunikaci  

¶Spolupr§ce a soutŊģivost  

C) Mor§ln² rozvoj  

¶řeġen² probl®mu a rozhodovac² dovednosti - probl®my v mezilidskĨch vztaz²ch, zvl§d§n² probl®mŢ s 

uļen²m  

¶Hodnoty, postoje a praktick§ etika - odpovŊdnost, spolehlivost, respektov§n  

II. stupeŔ  

V t®to oblasti budeme rozv²jet n§sleduj²c²:  

¶V®st ģ§ky k porozumŊn² sebe sama a druhĨch (ohledy na rozd²ly v barvŊ pleti, konstituce, 

postiģen²,é)  

¶Napom§hat ve zvl§d§n² vlastn²ho chov§n², rozeznat sluġn® x nesluġn®, spr§vn® x nespr§vn®, urļit 

patŚiļnou normu v chov§n² vzhledem k dan® situaci, asertivn² chov§n² (odm²t§n² bez pocitu viny, 
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umŊt vyj§dŚit nesouhlas, uvŊdomit si pr§vo na vlastn² n§zor, pr§vo na zmŊnu n§zoru, umŊn² se 

br§nit,é)  

¶PŚisp²vat k utv§Śen² dobrĨch mezilidskĨch vztahŢ v kolektivu i mimo nŊj (vlastn² pŚ²klad, literatura, 

film, rozhovor,é)  

¶Rozv²jen² z§kladn² dovednosti dobr® a funkļn² komunikace (¼prava slovn²ku a slovn² z§soby, zdvoŚil® 

odm²tnut², odm²tnut² s vysvŊtlen²m, nab²dnut² lepġ² moģnosti, pŚeveden² Śeļi jinam, odm²tnut² s 

odloģen²m)  

¶Umoģnit z²skat z§kladn² soci§ln² dovednosti pro Śeġen² rŢznĨch situac² v bŊģn®m ģivotŊ  

¶Z§klady psychohygieny (aktivn² pohyb, ¼ļelovŊ zamŊŚen® pohybov® ļinnosti, relaxace, uvŊdomov§n² 

si bŚiġn²ho dechu, cviļen² pŚedstavivosti, dŢkladn® uvolnŊn²  

¶Pom§hat utv§Śen² pozitivn²ho postoje k sobŊ i druhĨm,  

¶V®st k uvŊdomov§n² si hodnoty spolupr§ce a pomoci  

¶V®st k akceptov§n² rŢznĨch typŢ lid², n§zorŢ a postojŢ  

¶Napom§hat prim§rn² prevenci rizikov®ho chov§n² - vytvoŚen² z§kladn²ch vĨvojovĨch potŚeb (potŚeba 

m²sta, bezpeļ², p®ļe, podpory, limitu)  

Tato oblast bude plnŊna n§sleduj²c²mi zpŢsoby:  

A) Osobnostn² rozvoj  

¶Rozvoj osobnosti a pozn§n² (mŢj osobn² erb - nejdŢleģitŊjġ² ud§lost v m®m ģivotŊ, nejġŠastnŊjġ² z§ģitek 

za posledn² rok, nejvŊtġ² ¼spŊch za posledn² rok, v ļem vynik§m)  

¶Sebepozn§n² a sebepojet² - moje tŊlo (syst®m lidsk®ho tŊla, co se dost§v§ do m®ho tŊla nosem, ¼sty a 

kŢģ²)  

¶Seberegulace a seberealizace - cviļen² sebeovl§d§n², regulace proģ²v§n² urļit® situace, organizace 

voln®ho ļasu  

¶Psychohygiena - pozitivn² postoj k ģivotu, k sobŊ sam®mu, pŚedch§zen² stresu, organizace ļasu, 

hled§n² pomoci  

¶Kreativita - rozvoj n§padŢ, originality, tvoŚivosti, citlivosti, schopnost vŊci vidŊt jinak  

B) Soci§ln² rozvoj 

¶Pozn§vac² schopnosti - pozn§v§n² ve skupinŊ, ve tŚ²dŊ  

¶Mezilidsk® vztahy - c²tit se ġŠastnĨ, jak udŊlat lidi ġŠastnĨmi, proļ bĨvaj² lid® neġŠastn², moje pocity, 

umŊt Ś²kat ne, z²sk§v§n² a ztr§ta pŚ§tel, proļ pŚedst²r§me  

¶Komunikace - Śeļ tŊla, zvukŢ, verb§ln², neverb§ln² (mimika, gesta, hlas, postoj a drģen² tŊla, 

vzd§lenost, dotyk, chŢze a zmŊny polohy, oļn² kontakt,é)  

¶Spolupr§ce a soutŊģivost - rozvoj individu§ln²ch dovednost² pro spolupr§ci (nesouhlas, dovednost 

odstoupit od vlastn²ho n§padu, pozitivn² myġlen²,é)  
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C) Mor§ln² rozvoj  

¶řeġen² probl®mŢ a rozhodovac² dovednosti - probl®my v mezilidskĨch vztaz²ch, zvl§d§n² probl®mŢ s 

uļen²m  

¶Hodnoty, postoje a praktick§ etika - odpovŊdnost, spolehlivost, respektov§n²  

¶Formulov§n² pravidel lidsk®ho ģivota  

3.5.2 VħCHOVA DEMOKRATICK£HO OBĻANA  

VĨchodiska pro Ś²zen² a pr§ci ve ġkole: 

¶Ġkola by mŊla bĨt d²lnou demokracie.  

¶Demokracii bychom nemŊli jen mluvit, ale mŊli bychom pŚedevġ²m demokraticky konat.  

¶Ġkola je spoleļenstv² lid² a kaģd® spoleļenstv² se mus² Ś²dit jistĨmi pravidly. V podstatŊ ġkola funguje 

jako malĨ st§t. Pravidla ġkoly jsou pro dŊti mnohem bliģġ² a aktu§lnŊjġ² neģ pravidla (z§kony) 

Ăvelk®ho st§tuñ.  

¶O ļem se jenom mluv², nemus² zanechat velkĨch stop. Co si vyzkouġ²m, co proģiji, to mŊ mŢģe trvale 

ovlivnit.  

¶Ġkola m§ bĨt otevŚen§ a pŚ§telsk§.  

¶Ve ġkole bychom mŊli bĨt vġichni (ģ§ci i pedagogiļt² pracovn²ci) spolupracovn²ky.  

¶Dobr® vztahy a dŢvŊra jsou z§kladem prevence soci§lnŊ patologickĨch jevŢ. Zlepġuj² i studijn² 

vĨsledky.  

¶Dobr® ġkoln² klima potŚebuje konkr®tn² n§stroje na jeho vytv§Śen².  

¶DŊti mus² dostat pŚ²leģitost se o nŊco, o nŊkoho starat. Mus² dostat i prostor k n§zorov®mu stŚet§v§n² 

se pŚi Śeġen² probl®mŢ.  

¶Ġkola m§ bĨt hrou. Pro dŊti je ale hra v§ģnou prac².  

Toto pom§h§ naplŔovat na ¼rovni ġkoly vġechny tematick® okruhy prŢŚezov®ho t®matu VDO  

¶Obļansk§ spoleļnost a ġkola  

¶Obļan, obļansk§ spoleļnost a st§t  

¶Formy participace obļanŢ v politick®m ģivotŊ  

¶Principy demokracie jako formy vl§dy a zpŢsobu rozhodov§n².  

Z Đmluvy o pr§vech d²tŊte pŚijat® ValnĨm shrom§ģdŊn²m OSN 20. 11. 1989 : ĂK§zeŔ ve ġkole mus² bĨt 

zajiġŠov§na zpŢsobem sluļitelnĨm s lidskou dŢstojnost². VĨchova mus² smŊŚovat k rozvoji osobnosti 

d²tŊte pŚi zdŢraznŊn² respektu k lidskĨm pr§vŢm, ke vz§jemn®mu porozumŊn², k m²ru a toleranci.ñ  
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I. stupeŔ  

V t®to oblasti budeme rozv²jet n§sleduj²c²:  

¶vede k aktivn²mu postoji k obhajov§n² a dodrģov§n² lidskĨch pr§v a svobod  

¶vede k pochopen² vĨznamu Ś§du, pravidel a z§konŢ pro fungov§n² spoleļnosti  

¶rozv²j² a podporuje komunikativn² schopnosti a dovednosti  

¶prohlubuje schopnost aktivn²ho naslouch§n² a spravedliv®ho posuzov§n²  

¶vede k uvaģov§n² o probl®mech ke kritick®mu myġlen²  

¶vychov§v§ k ¼ctŊ k z§konu  

¶rozv²j² disciplinovanost a sebekritiku  

¶uļ² sebe¼ctŊ a sebedŢvŊŚe  

¶pŚisp²v§ k vytv§Śen² hodnot - svoboda, solidarita, tolerance, zodpovŊdnost, spravedlnost  

¶motivuje k ohleduplnosti a ochotŊ pom§hat  

¶vede k respektov§n² kulturn²ch, etnickĨch a jinĨch odliġnost²  

¶vede k asertivn²mu jedn§n² a ke schopnosti kompromisu  

Tato oblast bude plnŊna n§sleduj²c²mi zpŢsoby:  

¶Obļansk§ spoleļnost a ġkola - demokratick§ atmosf®ra a vztahy ve ġkole, uplatŔov§n² demokratickĨch 

principŢ a hodnot v kaģdodenn²m ģivotŊ ġkoly, spolupr§ce ġkoly se spr§vn²mi institucemi v obci  

¶Obļan, obļansk§ spoleļnost a st§t - obļan jako odpovŊdnĨ ļlen spoleļnosti (pr§va a povinnosti), 

Listina z§kladn²ch pr§v a svobod, ¼loha obļana v demokratick® spoleļnosti, z§kladn² principy a 

hodnoty demokratick®ho politick®ho syst®mu (pr§vo a spravedlnost), principy souģit² s 

minoritami. Formy participace obļanŢ v politick®m ģivotŊ - obec jako z§kladn² jednotka 

samospr§vy st§tu, spoleļensk® organizace a hnut², volebn² syst®my, demokratick® volby.  

II. stupeŔ  

V t®to oblasti budeme rozv²jet n§sleduj²c²:  

¶Vede k aktivn²mu postoji v obhajov§n² a dodrģov§n² lidskĨch pr§v a svobod  

¶Vede k pochopen² vĨznamu Ś§du, pravidel a z§konŢ pro fungov§n² spoleļnosti  

¶UmoģŔuje participovat na rozhodnut² celku s vŊdom²m vlastn² odpovŊdnosti za tato rozhodnut² a s 

vŊdom²m jejich dŢsledkŢ  

¶Rozv²j² a podporuje komunikativn² schopnosti a dovednosti  

¶Prohlubuje empatii, schopnost aktivn²ho naslouch§n² a spravedliv®ho posuzov§n²  

¶ Vede k uvaģov§n² o probl®mech v ġirġ²ch souvislostech a ke kritick®mu myġlen²  

¶Vychov§v§ k ¼ctŊ k z§konu  
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¶Rozv²j² disciplinovanost a sebekritiku  

¶Uļ² sebe¼ctŊ a sebedŢvŊŚe, samostatnosti, angaģovanosti  

¶PŚisp²v§ k utv§Śen² hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovŊdnost  

¶Rozv²j² a podporuje schopnost zaujmout a vyj§dŚit vlastn² n§zor, obh§jit, popŚ. pŚehodnotit  

¶Motivuje k ohleduplnosti a ochotŊ pom§hat zejm®na slabġ²m  

¶UmoģŔuje posuzovat spoleļensk® jevy, procesy, ud§losti a probl®my z rŢznĨch ¼hlŢ pohledu  

¶Vede k respektov§n² kulturn²ch, etnickĨch a jinĨch odliġnost²  

¶Vede k asertivn²mu jedn§n² a schopnosti kompromisu  

Tato oblast bude plnŊna n§sleduj²c²mi zpŢsoby:  

¶Obļansk§ spoleļnost a ġkola -ġkola jako model otevŚen®ho partnerstv² a demokratick®ho 

spoleļenstv², demokratick§ atmosf®ra a demokratick® vztahy ve ġkole, zpŢsoby uplatŔov§n² 

demokratickĨch principŢ a hodnot v kaģdodenn²m ģivotŊ ġkoly, spolupr§ce ġkoly a spr§vn²ch 

org§nŢ a instituc² v obci  

¶Obļan, obļansk§ spoleļnost a st§t -obļan jako odpovŊdnĨ ļlen spoleļnosti (jeho pr§va a povinnosti, 

schopnost je aktivnŊ uplatŔovat, pŚij²mat odpovŊdnost za sv® postoje a ļiny, angaģovat se a bĨt 

zainteresovanĨ na z§jmu celku), Listina z§kladn²ch pr§v a svobod, pr§va a povinnosti obļana, ¼loha 

obļana v demokratick® spoleļnosti, z§kladn² principy a hodnoty demokratick®ho politick®ho 

syst®mu (pr§vo, spravedlnost), principy souģit² s minoritami Vztah k jin®mu, respekt k identit§m, 

vz§jemn§ komunikace a spolupr§ce, pŚ²ļiny nedorozumŊn² a zdroje konfliktŢ)  

¶Formy participace obļanŢ v politick®m ģivotŊ -volebn² syst®my, demokratick® volby a politika 

(parlamentn², krajsk® a komun§ln² volby), obec jako z§kladn² jednotka samospr§vy st§tu, 

spoleļensk® organizace a hnut²  

¶Principy demokracie jako formy vl§dy a zpŢsobu rozhodov§n²-demokracie jako protiv§ha diktatury a 

anarchie, principy demokracie, z§kladn² kategorie fungov§n² demokracie (spravedlnost, Ś§d, norma, 

z§kon, pr§vo, mor§lka), vĨznam Đstavy jako z§kladn²ho z§kona zemŊ, demokratick® zpŢsoby 

Śeġen² konfliktŢ a probl®mŢ v osobn²m ģivotŊ i ve spoleļnosti  

3.5.3 VħCHOVA K MYĠLENĉ V EVROPSKħCH A GLOBĆLNĉCH 

SOUVISLOSTECH  

PrŢŚezov® t®ma VĨchova k myġlen² v evropskĨch a glob§ln²ch souvislostech akcentuje ve vzdŊl§v§n² 

evropskou dimenzi. Tu je tŚeba ch§pat jako princip prostupuj²c² celĨm z§kladn²m vzdŊl§v§n²m, kterĨ 

podporuje glob§ln² myġlen² a mezin§rodn² porozumŊn². Podstatnou souļ§st² evropsk® dimenze v 

z§kladn²m vzdŊl§v§n² je vĨchova budouc²ch evropskĨch obļanŢ jako zodpovŊdnĨch a tvoŚivĨch 
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osobnost², v dospŊlosti schopnĨch mobility a flexibility v obļansk® a pracovn² sf®Śe i pŚi rozhodov§n² 

o sv®m budouc²m osobn²m ģivotŊ.  

PrŢŚezov® t®ma rozv²j² vŊdom² evropsk® identity pŚi respektov§n² identity n§rodn². Otev²r§ ģ§kŢm ġirġ² 

horizonty pozn§n² a perspektivy ģivota v evropsk®m a mezin§rodn²m prostoru a seznamuje je s 

moģnostmi, kter® jim tento prostor poskytuje.  

PrŢŚezov® t®ma prol²n§ vġemi vzdŊl§vac²mi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoģŔuje 

uplatnit dovednosti, kter® si ģ§ci osvojili v jednotlivĨch vzdŊl§vac²ch oborech. Podporuje ve vŊdom² a 

jedn§n² ģ§kŢ tradiļn² evropsk® hodnoty, k nimģ patŚ² humanismus, svobodn§ lidsk§ vŢle, mor§lka, 

uplatŔov§n² pr§va a osobn² zodpovŊdnost spolu s racion§ln²m uvaģov§n²m, kritickĨm myġlen²m a 

tvoŚivost².  

Okruhy:  

¶Evropa a svŊt n§s zaj²m§  

¶Objevujeme Evropu a svŊt  

¶Jsme Evropan®  

I. stupeŔ  

V t®to oblasti budeme rozv²jet n§sleduj²c²:  

¶rozv²j² a integruje multikulturn² vĨchovu do bŊģn®ho ģivota  

¶rozġiŚuje a prohlubuje dovednosti potŚebn® pro orientaci v evropsk®m prostŚed² 

¶ vede k pochopen² vĨznamu Evropsk® unie  

¶vede k pozn§n² a pochopen² ģivota a d²la vĨznamnĨch EvropanŢ  

¶pom§hat pŚekon§vat stereotypy a pŚedsudky  

¶kultivuje postoje k EvropŊ jako k ġirġ² vlasti  

¶utv§Ś² pozitivn² postoje k jinakosti a kulturn² rozmanitosti  

¶podporuje pozitivn² postoje k tradiļn²m evropskĨm hodnot§m  

¶upevŔuje osvojov§n² vzorcŢ chov§n² evropsk®ho obļana a smysl pro odpovŊdnost  

Tato oblast bude plnŊna n§sleduj²c²mi zpŢsoby:  

¶Evropa a svŊt n§s zaj²m§ - rodinn® pŚ²bŊhy, z§ģitky a zkuġenosti z Evropy a svŊta, naġi soused® v 

EvropŊ, ģivot dŊt² v jinĨch zem²ch, lidov§ slovesnost, zvyky a tradice n§rodŢ Evropy  

Objevujeme Evropu a svŊt - naġe vlast a Evropa, evropsk® krajiny, Evropa a svŊt, st§tn² a evropsk® 

symboly, ģivot EvropanŢ a styl ģivota v EvropskĨch rodin§ch  
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¶Jsme Evropan® - EU, Co Evropu spojuje a rozdŊluje, mezin§rodn² organizace  

II. stupeŔ  

V t®to oblasti budeme rozv²jet n§sleduj²c²:  

¶rozv²j² a integruje multikulturn² vĨchovu do bŊģn®ho ģivota  

¶prohlubuje porozumŊn² vlivu rozd²lŢ na vznik a Śeġen² glob§ln²ch probl®mŢ  

¶prohlubuje vŊdomosti nezbytn® pro pochopen² struktury a funkc² mezin§rodn²ch organizac² a jejich 

vlivu na Śeġen² lok§ln²ch a glob§ln²ch probl®mŢ  

¶rozv²j² schopnost srovn§vat projevy kultury v evropsk®m a glob§ln²m kontextu, nach§zet spoleļn® 

znaky a odliġnosti  

¶prohlubuje vŊdomosti potŚebn® k pochopen² souvislosti evropskĨch koŚenŢ a podstaty evropsk®ho 

integraļn²ho procesu  

¶rozġiŚuje a prohlubuje dovednosti potŚebn® pro orientaci v evropsk®m prostŚed²  

¶vede k pochopen² vĨznamu Evropsk® unie  

¶vede k pozn§n² a pochopen² ģivota a d²la vĨznamnĨch EvropanŢ  

¶rozv²j² schopnost racion§lnŊ uvaģovat srovn§vat a hledat spoleļn® evropsk® perspektivy  

¶pom§hat pŚekon§vat stereotypy a pŚedsudky  

¶obohacuje pohledy ģ§ka na sebe sama z hlediska otevŚenĨch ģivotn²ch perspektiv rozġ²ŚenĨch o 

moģnosti volby v evropsk® a mezin§rodn² dimenzi  

¶kultivuje postoje k EvropŊ jako k ġirġ² vlasti a ke svŊtu jako glob§ln²mu prostŚed² ģivota  

¶utv§Ś² pozitivn² postoje k jinakosti a kulturn² rozmanitosti  

¶podporuje pozitivn² postoje k tradiļn²m evropskĨm hodnot§m  

¶upevŔuje osvojov§n² vzorcŢ chov§n² evropsk®ho obļana a smysl pro odpovŊdnost  

Tato oblast bude plnŊna n§sleduj²c²mi zpŢsoby:  

¶Evropa a svŊt n§s zaj²m§ - rodinn® pŚ²bŊhy, z§ģitky a zkuġenosti z Evropy a svŊta, m²sta, ud§losti a 

artefakty v bl²zk®m okol² maj²c² vztah k EvropŊ a svŊtu, naġi soused® v EvropŊ, ģivot dŊt² v jinĨch 

zem²ch, lidov§ slovesnost, zvyky a tradice n§rodŢ Evropy  

¶Objevujeme Evropu a svŊt - naġe vlast a Evropa, evropsk® krajiny, Evropa a svŊt, mezin§rodn² 

setk§v§n², st§tn² a evropsk® symboly, Den Evropy, ģivot EvropanŢ a styl ģivota v EvropskĨch 

rodin§ch, ģivotn² styl a vzdŊl§v§n² mladĨch EvropanŢ  

¶Jsme Evropan® - koŚeny a zdroje evropsk® civilizace, kl²ļov® mezn²ky evropsk® historie, Evropsk§ 

integrace, instituce EU, Co Evropu spojuje a rozdŊluje, mezin§rodn² organizace a jejich pŚispŊn² k 

Śeġen² probl®mŢ dŊt² a ml§deģe  
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3.5.4 MULTIKULTURNĉ VħCHOVA  

PrŢŚezov® t®ma Multikulturn² vĨchova v z§kladn²m vzdŊl§v§n² umoģŔuje ģ§kŢm seznamovat se s 

rozmanitost² rŢznĨch kultur - tradicemi a hodnotami. Na pozad² t®to rozmanitosti si pak budou moci ģ§ci 

l®pe uvŊdomovat i svoji vlastn² kulturu, tradice a hodnoty.  

Multikulturn² vĨchova zprostŚedkov§v§ pozn§n² vlastn²ho kulturn²ho zakotven² a porozumŊn² odliġnĨm 

kultur§m. Rozv²j² smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k ch§p§n² a respektov§n² neust§le se 

zvyġuj²c² sociokulturn² rozmanitosti. U menġinov®ho etnika rozv²j² jeho kulturn² specifika a souļasnŊ 

pozn§v§n² kultury cel® spoleļnosti, majoritn² vŊtġinu seznamuje se z§kladn²mi specifiky ostatn²ch 

n§rodnost² ģij²c²ch ve spoleļn®m st§tŊ, u obou skupin pak pom§h§ nach§zet styļn® body pro vz§jemn® 

respektov§n², spoleļn® aktivity a spolupr§ci.  

Multikulturn² vĨchova se hluboce dotĨk§ i mezilidskĨch vztahŢ ve ġkole, vztahŢ mezi uļiteli a ģ§ky, 

mezi ģ§ky navz§jem, mezi ġkolou a rodinou, mezi ġkolou a m²stn² komunitou. Ġkola jako prostŚed², v 

nŊmģ se setk§vaj² ģ§ci z nejrŢznŊjġ²ho soci§ln²ho a kulturn²ho z§zem², by mŊla zabezpeļit takov® klima, 

kde se budou vġichni c²tit rovnopr§vnŊ, kde budou v majoritn² kultuŚe ¼spŊġn² i ģ§ci minorit a ģ§ci 

majority budou pozn§vat kulturu svĨch spoluģ§kŢ - pŚ²sluġn²kŢ minorit. Takov® klima pŚispŊje ke 

vz§jemn®mu pozn§v§n² obou skupin, ke vz§jemn® toleranci, k odstraŔov§n² nepŚ§telstv² a pŚedsudkŢ vŢļi 

Ănepoznan®muñ.  

I. stupeŔ  

V t®to oblasti budeme rozv²jet n§sleduj²c²:  

¶poskytuje ģ§kŢ znalosti o rŢznĨch etnickĨch a kulturn²ch skupin§ch ģij²c²ch v ĻR a EU  

¶rozv²jet dovednost orientovat se v pluralitn² spoleļnosti  

¶uļ² ģ§ky komunikovat a ģ²t ve skupinŊ s pŚ²sluġn²ky odliġnĨch sociokulturn²ch skupin, uplatŔovat 

pr§va sv§ i druhĨch  

¶uļ² pŚijmout druh®ho jako jedince se stejnĨmi pl§ny  

¶rozv²j² dovednost rozpoznat projevy rasov® nesn§ġenlivosti  

¶uļ² ģ§ky uvŊdomovat si dopady svĨch verb§ln²ch i neverb§ln²ch projevŢ, uļ² je n®st zodpovŊdnost za 

svŢj projev  

¶uļ² pom§hat vytv§Śet postoje tolerance a respektu k odliġnĨm sociokulturn²m skupin§m  

¶napom§h§ uvŊdomovat si vlastn² identitu  

¶stimuluje, ovlivŔuje a koriguje jedn§n² a hodnotovĨ syst®m ģ§kŢ  

¶pom§h§ uvŊdomovat si nesluļitelnost rasov® (n§boģensk® i jin®) intolerance s principy ģivota v 

demokratick® spoleļnosti  
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¶vede k angaģovanosti pot²r§n² intolerance, diskriminace a rasismu  

Tato oblast bude plnŊna n§sleduj²c²mi zpŢsoby:  

¶Kulturn² rozd²ly - ļlovŊk jako souļ§st etnika, pozn§v§n² vlastn²ho kulturn²ho zakotven²,  respektov§n² 

zvl§ġtnosti jednotlivĨch etnik  

¶Lidsk® vztahy - pr§vo vġech lid² ģ²t spoleļnŊ, pod²let se na spolupr§ci, udrģovat tolerantn² vztahy, 

bourat pŚedsudky a vģit® stereotypy, dŢleģitost integrace jedince v rodinnĨch vrstevnickĨch a 

profesn²ch vztaz²ch, uplatŔov§n² principu sluġn®ho chov§n², vĨznam kvality mezilidskĨch vztahŢ 

pro harmonickĨ rozvoj osobnosti  

¶EtnickĨ pŢvod - rovnocennost vġech etnickĨch skupin a kultur, postaven² n§rodnostn²ch menġin, 

z§kladn² informace o rŢznĨch etnickĨch a kulturn²ch skupin§ch ģij²c²ch v ĻR a EU (rŢzn® 

zpŢsoby ģivota, myġlen², vn²m§n²) 

¶Multikulturalita jako prostŚedek vz§jemn®ho obohacov§n², specifick® rysy jazykŢ a jejich 

rovnocennost, naslouch§n² druhĨm, vĨznam vyuģit² ciz²ho jazyka  

¶Princip soci§ln²ho sm²ru a solidarity - pŚispŊn² k odstranŊn² diskriminace a pŚedsudkŢ vŢļi etnickĨm 

skupin§m, nekonfliktn² ģivot v multikulturn² spoleļnosti  

II. stupeŔ  

V t®to oblasti budeme rozv²jet n§sleduj²c²:  

¶Poskytuje ģ§kŢm z§kladn² znalosti o rŢznĨch etnickĨch a kulturn²ch skupin§ch ģij²c²ch v ļesk® a 

evropsk® spoleļnosti  

¶Rozv²j² dovednost orientovat se v pluralitn² spoleļnosti a vyuģ²vat interkulturn²ch kontaktŢ k 

obohacen² sebe i druhĨch  

¶Uļ² ģ§ky komunikovat a ģ²t ve skupinŊ s pŚ²sluġn²ky odliġnĨch sociokulturn²ch skupin, uplatŔovat sv§ 

pr§va a respektovat pr§va druhĨch, ch§pat a tolerovat odliġn® z§jmy, n§zory i schopnosti druhĨch  

¶Uļ² pŚijmout druh®ho jako jedince se stejnĨmi pr§vy, uvŊdomovat si, ģe vġechny etnick® skupiny a 

vġechny kultury jsou rovnocenn® a ģ§dn§ nen² nadŚazena jin®  

¶Rozv²j² schopnost pozn§vat a tolerovat odliġnosti jinĨch n§rodnostn²ch, etnickĨch, n§boģenskĨch, 

soci§ln²ch skupin a pracovat s pŚ²sluġn²ky odliġnĨch sociokulturn²ch skupin  

¶Rozv²j² dovednost rozpoznat projevy rasov® nesn§ġenlivosti a napom§h§ prevenci vzniku xenofobie  

¶Uļ² ģ§ky uvŊdomovat si moģn® dopady svĨch verb§ln²ch i neverb§ln²ch projevŢ a uļ² pŚipravenosti 

n®st odpovŊdnost za sv® jedn§n²  

¶Poskytuje znalost nŊkterĨch z§kladn²ch pojmŢ multikulturn² terminologie: kultura, etnikum, identita, 

diskriminace, xenofobie, rasismus, n§rodnost, netolerance aj.  

¶Pom§h§ ģ§kŢm prostŚednictv²m informac² vytv§Śet postoje tolerance a respektu k odliġnĨm 
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sociokulturn²m skupin§m  

¶Napom§h§ ģ§kŢm uvŊdomit si vlastn² identitu, bĨt s§m sebou, reflektovat vlastn² sociokulturn² z§zem²  

¶Stimuluje, ovlivŔuje a koriguje jedn§n² a hodnotovĨ syst®m ģ§kŢ, uļ² je vn²mat odliġnost jako 

pŚ²leģitost k obohacen², nikoli jako zdroj konfliktŢ  

¶Pom§h§ uvŊdomovat si nesluļitelnost rasov® (n§boģensk® ļi jin®) intolerance s principy ģivota v 

demokratick® spoleļnosti  

¶Vede k angaģovanosti pŚi pot²r§n² projevŢ intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu  

¶Uļ² vn²mat sebe sama jako obļana, kterĨ se aktivnŊ spolupod²l² na utv§Śen² vztahŢ spoleļnosti k 

minoritn²m skupin§m  

Tato oblast bude plnŊna n§sleduj²c²mi zpŢsoby:  

¶Kulturn² rozd²ly - jedineļnost kaģd®ho ļlovŊka a jeho individu§ln² zvl§ġtnosti, ļlovŊk jako souļ§st 

etnika, pozn§v§n² vlastn²ho kulturn²ho zakotven², respektov§n² zvl§ġtnost² rŢznĨch etnik (zejm®na 

cizincŢ nebo pŚ²sluġn²kŢ etnik ģij²c²ch v m²stŊ ġkoly), z§kladn² probl®my sociokulturn²ch rozd²lŢ v 

ĻR a v EvropŊ  

¶Lidsk® vztahy - pr§vo vġech lid² ģ²t spoleļnŊ a pod²let se na spolupr§ci, udrģovat tolerantn² vztahy a 

rozv²jet spolupr§ci s jinĨmi lidmi, bez ohledu na jejich kulturn², soci§ln², n§boģenskou, z§jmovou 

nebo generaļn² pŚ²sluġnost, vztahy mezi kulturami (vz§jemn® obohacov§n² rŢznĨch kultur, ale i 

konflikty vyplĨvaj²c² z jejich rozd²lnosti), pŚedsudky a vģit® stereotypy (pŚ²ļiny a dŢsledky 

diskriminace), dŢleģitost integrace jedince v rodinnĨch, vrstevnickĨch a profesn²ch vztaz²ch, 

uplatŔov§n² principŢ sluġn®ho chov§n² (z§kladn² mor§ln² normy), vĨznam kvality mezilidskĨch 

vztahŢ pro harmonickĨ rozvoj osobnosti, tolerance, empatie, umŊn² vģ²t se do role druh®ho, lidsk§ 

solidarita, osobn² pŚispŊn² k zapojen² ģ§kŢ z odliġn®ho kulturn²ho prostŚed² do kolektivu tŚ²dy  

¶EtnickĨ pŢvod - rovnocennost vġech etnickĨch skupin a kultur, odliġnost lid², ale i jejich vz§jemn§ 

rovnost, postaven² n§rodnostn²ch menġin, z§kladn² informace o rŢznĨch etnickĨch a kulturn²ch 

skupin§ch ģij²c²ch v ĻR a v evropsk® spoleļnosti, rŢzn® zpŢsoby ģivota, odliġn® myġlen² a vn²m§n² 

svŊta, projevy rasov® nesn§ġenlivosti- jejich rozpozn§v§n² a dŢvody vzniku  

¶Multikulturalita - multikulturalita souļasn®ho svŊta a pŚedpokl§danĨ vĨvoj v budoucnosti, 

multikulturalita jako prostŚedek vz§jemn®ho obohacov§n², specifick® rysy jazykŢ a jejich 

rovnocennost, naslouch§n² druhĨm, komunikace s pŚ²sluġn²ky odliġnĨch sociokulturn²ch skupin, 

vstŚ²cnĨ postoj k odliġnostem, vĨznam uģ²v§n² ciz²ho jazyka jako n§stroje dorozumŊn² a celoģivotn² 

vzdŊl§v§n²  

¶Princip soci§ln²ho sm²ru a solidarity - odpovŊdnost a pŚispŊn² kaģd®ho jedince za odstranŊn² 

diskriminace a pŚedsudkŢ vŢļi etnickĨm skupin§m, nekonfliktn² ģivot v multikulturn² spoleļnost, 

aktivn² spolupod²len² dle svĨch moģnost² na pŚetv§Śen² spoleļnosti, zohlednŊn² potŚeb minoritn²ch 

skupin, ot§zka lidskĨch pr§v, z§kladn² dokumenty  
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3.5.5 ENVIRONMENTĆLNĉ VħCHOVA  

PrŢŚezov® t®ma Environment§ln² vĨchova v z§kladn²m vzdŊl§v§n² vych§z² z komplexn²ho poj²m§n² 

vztahu ļlovŊka k ģivotn²mu prostŚed², za nŊģ je povaģov§no vġe - od nejbliģġ²ho okol² po biosf®ru 

planety. Propojuje tak hlediska pŚ²rodovŊdn§, soci§ln², technicko-ekonomick§ i estetick§.  

Environment§ln² vĨchova vede jedince k pochopen² komplexnosti a sloģitosti vztahŢ ļlovŊka a ģivotn²ho 

prostŚed², tj. k pochopen² nezbytnosti postupn®ho pŚechodu k udrģiteln®mu rozvoji spoleļnosti a k 

pozn§n² vĨznamu odpovŊdnosti za jedn§n² spoleļnosti i kaģd®ho jedince. UmoģŔuje sledovat a 

uvŊdomovat si dynamicky se vyv²jej²c² vztahy mezi ļlovŊkem a prostŚed²m pŚi pŚ²m®m pozn§v§n² 

aktu§ln²ch hledisek ekologickĨch, ekonomickĨch, vŊdeckotechnickĨch, politickĨch a obļanskĨch, 

hledisek ļasovĨch (vztahŢ k budoucnosti) i prostorovĨch (souvislost² mezi lok§ln²mi, region§ln²mi a 

glob§ln²mi probl®my), i moģnosti rŢznĨch variant Śeġen² environment§ln²ch probl®mŢ. Vede jedince k 

aktivn² ¼ļasti na ochranŊ a utv§Śen² prostŚed² a ovlivŔuje v z§jmu udrģitelnosti rozvoje lidsk® civilizace 

ģivotn² styl a hodnotovou orientaci ģ§kŢ.  

NENIĻITEL PřĉRODY je obyļejnĨ ļlovŊk, kterĨ je Ś§dnĨm obļanem dodrģuj²c²m z§kony a kterĨ 

souļasnŊ v², jak se v pŚ²rodŊ pohybovat a objevovat jej² kr§sno ļi zaj²mavosti.  

V souļasn® dobŊ se problematikou EVVO zabĨv§ met. pokyn MĠMT ĻR ļ. j. 16745/2008 - 22, podle 

kter®ho je vypracov§n koncept pro EVVO, kterĨ je pŚ²lohou (PŚ²loha ļ. 3) tohoto ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho 

programu.  

I. stupeŔ  

V t®to oblasti budeme rozv²jet n§sleduj²c²:  

¶vede k uvŊdomov§n² si podm²nek ģivota a moģnosti jejich ohroģov§n²  

¶pŚisp²v§ k pozn§v§n² a ch§p§n² souvislost² mezi vĨvojem lidsk® populace a vztahy k pŚ²rodŊ  

¶poskytuje znalosti a dovednosti, pŊstuje n§vyky nezbytn® pro kaģdodenn² ģ§douc² jedn§n² obļana vŢļi 

prostŚed²  

¶ukazuje modelov® pŚ²klady jedn§n², kter§ jsou ģ§douc² i neģ§douc² z hlediska ģivotn²ho prostŚed²  

¶napom§h§ rozv²jen² spolupr§ce v p®ļi o ģivotn² prostŚed²  

¶uļ² hodnotit objektivnost a z§vaģnost informac² tĨkaj²c²ch se ekologickĨch probl®mŢ  

¶uļ² komunikovat o probl®mech ģivotn²ho prostŚed²  

¶pŚisp²v§ k vn²m§n² ģivota jako nejvyġġ² hodnoty  

¶vede k odpovŊdnosti ve vztahu k pŚ²rodŊ a jej² ochranŊ  

¶podnŊcuje aktivitu a tvoŚivost, toleranci, ohleduplnost k prostŚed²  
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¶pŚisp²v§ k utv§Śen² zdrav®ho ģivotn²ho stylu a vn²m§n² estetickĨch hodnot prostŚed²  

¶vede k angaģovanosti v Śeġen² probl®mŢ  

¶vede k vn²m§n² a citliv®mu pŚ²stupu k pŚ²rodŊ a k pŚ²rodn²mu a kulturn²mu dŊdictv²  

Tato oblast bude plnŊna n§sleduj²c²mi zpŢsoby:  

¶Ekosyst®my - les, pole, vodn² zdroje, moŚe, lidsk® s²dlo - mŊsto, vesnice, kulturn² krajina  

¶Z§kladn² podm²nky ģivota - voda, ovzduġ², pŢda, ochrana biologickĨch druhŢ  

¶Lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho prostŚed² - doprava a ģivotn² prostŚed², prŢmysl a ģivotn² 

prostŚed², odpady, ochrana pŚ²rody a kulturn²ch pam§tek. NŊkter® programy zamŊŚen® k rŢstu 

ekologick®ho vŊdom² veŚejnosti - Den ZemŊ, Den bez aut.  

¶Vztah ļlovŊka k prostŚed² - naġe obec/n§ġ region, ģivotn² prostŚed² v obci/v regionu, prostŚed² a zdrav²  

II. stupeŔ  

V t®to oblasti budeme rozv²jet n§sleduj²c²:  

¶vede k uvŊdomov§n² si podm²nek ģivota a moģnosti jejich ohroģov§n²  

¶rozv²j² porozumŊn² vztahŢ ļlovŊka a prostŚed² a dŢsledkŢm lidskĨch ļinnost² na prostŚed²  

¶pŚisp²v§ k pozn§v§n² a ch§p§n² souvislost² mezi vĨvojem lidsk® populace a vztahy k pŚ²rodŊ  

¶umoģŔuje pochopen² souvislost² mezi lok§ln²mi a glob§ln²mi probl®my a vlastn² odpovŊdnost² ve 

vztaz²ch k prostŚed²  

¶poskytuje znalosti a dovednosti, pŊstuje n§vyky nezbytn® pro kaģdodenn² ģ§douc² jedn§n² obļana vŢļi 

prostŚed²  

¶ukazuje modelov® pŚ²klady jedn§n², kter§ jsou ģ§douc² i neģ§douc² z hlediska ģivotn²ho prostŚed²  

¶napom§h§ rozv²jen² spolupr§ce v p®ļi o ģivotn² prostŚed²  

¶seznamuje s principy udrģitelnosti rozvoje spoleļnosti  

¶uļ² hodnotit objektivnost a z§vaģnost informac² tĨkaj²c²ch se ekologickĨch probl®mŢ  

¶uļ² komunikovat o probl®mech ģivotn²ho prostŚed², vyjadŚovat, obhajovat a zdŢvodŔovat sv® n§zory a 

stanoviska  

¶pŚisp²v§ k vn²m§n² ģivota jako nejvyġġ² hodnoty  

¶vede k odpovŊdnosti ve vztahu k pŚ²rodŊ a jej² ochranŊ  

¶vede k pochopen² vĨznamu a nezbytnosti udrģiteln®ho rozvoje lidsk® spoleļnosti  

¶podnŊcuje aktivitu a tvoŚivost, toleranci, ohleduplnost k prostŚed²  

¶pŚisp²v§ k utv§Śen² zdrav®ho ģivotn²ho stylu a vn²m§n² estetickĨch hodnot prostŚed²  

¶vede k angaģovanosti v Śeġen² probl®mŢ spojenĨch s ochranou ģivotn²ho prostŚed²  

¶vede k vn²m§n² a citliv®mu pŚ²stupu k pŚ²rodŊ a k pŚ²rodn²mu a kulturn²mu dŊdictv²  
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Tato oblast bude plnŊna n§sleduj²c²mi zpŢsoby:  

¶Ekosyst®my - les v naġem prostŚed², produkļn² a mimoprodukļn² vĨznam lesa, pole, zmŊny okoln² 

krajiny vlivem ļlovŊka, zpŢsoby hospodaŚen², vodn² zdroje, vodn² hospod§Śstv², moŚe, druhov§ 

odliġnost, vĨznam, moŚsk® Śasy a kysl²k, tropickĨ deġtnĨ les, jeho ohroģen², glob§ln² vĨznam, lidsk® 

s²dlo - mŊsto, vesnice, kulturn² krajina  

¶Z§kladn² podm²nky ģivota - voda, vĨznam pro lidsk® aktivity, ochrana jej² ļistoty, pitn§ voda, ovzduġ², 

vĨznam pro ģivot na Zemi, ļistota ovzduġ², klimatick® zmŊny, pŢda, zdroj vĨģivy, ohroģen² pŢdy, 

rekultivace, nov® funkce zemŊdŊlstv² v krajinŊ, ochrana biologickĨch druhŢ, ekosyst®my, energie, 

vliv energetickĨch zdrojŢ, vyuģ²v§n² energie, zpŢsoby ġetŚen², pŚ²rodn² zdroje, jejich vyļerpatelnost, 

vlivy na prostŚed², vyuģ²v§n² pŚ²rodn²ch zdrojŢ v okol²  

¶Lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho prostŚed² - zemŊdŊlstv² a ģivotn² prostŚed², ekologick® 

zemŊdŊlstv², doprava a ģivotn² prostŚed², druhy dopravy, ekologick§ z§tŊģ, prŢmysl a ģivotn² 

prostŚed², prŢmysl a udrģitelnĨ rozvoj spoleļnosti, odpady, principy a zpŢsoby hospodaŚen² s 

odpady, druhotn® suroviny, ochrana pŚ²rody a kulturn²ch pam§tek, zmŊny v krajinŊ, vliv lidskĨch 

aktivit. NŊkter® programy zamŊŚen® k rŢstu ekologick®ho vŊdom² veŚejnosti - Den ZemŊ, Den bez 

aut.  

¶Vztah ļlovŊka k prostŚed² - naġe obec, ģivotn² prostŚed² v obci, prostŚed² a zdrav², n§ġ ģivotn² styl, 

lok§ln² ekologickĨ probl®m a jeho Śeġen², rozmanitost vlivu ģivotn²ho prostŚed² a jeho dopad na 

zdrav², moģnosti a zpŢsoby ochrany zdrav², rozd²ln® podm²nky ģivota na Zemi, rozd²lnĨ 

spoleļenskĨ vĨvoj, n§rŢst globalizace, pŚ²klady udrģitelnosti harmonick®ho vĨvoje ģivota na Zemi  

¶V r§mci environment§ln² vĨchovy bude podle moģnost² a schopnost² ģ§kŢ na druh®m stupni 

uskuteļnŊna kaģdoroļnŊ jedna z n§sleduj²c²ch akc²:  

o Exkurze ve sbŊrn®m dvoŚe ve ValaġskĨch Klobouk§ch (problematika tŚ²dŊn² 

odpadu, skl§dkov§n²) 

o N§vġtŊva ekocentra Kosenka, kter® se zabĨv§ environment§ln² vĨchovou, 

vzdŊl§v§n²m a osvŊtou na ¼rovni m²stn², region§ln² a krajsk® (vĨbŊr vhodn®ho 

ter®nn²ho programu z aktu§ln² nab²dky) 

o N§vġtŊva Envicentra ve Vysok®m Poli, kter® nab²z² vĨukov® programy zamŊŚen® 

na ļlovŊka, pŚ²rodu a tradice (vhodnĨ vĨukovĨ program)  

3.5.6 MEDIĆLNĉ VħCHOVA  

PrŢŚezov® t®ma Medi§ln² vĨchova v z§kladn²m vzdŊl§v§n² nab²z² z§kladn² poznatky a dovednosti tĨkaj²c² 

se medi§ln² komunikace a pr§ce s m®dii. M®dia a komunikace pŚedstavuj² velmi vĨznamnĨ zdroj 

zkuġenost², proģitkŢ a poznatkŢ pro st§le vŊtġ² okruh pŚ²jemcŢ. UplatnŊn² jednotlivce ve spoleļnosti 
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vyģaduje schopnosti umŊt zpracovat, vyhodnotit a vyuģ²t podnŊty, kter® pŚich§zej² z okoln²ho svŊta, coģ 

se st§le v²ce rovn§ schopnostem zpracovat, vyhodnotit a vyuģ²t podnŊty, kter® pŚich§zej² z m®di² - zat²m 

pŚedevġ²m z tisku, rozhlasu a televize, ve st§le vŊtġ² m²Śe vġak i z ĂnovĨchñ m®di², kter§ se st§vaj² 

souļ§st² veŚejn® komunikace (elektronick® den²ky a ļasopisy apod.). M®dia se st§vaj² dŢleģitĨm 

socializaļn²m faktorem, maj² vĨraznĨ vliv na chov§n² jedince a spoleļnosti, na utv§Śen² ģivotn²ho stylu a 

na kvalitu ģivota vŢbec. PŚitom sdŊlen², jeģ jsou m®dii nab²zena, maj² velmi nestejnorodĨ charakter, 

vyznaļuj² se velmi sv®bytnĨm vztahem k pŚ²rodn² i soci§ln² realitŊ a jsou vytv§Śena s rŢznĨmi z§mŊry. 

Spr§vn® vyhodnocen² tŊchto sdŊlen² z hlediska z§mŊru jejich vzniku (informovat, pŚesvŊdļit, 

manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realitŊ (vŊcn§ spr§vnost, logick§ argumentaļn² stavba, 

hodnotov§ platnost) vyģaduje znaļnou prŢpravu.  

Medi§ln² vĨchova m§ vybavit ģ§ka z§kladn² ¼rovn² medi§ln² gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojen² si 

nŊkterĨch z§kladn²ch poznatkŢ o fungov§n² a spoleļensk® roli souļasnĨch m®di² (o jejich historii, 

struktuŚe a fungov§n²), jednak z²sk§n² dovednost² podporuj²c²ch sebevŊdom®, aktivn² a nez§visl® zapojen² 

jednotlivce do medi§ln² komunikace. PŚedevġ²m se jedn§ o schopnost analyzovat nab²zen§ sdŊlen², 

posoudit jejich vŊrohodnost a vyhodnotit jejich komunikaļn² z§mŊr, popŚ²padŊ je asociovat s jinĨmi 

sdŊlen²mi. D§le pak orientaci v mediovanĨch obsaz²ch a schopnost volby odpov²daj²c²ho m®dia jako 

prostŚedku pro naplnŊn² nejrŢznŊjġ²ch potŚeb - od z²sk§v§n² informac² pŚes vzdŊl§v§n² aģ po naplnŊn² 

voln®ho ļasu.  

I. stupeŔ  

V t®to oblasti budeme rozv²jet n§sleduj²c²:  

¶vytv§Ś² pŚedstavu o roli m®di² v kaģdodenn²m ģivotŊ  

¶rozv²j² komunikaļn² schopnost zvl§ġtŊ pŚi veŚejn®m vystupov§n²  

¶uļ² vyuģ²vat potenci§l m®di² jako zdroj informac², kvalitn² z§bavy a naplnŊn² voln®ho ļasu  

¶vede k uvŊdomov§n² si hodnot vlastn²ho ģivota, zvl§ġtŊ voln®ho ļasu a odpovŊdnosti za jeho plnŊn²  

¶rozv²j² citlivost vŢļi pŚedsudkŢm a zjednoduġuj²c²m soudŢm o spoleļnosti  

Tato oblast bude plnŊna n§sleduj²c²mi zpŢsoby:  

A)Receptivn² ļinnosti:  

¶ Kritick® ļten² a vn²m§n² medi§ln²ch sdŊlen² - reklama, hled§n² rozd²lŢ mezi informac², z§bavou a 

reklamou. ObjasŔov§n² jejich c²lŢ. Podstata medi§ln²ho sdŊlen².  

¶ Interpretace medi§ln²ch sdŊlen² a reality - rŢzn® typy sdŊlen², rozd²l mezi reklamou a zpr§vou. 

Podporovat a db§t, kl§st dŢraz na kvalitn² vĨbŊr, zpracov§n² a vyhodnocen² z§bavy.  
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B)Produktivn² ļinnosti:  

¶Tvorba medi§ln²ho sdŊlen² - vĨbŊr vhodnĨch vĨrazovĨch prostŚedkŢ a jejich kombinace pro tvorbu 

vŊcnŊ spr§vnĨch a komunikaļnŊ vhodnĨch sdŊlen², tvorba vlastn²ho medi§ln²ho sdŊlen²  

II. stupeŔ  

V t®to oblasti budeme rozv²jet n§sleduj²c²:  

¶vytv§Śet pŚedstavu o roli m®di² v kaģdodenn²m ģivotŊ  

¶rozv²jet komunikaļn² schopnosti, zvl§ġtŊ pŚi veŚejn®m vystupov§n²  

¶uļit vyuģ²vat potenci§l medi² jako zdroj informac², kvalitn² z§bavy a naplnŊn² voln®ho ļasu  

¶medi§ln² gramotnost - schopnost kriticky vn²mat informace, kter® n§s oslovuj² v masovĨch medi²ch  

¶umŊt hloubŊji zkoumat medi§ln² informace  

¶v®st uvŊdomov§n² si hodnost vlastn²ho ģivota, voln®ho ļasu a odpovŊdnosti za jeho naplnŊn²  

¶rozv²jet citlivost proti pŚedsudkŢm a zjednoduġuj²c²m soudŢm o spoleļnosti  

¶zkoumat medi§ln² svŊt a hledat odpovŊdi na ot§zky - pro koho jsou zpr§vy urļeny, kdo a proļ se chce 

spojit s posluchaļi, z ļ² perspektivy jsou informace pŚed§v§ny, jak® strategie usiluj² o z²sk§n² m® 

pozornosti, jak mŊn² m®dia n§zory veŚejnosti,é  

Tato oblast bude plnŊna n§sleduj²c²mi zpŢsoby:  

A)Receptivn² ļinnosti:  

¶kritick® ļten² a vn²m§n² medi§ln²ch sdŊlen² - reklama, hled§n² rozd²lu mezi z§bavou, reklamou a 

informac² objasŔov§n² jejich c²lŢ 

¶interpretace medi§ln²ch sdŊlen² a reality - rozd²l mezi reklamou a zpr§vou  

¶formov§n² pŚedstav o svŊtŊ  

- rozliġit hranici mezi realitou a fantazi²  

- medi§ln² produkt je iluze vytvoŚen§ lidmi (pŚedkl§d§ pouze pŚedstavu o dan® informaci)  

- zpr§vy nejsou vŊrnĨm odrazem skuteļnĨch ud§lost²  

¶fungov§n² a vliv m®di² ve spoleļnosti - vliv m®di² na kaģdodenn² ģivot, spoleļnost, postoje, chov§n², 

kulturu a politickou situaci, é  

 

Divadeln² pŚedstaven²          - loutkov®, hran® 

Film                             - animovanĨ, loutkovĨ, hranĨ, 3D 

Media                            - tisk, televize, rozhlas 

Tisk                                -noviny, ļasopisy 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 

- 32 - 

- rozd²l mezi bulv§rn²m a bŊģnĨm tiskem  

- specifikace ļasopisŢ - vŊdeck®, z§bavn®, z§jmov®, popul§rnŊ nauļn® - 

tvorba vlastn²ho i ġkoln²ho ļasopisu, novin  

Televize a film                - smyslupln® naplnŊn² voln®ho ļasu, vĨbŊr vhodnĨch poŚadŢ 

UpozornŊn²: ģivotn² realita je jin§ neģ film  

Reklama-                          reklamn² plak§ty, reklamn² spoty v TV, poļ²taļ, ļasopisy é 

OvlivŔov§n² postojŢ dŊt² reklamou - vġe nekupovat, rozhoduje kvalita  

VĨstavy a exkurze             - galerie, muzea, veŚejnŊ spr§vn² zaŚ²zen²é. 

Kultura vyjadŚov§n² a vystupov§n² na veŚejnosti, z§klady sluġn®ho chov§n², mor§ln² kodexé  

Dramatizace poh§dek, pŚ²bŊhŢ, p²sn² a b§sn²: v§noļn² bes²dka, Den matek, Den uļitelŢ, Z§jmov§ 

umŊleck§ ļinnost ģ§kŢ (ZUĻ), st§tn² sv§tky a vĨroļ², vĨznamn® osobnosti souļasn® i minul®, rŢzn§ jin§ 

vystoupen²é  

Podporovat a db§t, kl§st dŢraz na kvalitn² vĨbŊr, zpracov§n² a vyhodnocen² z§bavy.  

3.5.7 PLNŉNĉ PRšřEZOVħCH T£MAT A TEMATICKħCH OKRUHš 

NA I. A II. STUPNI  

RozdŊlen² jednotlivĨch prŢŚezovĨch t®mat a jejich oblast² je pŚehlednŊ zpracov§no v n²ģe uveden® 

tabulce.  

Za splnŊn² dan®ho okruhu odpov²d§ tŚ²dn² uļitel.. 
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3.5.8 TABULKA PRšřEZOVħCH T£MAT 
  Osobnostn² a soci§ln² 

vĨchova 

VĨchova 

demokratick®ho 

obļana 

VĨchova k myġlen² v 

evropskĨch a 

glob§ln²ch 

souvislostech 

Multikulturn² vĨchova 
Environment§ln² 

vĨchova 
Medi§ln² vĨchova 

1
.
 
r
o
ļ
n
²
k

 

            

2
.
 
r
o
ļ
n
²
k

 

Osobnostn² rozvoj (1. 

pol.) 
      Ekosyst®my (2. pol.)   

3
.
 
r
o
ļ
n
²
k

 

Soci§ln² rozvoj (1. pol.)     

Ŀ Kulturn² rozd²ly 

(1.pol.) 
Ŀ Lidsk® vztahy (1.pol.) 

Ŀ Principy sos. sm²tu a 

solidarity(2.pol.) 
Ŀ EtnickĨ pŢvod (2.pol.) 

Ŀ Multikulturalita 

(2.pol.) 

Z§kladn² podm²nky 

ģivota (2. pol.) 

Tvorba 
medi§ln²ho 

sdŊlen² (2.pol) 

4
.
 
r
o
ļ
n
²
k

 

Mor§ln² rozvoj (1. pol.)       

Ŀ Lidsk® aktivity 

(1.pol.) 

Ŀ Vztah ļlovŊka 
k prostŚed² (2.pol.) 

Interpretace 

vztahu med. 
sdŊlen² a 

reality (2.pol.) 

Ŀ Vn²m§n² 
autora med. 

sdŊlen² 

(2.pol.) 

5
.
 
r
o
ļ
n
²
k

 

  

Obļansk§ spoleļnost a 

ġkola 

(1.pol.) 
Obļan, obļansk§ 

spoleļnost 

a st§t (2.pol.) 
Formy participace 

obļanŢ 

v politick®m ģivotŊ 
(2.pol.) 

Ŀ Evropa a svŊt n§s 
zaj²m§ (1.pol.) 

Ŀ Objevujeme Evropu 

a svŊt (1.pol.) 
Ŀ Jsme Evropan® 

Ŀ (1. pol.) 

      

6
.
 
r
o
ļ
n
²
k

 

Osobnostn² 

rozvoj - z§Ś² 
Ŀ Mor§ln² rozvoj 

- 

Ŀ Ś²jen 
Ŀ Soci§ln² rozvoj 

- listopad 

    

Ŀ Kulturn² rozd²ly ï 

duben 
Ŀ Multikulturalita - 

kvŊten 

Vztah ļlovŊka 

k prostŚed² 

duben 

  

7
.
 
r
o
ļ
n
²
k

 

  

Ŀ Obļansk§ spoleļnost a 
ġkola ï Ś²jen 

Ŀ Obļan, obļansk§ 

spoleļnost a st§t - 
duben 

Ŀ Principy demokracie 

jako 
formy vl§dy .. - kvŊten 

Ŀ Formy participace 

obļanŢ 
v politick®m ģivotŊ - 

ļerven 

      

Kritick® 
ļten² a 

vn²m§n² 

med. 
sdŊlen² - 

listopad 

8
.
 
r
o
ļ
n
²
k

 

    

Ŀ Evropa a svŊt n§s

zaj²m§ - Ś²jen
Ŀ Jsme Evropan® -

prosinec 

Ŀ EtnickĨ pŢvod - z§Ś²

Ŀ Princip soci§ln²ho 
sm²ru

a reality - ¼nor 

  

Ŀ Tvorba med.
sdŊlen² - leden

Ŀ Stavba med.

sdŊlen² - Ś²jen
Ŀ Vn²m§n²

autora med.

sdŊlen² -
kvŊten 
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9
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Objevujeme Evropu a 

svŊt - Ś²jen 
  

Ŀ Z§kladn² podm²nky 

ģivota - z§Ś² 

Ŀ Ekosyst®my - 
listopad 

Ŀ Lidsk® aktivity a 

probl®my ģivotn²ho 
prostŚed² - duben 

Ŀ Interpretace 

vztahu med. 
sdŊlen² a 

reality - z§Ś² 

Ŀ Fungov§n² a 
vliv m®di² ve 

spoleļnosti - 

bŚezen 
Ŀ Pr§ce 

v realizaļn²m 

tĨmu - kvŊten 
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4 UĻEBNĉ PLĆN 

4.1 ĻASOVĆ DOTACE JEDNOTLIVħCH VZDŉLĆVACĉCH OBLASTĉ 

 

NŊmeckĨ jazyk  nahrazujeme v 6., 7., 8., a 9. roļn²ku ĻeskĨm jazykem / obsah cel®ho 

vzdŊl§vac²ho pŚedmŊtu v celkov® dotaci 6 hod. je nahrazen v ĻJ 6. 7. 8. a 9roļn²ku . 

±ȊŘŠƭłǾŀŎƝ 
oblast 

tǌŜŘƳŠǘ 
мΦ ǎǘǳǇŜƶ Dotace 1. 

ǎǘǳǇŜƶ 

нΦ ǎǘǳǇŜƶ Dotace 2. 

stupeŔ 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.    9. 

Jazyk a 
ƧŀȊȅƪƻǾł 
komunikace 

2Ŝǎƪȇ ƧŀȊȅƪ 
a literatura 

6 6+1 7 7 7 33+1 4 4 4 3 15 

!ƴƎƭƛŎƪȇ 
jazyk 

     3 3  3  9  3 3 3 3 12 

 
bŠƳŜŎƪȇ 
jazyk 

      1 1 2 2 6 

Matematika 
ŀ ƧŜƧƝ 
aplikace 

Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 3+2 4+1 4+1 4+1 15+5 

IƴŦƻǊƳŀőƴƝ ŀ 
ƪƻƳǳƴƛƪŀőƴƝ 
technologie 

Informatika       1 1 1 1 1 1 1 4 

2[h±=Y ! 
W9Ih {±=¢ 

Prvouka 2 2 2     

12 

        
  

  
  

tǌƝǊƻŘƻǾŠŘŀ       1 2         

±ƭŀǎǘƛǾŠŘŀ       1 1         

2ƭƻǾŠƪ ŀ 
ǎǇƻƭŜőƴƻǎǘ 

5ŠƧŜǇƛǎ           
  
  

1 2 2 1 

10 ±ȇŎƘƻǾŀ ƪ 
ƻōőŀƴǎǘǾƝ 

          1 1 1 1 

2ƭƻǾŠƪ ŀ 
ǇǌƝǊƻŘŀ 

Fyzika           

  
  
  
  

  1 1 1 

20 

Chemie                 1 

tǌƝǊƻŘƻǇƛǎ           2 2 2 2 

½ŜƳŠǇƛǎ           2 2 2 2 

¦ƳŠƴƝ ŀ 
kultura 

IǳŘŜōƴƝ 
ǾȇŎƘƻǾŀ 

1 1 1 1 1 

12 

1 1 1 1 

10 
±ȇǘǾŀǊƴł 
ǾȇŎƘƻǾŀ 

1 1 1 2 2 2 2 1 1 

2ƭƻǾŠƪ ŀ 
ȊŘǊŀǾƝ 

±ȇŎƘƻǾŀ ƪŜ 
ȊŘǊŀǾƝ 

                 1 

10+3 
¢ŠƭŜǎƴł 
ǾȇŎƘƻǾŀ 

2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 10+5 2+1 2+1 3 2+1 

2ƭƻǾŠƪ ŀ ǎǾŠǘ 
ǇǊłŎŜ 

tǊŀŎƻǾƴƝ 
ǾȅǳőƻǾłƴƝ 

2+1 1+1 1+1 1+1 1+1 5+5 1+2 1+2 1+2 0+3 3+9 

/ŜƭƪƻǾł ǇƻǾƛƴƴł őŀǎƻǾł 
dotace 

20 21 24 26 27 118 29 31 31 31 122 
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Organizace vĨuky 

VzdŊl§vac² obsah je realizov§n formou samostatnĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ pojmenovanĨch podle 

vzdŊl§vac²ch oblast² danĨch R§mcovĨm vzdŊl§vac²m programem z§kladn²ho vzdŊl§v§n² (d§le jen RVP 

ZV). 

VĨuka jednotlivĨch pŚedmŊtŢ prob²h§ v celc²ch odpov²daj²c²ch d®lkou vyuļovac² hodinŊ (45 minut). 

V pŚ²padŊ potŚeby jsou hodiny spojov§ny do celkŢ - maxim§lnŊ ļtyŚ vyuļovac²ch hodin. BŊhem 

ġkoln²ho roku mohou bĨt realizov§ny kr§tkodob® (jednodenn²) i dlouhodob® (pŊtidenn²/ projekty, napŚ. 

Ġkoly v pŚ²rodŊ). 

POZNĆMKY K JEDNOTLIVħM PřEDMŉTšM 

ĻeskĨ jazyk 

V 1. - 3. roļn²ku m§ pŚedmŊt komplexn² charakter, od 4. roļn²ku je postupnŊ ļlenŊn na Komunikaļn² a 

slohovou vĨchovu, Jazykovou vĨchovu a Liter§rn² vĨchovu. PŚedmŊt je pos²len ve 2. roļn²ku  o jednu 

vyuļovac² hodinu z disponibiln² ļasov® dotace . 

AnglickĨ jazyk  

Od 3. roļn²ku se v podm²nk§ch naġ² ġkoly vyuļuje v r§mci pŚedmŊtu ciz² jazyk- jazyk anglickĨ. V 

r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ je moģno v tomto pŚedmŊtu uplatnit vazby s tŊmito pŚedmŊty: ĻeskĨ 

jazyk, ZemŊpis, Pracovn² vyuļov§n², VĨtvarn§ vĨchova a Hudebn² vĨchova. 

Dalġ² ciz² jazyk - NŊmeckĨ jazyk 

Obsah cel®ho vzdŊl§vac²ho pŚedmŊtu v celkov® dotaci 6 hod. nahrazen v Ļesk®m jazyce v 6. , 7. 8. a 

9.roļn²ku  po1 hodinŊ 

Ciz² jazyk ï nŊmeckĨ jazyk je realizov§n jako povinnŊ volitelnĨ pŚedmŊt. V 6. a 7. roļn²ku se vyuļuje 

jednu vyuļovac² hodinu, v 8. a 9. roļn²ku pak dvŊ vyuļovac² hodiny. 

Matematika  

Od 6. roļn²ku se pŚedmŊt ļlen² na matematiku a geometrii.  
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Informatika  

Tento pŚedmŊt pod n§zvem Informatika je vyuļov§n v 4,5.6.7.8 9 roļn²ku. Velkou vĨhodou pro vĨuku 

je vybudov§n² samostatn® odborn® poļ²taļov® uļebny. Aplikace dovednost² z pŚedmŊtu vyuģ²vaj² ģ§ci 

t®mŊŚ ve vġech pŚedmŊtech a popŚ²padŊ v projektech. 

ĻlovŊk a jeho svŊt 

V 1. - 5. roļn²ku (kterĨ se d§le ļlen² na 1. -3. roļn²k a na 4. - 5. roļn²k) se v r§mci t®to oblasti vyuļuje 

pŚedmŊtŢm: 

- Prvouka 

- VlastivŊda 

- PŚ²rodovŊda 

Hudebn² vĨchova 

VĨuka pŚedmŊtu Hudebn² vĨchova se realizuje jednak v kmenov® tŚ²dŊ, jednak v pamŊtn² s²nŊ mjr. 

Valļ²ka u klav²ru, venku v alt§nku, ale tak® v poļ²taļov® uļebnŊ, spoleļensk® m²stnosti ļi ve 

v²ce¼ļelov®m s§le.  

VĨchova ke zdrav² 

Tento pŚedmŊt je vyuļov§n v  9. roļn²ku. Do vzdŊl§vac²ho obsahu vyuļovac²ho pŚedmŊtu jsou 

zaļlenŊna prŢŚezov§ t®mata: Osobnostn² a soci§ln² vĨchova /v n§vaznosti na osobnostn², soci§ln² a 

mravn² aspekt nŊkterĨch zdravotn²ch t®mat/ a Medi§ln² vĨchova (v souvislosti s kritickĨm 

posuzov§n²m a hodnocen²m reklam, a medi§ln²ch ļl§nkŢ spojenĨch s vĨģivou a zdrav²m). 

VĨtvarn§ vĨchova 

Pro vĨuku pŚedmŊtu VĨtvarn§ vĨchova je vyuģ²v§na odborn§ pracovna vĨtvarnĨch ļinnost² a 

keramick§ d²lna, kter§ je vybaven§ hrnļ²ŚskĨm kruhem, kruhovou keramickou pec² a grafickĨm lisem.  

TŊlesn§ vĨchova  

Pro vĨuku tŊlesn® vĨchovy je vyuģ²v§n jednak v²ce¼ļelovĨ s§l (m²ļov® hry, gymnastika, skok do 

vĨġky atd.), ale zejm®na pak hŚiġtŊ u zaŚ²zen², kter® poskytuje moģnosti pro vĨuku cel® Śady m²ļovĨch 

her (mal§ kopan§, koġ²kov§, odb²jen§, pŚehazovan§, vyb²jen§, tenis). Souļ§st² hŚiġtŊ je i doskoļiġtŊ a 

menġ² plaveckĨ baz®n pro vĨuku plav§n². V zimn²m obdob² se hŚiġtŊ mŊn² na kluziġtŊ pro vĨuku 

bruslen². Okoln² ter®n poskytuje moģnosti pro vĨuku lyģov§n² ï zejm®na bŊh na lyģ²ch.  
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Pracovn² vyuļov§n²  

V r§mci t®to oblasti je vyuļov§n pŚedmŊt Pracovn² vyuļov§n². Pro vĨuku tohoto pŚedmŊtu je vyuģ²v§na 

odborn§ pracovna- d²lna a tak® cviļn§ kuchyŔ. Pro realizaci tematick®ho okruhu PŊstitelsk® pr§ce a 

chovatelstv² je k dispozici pozemek a zahrada.  

Zkratky pŚedmŊtŢ: 

ĻeskĨ jazyk ĻJ 

AnglickĨ jazyk    AJ 

NŊmeckĨ jazyk NJ 

Matematika M 

Informatika IKT 

VlastivŊda Vl  

PŚ²rodovŊda PŚv 

Prvouka Prv 

ZemŊpis Z 

PŚ²rodopis PŚ 

VĨchova ke zdrav² VKZ 

VĨchova k obļanstv² OV 

DŊjepis D 

Chemie Ch 

Fyzika F 

VĨtvarn§ vĨchova Vv 

TŊlesn§ vĨchova Tv 

Pracovn² vyuļov§n² Pv 

Hudebn² vĨchova Hv 
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5 UĻEBNĉ OSNOVY 

5.1 ĻESKħ JAZYK  

Tento pŚedmŊt zauj²m§ stŊģejn² postaven² ve vzdŊl§vac²m procesu, neboŠ jazykov® vzdŊl§n² a jazykov§ kultura patŚ² k podstatnĨm znakŢm vġeobecn® 

kulturnosti a vyspŊlosti absolventa z§kladn²ho vzdŊl§v§n². Jazykov® vyuļov§n² vede ke znalostem a dovednostem, kter® umoģŔuj² vn²mat jazykov§ 

sdŊlen², rozumŊt jim a vhodnŊ se vyjadŚovat. 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu 

Dovednosti z²skan® ve vĨuce Ļesk®ho jazyka jsou potŚebn® nejen pro kvalitn² jazykov® vyuļov§n², ale i pro ¼spŊġn® osvojov§n² poznatkŢ v dalġ²ch 

oblastech vzdŊl§v§n². 

Do pŚedmŊtu ĻeskĨ jazyk patŚ² ļ§st i: 

¶ Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

¶ Jazykov§ vĨchova 

¶ Liter§rn² vĨchova 

V Komunikaļn² a slohov® vĨchovŊ se ģ§ci uļ² vn²mat a ch§pat rŢzn§ jazykov§ sdŊlen², ļ²st s porozumŊn²m, kultivovanŊ ps§t a mluvit. Uļ² se vĨstiģnŊ 

formulovat a sdŊlovat sv® myġlenky a pocity. V Jazykov® vĨchovŊ ģ§ci z²sk§vaj² vŊdomosti a dovednosti potŚebn® k osvojov§n² spisovn® podoby jazyka. 

Vede ģ§ky k pŚesn®mu a logick®mu myġlen², kter® je pŚedpokladem srozumiteln®ho vyjadŚov§n². V Liter§rn² vĨchovŊ ģ§ci pozn§vaj² prostŚednictv²m 

ļetby z§kladn² liter§rn² druhy. PostupnŊ z²sk§vaj² a rozv²jej² z§kladn² ļten§Śsk® n§vyky a schopnosti. Verb§ln² a neverb§ln² komunikace se mŢģe rozv²jet 

prostŚednictv²m nŊkterĨch prvkŢ z dramatick® vĨchovy. 
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1. ï 5. roļn²k 

NejvĨznamnŊjġ²m c²lem pŚedmŊtu je ovl§dnut² ļten² a psan². DŢraz je kladen pŚedevġ²m na ļten² s porozumŊn²m. Snaģ²me se ģ§kŢm obohacovat jejich 

slovn² z§sobu a d§le rozv²j²me jejich schopnost dorozumŊt se ļesky. Nen§silnou formou je vedeme ke spisovn®mu vyjadŚov§n² a k uģ²v§n² slov a tvarŢ 

spisovn®ho jazyka. PŚi vĨuce klademe dŢraz na rozvoj komunikaļn²ch schopnost², tvŢrļ² ļinnost, spolupr§ci a umŊn² uļit se. 

6. ï 9. roļn²k 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova 

Tato sloģka pŚedmŊtu je zamŊŚena na rozvoj komunikaļn²ch dovednost² v praktick®m ģivotŊ. D§le se obrac² na ostatn² sloģky pŚedmŊtu (tj. na jazykovou a 

liter§rn² vĨchovu), kdyģ usiluje o vyuģit² z²skanĨch vŊdomost² a dovednost² z tŊchto oblast² ve vlastn² tvorbŊ. Đkolem slohov® vĨuky na naġ² ġkole je tak® 

zvl§dnut² z§kladn²ch ¼tvarŢ administrativn²ho stylu, s nimiģ se ģ§ci nejļastŊji setk§vaj² v praktick®m ģivotŊ. 

Jazykov§ vĨchova 

Vedeme ģ§ky k osvojov§n² spisovn®ho ļesk®ho jazyka, kterĨ je pŚedpokladem pro pochopen², sdŊlov§n², pŚed§v§n² informac². Vytv§Ś²me pozitivn² vztah k 

mateŚsk®mu jazyku, kterĨ se st§v§ prostŚedn²kem pro celoģivotn² vzdŊl§v§n² ļlovŊka. PostupnŊ ģ§ky seznamujeme s mnohotv§rnost² ļesk®ho jazyka, s 

bohatost² jeho forem vyjadŚov§n², kter® se uļ² pouģ²vat ve sdŊlov§n² svĨch myġlenek, proģitkŢ. Vedeme ģ§ky k samostatn®mu vyhled§v§n² a ovŊŚov§n² si 

informac² v odborn® literatuŚe tak, aby si je umŊli  zpracovat a vyuģ²t pro svoje dalġ² vzdŊl§v§n². 
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Liter§rn² vĨchova 

Ned²lnou souļ§st² ļesk®ho jazyka je liter§rn² vĨchova. V t®to oblasti se zamŊŚujeme na to, aby ģ§ci individu§lnŊ proģ²vali  pŚeļten§ umŊleck§ d²la a umŊli 

se vc²tit do situac², kter® v nich nast§vaj². S t²m souvis² rozvoj fantazie u dŊt² a jejich vlastn² tvoŚiv§ ļinnost. K tomu vyuģ²v§me rŢznĨch netradiļn²ch 

metod pr§ce s textem (dramatizace, metody kritick®ho myġlen²,é). Uļ²me ģ§ky zn§t z§klady liter§rn² teorie a historie. PŚedmŊt ĻeskĨ jazyk a literatura se 

na prvn²m stupni realizuje v celkov® ļasov® dotaci 33 hodin plus1hodina disponibiln², na druh®m stupni je to 15 hodin. ĻeskĨ jazyk a literaturu realizujeme 

v r§mci vyuļovac²ch hodin. D§le vyuģ²v§me mezipŚedmŊtov® vztahy. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu ĻeskĨ jazyk uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 

Kompetence k uļen² 

¶ģ§k pracuje s uļebnicemi, uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami 

- uļitel d§v§ ģ§kovi pŚ²leģitost pracovat s rŢznĨmi druhy uļebn²ho materi§lu a uļebn²ch pomŢcek (uļebnice, knihy, seġity, pracovn² listy, PC apod.) a vede 

ģ§ka k jejich spr§vn®mu pouģ²v§n² 

¶ģ§k dok§ģe vyhled§vat a vyuģ²vat informace v praktick®m ģivotŊ 

- uļitel vhodnĨmi zpŢsoby vede ģ§ka k samostatn®mu Śeġen² zadanĨch ¼kolŢ a vyhled§v§n² informac² z rŢznĨch pramenŢ (orientace v textu, porozumŊn² 

textu) 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

¶ģ§k vn²m§ probl®mov® situace, rozpozn§ probl®my a hled§ nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen² pŚi pr§ci s textem  

-uļitel vede ģ§ka k hled§n² a ch§p§n² souvislost² mezi jevy 

¶ģ§k Śeġ² samostatnŊ bŊģn® ģivotn² situace a pŚimŊŚenŊ ke svĨm moģnostem pŚekon§v§ ģivotn² pŚek§ģky 

-uļitel vede ģ§ka k vyuģit² vyhledanĨch informac² v praktick®m ģivotŊ 

Kompetence komunikativn² 

¶ģ§k se srozumitelnŊ vyjadŚuje v ¼stn²m projevu a um² v®st dialog 

¶ģ§k rozum² obsahu sdŊlen², pŚimŊŚenŊ na nŊj reaguje 

- uļitel klade otevŚen® ot§zky, zad§v§ probl®mov® ¼lohy ļi ¼lohy rozv²jej²c² tvoŚivost, samostatnost a slovn² z§sobu 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 41 - 

¶ģ§k vyuģ²v§ tiġtŊn® informace k rozvoji vlastn²ch vŊdomost², rozum² bŊģnŊ uģ²vanĨm textŢm, z§znamŢm a obrazovĨm materi§lŢm 

- uļitel pŚedkl§d§ ģ§kŢm rŢzn® druhy studijn²ch materi§lŢ a vede je k samostatn® pr§ci s nimi a k schopnosti jejich vyuģit² ve spoleļensk®m ģivotŊ 

¶ģ§k zvl§d§ jednoduchou formu p²semn® komunikace 

- uļitel seznamuje ģ§ka se spr§vnou technikou psan² a ļten², ukazuje mu moģnosti vyuģit² tŊchto dovednost² v praktick®m ģivotŊ, pro komunikaci s 

ostatn²mi lidmi 

¶ģ§k vyjadŚuje sv® n§zory a postoje a um² vhodnou formou obh§jit svŢj n§zor 

- uļitel zad§v§ ¼koly umoģŔuj²c² spolupr§ci s ostatn²mi a t²m d§v§ pŚ²leģitost ke vz§jemn®mu sdŊlov§n² svĨch pocitŢ a n§zorŢ 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k navazuje a udrģuje vztahy s vrstevn²ky, respektuje druh® lidi a snaģ² se upevŔovat dobr® mezil idsk® vztahy 

- uļitel umoģŔuje ģ§kovi vyj§dŚit sv® n§zory, n§mŊty, sdŊlit sv® pocity a z§roveŔ vhodnĨm zpŢsobem motivuje naslouchat n§zorŢm a myġlenk§m druhĨch 

Kompetence pracovn² 

¶ģ§k dodrģuje z§sady bezpeļnosti, ochrany zdrav², hygieny pr§ce, ochrany ģivotn²ho prostŚed² a spoleļenskĨch hodnot a uplatŔuje je pŚi pracovn²ch 

ļinnostech 

- uļitel vede ģ§ka k pod²len² se na vhodn® ¼pravŊ pracovn²ho prostoru a vede je k dodrģov§n² hygienickĨch pravidel pŚi psan² a ļten² 
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Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt ĻESKħ JAZYK  

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV MeV EV 
1.       
2. Osobnostn² rozvoj     Ekosyst®my 

 

 
3. 

 

 
Soci§ln² rozvoj 

  ¶  EtnickĨ pŢvod 

¶  Kulturn² rozd²ly 

¶  Lidsk® vztahy 

¶  Multikulturalita 

¶  Princip soci§ln²ho sm²ru a 

solidarity 

 

 
Tvorba med. sdŊlen² 

 

 
Z§kladn² podm²nky ģivota 

 
4. 

 
Mor§ln² rozvoj 

   ¶  Interpretace vztahu med. sdŊlen² a 

reality 

¶  Vn²m§n² autora med. sdŊlen² 

¶  Lidsk® aktivity a probl®my 

ģivotn²ho prostŚed² 

¶  Vztah ļlovŊka prostŚed² 
 

 
5. 

 ¶  Formy participace obļanŢ v poli tick®m ģivotŊ 

¶  Obļansk§ spoleļnost a st§t 

¶  Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

¶  Evropa a svŊt n§s 

zaj²m§ 

¶  Objevujeme Evropu a 

svŊt 

¶  Jsme Evropan® 

   

 
6. 

¶ Mor§ln² rozvoj 

¶ Osobnostn² 

rozvoj 

¶ Soci§ln² rozvoj 

  ¶ Kulturn² rozd²ly 

¶ Multikulturalita 
  

Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

 
 

7. 

 ¶  Formy participace obļanŢ v poli tick®m ģivotŊ 

¶  Obļansk§ spoleļnost a st§t 

¶  Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

¶  Principy demokracie jako forma vl§dy a 

zpŢsobu rozhodov§n² 

  
 
Lidsk® vztahy 

 
Kritick® ļten² a vn²m§n² med. 
sdŊlen² 

 

 
8. 

  ¶ Evropa a svŊt n§s 

zaj²m§ 

¶ Jsme Evropan® 

¶ EtnickĨ pŢvod 

¶ Principy soci§ln²ho sm²ru a 

solidarity 

¶  Tvorba med. sdŊlen² 

¶  Stavba med. sdŊlen² 

¶  Vn²m§n² autora med. sdŊlen² 

 

 

 
9. 

   

 
Objevujeme Evropu a svŊt 

 ¶  Interpretace med. sdŊlen² a 

reali ty 

¶  Fungov§n² a vliv m®di² ve 

spoleļnosti 

¶  Pr§ce v realizaļn²m tĨmu 

 

¶ Ekosyst®my 

¶ Lidsk® aktivity 

¶ Z§kladn² podm²nky ģivota 
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5.1.1 ĻESKħ JAZYK: 1. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJL-3-2-01 

 

ĻJL-3-2-03 

 

ĻJL-3-2-06 

 

ĻJL-3-2-07 

 

 
 

ĻJL-3-1-01 

ĻJL-3-1-02 

 

ĻJL-3-1-03 

ĻJL-3-1-04 

 

ĻJL-3-1-05 

 

ĻJL-3-1-06 

 

ĻJL-3-1-07 

ĻJL-3-1-08 

ĻJL-3-1-09 

 

ĻJL-3-1-10 

ĻJL-3-1-11 

 

 

Ģ§k:   

¶rozliġuje zvukovou a grafickou podobu slova, ļlen² slova na 

hl§sky, odliġuje dlouh® a kr§tk® samohl§sky 

¶porovn§v§ a tŚ²d² slova podle zobecnŊn®ho vĨznamu dŊj, vŊc, 

okolnost, vlastnost 

¶spojuje vŊty do jednoduġġ²ch souvŊt² vhodnĨmi spojkami a jinĨmi 

spojovac²mi vĨrazy 

¶rozliġuje v textu druhy vŊt podle postoje mluvļ²ho a k jejich 

vytvoŚen² vol² vhodn® jazykov® i zvukov® prostŚedky 

 

 

¶plynule ļte s porozumŊn²m texty pŚimŊŚen®ho rozsahu a n§roļnosti 

¶porozum² p²semnĨm nebo mluvenĨm pokynŢm pŚimŊŚen® 

sloģitosti 

¶respektuje z§kladn² komunikaļn² pravidla v rozhovoru 

¶peļlivŊ vyslovuje, opravuje svou nespr§vnou nebo nedbalou 

vĨslovnost 

¶v kr§tkĨch mluvenĨch projevech spr§vnŊ dĨch§ a vol² vhodn® 

tempo Śeļi 

¶vol² vhodn® verb§ln² i nonverb§ln² prostŚedky Śeļi v bŊģnĨch 

ġkoln²ch i mimoġkoln²ch situac²ch 

¶na z§kladŊ vlastn²ch z§ģitkŢ tvoŚ² kr§tkĨ mluvenĨ projev 

¶zvl§d§ z§kladn² hygienick® n§vyky spojen® se psan²m 

¶ p²ġe spr§vn® tvary p²smen a ļ²slic, spr§vnŊ spojuje p²smena i 

slabiky; kontroluje vlastn² p²semnĨ projev 

¶p²ġe vŊcnŊ i form§lnŊ spr§vnŊ jednoduch§ sdŊlen² 

¶seŚad² ilustrace podle dŊjov® posloupnosti a vypr§v² podle nich 

jednoduchĨ pŚ²bŊh 

 

JAZYKOVĆ VħCHOVA 

- zvukov§ str§nka jazyka ï sluchov® rozliġen² hl§sek vĨslovnost 

samohl§sek, souhl§sek a souhl§skovĨch skupin, modulace 

souvisl® Śeļi (tempo, intonace, pŚ²zvuk)  

 

 

 

 

 

 

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ VħCHOVA 

-ļten² ï praktick® ļten² (technika ļten², ļten² pozorn®, plynul®, 

znalost orientaļn²ch prvkŢ v textu); vŊcn® ļten² (ļten² jako zdroj 

informac², ļten² vyhled§vac², kl²ļov§ slova) 

- naslouch§n² ï praktick® naslouch§n² (zdvoŚil®, vyj§dŚen² kontaktu 

s partnerem); vŊcn® naslouch§n² (pozorn®, soustŚedŊn®, aktivn² ï 

zaznamenat slyġen®, reagovat ot§zkami) 

- mluvenĨ projev ï z§klady techniky mluven®ho projevu (dĨch§n², 

tvoŚen² hlasu, vĨslovnost), vyjadŚov§n² z§visl® na komunikaļn² 

situaci; komunikaļn² ģ§nry: pozdrav, osloven², omluva, prosba, 

vzkaz, zpr§va, ozn§men², vypravov§n², dialog na z§kladŊ 

obrazov®ho materi§lu; z§kladn² komunikaļn² pravidla (osloven², 

zah§jen² a ukonļen² dialogu, stŚ²d§n² rol² mluvļ²ho a posluchaļe, 

zdvoŚil® vystupov§n²), mimojazykov® prostŚedky Śeļi (mimika, 

gesta) 

- p²semnĨ projev ï z§kladn² hygienick® n§vyky (spr§vn® sezen², 

drģen² psac²ho n§ļin², hygiena zraku, zach§zen² s grafickĨm 

materi§lem); technika psan² (¼hlednĨ, ļitelnĨ a pŚehlednĨ 

p²semnĨ projev, form§ln² ¼prava textu); 
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ĻJL-3-3-01 

 

ĻJL-3-3-02 

ĻJL-3-3-04 

 

¶ļte a pŚedn§ġ² zpamŊti ve vhodn®m fr§zov§n² a tempu liter§rn² 

texty pŚimŊŚenŊ textu 

¶vyjadŚuje sv® pocity z pŚeļten®ho textu 

¶pracuje tvoŚivŊ s li ter§rn²m textem podle pokynŢ uļitele a podle 

svĨch schopnost² 

LITERĆRNĉ VħCHOVA 

- poslech liter§rn²ch textŢ 

- z§ģitkov® ļten² a naslouch§n² 

- tvoŚiv® ļinnosti s liter§rn²m textem ï pŚednes vhodnĨch 

liter§rn²ch textŢ, voln§ reprodukce pŚeļten®ho nebo slyġen®ho 

textu, dramatizace, vlastn² vĨtvarnĨ doprovod 

- z§kladn² liter§rn² pojmy ï liter§rn² druhy a ģ§nry: rozpoļitadlo, 

h§danka, Ś²kanka, b§seŔ, poh§dka, 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻJL-3-2 01p 

ĻJL-3-2-01p 

ĻJL-3-2-01p 

ĻJL-3-2-01p 

ĻJL-3-2-08p 

 
 

ĻJL-3-1-01p 

ĻJL-3-1-02p 

ĻJL-3-1-04p, 

ĻJL-3-1-05p, 

ĻJL-3-1-06p 

ĻJL-3-1-08 

ĻJL-3-1-09p 

 

ĻJL-3-1-09p 

ĻJL-3-1-09p 

ĻJL-3-1-09p 

ĻJL-3-1-10p 

 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶rozliġuje p²smena mal® a velk® abecedy (jen u probranĨch p²smen) 

¶rozezn§ samohl§sky (odliġuje jejich d®lku) a souhl§sky 

¶tvoŚ² slabiky 

¶rozliġuje vŊty, slova, slabiky, hl§sky 

¶p²ġe velk§ p²smena na zaļ§tku vŊty a ve vlastn²ch jm®nech 

 

 

¶ļte s porozumŊn²m jednoduch® texty 

¶rozum² pokynŢm pŚimŊŚen® sloģitosti 

¶db§ na spr§vnou vĨslovnost, tempo Śeļi a pravideln® dĨch§n² 

 

 

¶zvl§d§ z§kladn² hygienick® n§vyky spojen® se psan²m 

¶p²ġe p²smena a ļ²slice ï dodrģuje spr§vnĨ pomŊr vĨġky p²smen ve 

slovŊ, velikost, sklon a spr§vn® tvary p²smen 

¶spojuje p²smena a slabiky 

¶pŚev§d² slova z mluven® do psan® podoby 

¶dodrģuje spr§vn® poŚad² p²smen ve slovŊ a jejich ¼plnost 

¶opisuje a pŚepisuje kr§tk® vŊty 

 

 

 

 

 

Jazykov§ vĨchova: 

-rozliġovat d®lku slabik 

-vĨslovnost samohl§sek a souhl§sek 

-n§cvik analyticko- syntetickĨch sluchovĨch cviļen² 

-rozvoj slovn² z§soby 

 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova: 

PŚedļten§Śsk® st§dium: 

-prŢpravn§ diferenciaļn² cviļen² pro rozvoj zrakov®ho a sluchov®ho 

vn²m§n² 

-spr§vn® sezen² a z§sady spr§vn®ho zach§zen² s knihou 

-rozliġov§n² pojmŢ 

-urļov§n² zmŊn 

-orientace na str§nce 

-orientace na Ś§dku 

-ļten² zleva doprava 

Ļten²: 

- analyticko- syntetick® ļinnosti ï vŊta, slovo, slabika 

-vyvozen² hl§sek a p²smen /malĨch i velkĨch/  a, i, e, m, o, u, l, v, t, 

y, s, j 

-rozliġov§n² d®lky samohl§sek 

-p²smena a, i ve funkci spojky 

-diferenciaļn² cviļen² pro rozvoj zrakov®ho a sluchov®ho vn²m§n² 

-ļten² jednoduchĨch vŊt 

-ļten² kr§tk®ho textu 
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ĻJL-3-3-01p 

ĻJL-3-3-02p 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶pamatuje si a reprodukuje jednoduch® Ś²kanky a dŊtsk® b§snŊ  

¶reprodukuje kr§tkĨ text podle ot§zek a ilustrac² 

¶pŚi poslechu poh§dek a kr§tkĨch pŚ²bŊhŢ udrģuje pozornost 

-ļten² psac²ho p²sma 

-ļten² obr§zkŢ zleva doprava 

MluvenĨ projev: 

-technika mluven®ho projevu -  n§cvik spr§vn®ho dĨch§n², tvorby 

hlasu, spr§vn§ vĨslovnost, slovn² pŚ²zvuk, intonace, rytmizace, 

tvoŚen² hlasu a melodie vŊty 

-melodie projevu a spr§vnĨ slovn² pŚ²zvuk 

-rozvoj fonematick®ho sluchu 

-rozvoj slovn² z§soby 

-mimojazykov® prostŚedky Śeļi ï mimika, gesta 

Psan²: 

-hry a motivovan® pŚ²pravn® cviky pro rozvoj psychomotorickĨch 

schopnost² a jemn® pohybov® koordinace nutn® k vĨuce psan² 

-prvky psac²ch p²smen 

-spr§vn® sezen² a zach§zen² s psac²m n§ļin²m 

-psan² p²smen mal® abecedy / velk§ jen ta, kter§ se od malĨch 

neodliġuj² tvarem / 

-procviļov§n² nauļenĨch p²smen ve slabik§ch 

-spojov§n² p²smen ve slabiky 

-spojov§n² slabik ve slova 

-psan² jednoduch® vŊty, psan² ļ²slic 

-opis slabik a slov, pŚepis slabik a slov 

-dikt§t p²smen, slabik 

-forma spoleļensk®ho styku ï pozdrav, podŊkov§n², prosba, omluva 

 

L iter§rn² vĨchova: 

-jednoduch® Ś²kanky a kr§tk® b§sniļky 

-poslech nejzn§mŊjġ²ch jednoduchĨch poh§dek reprodukce 

nejzn§mŊjġ² poh§dky veden§ ot§zkami s porozumŊn²m 

-dramatizace jednoduch® poh§dky ļi kr§tk®ho pŚ²bŊhu z§kladn² 

liter§rn² pojmy ï rozpoļitadla, h§danka, Ś²kanka, jednoduch§ 

poh§dka 

-jednoduch® h§danky 

- z§sady spr§vn®ho zach§zen² s ilustrovanou knihou 

- sezn§men² s knihou ļi dŊtskĨm ļasopisem 
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5.1.2 ĻESKħ JAZYK: 2. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 
ĻJL-3-2-01 

 

ĻJL-3-2-02 

 

 

ĻJL-3-2-03 

 

ĻJL-3-2-04 

ĻJL-3-2-05 

 

ĻJL-3-2-06 

 

ĻJL-3-2-07 

 

ĻJL-3-2-08 

 

 

 

 

 

ĻJL-3-1-01 

 

ĻJL-3-1-02 

 

ĻJL-3-1-03 

ĻJL-3-1-04 

 

ĻJL-3-1-05 

Ģ§k: 

¶rozliġuje zvukovou a grafickou podobu slova, 

¶ļlen² slova na hl§sky, odliġuje dlouh® a kr§tk® samohl§sky  

¶porovn§v§ vĨznamy slov, zvl§ġtŊ slova opaļn®ho vĨznamu a slova 

vĨznamem souŚadn§, nadŚazen§ a podŚazen§, vyhled§ v textu 

slova pŚ²buzn§ 

¶porovn§v§ a tŚ²d² slova podle zobecnŊn®ho vĨznamu ï dŊj, vŊc, 

okolnost, vlastnost 

¶rozliġuje slovn² druhy v z§kladn²m tvaru 

¶uģ²v§ v mluven®m projevu spr§vn® gramatick® tvary podstatnĨch 

jmen, pŚ²davnĨch jmen a sloves 

¶spojuje vŊty do jednoduġġ²ch souvŊt² vhodnĨmi spojkami a jinĨmi 

spojovac²mi vĨrazy 

¶rozliġuje v textu druhy vŊt podle postoje mluvļ²ho a k jejich 

vytvoŚen² vol² vhodn® jazykov® i zvukov® prostŚedky 

¶odŢvodŔuje a p²ġe spr§vnŊ: i/y po tvrdĨch a mŊkkĨch souhl§sk§ch 

i; dŊ, tŊ, nŊ, ¼/Ţ, bŊ, pŊ, vŊ, mŊ ï mimo morfologickĨ ġev; velk§ 

p²smena na zaļ§tku vŊty a v typickĨch pŚ²padech vlastn²ch jmen 

osob, zv²Śat a m²stn²ch pojmenov§n² 

 

 

¶plynule ļte s porozumŊn²m texty pŚimŊŚen®ho rozsahu a 

n§roļnosti 

¶porozum² p²semnĨm nebo mluvenĨm pokynŢm pŚimŊŚen® 

sloģitosti 

¶respektuje z§kladn² komunikaļn² pravidla v rozhovoru 

¶peļlivŊ vyslovuje, opravuje svou nespr§vnou nebo nedbalou 

vĨslovnost 

¶v kr§tkĨch mluvenĨch projevech spr§vnŊ dĨch§ a vol² vhodn® 

JAZYKOVĆ VħCHOVA 

- zvukov§ str§nka jazyka ï sluchov® rozliġen² hl§sek, vĨslovnost 

samohl§sek, souhl§sek a souhl§skovĨch skupin, modulace 

souvisl® Śeļi (tempo, intonace, pŚ²zvuk) 

- slovn² z§soba a tvoŚen² slov ï slova a pojmy, vĨznam slov, slova 

jednoznaļn§ a mnohoznaļn§, antonyma, homonyma, synonyma; 

stavba slova (koŚen, ļ§st pŚedponov§, pŚ²ponov§, koncovka) 

- tvaroslov² ï slovn² druhy, tvary slov 

- skladba ï vŊta jednoduch§ a souvŊt² 

- pravopis ï tvrd® a mŊkk® souhl§sky 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ VħCHOVA 

-ļten² ï praktick® ļten² (technika ļten², ļten² pozorn®, plynul®, 

znalost orientaļn²ch prvkŢ v textu); vŊcn® ļten² (ļten² jako zdroj 

informac², ļten² vyhled§vac², kl²ļov§ slova) 

- naslouch§n² ï praktick® naslouch§n² (zdvoŚil®, vyj§dŚen² kontaktu 

s partnerem); vŊcn® naslouch§n² (pozorn®, soustŚedŊn®, aktivn² ï 

zaznamenat slyġen®, reagovat ot§zkami) 

- mluvenĨ projev ï z§klady techniky mluven®ho projevu (dĨch§n², 

tvoŚen² hlasu, vĨslovnost), vyjadŚov§n² z§visl® na komunikaļn² 

situaci; komunikaļn² ģ§nry: pozdrav, osloven² omluva, prosba, 
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ĻJL-3-1-06 

 

ĻJL-3-1-07 

ĻJL-3-1-08 

ĻJL-3-1-09 

 

ĻJL-3-1-10 

ĻJL-3-1-11 

 

 

 

 

 

ĻJL-3-3-01 

 

ĻJL-3-3-02 

ĻJL-3-3-03 

 

ĻJL-3-3-04 

tempo Śeļi 

¶vol² vhodn® verb§ln² i nonverb§ln² prostŚedky Śeļi v bŊģnĨch 

ġkoln²ch i mimoġkoln²ch situac²ch 

¶na z§kladŊ vlastn²ch z§ģitkŢ tvoŚ² kr§tkĨ mluvenĨ projev 

¶zvl§d§ z§kladn² hygienick® n§vyky spojen® se psan²m 

¶p²ġe spr§vn® tvary p²smen a ļ²slic, spr§vnŊ spojuje p²smena i 

slabiky; kontroluje vlastn² p²semnĨ projev 

¶p²ġe vŊcnŊ i form§lnŊ spr§vnŊ jednoduch§ sdŊlen² 

¶seŚad² ilustrace podle dŊjov® posloupnosti a vypr§v² podle nich 

jednoduchĨ pŚ²bŊh 

 

 

 

 

¶ļte a pŚedn§ġ² zpamŊti ve vhodn®m fr§zov§n² a tempu li ter§rn² 

texty pŚimŊŚen®ho vŊku 

¶vyjadŚuje sv® pocity z pŚeļten®ho textu 

¶rozliġuje vyjadŚov§n² v pr·ze a ve verġ²ch, odliġuje poh§dku od 

ostatn²ch vypr§vŊn² 

¶pracuje tvoŚivŊ s li ter§rn²m textem podle pokynŢ uļitele a podle 

svĨch schopnost² 

vzkaz, zpr§va, ozn§men², vypravov§n², dialog na z§kladŊ 

obrazov®ho materi§lu; z§kladn² komunikaļn² pravidla (osloven², 

zah§jen² a ukonļen² dialogu, stŚ²d§n² rol² mluvļ²ho a posluchaļe, 

zdvoŚil® vystupov§n²), mimojazykov® prostŚedky Śeļi (mimika, 

gesta) 

- P²semnĨ projev ï z§kladn² hygienick® n§vyky (spr§vn® sezen², 

drģen² psac²ho n§ļin², hygiena zraku, zach§zen² s grafickĨm 

materi§lem); technika psan² (¼hlednĨ, ļitelnĨ a pŚehlednĨ 

p²semnĨ projev, form§ln² ¼prava textu); ģ§nry p²semn®ho 

projevu: adresa, blahopŚ§n², pozdrav z pr§zdnin, omluvenka; 

zpr§va, ozn§men², pozv§nka, vzkaz, inzer§t, dopis, popis; 

jednoduch® tiskopisy (pŚihl§ġka, dotazn²k), vypravov§n² 

 

 

LITERĆRNĉ VħCHOVA 

- poslech liter§rn²ch textŢ 

-z§ģitkov® ļten² a naslouch§n² 

-tvoŚiv® ļinnosti s li ter§rn²m textem ï pŚednes vhodnĨch li ter§rn²ch 

textŢ, voln§ reprodukce pŚeļten®ho nebo slyġen®ho textu, 

dramatizace, vlastn² vĨtvarnĨ doprovod 

-z§kladn² liter§rn² pojmy ï li ter§rn² druhy a ģ§nry: rozpoļitadlo, 

h§danka, Ś²kanka, b§seŔ, poh§dka, bajka, pov²dka; spisovatel, 

b§sn²k, kniha, ļten§Ś; divadeln² pŚedstaven², herec, reģis®r; verġ, 

rĨm, pŚirovn§n² 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

Ļ JL-3-2-01p 

Ļ JL-3-2-01p  

ĻJL-3-2-01p  

ĻJL-3-2-01p  

ĻJL-3-2-08p 

 

 

 

ĻJL-3-01p 

Ģ§k 

¶rozliġuje p²smena mal® a velk® abecedy (jen u probranĨch p²smen) 

¶rozezn§ samohl§sky (odliġuje jejich d®lku) a souhl§sky 

¶tvoŚ² slabiky 

¶rozliġuje vŊty, slova, slabiky, hl§sky 

¶p²ġe velk§ p²smena na zaļ§tku vŊty a ve vlastn²ch jm®nech 

 

 

 

¶ļte s porozumŊn²m jednoduch® texty 

Jazykov§ vĨchova: 

- rozliġov§n² d®lky samohl§sek 

- tvorba slov rozvoj analyticko-syntetickĨch sluchovĨch cviļen² 

- intonace 

- modulace hlasu 

- rozġiŚov§n² slovn² z§soby 

- n§cvik srozumiteln®ho samostatn®ho vyjadŚov§n² 

 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova: 

Ļten²: 
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ĻJL-3-02p 

ĻJL-3-04p,  

ĻJL-3-05p,  

ĻJL-3-06p  

ĻJL-3-1-08 

ĻJL-3-1-09p 

 

ĻJL-3-1-09p 

ĻJL-3-1-09p 

ĻJL-3-1-09p 

ĻJL-3-1-10p 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶rozum² pokynŢm pŚimŊŚen® sloģitosti 

¶db§ na spr§vnou vĨslovnost, tempo Śeļi a pravideln® dĨch§n² 

 

 

¶zvl§d§ z§kladn² hygienick® n§vyky spojen® se psan²m 

¶p²ġe p²smena a ļ²slice ï dodrģuje spr§vnĨ pomŊr vĨġky p²smen ve 

slovŊ, velikost, sklon a spr§vn® tvary p²smen 

¶spojuje p²smena a slabiky 

¶pŚev§d² slova z mluven® do psan® podoby 

¶dodrģuje spr§vn® poŚad² p²smen ve slovŊ a jejich ¼plnost 

¶opisuje a pŚepisuje kr§tk® vŊty 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- hygienick® n§vyky 

- dokonļen² n§cviku zbĨvaj²c²ch p²smen abecedy /malĨch i 
velkĨch/ 

- dvojslabiļn§ a v²ceslabiļn§ slova sloģen§ z otevŚenĨch slabik 

- ļten² psac²ho p²sma 

- spr§vn§ intonace 

- automatizace ļten² jednoslabiļnĨch slov o 3 hl§sk§ch 

- zavŚen® slabiky 

- dvojslabiļn§ slova se zavŚenou slabikou na konci 

- ļten² skladebnŊ jednoduchĨch vŊt 

- orientace na str§nce a v textu 

- ļten² s porozumŊn²m 

- pŚes v§zan® slabikov§n² postupnŊ pŚech§zet k plynul®mu ļten² 

dvou a v²ce slov 

MluvenĨ projev: 

- rozvoj slovn² z§soby (spisovn§ ļeġtina) 

- spr§vn® pouģ²v§n² vĨznamu slov 

- opravovat vĨslovnost 

- intonace 

- tvorba kr§tkĨch vŊt 

- popis obr§zkŢ 

- upevnŊn² vyj§dŚen² podŊkov§n², prosby, omluvy a blahopŚ§n², 
odpovŊŅ na dotaz 

Psan²: 

- n§cvik vġech p²smen mal® abecedy a ļ²slic 

- n§cvik velkĨch p²smen ï pouze tvarovŊ shodnĨch s p²smeny 

malĨmi 

- spr§vn® napojov§n² p²smen 

- spojov§n² slabik ve slova 

- psan² jednoduchĨch vŊt 

- opis psac²ho p²sma 

- pŚepis p²sma 

- n§cvik dikt§tu ï slabik, slov 

- estetick§ ¼prava seġitŢ, hygienick® n§vyky u psan² 
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ĻJL-3-3-01 

ĻJL-3-3-02 

- 

 

¶pamatuje si a reprodukuje jednoduch® Ś²kanky a dŊtsk® b§snŊ 

¶reprodukuje kr§tkĨ text podle ot§zek a ilustrac²  

¶pŚi poslechu poh§dek a kr§tkĨch pŚ²bŊhŢ udrģuje pozornost 

L iter§rn² vĨchova: 

- pŚednes Ś²kanek a b§sniļek a poh§dek 

- dramatizace jednoduch®ho textu 

- reprodukce textu podle ot§zek a ilustrac² 

- ļten² dŊtsk® knihy s pŚimŊŚenĨm textem 

- reakce na obsah ļten®ho ï porozumŊn² 

- poslech ļten®ho textu 

- sezn§men² s druhy tiskovin ï kniha, ļasopis, noviny 

- z§sady spr§vn®ho zach§zen² s knihami 
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5.1.3 ĻESKħ JAZYK: 3. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJL-3-2-01 

 

ĻJL-3-2-02 

 

 

ĻJL-3-2-03 

 

ĻJL-3-2-04 

ĻJL-3-2-05 

 

ĻJL-3-2-06 

 

ĻJL-3-2-07 

 

ĻJL-3-2-08 

 

 

 

 

 
 

ĻJL-3-1-01 

ĻJL-3-1-02 

 

ĻJL-3-1-03 

ĻJL-3-1-04 

 

Ģ§k: 

¶rozliġuje zvukovou a grafickou podobu slova, ļlen² slova na 

hl§sky, odliġuje dlouh® a kr§tk® samohl§sky 

¶porovn§v§ vĨznamy slov, zvl§ġtŊ slova opaļn®ho vĨznamu a slova 

vĨznamem souŚadn§, nadŚazen§ a podŚazen§, vyhled§ v textu 

slova pŚ²buzn§ 

¶porovn§v§ a tŚ²d² slova podle zobecnŊn®ho vĨznamu ï dŊj, vŊc, 

okolnost, vlastnost 

¶rozliġuje slovn² druhy v z§kladn²m tvaru 

¶uģ²v§ v mluven®m projevu spr§vn® gramatick® tvary podstatnĨch 

jmen, pŚ²davnĨch jmen a sloves 

¶spojuje vŊty do jednoduġġ²ch souvŊt² vhodnĨmi spojkami a jinĨmi 

spojovac²mi vĨrazy 

¶rozliġuje v textu druhy vŊt podle postoje mluvļ²ho a k jejich 

vytvoŚen² vol² vhodn® jazykov® i zvukov® prostŚedky 

¶odŢvodŔuje a p²ġe spr§vnŊ: i/y po tvrdĨch a mŊkkĨch souhl§sk§ch i 

po obojetnĨch souhl§sk§ch ve vyjmenovanĨch slovech; dŊ, tŊ, nŊ, 

¼/Ţ, bŊ, pŊ, vŊ, mŊ ï mimo morfologickĨ ġev; velk§ p²smena na 

zaļ§tku vŊty a v typickĨch pŚ²padech vlastn²ch jmen osob, zv²Śat 

a m²stn²ch pojmenov§n² 

 

 

¶plynule ļte s porozumŊn²m texty pŚimŊŚen®ho rozsahu a n§roļnosti 

¶porozum² p²semnĨm nebo mluvenĨm pokynŢm pŚimŊŚen® 

sloģitosti 

¶respektuje z§kladn² komunikaļn² pravidla v rozhovoru 

¶peļlivŊ vyslovuje, opravuje svou nespr§vnou nebo nedbalou 

vĨslovnost 

JAZYKOVĆ VħCHOVA 

- zvukov§ str§nka jazyka ï sluchov® rozliġen² hl§sek, vĨslovnost 

samohl§sek, souhl§sek a souhl§skovĨch skupin, modulace 

souvisl® Śeļi (tempo, intonace, pŚ²zvuk) 

- slovn² z§soba a tvoŚen² slov ï slova a pojmy, vĨznam slov, slova 

jednoznaļn§ a mnohoznaļn§, antonyma, homonyma, synonyma; 

stavba slova (koŚen, ļ§st pŚedponov§, pŚ²ponov§, koncovka) 

- tvaroslov² ï slovn² druhy, tvary slov 

- skladba ï vŊta jednoduch§ a souvŊt², z§kladn² skladebn² dvoji ce 

- pravopis ï lexik§ln² (vyjmenovan§ slova, slova k nim pŚ²buzn§ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ VħCHOVA 

-ļten² ï praktick® ļten² (technika ļten², ļten² pozorn®, plynul®, 

znalost orientaļn²ch prvkŢ v textu); vŊcn® ļten² (ļten² jako zdroj 

informac², ļten² vyhled§vac², kl²ļov§ slova) 

- naslouch§n² ï praktick® naslouch§n² (zdvoŚil®, vyj§dŚen² kontaktu 

s partnerem); vŊcn® naslouch§n² (pozorn®, soustŚedŊn®, aktivn² ï 

zaznamenat slyġen®, reagovat ot§zkami) 
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ĻJL-3-1-05 

 

ĻJL-3-1-06 

 

ĻJL-3-1-07 

ĻJL-3-1-08 

ĻJL-3-1-09 

 

ĻJL-3-1-10 

ĻJL-3-1-11 

 

 

 

 
ĻJL-3-3-01 

 

ĻJL-3-3-02 

ĻJL-3-3-03 

 

ĻJL-3-3-04 

¶v kr§tkĨch mluvenĨch projevech spr§vnŊ dĨch§ a vol² vhodn® 

tempo Śeļi 

¶vol² vhodn® verb§ln² i nonverb§ln² prostŚedky Śeļi v bŊģnĨch 

ġkoln²ch i mimoġkoln²ch situac²ch 

¶na z§kladŊ vlastn²ch z§ģitkŢ tvoŚ² kr§tkĨ mluvenĨ projev 

¶zvl§d§ z§kladn² hygienick® n§vyky spojen® se psan²m 

¶p²ġe spr§vn® tvary p²smen a ļ²slic, spr§vnŊ spojuje p²smena i 

slabiky; kontroluje vlastn² p²semnĨ projev 

¶p²ġe vŊcnŊ i form§lnŊ spr§vnŊ jednoduch§ sdŊlen² 

¶seŚad² ilustrace podle dŊjov® posloupnosti a vypr§v² podle nich 

jednoduchĨ pŚ²bŊh 

 

 

 

¶ļte a pŚedn§ġ² zpamŊti ve vhodn®m fr§zov§n² a tempu li ter§rn² texty 

pŚimŊŚen®ho vŊku 

¶vyjadŚuje sv® pocity z pŚeļten®ho textu 

¶rozliġuje vyjadŚov§n² v pr·ze a ve verġ²ch, odliġuje poh§dku od 

ostatn²ch vypr§vŊn² 

¶pracuje tvoŚivŊ s li ter§rn²m textem podle pokynŢ uļitele a podle 

svĨch schopnost² 

- mluvenĨ projev ï z§klady techniky mluven®ho projevu (dĨch§n², 

tvoŚen² hlasu, vĨslovnost), komunikaļn² situaci; komunikaļn² 

ģ§nry: pozdrav, osloven², omluva, prosba, vzkaz, zpr§va, 

ozn§men², vypravov§n², dialog na z§kladŊ obrazov®ho materi§lu; 

z§kladn² komunikaļn² pravidla (osloven², zah§jen² a ukonļen² 

dialogu, stŚ²d§n² rol² mluvļ²ho a posluchaļe, zdvoŚil® 

vystupov§n²), mimojazykov® prostŚedky Śeļi (mimika, gesta) 

- p²semnĨ projev ï z§kladn² hygienick® n§vyky (spr§vn® sezen², 

drģen² psac²ho n§ļin², hygiena zraku, zach§zen² s grafickĨm 

materi§lem); technika psan² (¼hlednĨ, ļitelnĨ a pŚehlednĨ 

p²semnĨ projev, form§ln² ¼prava textu); ģ§nry p²semn®ho 

projevu: adresa, blahopŚ§n², pozdrav z pr§zdnin, omluvenka; 

zpr§va, ozn§men², pozv§nka, vzkaz, inzer§t, dopis, popis; 

jednoduch® tiskopisy (pŚihl§ġka, dotazn²k), vypravov§n² 

 

LITERĆRNĉ VħCHOVA 

- poslech liter§rn²ch textŢ 

-z§ģitkov® ļten² a naslouch§n² 

-tvoŚiv® ļinnosti s li ter§rn²m textem ï pŚednes vhodnĨch li ter§rn²ch 

textŢ, voln§ reprodukce pŚeļten®ho nebo slyġen®ho textu, 

dramatizace, vlastn² vĨtvarnĨ doprovod 

-z§kladn² liter§rn² pojmy ï li ter§rn² druhy a ģ§nry: rozpoļitadlo, 

h§danka, Ś²kanka, b§seŔ, poh§dka, bajka, pov²dka; spisovatel, 

b§sn²k, kniha, ļten§Ś; divadeln² pŚedstaven², herec, reģis®r; verġ, 

rĨm, pŚirovn§n² 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻJL-3-2-01p 

ĻJL-3-2-01p 

ĻJL-3-2-01p 

ĻJL-3-2-01p 

ĻJL-3-2-08p 

 

ĻJL-3-1-01p 

ĻJL-3-1-02p 

Ģ§k 

¶rozliġuje vġechna p²smena mal® a velk® abecedy 

¶rozezn§ samohl§sky (odliġuje jejich d®lku)  

¶tvoŚ² slabiky 

¶rozliġuje vŊty, slova, slabiky, hl§sky 

¶ p²ġe velk§ p²smena ve vlastn²ch jm®nech 
 

¶Ļte s porozumŊn²m jednoduch® texty 

¶Rozum² pokynŢm pŚimŊŚen® sloģitosti 

Jazykov§ vĨchova: 

- vĨslovnost samohl§sek a souhl§sek 

- rozliġen² d®lky samohl§sek 

- tvorba slabik 

- rozġiŚov§n² slovn² z§soby, srozumiteln® vyjadŚov§n² 

 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova: 

Ļten²: 

- upevnŊn² vĨuky ļten² ï vŊta, slova, slabika, hl§ska, p²smeno 
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ĻJL-3-1-04p, 

ĻJL-3-1-05p, 

ĻJL-3-1-06p 

ĻJL-3-1-08 

ĻJL-3-1-09p 

 

ĻJL-3-1-09p 

ĻJL-3-1-09p 

ĻJL-3-1-09p 

ĻJL-3-1-10p 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĻJL-3-3-01p 

ĻJL-3-3-02p 

- 

¶db§ na spr§vnou vĨslovnost, tempo Śeļi pravideln® dĨch§n² 

 

 

¶zvl§d§ z§kladn² hygienick® n§vyky spojen® se psan²m 

¶p²ġe p²smena a ļ²slice ï dodrģuje spr§vnĨ pomŊr vĨġky p²smen ve 

slovŊ, velikost, sklon a spr§vn® tvary p²smen 

¶spojuje p²smena a slabiky 

¶pŚev§d² slova z mluven® do psan® podoby 

¶dodrģuje spr§vn® poŚad² p²smen ve slovŊ a jejich ¼plnost 

¶opisuje a pŚepisuje kr§tk® vŊty  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶pamatuje si a reprodukuje jednoduch® Ś²kanky a dŊtsk® b§snŊ 

¶reprodukuje kr§tkĨ text podle ot§zek a ilustrac² 

¶pŚi poslechu poh§dek a kr§tkĨch pŚ²bŊhŢ udrģuje pozornost 

- zŚeteln® ļten² jednoduchĨch vŊt 

- spr§vn® ļten² pŚedloģky se slovem 

- obohacovat a zpŚesŔovat slovn² z§sobu 

- ļten² s porozumŊn²m 

- tich® ļten² 

- orientace ve ļten®m textu 

- ļten² slabik dŊ, tŊ, nŊ, bŊ, pŊ, mŊ, vŊ, di, ti, ni, dy, ty, ny 

MluvenĨ projev: 

- upevŔov§n² techniky mluven®ho projevu ï dĨch§n², tvorba 

hlasu, vĨslovnost, slovn² pŚ²zvuk, intonace, rytmizace 

- rozvoj fonematick®ho sluchu 

- kr§tk® vypravov§n² (vlastn²ch z§ģitkŢ, reprodukce kr§tk®ho 
textu, popis obr§zkŢ apod.) 

- formy spoleļensk®ho styku ï osloven², pozdrav, prosba, 

podŊkov§n², omluva, vzkaz, adresa, blahopŚ§n², pravidla 

komunikace ve dvojici (dialog), ve skupinŊ, zdvoŚil§ mluva 

- rozvoj neverb§ln² komunikace 

Psan²: 

- dokonļit n§cvik psan² velkĨch p²smen 

- upevnit spr§vn® psan² jiģ nacviļenĨch p²smen mal® a velk® 
abecedy 

- opis psac²ho p²sma a pŚepis jednoduch®ho tiġtŊn®ho textu 

- psan² p²smen, slabik a slov, ļ²slic podle n§povŊdy 

- spr§vn§ technika psan² ï plynul® psan² slov, vzd§lenost mezi 

slovy (= ¼prava seġitu) 

- sebekontrola napsan®ho, ¼prava psan®ho textu 

- psan² velkĨch p²smen na zaļ§tku vŊty a ve vlastn²ch jm®nech 

- upevnŊn² hygienickĨch n§vykŢ pŚi psan² ï sklon seġitu, 

- spr§vn® sezen² a drģen² tŊla, ¼chop tuģky, osvŊtlen² 

 

Liter§rn² vĨchova: 

- poslech pŚedļ²tan®ho textu 

- pravidla chov§n² pŚi kulturn²ch akc²ch - divadeln² pŚedstaven², 

herec 
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  - vzbuzovat z§jem o pozn§v§n² knih 

- pŚednes Ś²kanek, kr§tkĨch b§sniļek a poh§dek 

- dramatizace jednoduch®ho textu a kultura mluven®ho projevu 

- porozumŊn² textu ï pochopen² obsahu dŊje (prostŚed² ï 

- realita X poh§dka) 

- reprodukce kr§tk®ho textu podle ot§zek a ilustrac² z§kladn² 
liter§rn² pojmy ï rozpoļitadlo, h§danka, Ś²kanka, b§seŔ, poh§dka, 

kniha, ļasopis 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 54 - 

5.1.4 ĻESKħ JAZYK: 4. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJL-5-2-01 

 

ĻJL-5-2-02 

ĻJL-5-2-03 

 

ĻJL-5-2-04 

ĻJL-5-2-05 

 

ĻJL-5-2-06 

 

ĻJL-5-2-08 

ĻJL-5-2-09 

 
ĻJL-5-1-01 

ĻJL-5-1-02 

 

ĻJL-5-1-03 

ĻJL-5-1-04 

 

ĻJL-5-1-05 

 

ĻJL-5-1-06 

ĻJL-5-1-07 

 

ĻJL-5-1-08 

 

ĻJL-5-1-09 

 

Ģ§k: 

¶porovn§v§ vĨznamy slov, zvl§ġtŊ slova stejn®ho nebo podobn®ho 

vĨznamu a slova v²cevĨznamov§ 

¶rozliġuje ve slovŊ koŚen, ļ§st pŚ²ponovou, pŚedponovou a koncovku 

¶urļuje slovn² druhy plnovĨznamovĨch slov a vyuģ²v§ je v 

gramaticky spr§vnĨch tvarech ve sv®m mluven®m projevu 

¶rozliġuje slova spisovn§ a jejich nespisovn® tvary 

¶vyhled§v§ z§kladn² skladebn² dvojici a v ne¼pln® z§kladn² 

skladebn² dvojici oznaļuje z§klad vŊty 

¶odliġuje vŊtu jednoduchou a souvŊt², vhodnŊ zmŊn² vŊtu 

jednoduchou v souvŊt² 

¶p²ġe spr§vnŊ i/y ve slovech po obojetnĨch souhl§sk§ch 

¶zvl§d§ z§kladn² pŚ²klady syntaktick®ho pravopisu 

 

¶ļte s porozumŊn²m pŚimŊŚenŊ n§roļn® texty potichu i nahlas 

¶rozliġuje podstatn® a okrajov® informace v textu vhodn®m pro danĨ 

vŊk, podstatn® informace zaznamen§v§ 

¶posuzuje ¼plnost ļi ne¼plnost jednoduch®ho sdŊlen² 

¶reprodukuje obsah pŚimŊŚenŊ sloģit®ho sdŊlen² a zapamatuje si z nŊj 

podstatn§ fakta 

¶vede spr§vnŊ dialog, telefonickĨ rozhovor, zanech§ vzkaz na 

z§znamn²ku 

¶rozpozn§v§ manipulativn² komunikaci v reklamŊ 

¶vol² n§leģitou intonaci, pŚ²zvuk, pauzy a tempo podle sv®ho 

komunikaļn²ho z§mŊru 

¶rozliġuje spisovnou a nespisovnou vĨslovnost a vhodnŊ ji uģ²v§ 

podle komunikaļn² situace 

¶p²ġe spr§vnŊ po str§nce obsahov® i form§ln² jednoduch® 

komunikaļn² ģ§nry 

JAZYKOVĆ VħCHOVA 

- Zvukov§ str§nka jazyka ï sluchov® rozliġen² hl§sek, vĨslovnost 

samohl§sek, souhl§sek a souhl§skovĨch skupin, modulace 

souvisl® Śeļi (tempo, intonace, pŚ²zvuk) 

- slovn² z§soba a tvoŚen² slov ï slova a pojmy, vĨznam slov, slova 

jednoznaļn§ a mnohoznaļn§, antonyma, homonyma, synonyma; 

stavba slova (koŚen, ļ§st pŚedponov§, pŚ²ponov§, koncovka) 

- tvaroslov² ï slovn² druhy (podstatn§ jm®na ï p§d, rod, ļ²slo, vzor; 

slovesa ï osoba, ļ²slo, ļas, zpŢsob, zvratn§ slovesa)), tvary slov 

- skladba ï vŊta jednoduch§ a souvŊt², z§kladn² skladebn² dvoji ce 

- pravopis ï lexik§ln² (vyjmenovan§ slova, slova k nim pŚ²buzn§), 

z§klady morfologick®ho (koncovky podstatnĨch jmen) a 

syntaktick®ho (shoda pŚ²sudku s holĨm podmŊtem) 

 

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ VħCHOVA 

-ļten² ï praktick® ļten² (technika ļten², ļten² pozorn®, plynul®, 

znalost orientaļn²ch prvkŢ v textu); vŊcn® ļten² (ļten² jako zdroj 

informac², ļten² vyhled§vac², kl²ļov§ slova) 

- naslouch§n² ï praktick® naslouch§n² (zdvoŚil®, vyj§dŚen² kontaktu 

s partnerem); vŊcn® naslouch§n² (pozorn®, soustŚedŊn®, aktivn² ï 

zaznamenat slyġen®, reagovat ot§zkami) 

- mluvenĨ projev ï z§klady techniky mluven®ho projevu (dĨch§n², 

tvoŚen² hlasu, vĨslovnost), vyjadŚov§n² z§visl® na komunikaļn² 

situaci; komunikaļn² ģ§nry: pozdrav, osloven², omluva, prosba, 

vzkaz, zpr§va, ozn§men², vypravov§n², dialog na z§kladŊ 

obrazov®ho materi§lu; z§kladn² komunikaļn² pravidla  
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ĻJL-5-1-10 

 

 

ĻJL-5-3-01 

ĻJL-5-3-02 

 

ĻJL-5-3-03 

ĻJL-5-3-04 

¶sestav² osnovu vypr§vŊn² a na jej²m z§kladŊ vytv§Ś² kr§tkĨ mluvenĨ 

nebo p²semnĨ projev s dodrģen²m ļasov® posloupnosti 

 

¶vyjadŚuje sv® dojmy z ļetby a zaznamen§v§ je  

¶volnŊ reprodukuje text podle svĨch schopnost², tvoŚ² vlastn² liter§rn² 

text na dan® t®ma 

¶rozliġuje rŢzn® typy umŊleckĨch a neumŊleckĨch textŢ 

¶pŚi jednoduch®m rozboru liter§rn²ch textŢ pouģ²v§ element§rn² 

liter§rn² pojmy 

 

 

 

 

L ITERĆRNĉ VħCHOVA 

-  poslech liter§rn²ch textŢ 

-  z§ģitkov® ļten² a naslouch§n² 

-  tvoŚiv® ļinnosti s li ter§rn²m textem ï pŚednes vhodnĨch li ter§rn²ch 

textŢ, voln§ reprodukce pŚeļten®ho nebo slyġen®ho textu, 

dramatizace, vlastn² vĨtvarnĨ doprovod 

-  z§kladn² liter§rn² pojmy ï li ter§rn² druhy a ģ§nry: rozpoļitadlo, 

h§danka, Ś²kanka, b§seŔ, poh§dka, bajka, pov²dka; spisovatel, 

b§sn²k, kniha, ļten§Ś; divadeln² pŚedstaven², herec, reģis®r; verġ, 

rĨm, pŚirovn§n² 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻJL-5-2-06p 

 

ĻJL-5-2-08p 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

ĻJL-5-1-05p, 

ĻJL-5-1-10p 

ĻJL-5-1-05p 

ĻJL-5-1-07p 

 

ĻJL-5-1-09p 

ĻJL-5-1-09p 

Ģ§k 

¶dodrģuje poŚ§dek slov ve vŊtŊ, pozn§ a urļ² druhy vŊt podle postoje 

mluvļ²ho 

¶rozliġuje tvrd®, mŊkk® a obojetn® souhl§sky a ovl§d§ pravopis 

mŊkkĨch a tvrdĨch slabik 

¶urļuje samohl§sky a souhl§sky 

 

 

 

 

 

 

 

¶vypr§v² vlastn² z§ģitky, jednoduchĨ pŚ²bŊh, domluv² se v bŊģnĨch 

situac²ch 

¶m§ odpov²daj²c² slovn² z§sobu k souvisl®mu vyjadŚov§n² 

¶v mluven®m projevu vol² spr§vnou intonaci, pŚ²zvuk, pauzy a 

tempo Śeļi 

¶pop²ġe jednoduch® pŚedmŊty, ļinnosti a dŊje 

Jazykov§ vĨchova: 

- hl§skoslov² ï samohl§sky, souhl§sky, dŊlen², psan² i/y po 

mŊkkĨch a tvrdĨch souhl§sk§ch, vĨslovnost kr§tkĨch a dlouhĨch 

samohl§sek 

- slovo ï ļlenŊn² na hl§sky a slabiky, slova stejn®ho a opaļn®ho 

vĨznamu 

- psan² a vĨslovnost slov se skupinami dŊ-tŊ-nŊ-bŊ-pŊ-vŊ-mŊ 

- vŊta ï druhy vŊt, tvoŚen² vŊt 

- intonace, pŚ²zvuk, spr§vn§ modulace vŊty 

- tvorba jednoduchĨch jazykovĨch projevŢ 

- tvorba ot§zek a odpovŊd² 

 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova: 

Ļten²: 

- n§cvik orientace v ļten®m textu 

- vĨslovnost 

- ļten² kr§tkĨch textŢ s porozumŊn²m 

- dŢraz na spr§vnou vĨslovnost 

- tich® ļten² orientace ve ļten®m textu 
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ĻJL-5-1-09p 

ĻJL-5-1-09p 

 

ĻJL-5-1-09p 

ï 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĻJL-5-3-01p, 

ĻJL-5-3-02p 

ĻJL-5-3-01p, 

ĻJL-5-3-02p 

ĻJL-5-3-04p 

- 

- 

¶opisuje a pŚepisuje jednoduch® texty 

¶p²ġe spr§vnŊ a pŚehlednŊ jednoduch§ sdŊlen² 

¶p²ġe ļitelnŊ a ¼pravnŊ, dodrģuje mezery mezi slovy 

¶ovl§d§ hŢlkov® p²smo 

¶tvoŚ² ot§zky a odpov²d§ na nŊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶dramatizuje jednoduchĨ pŚ²bŊh 

 

¶vypr§v² dŊj zhl®dnut®ho filmov®ho nebo divadeln²ho pŚedstaven² 

podle danĨch ot§zek 

¶rozliġuje pr·zu a verġe 

¶rozliġuje poh§dkov® prostŚed² od re§ln®ho  

¶ovl§d§ tich® ļten² a orientuje se ve ļten®m textu 

 spr§vnĨ slovn² pŚ²zvuk, intonace 

MluvenĨ projev: 

- popis obr§zku, vypravov§n² vlastn²ch z§ģitkŢ 

- pŚ²zvuk, intonace 

- n§cvik dialogu (rozhovor ve dvojici na urļit® t®ma, stŚ²d§n² rol² 
mluvļ²ho a posluchaļe) 

- rozvoj slovn² z§soby 

- pozornost vad§m Śeļi 

- reprodukce jednoduch®ho textu 

- popis jednoduch®ho pŚedmŊtu, ļinnosti 

Psan²: 

- zpŚesnŊn² tvarŢ p²smen a ļ²slic (sklon p²sma, velikost, spr§vn® 
spojov§n², ġt²hlost p²smen, pomŊr vĨġky p²smen) 

- ¼prava (nadpis, okraje, odstavce, datum) 

- opis a pŚepis slov a jednoduch®ho textu 

- psan² vlastn²ch jmen podle n§povŊdi 

- forma spoleļensk®ho styku (adresa) 

- psan² kr§tkĨch vŊt podle n§povŊdi (zaļ§tek a konec vŊty) 

- mal§, velk§ p²smena 

 

L iter§rn² vĨchova: 

- z§kladn² orientace v pojmu kniha, noviny, ļasopis, spisovatel, 
b§sn²k 

- ļten² poh§dek a jednoduchĨ popis hlavn²ch postav, rozliġen² 
m²sta, ļasu a dŊje, uvŊdomŊn² si vz§jemnĨch souvislost² (formou 

ot§zek a odpovŊd²) 

- dramatizace na dan® t®ma (dle pŚeļten® poh§dky apod.) 

upevŔov§n² pravidel chov§n² pŚi divadeln²ch pŚedstaven²ch 
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5.1.5 ĻESKħ JAZYK: 5. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJL-5-2-01 

 

ĻJL-5-2-02 

ĻJL-5-2-03 

 

ĻJL-5-2-04 

ĻJL-5-2-05 

 

ĻJL-5-2-06 

 

ĻJL-5-2-07 

 

ĻJL-5-2-08 

ĻJL-5-2-09 

 
 

ĻJL-5-1-01 

ĻJL-5-1-02 

 

ĻJL-5-1-03 

ĻJL-5-1-04 

 

ĻJL-5-1-05 

 

ĻJL-5-1-06 

ĻJL-5-1-07 

 

Ģ§k: 

¶porovn§v§ vĨznamy slov, zvl§ġtŊ slova stejn®ho nebo podobn®ho 

vĨznamu a slova v²cevĨznamov§ 

¶rozliġuje ve slovŊ koŚen, ļ§st pŚ²ponovou, pŚedponovou a koncovku 

¶urļuje slovn² druhy plnovĨznamovĨch slov a vyuģ²v§ je v 

gramaticky spr§vnĨch tvarech ve sv®m mluven®m projevu 

¶rozliġuje slova spisovn§ a jejich nespisovn® tvary 

¶vyhled§v§ z§kladn² skladebn² dvojici a v ne¼pln® z§kladn² 

skladebn² dvojici oznaļuje z§klad vŊty 

¶odliġuje vŊtu jednoduchou a souvŊt², vhodnŊ zmŊn² vŊtu 

jednoduchou v souvŊt² 

¶uģ²v§ vhodnĨch spojovac²ch vĨrazŢ, podle potŚeby projevu je 

obmŊŔuje 

¶p²ġe spr§vnŊ i/y ve slovech po obojetnĨch souhl§sk§ch 

¶zvl§d§ z§kladn² pŚ²klady syntaktick®ho pravopisu 

 

 

¶ļte s porozumŊn²m pŚimŊŚenŊ n§roļn® texty potichu i nahlas 

¶rozliġuje podstatn® a okrajov® informace v textu vhodn®m pro danĨ 

vŊk, podstatn® informace zaznamen§v§ 

¶posuzuje ¼plnost ļi ne¼plnost jednoduch®ho sdŊlen² 

¶reprodukuje obsah pŚimŊŚenŊ sloģit®ho sdŊlen² a zapamatuje si z 

nŊj podstatn§ fakta 

¶vede spr§vnŊ dialog, telefonickĨ rozhovor zanech§ vzkaz na 

z§znamn²ku 

¶rozpozn§v§ manipulativn² komunikaci v reklamŊ 

¶vol² n§leģitou intonaci, pŚ²zvuk, pauzy a tempo podle sv®ho 

komunikaļn²ho z§mŊru 

JAZYKOVĆ VħCHOVA 

- Zvukov§ str§nka jazyka ï sluchov® rozliġen² hl§sek, vĨslovnost 

samohl§sek, souhl§sek a souhl§skovĨch skupin, modulace 

souvisl® Śeļi (tempo, intonace, pŚ²zvuk) 

- slovn² z§soba a tvoŚen² slov  ï vĨznam slov; stavba slova, tvoŚen² 

slov ï zdvojen® souhl§sky, pŚedpony s-, z-, vz-, souhl§skov® 

skupiny, skupiny bŊ/bje, vŊ/vje, pŊ, mŊ/mnŊ 

- tvaroslov² ï slovn² druhy, tvary slov ï podstatn§ jm®na, pŚ²davn§ 

jm®na, ļ²slovky, z§jmena 

- skladba ï vŊta jednoduch§ a souvŊt², z§kladn² vŊtn® ļleny ï 

podmŊt vyj§dŚenĨ, nevyj§dŚenĨ, nŊkolikan§sobnĨ 

- pravopis ï lexik§ln² (vyjmenovan§ slova, slova k nim pŚ²buzn§), 

z§klady morfologick®ho (koncovky podstatnĨch a pŚ²davnĨch 

jmen tvrdĨch a mŊkkĨch), syntaktick®ho (shoda pŚ²sudku s 

podmŊtem) 

 

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ VħCHOVA 

-ļten² ï praktick® ļten² (technika ļten², ļten² pozorn®, plynul®, 

znalost orientaļn²ch prvkŢ v textu); vŊcn® ļten² (ļten² jako zdroj 

informac², ļten² vyhled§vac², kl²ļov§ slova) 

- naslouch§n² ï praktick® naslouch§n² (zdvoŚil®, vyj§dŚen² kontaktu 

s partnerem); vŊcn® naslouch§n² (pozorn®, soustŚedŊn®, aktivn² ï 

zaznamenat slyġen®, reagovat ot§zkami) 

- mluvenĨ projev ï z§klady techniky mluven®ho projevu (dĨch§n², 

tvoŚen² hlasu, vĨslovnost vyjadŚov§n² z§visl® na komunikaļn² 

situaci; komunikaļn² ģ§nry: pozdrav, osloven², omluva, prosba, 

vzkaz, zpr§va, ozn§men², vypravov§n², dialog na z§kladŊ 

obrazov®ho materi§lu; z§kladn² komunikaļn² pravidla (osloven², 

zah§jen² a ukonļen² dialogu, stŚ²d§n² rol² mluvļ²ho a posluchaļe, 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 58 - 

ĻJL-5-1-08 

 

ĻJL-5-1-09 

 

ĻJL-5-1-10 

 

 

 

 

 

 

ĻJL-5-3-01 

ĻJL-5-3-02 

 

ĻJL-5-3-03 

ĻJL-5-3-04 

¶rozliġuje spisovnou a nespisovnou vĨslovnost a vhodnŊ ji uģ²v§ 

podle komunikaļn² situace 

¶p²ġe spr§vnŊ po str§nce obsahov® i form§ln² jednoduch® 

komunikaļn² ģ§nry 

¶sestav² osnovu vypr§vŊn² a na jej²m z§kladŊ vytv§Ś² kr§tkĨ 

mluvenĨ nebo p²semnĨ projev s dodrģen²m ļasov® posloupnosti 

 

 

 

 

 

¶vyjadŚuje sv® dojmy z ļetby a zaznamen§v§ je 

¶volnŊ reprodukuje text podle svĨch schopnost², tvoŚ² vlastn² 

liter§rn² text na dan® t®ma 

¶rozliġuje rŢzn® typy umŊleckĨch a neumŊleckĨch textŢ 

¶pŚi jednoduch®m rozboru li ter§rn²ch textŢ pouģ²v§ element§rn² 

liter§rn² pojmy 

zdvoŚil® vystupov§n²), mimojazykov® prostŚedky Śeļi (mimika, 

gesta) 

- p²semnĨ projev ï z§kladn² hygienick® n§vyky (spr§vn® sezen², 

drģen² psac²ho n§ļin², hygiena zraku, zach§zen² s grafickĨm 

materi§lem); technika psan² (¼hlednĨ, ļitelnĨ a pŚehlednĨ 

p²semnĨ projev, form§ln² ¼prava textu); ģ§nry p²semn®ho projevu: 

adresa, blahopŚ§n², pozdrav z pr§zdnin, omluvenka; zpr§va, 

ozn§men², pozv§nka, vzkaz, inzer§t, dopis, popis; jednoduch® 

tiskopisy (pŚihl§ġka, dotazn²k), vypravov§n² 

 

LITERĆRNĉ VħCHOVA 

- poslech liter§rn²ch textŢ 

-z§ģitkov® ļten² a naslouch§n² 

-tvoŚiv® ļinnosti s li ter§rn²m textem ï pŚednes vhodnĨch liter§rn²ch 

textŢ, voln§ reprodukce pŚeļten®ho nebo slyġen®ho textu, 

dramatizace, vlastn² vĨtvarnĨ doprovod 

-  z§kladn² liter§rn² pojmy ï li ter§rn² druhy a ģ§nry: rozpoļitadlo, 

h§danka, Ś²kanka, b§seŔ, poh§dka, bajka, pov²dka; spisovatel, 

b§sn²k, kniha, ļten§Ś; divadeln² pŚedstaven², herec,  

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻJL-5-2-03p 

ĻJL-5-2-06p 

 

ĻJL-5-2-08p 

 

- 

- 

 

- 

 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶pozn§ podstatn§ jm®na a slovesa 

¶dodrģuje poŚ§dek slov ve vŊtŊ, pozn§ a urļ² druhy vŊt podle postoje 

mluvļ²ho 

¶rozliġuje tvrd®, mŊkk® a obojetn® souhl§sky a ovl§d§ pravopis 

mŊkkĨch a tvrdĨch slabik 

¶seŚad² slova podle abecedy 

¶spr§vnŊ vyslovuje a p²ġe slova se skupinami hl§sek dŊ-tŊ-nŊ-bŊ-pŊ-

vŊ-mŊ 

¶spr§vnŊ vyslovuje a p²ġe znŊl® a neznŊl® souhl§sky 

 

 

 

 

Jazykov§ vĨchova: 

- hl§skoslov² ï vĨslovnost a psan² znŊlĨch a neznŊlĨch souhl§sek 

na konci a uvnitŚ slova, upevŔov§n² psan² i/y po tvrdĨch a 

mŊkkĨch souhl§sk§ch 

- vyjmenovan§ slova a slova pŚ²buzn§ po souhl§sk§ch B, L, M 

- pravopis a vĨslovnost: dŊ-tŊ-nŊ-bŊ-pŊ-vŊ-mŊ 

- abeceda - Śazen² slov podle abecedy, orientace v abecednŊ 

ŚazenĨch seznamech 

- tvaroslov² ï druhy slov: 

- podstatn§ jm®na (vyhled§v§n² a urļov§n² rodu a ļ²sla) 

- vlastn² jm®na 

- slovesa ï vyhled§v§n² v textu 

- vŊta ï druhy vŊt, poŚ§dek slov ve vŊtŊ 
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ĻJL-5-1-05p, 

ĻJL-5-1-10p 

ĻJL-5-1-05p 

ĻJL-5-1-07p 

 

ĻJL-5-1-09p 

ĻJL-5-1-09p 

ĻJL-5 1-09p 

ĻJL-5-1-09p 

ĻJL-5-1-09p 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĻJL-5-3-01p, 

ĻJL-5-3-02p 

ĻJL-5-3-01p, 

ĻJL-5-3-02p 

Ģ§k 

¶vypr§v² vlastn² z§ģitky, jednoduchĨ pŚ²bŊh podle pŚeļten® pŚedlohy 

nebo ilustrac² a domluv² se v bŊģnĨch situac²ch 

¶m§ odpov²daj²c² slovn² z§sobu k souvisl®mu vyjadŚov§n² 

¶v mluven®m projevu vol² spr§vnou intonaci, pŚ²zvuk, pauzy a 

tempo Śeļi 

¶pop²ġe jednoduch® pŚedmŊty, ļinnosti a dŊje 

¶opisuje a pŚepisuje jednoduch® texty 

¶p²ġe spr§vnŊ a pŚehlednŊ jednoduch§ sdŊlen² 

¶p²ġe ļitelnŊ a ¼pravnŊ, dodrģuje mezery mezi slovy 

¶ovl§d§ hŢlkov® p²smo  

¶tvoŚ² ot§zky a odpov²d§ na nŊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶dramatizuje jednoduchĨ pŚ²bŊh 

 

¶vypr§v² dŊj zhl®dnut®ho filmov®ho nebo divadeln²ho pŚedstaven² 

podle danĨch ot§zek 

Komunikaļn² a slohov§ vĨchova: 

Ļten²: 

- plynul® ļten² textu se spr§vnou intonac² 

- tich® ļten² 

- orientace ve ļten®m textu, reprodukce ļten®ho textu 

MluvenĨ projev: 

- upevnŊn² z§kladn²ch technik spoleļensk®ho styku - osloven², 

prosba, omluva, vzkaz, blahopŚ§n², adresa (z§kladn² ¼daje o sobŊ 

a sv® rodinŊ) 

- rozhovor, dialog (zah§jen² a ukonļen², umŊn² naslouchat, 
respekt k n§zoru druhĨch) 

- modulace, intonace, tempo Śeļi 

- dodrģov§n² pravidel spoleļensk®ho chov§n² 

- vĨslovnost pŚedloģkov® vazby 

- tvoŚen² vŊt na dan§ slova, tvoŚen² ot§zek a odpovŊd² 

- upevŔov§n² neverb§ln² komunikace (mimika, gesta) 

- kr§tk® vypravov§n² vlastn²ch z§ģitkŢ, reprodukce textu, 
vypr§vŊn² podle obr§zkŢ 

- popis pŚedmŊtu, ļinnosti ļi dŊje 

Psan²: 

- Opis psac²ho a pŚepis jednoduch®ho tiġtŊn®ho textu 

- psan² kr§tkĨch vŊt podle n§povŊdy 

- opakov§n² a zdokonalen² probranĨch tvarŢ p²smenplynul® psan² 

- psan² vlastn²ch jmen 

- zvĨġen² psac² rychlosti 

- dodrģov§n² sklonu 

- dodrģov§n² ¼pravy (nadpis, okraje, vzd§lenost 

- mezi p²smeny a slovy) 

 

L iter§rn² vĨchova: 

- ļetba delġ²ho textu s porozumŊn²m 

- soustŚedŊnĨ poslech pŚedļ²tan®ho textu 

- porozumŊn² textu, hlavn² myġlenka, hlavn² postavy a jej² 
vlastnosti 
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ĻJL-5-3-02p 

 

ĻJL-5-3-02p 

ĻJL-5-3-04p 

- 

¶ļte kr§tk® texty s porozumŊn²m a reprodukuje je podle jednoduch® 

osnovy 

¶urļ² v pŚeļten®m textu hlavn² postavy a jejich vlastnosti 

¶rozliġuje pr·zu a verġe - rozliġuje poh§dkov® prostŚed² od re§ln®ho 

¶ ovl§d§ tich® ļten² a orientuje se ve ļten®m textu 

- b§seŔ, pov²dka, povŊst, spisovatel, b§sn²k, 

- pŚednes b§sn² dle vlastn²ho vĨbŊru zpamŊti 

- pozn§n² hlavn² postavy, jej² vlastnosti atd. 

- reprodukce a dramatizace podle jednoduch® osnovy 

- n§vġtŊva divadeln²ho pŚedstaven² 

upevŔov§n² pravidel chov§n² pŚi kulturn²ch akc² 
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5.1.6 ĻESKħ JAZYK 6. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJL-9-2-01 

ĻJL-9-2-02 

 

 

ĻJL-9-2-03 

 

ĻJL-9-2-04 

 

ĻJL-9-2-05 

 

ĻJL-9-2-06 

 

ĻJL-9-2-07 

 

ĻJL-9-2-08 

 

 
 

ĻJL-9-1-01 

 

 

ĻJL-9-1-02 

 

ĻJL-9-1-03 

 

ĻJL-9-1-04 
 

ĻJL-9-1-05 

Ģ§k: 

¶spisovnŊ vyslovuje ļesk§ a bŊģnŊ uģ²van§ ciz² slova 

¶rozliġuje a pŚ²klady v textu dokl§d§ nejdŢleģitŊjġ² zpŢsoby 

obohacov§n² slovn² z§soby a z§sady tvoŚen² ļeskĨch slov, 

rozpozn§ pŚenesen§ pojmenov§n² zvl§ġtŊ ve fraz®mech 

¶samostatnŊ pracuje s Pravidly ļesk®ho pravopisu, se Slovn²kem 

spisovn® ļeġtiny a s dalġ²mi slovn²ky a pŚ²ruļkami 

¶spr§vnŊ tŚ²d² slovn² druhy, tvoŚ² spisovn® tvary slov a vhodnŊ jich 

pouģ²v§ ve vhodn® komunikaļn² situaci 

¶vyuģ²v§ znalost² o jazykov® normŊ pŚi tvorbŊ vhodnĨch jazykovĨch 

projevŢ podle komunikaļn² situace 

¶rozliġuje vĨznamov® vztahy gramatickĨch jednotek ve vŊtŊ a 

souvŊt² 

¶v p²semn®m projevu zvl§d§ pravopis lexik§ln², slovotvornĨ, 

morfologickĨ i syntaktickĨ ve vŊtŊ jednoduch® i v souvŊt² 

¶rozliġuje spisovnĨ jazyk, n§Śeļ² a obecnou ļeġtinu a zdŢvodn² jejich 

uģit 

 

Ģ§k: 

¶odliġuje ve ļten®m nebo slyġen®m textu fakta od n§zorŢ, 

hodnocen², ovŊŚuje fakta pomoc² ot§zek nebo porovn§n²m 

s dostupnĨmi informaļn²mi zdroji 

¶rozliġuje subjektivn² a objektivn² sdŊlen² a komunikaļn² z§mŊr 

partnera v hovoru 

¶rozpozn§ manipulativn² komunikaci v masm®di²ch a zauj²m§ k n² 

kritickĨ postoj 

¶dorozum²v§ se kultivovanŊ, vĨstiģnŊ jazykovĨmi prostŚedky 

vhodnĨmi pro danou situaci 

¶odliġuje spisovnĨ a nespisovnĨ projev a vhodnŊ uģ²v§ jazykov® 

JAZYKOVĆ VħCHOVA 

-  zvukov§ podoba jazyka ï z§sady spisovn® vĨslovnosti, 

modulace souvisl® Śeļi, intonace, ļlenŊn² souvisl® Śeļi 

-  slovn² z§soba a tvoŚen² slov ï slovn² z§soba a jej² jednotky, 

slohov® rozvrstven² slovn² z§soby, vĨznam slova, homonyma, 

synonyma, obohacov§n² slovn² z§soby, zpŢsoby tvoŚen² slov 

-  tvaroslov² ï slovn² druhy, mluvnick® vĨznamy a tvary slov 

-  skladba ï vĨpovŊŅ a vŊta, stavba vŊty, poŚ§dek slov ve vŊtŊ, 

rozv²jej²c² vŊtn® ļleny, souvŊt², pŚ²m§ a nepŚ²m§ Śeļ, stavba textu 

-  obecn® pouļen² o jazyce ï ļeġtina, skupiny jazykŢ, 

rozvrstven² n§rodn²ho jazyka, jazyk a komunikace 

 

 

 

 

 

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ VħCHOVA 

-  ļten² ï praktick®, vŊcn®, kritick®, proģitkov® 

-  naslouch§n² ï praktick®, vŊcn®, kritick®, z§ģitkov® 

-  mluvenĨ projev ï z§sady dorozum²v§n², z§sady 

kultivovan®ho projevu, komunikaļn² ģ§nry, pŚipravenĨ a 

nepŚipravenĨ projev na z§kladŊ pozn§mek, refer§t, diskuse 

-  p²semnĨ projev ï na z§kladŊ poznatkŢ o jazyce a stylu, o 

z§kladn²ch slohovĨch postupech a ģ§nrech, vyj§dŚen² postoje ke 

sdŊlovan®mu obsahu, vlastn² tvoŚiv® psan² 
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ĻJL-9-1-06 

 

ĻJL-9-1-07 

 

ĻJL-9-1-08 

 

 

 

ĻJL-9-1-09 

 

ĻJL-9-1-10 

 

 

 

 

ĻJL-9-3-01 

 

ĻJL-9-3-02 

ĻJL-9-3-03 

 

 

ĻJL-9-3-04 

 

ĻJL-9-3-05 

 

ĻJL-9-3-06 

 

ĻJL-9-3-07 

 

ĻJL-9-3-08 

 

ĻJL-9-3-09 

 

prostŚedky vzhledem ke sv®mu komunikaļn²mu z§mŊru 

¶v mluven®m projevu pŚipraven®m i improvizovan®m vhodnŊ uģ²v§ 

verb§ln²ch, nonverb§ln²ch i paralingv§ln²ch prostŚedkŢ Śeļi 

¶zapojuje se do diskuse, Ś²d² ji a vyuģ²v§ z§sad komunikace a 

pravidel dialogu 

¶vyuģ²v§ z§sady studijn²ho ļten² ï vyhled§v§ kl²ļov§ slova, 

formuluje hlavn² myġlenky textu, vytv§Ś² ot§zky a struļn® 

pozn§mky, vĨpisky nebo vĨtahy z pŚeļten®ho textu, samostatnŊ 

pŚiprav² a pŚednese refer§t 

¶uspoŚ§d§ informace v textu s ohledem na jeho ¼ļel, vytvoŚ² 

koherentn² text s dodrģov§n²m pravidel mezivŊtn®ho navazov§n² 

¶vyuģ²v§ poznatkŢ o jazyce a stylu ke gramaticky i vŊtnŊ spr§vn®mu 

p²semn®mu projevu a k tvoŚiv® pr§ci s textem nebo k vlastn²mu 

tvoŚiv®mu psan² na z§kladŊ svĨch dispozic a osobn²ch z§jmŢ 

 

Ģ§k: 

¶ucelenŊ reprodukuje pŚeļtenĨ text, jednoduġe popisuje strukturu a 

jazyk liter§rn²ho d²la a vlastn²mi slovy interpretuje smysl d²la 

¶rozpozn§v§ z§kladn² rysy vĨrazn®ho individu§ln²ho stylu autora 

¶formuluje ¼stnŊ i p²semnŊ dojmy ze sv® ļetby, n§vġtŊvy 

divadeln²ho nebo filmov®ho pŚedstaven² a n§zory na umŊleck® 

d²lo 

¶tvoŚ² vlastn² liter§rn² text podle svĨch schopnost² a na z§kladŊ 

osvojenĨch znalost² z§kladŢ liter§rn² teorie 

¶rozliġuje literaturu hodnotnou a konzumn², svŢj n§zor doloģ² 

argumenty 

¶rozliġuje z§kladn² liter§rn² druhy a ģ§nry, pozn§v§ je i jejich 

funkci, uvede jejich vĨrazn® pŚedstavitele 

¶uv§d² z§kladn² liter§rn² smŊry a jejich vĨznamn® pŚedstavitele 

v ļesk® a ve svŊtov® literatuŚe 

¶porovn§v§ rŢzn® ztv§rnŊn² t®hoģ n§mŊtu v liter§rn²m, dramatick®m 

i filmov®m zpracov§n² 

¶vyhled§v§ informace v rŢznĨch typech katalogŢ, v knihovnŊ i 

v dalġ²ch informaļn²ch zdroj²ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LITERĆRNĉ VħCHOVA 

-  tvoŚiv® ļinnosti s liter§rn²m textem ï pŚednes vhodnĨch 

liter§rn²ch textŢ, voln§ reprodukce pŚeļten®ho nebo slyġen®ho 

textu, z§znam a reprodukce hlavn²ch myġlenek, interpretace 

liter§rn²ho textu, dramatizace, vytv§Śen² vlastn²ch textŢ 

-  zpŢsoby interpretace liter§rn²ch a jinĨch dŊl 

-  z§klady liter§rn² teorie a historie ï struktura liter§rn²ho 

d²la, jazyk liter§rn²ho d²la, literatura umŊleck§ a vŊcn§ 

-  liter§rn² druhy a ģ§nry ï poezie, pr·za, drama, ģ§nry 

lyrick®, epick®, dramatick®, hlavn² vĨvojov§ obdob² n§rodn² a 

svŊtov® literatury, typick® ģ§nry, jejich pŚedstavitel® 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻJL-9-2-03p 

ĻJL-9-2-04p 

 

ĻJL-9-2-04p, 

ĻJL-9-2-05p 

ĻJL-9-2-06p 

ĻJL-9-2-07p 

ĻJL-9-2-07p 

 

 

ĻJL-9-1-01, 

ĻJL-9-1-08 

ĻJL-9-1-04, 

ĻJL-9-1-05 

ĻJL-9-1-09, 

ĻJL-9-1-10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĻJL-9-3-01p 

ĻJL-9-3-03p 

 

ĻJL-9-3-06p 

Ģ§k: 

¶orientuje se v Pravidlech ļesk®ho jazyka 

¶pozn§ a urļ² slovn² druhy, skloŔuje podstatn§ jm®na, pozn§ osobn² 

z§jmena, ļasuje slovesa 

¶rozliġuje spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk 

 

¶rozezn§ vŊtu jednoduchou od souvŊt² 

¶spr§vnŊ p²ġe slova s pŚedloģkami a pŚedponami 

¶ovl§d§ pravopis vyjmenovanĨch slov 

 

Ģ§k: 

¶ļte plynule s porozumŊn²m, reprodukuje text 

 

¶komunikuje v bŊģnĨch situac²ch, v komunikaci ve ġkole pouģ²v§ 

spisovnĨ jazyk 

¶p²ġe bŊģn® p²semnosti, podle pŚedlohy sestav² vlastn² ģivotopis a 

nap²ġe ģ§dost, pop²ġe dŊj, jev, osobu, pracovn² postup, vypr§v² 

podle pŚedem pŚipraven® osnovy, s podporou pedagoga p²semnŊ 

zpracuje zadan® t®ma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶orientuje se v liter§rn²m textu, nach§z² jeho hlavn² myġlenku 

¶¼stnŊ formuluje dojmy z ļetby, divadeln²ho nebo filmov®ho 

pŚedstaven² 

¶rozezn§ z§kladn² liter§rn² druhy a ģ§nry 

JAZYKOVĆ VħCHOVA 

-nauka o slovŊ ï slova nadŚazen§, podŚazen§ a souŚadn§ 

-tvaroslov² ï vyjmenovan§ a pŚ²buzn§ slova po b, l, m, p, s, v, z, 

-slovn² druhy ï podstatn§ jm®na (rod, ļ²slo, ģivotnost, neģivotnost u 

rodu muģsk®ho, slovesa (osoba, ļ²slo, ļas, ļasov§n² sloves 

v pŚ²tomn®m ļase, osobn² z§jmena 

 

 

 

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ VħCHOVA 

Ļten²: 

- prohlubov§n² ļten§ŚskĨch dovednost² 

- reprodukce pŚeļten®ho textu 

MluvenĨ projev: 

- z§sady dorozum²v§n² ï z§sady kultivovan®ho projevu, 

formulace ot§zek a odpovŊd², nahrazov§n² slov slovy podobn®ho 

vĨznamu, srozumitelnost sdŊlen®ho, pochopen² obsahu 

jednoduch®ho sdŊlen² 

- formy spoleļensk®ho styku ï jednoduch§ ģ§dost, omluva 

- popis 

- vypr§vŊn² 

P²semnĨ projev: 

- korespondence ï psan² adresy, jednoduch® sdŊlen² 

- vyplnŊn² jednoduch®ho dotazn²ku 

- pouģ²v§n² Pravidel ļesk®ho pravopisu 

 

LITERĆRNĉ VħCHOVA 

-pr§ce s textem ï charakteristika dŊje a jednotlivĨch postav 

- poslech a reprodukce ï soustŚedŊnĨ poslech, reprodukce 

pŚeļten®ho, recitace, dramatizace, ļten§ŚskĨ z§ģitek vyj§dŚenĨ 

vlastn² kresbou 
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ĻJL-9-3-09p 

- 
¶dok§ģe vyhledat potŚebn® informace v oblasti literatury 

¶m§ pozitivn² vztah k literatuŚe 

-sledov§n² televizn²ch poŚadŢ, n§vġtŊva divadeln²ho pŚedstaven², 

vypr§vŊn² shl®dnut®ho pŚ²bŊhu 
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5.1.7 ĻESKħ JAZYK: 7. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJL-9-2-01 

ĻJL-9-2-02 

 

 

ĻJL-9-2-03 

 

ĻJL-9-2-04 

 

ĻJL-9-2-05 

 

ĻJL-9-2-06 

ĻJL-9-2-07 

 

ĻJL-9-2-08 

 

 
 

ĻJL-9-1-01 

 

 

ĻJL-9-1-02 

 

ĻJL-9-1-03 

 

ĻJL-9-1-04 

 

ĻJL-9-1-05 

 

Ģ§k: 

¶spisovnŊ vyslovuje ļesk§ a bŊģnŊ uģ²van§ ciz² slova 

¶rozliġuje a pŚ²klady v textu dokl§d§ nejdŢleģitŊjġ² zpŢsoby 

obohacov§n² slovn² z§soby a z§sady tvoŚen² ļeskĨch slov, 

rozpozn§ pŚenesen§ pojmenov§n² zvl§ġtŊ ve fraz®mech 

¶samostatnŊ pracuje s Pravidly ļesk®ho pravopisu, se Slovn²kem 

spisovn® ļeġtiny a s dalġ²mi slovn²ky a pŚ²ruļkami 

¶spr§vnŊ tŚ²d² slovn² druhy, tvoŚ² spisovn® tvary slov a vhodnŊ jich 

pouģ²v§ v komunikaci 

¶vyuģ²v§ znalost² o jazykov® normŊ pŚi tvorbŊ vhodnĨch jazykovĨch 

projevŢ 

¶rozliġuje vĨznamov® vztahy gramatickĨch jednotek ve vŊtŊ a souvŊt² 

¶v p²semn®m projevu zvl§d§ pravopis lexik§ln², slovotvornĨ, 

morfologickĨ i syntaktickĨ ve vŊtŊ jednoduch® i v souvŊt² 

¶rozliġuje spisovnĨ jazyk, n§Śeļ², a obecnou ļeġtinu 

 

 

Ģ§k: 

¶odliġuje ve ļten®m nebo slyġen®m textu fakta od n§zorŢ, hodnocen², 

ovŊŚuje fakta pomoc² ot§zek nebo porovn§n²m s dostupnĨmi 

informaļn²mi zdroji 

¶rozliġuje subjektivn² a objektivn² sdŊlen² a komunikaļn² z§mŊr 

partnera v hovoru 

¶rozpozn§ manipulativn² komunikaci v masm®di²ch a zauj²m§ k n² 

kritickĨ postoj 

¶dorozum²v§ se kultivovanŊ, vĨstiģnŊ jazykovĨmi prostŚedky 

vhodnĨmi pro danou situaci 

¶odliġuje spisovnĨ a nespisovnĨ projev a vhodnŊ uģ²v§ jazykov® 

prostŚedky vzhledem ke sv®mu komunikaļn²mu z§mŊru 

JAZYKOVĆ VħCHOVA 

-zvukov§ podoba jazyka ï z§sady spisovn® vĨslovnosti, modulace 

souvisl® Śeļi, intonace, ļlenŊn² souvisl® Śeļi 

-slovn² z§soba a tvoŚen² slov ï slovn² z§soba a jej² jednotky, 

slohov® rozvrstven² slovn² z§soby, vĨznam slova, homonyma, 

synonyma, obohacov§n² slovn² z§soby, zpŢsoby tvoŚen² slov 

-tvaroslov² ï slovn² druhy, mluvnick® vĨznamy a tvary slov 

- skladba ï vĨpovŊŅ a vŊta, stavba vŊty, poŚ§dek slov ve vŊtŊ, 

rozv²jej²c² vŊtn® ļleny, souvŊt², pŚ²m§ a nepŚ²m§ Śeļ, stavba textu 

-obecn® pouļen² o jazyce ï ļeġtina, skupiny jazykŢ, rozvrstven² 

n§rodn²ho jazyka, jazyk a komunikace 

 

 

 

 

 

 

KOMUNIKACE A SLOHOVĆ VħCHOVA 

-ļten² ï praktick®, vŊcn®, kritick®, proģitkov® 

-naslouch§n² ï praktick®, vŊcn®, kritick®, z§ģitkov® 

-mluvenĨ projev ï z§sady dorozum²v§n², z§sady kultivovan®ho 

projevu, komunikaļn² ģ§nry, pŚipravenĨ a nepŚipravenĨ projev na 

z§kladŊ pozn§mek, refer§t, diskuse 

-p²semnĨ projev ï na z§kladŊ poznatkŢ o jazyce a stylu, o 

z§kladn²ch slohovĨch postupech a ģ§nrech, vyj§dŚen² postoje ke 

sdŊlovan®mu obsahu, vlastn² tvoŚiv® psan² 
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ĻJL-9-1-06 

 
ĻJL-9-1-07 

 

ĻJL-9-1-08 

 

 

 

ĻJL-9-1-09 

 

ĻJL-9-1-10 

 

 

 

 

ĻJL-9-3-01 

 

ĻJL-9-3-02 

ĻJL-9-3-03 

 

 

ĻJL-9-3-04 

 

ĻJL-9-3-05 

 

ĻJL-9-3-06 

 

ĻJL-9-3-07 

 

ĻJL-9-3-08 

 

ĻJL-9-3-09 

¶v mluven®m projevu pŚipraven®m i improvizovan®m vhodnŊ uģ²v§ 

verb§ln²ch, nonverb§ln²ch i paralingv§ln²ch prostŚedkŢ Śeļi 

¶zapojuje se do diskuse, Ś²d² ji a vyuģ²v§ z§sad komunikace a 

pravidel dialogu 

¶vyuģ²v§ z§sady studijn²ho ļten² ï vyhled§v§ kl²ļov§ slova, 

formuluje hlavn² myġlenky textu, vytv§Ś² ot§zky a struļn® 

pozn§mky, vĨpisky nebo vĨtahy z pŚeļten®ho textu, samostatnŊ 

pŚiprav² a pŚednese refer§t 

¶uspoŚ§d§ informace v textu s ohledem na jeho ¼ļel, vytvoŚ² 

koherentn² text s dodrģov§n²m pravidel mezivŊtn®ho navazov§n² 

¶vyuģ²v§ poznatkŢ o jazyce a stylu ke gramaticky i vŊtnŊ spr§vn®mu 

p²semn®mu projevu a k tvoŚiv® pr§ci s textem nebo k vlastn²mu 

tvoŚiv®mu psan² na z§kladŊ svĨch dispozic a osobn²ch z§jmŢ 

 

 

Ģ§k: 

¶ucelenŊ reprodukuje pŚeļtenĨ text, jednoduġe popisuje strukturu a 

jazyk liter§rn²ho d²la a vlastn²mi slovy interpretuje smysl d²la 

¶rozpozn§v§ z§kladn² rysy vĨrazn®ho individu§ln²ho stylu autora 

¶formuluje ¼stnŊ i p²semnŊ dojmy ze sv® ļetby, n§vġtŊvy 

divadeln²ho nebo filmov®ho pŚedstaven² a n§zory na umŊleck® 

d²lo 

¶tvoŚ² vlastn² liter§rn² text podle svĨch schopnost² a na z§kladŊ 

osvojenĨch znalost² z§kladŢ liter§rn² teorie 

¶rozliġuje literaturu hodnotnou a konzumn², svŢj n§zor doloģ² 

argumenty 

¶rozliġuje z§kladn² liter§rn² druhy a ģ§nry, pozn§v§ je i jejich 

funkci, uvede jejich vĨrazn® pŚedstavitele 

¶uv§d² z§kladn² liter§rn² smŊry a jejich vĨznamn® pŚedstavitele 

v ļesk® i svŊtov® literatuŚe 

¶porovn§v§ rŢzn® ztv§rnŊn² t®hoģ n§mŊtu v liter§rn²m, dramatick®m 

i filmov®m zpracov§n² 

¶vyhled§v§ informace v rŢznĨch typech katalogŢ, v knihovnŊ i 

v dalġ²ch informaļn²ch zdroj²ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LITERĆRNĉ VħCHOVA 

-tvoŚiv® ļinnosti s liter§rn²m textem ï pŚednes vhodnĨch 

liter§rn²ch textŢ, voln§ reprodukce pŚeļten®ho nebo slyġen®ho 

textu, z§znam a reprodukce hlavn²ch myġlenek, interpretace 

liter§rn²ho textu, dramatizace, vytv§Śen² vlastn²ch textŢ 

-zpŢsoby interpretace liter§rn²ch a jinĨch dŊl 

-z§klady liter§rn² teorie a historie ï struktura liter§rn²ho d²la, jazyk 

liter§rn²ho d²la, literatura umŊleck§ a vŊcn§ 

-liter§rn² druhy a ģ§nry ï poezie, pr·za, drama, ģ§nry lyrick®, 

epick®, dramatick®, hlavn² vĨvojov§ obdob² n§rodn² a svŊtov® 

literatury, typick® ģ§nry, jejich pŚedstavitel® 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻJL-9-2-03p 

ĻJL-9-2-04p 

 

ĻJL-9-2-04p, 

ĻJL-9-2-05p 

ĻJL-9-2-06p 

ĻJL-9-2-07p 

ĻJL-9-2-07p 

ĻJL-9-2-07p 

 

 

ĻJL-9-1-01p, 

ĻJL-9-1-08p 

ĻJL-9-1-04p, 

ĻJL-9-1-05p 

ĻJL-9-1-09p, 

ĻJL-9-1-10p 

 

 
 

ĻJL-9-3-01p 

ĻJL-9-3-03p 

 

ĻJL-9-3-06p 

ĻJL-9-3-09p 

- 

Ģ§k: 

¶orientuje se v Pravidlech ļesk®ho pravopisu 

¶pozn§ a urļ² slovn² druhy, skloŔuje podstatn§ jm®na, pŚ²davn§ 

jm®na, pozn§ osobn² z§jmena, ļasuje slovesa 

¶rozliġuje spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk 

 

¶rozezn§ vŊtu jednoduchou od souvŊt² 

¶spr§vnŊ p²ġe slova s pŚedponami a s pŚedloģkami 

¶ovl§d§ pravopis vyjmenovanĨch slov 

¶zvl§d§ pravopis podle shody pŚ²sudku s podmŊtem 

 

Ģ§k: 

¶ļte plynule s porozumŊn²m, reprodukuje text 

 

¶komunikuje v bŊģnĨch situac²ch, v komunikaci ve ġkole pouģ²v§ 

spisovnĨ jazyk 

¶p²ġe bŊģn® p²semnosti, podle pŚedlohy sestav² vlastn² ģivotopis a 

nap²ġe ģ§dost, pop²ġe dŊje, jevy, osoby, pracovn² postup, vypr§v² 

podle osnovy, s podporou pedagoga zpracuje zadan® t®ma 

 

Ģ§k: 

¶orientuje se v liter§rn²m textu, nach§z² jeho hlavn² myġlenku 

¶¼stnŊ formuluje dojmy z ļetby, divadeln²ho nebo filmov®ho 

pŚedstaven² 

¶rozezn§ z§kladn² liter§rn² druhy a ģ§nry 

¶dok§ģe vyhledat potŚebn® informace z oblasti literatury 

¶m§ pozitivn² vztah k literatuŚe 

JAZYKOVĆ VħCHOVA 

-opakov§n² z niģġ²ch roļn²kŢ 

-pravopis slov s pŚedponami 

-vĨrazy s pŚedloģkami  

-pravopis slov po obojetnĨch souhl§sk§ch 

-podstatn§ jm®ny -  skloŔov§n², vzory 

-pojmenov§n² vlastnost² a ļinnost² 

-p§dov® ot§zky 

-slovesa, ļasov§n² sloves 

-podmŊt a pŚ²sudek 

-orientaļn² sezn§men² s ostatn²mi slovn²mi druhy 

 

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ VħCHOVA 

-rozliġov§n² slov spisovnĨch a nespisovnĨch 

-ļlenŊn² jazykov®ho projevu na ¼vod, hlavn² ļ§st a zakonļen² 

-formy spoleļensk®ho styku ï telefonickĨ rozhovor, vyplŔov§n² 

tiskopisŢ 

-reprodukce a vypr§vŊn² textŢ podle kolektivnŊ sestaven® osnovy 

-uvŊdomŊl® tich® ļten² 

-dramatizace, recitace 

 

LITERĆRNĉ VħCHOVA 

-pojmy ï b§je, slovn²k, encyklopedie 

-osvojov§n² literatury poslechem 

-spojen² ļten®ho textu s ilustrac² 
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5.1.8 ĻESKħ JAZYK: 8. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJL-9-2-01 

ĻJL-9-2-02 

 

 

ĻJL-9-2-03 

 

ĻJL-9-2-04 

 

ĻJL-9-2-05 

 

ĻJL-9-2-06 

ĻJL-9-2-07 

 

ĻJL-9-2-08 

 

 
 

ĻJL-9-1-01 

 

 

ĻJL-9-1-02 

 

ĻJL-9-1-03 

 

ĻJL-9-1-04 

 

ĻJL-9-1-05 

Ģ§k: 

¶spisovnŊ vyslovuje ļesk§ a bŊģnŊ uģ²van§ ciz² slova 

¶rozliġuje a pŚ²klady v textu dokl§d§ nejdŢleģitŊjġ² zpŢsoby 

obohacov§n² slovn² z§soby a z§sady tvoŚen² ļeskĨch slov, 

rozpozn§ pŚenesen§ pojmenov§n² zvl§ġtŊ ve fraz®mech 

¶samostatnŊ pracuje s Pravidly ļesk®ho pravopisu, se Slovn²kem 

spisovn® ļeġtiny a s dalġ²mi slovn²ky a pŚ²ruļkami 

¶spr§vnŊ tŚ²d² slovn² druhy, tvoŚ² spisovn® tvary slov a vhodnŊ jich 

pouģ²v§ v komunikaci 

¶vyuģ²v§ znalost² o jazykov® normŊ pŚi tvorbŊ vhodnĨch jazykovĨch 

projevŢ 

¶rozliġuje vĨznamov® vztahy gramatickĨch jednotek ve vŊtŊ a souvŊt² 

¶v p²semn®m projevu zvl§d§ pravopis lexik§ln², slovotvornĨ, 

morfologickĨ i syntaktickĨ ve vŊtŊ jednoduch® i v souvŊt² 

¶rozliġuje spisovnĨ jazyk, n§Śeļ² a obecnou ļeġtinu a zdŢvodn² jejich 

uģit² 

 

Ģ§k: 

¶odliġuje ve ļten®m nebo slyġen®m textu fakta od n§zorŢ, hodnocen², 

ovŊŚuje fakta pomoc² ot§zek nebo porovn§n²m s dostupnĨmi 

informaļn²mi zdroji 

¶rozliġuje subjektivn² a objektivn² sdŊlen² a komunikaļn² z§mŊr 

partnera v hovoru 

¶rozpozn§ manipulativn² komunikaci v masm®di²ch a zauj²m§ k n² 

kritickĨ postoj 

¶dorozum²v§ se kultivovanŊ, vĨstiģnŊ jazykovĨmi prostŚedky 

vhodnĨmi pro danou situaci 

¶odliġuje spisovnĨ a nespisovnĨ projev a vhodnŊ uģ²v§ jazykov® 

prostŚedky vzhledem ke sv®mu komunikaļn²mu z§mŊru 

JAZYKOVĆ VħCHOVA 

-zvukov§ podoba jazyka ï z§sady spisovn® vĨslovnosti, modulace 

souvisl® Śeļi, intonace, ļlenŊn² souvisl® Śeļi 

-slovn² z§soba a tvoŚen² slov ï slovn² z§soba a jej² jednotky, 

slohov® rozvrstven² slovn² z§soby, vĨznam slova, homonyma, 

synonyma, obohacov§n² slovn² z§soby, zpŢsoby tvoŚen² slov 

-tvaroslov² ï slovn² druhy, mluvnick® vĨznamy a tvary slov 

- skladba ï vĨpovŊŅ a vŊta, stavba vŊty, poŚ§dek slov ve vŊtŊ, 

rozv²jej²c² vŊtn® ļleny, souvŊt², pŚ²m§ a nepŚ²m§ Śeļ, stavba textu 

-obecn® pouļen² o jazyce ï ļeġtina, skupiny jazykŢ, rozvrstven² 

n§rodn²ho jazyka, jazyk a komunikace 

 

 

 

 

KOMUNIKACE A SLOHOVĆ VħCHOVA 

-ļten² ï praktick®, vŊcn®, kritick®, proģitkov® 

-naslouch§n² ï praktick®, vŊcn®, kritick®, z§ģitkov® 

-mluvenĨ projev ï z§sady dorozum²v§n², z§sady kultivovan®ho 

projevu, komunikaļn² ģ§nry, pŚipravenĨ a nepŚipravenĨ projev na 

z§kladŊ pozn§mek, refer§t, diskuse 

-p²semnĨ projev ï na z§kladŊ poznatkŢ o jazyce a stylu, o 

z§kladn²ch slohovĨch postupech a ģ§nrech, vyj§dŚen² postoje ke 

sdŊlovan®mu obsahu, vlastn² tvoŚiv® psan² 
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ĻJL-9-1-06 

 
ĻJL-9-1-07 

 

ĻJL-9-1-08 

 

 

 

ĻJL-9-1-09 

 

ĻJL-9-1-10 

 

 

 

 

ĻJL-9-3-01 

 

ĻJL-9-3-02 

ĻJL-9-3-03 

 

ĻJL-9-3-04 

 

ĻJL-9-3-05 

 

ĻJL-9-3-06 

 

ĻJL-9-3-07 

 

ĻJL-9-3-08 

 

ĻJL-9-3-09 

 

¶v mluven®m projevu pŚipraven®m i improvizovan®m vhodnŊ uģ²v§ 

verb§ln²ch, nonverb§ln²ch i paralingv§n²ch prostŚedkŢ Śeļi 

¶zapojuje se do diskuse, Ś²d² ji a vyuģ²v§ z§sad komunikace a 

pravidel dialogu 

¶vyuģ²v§ z§sady studijn²ho ļten² ï vyhled§v§ kl²ļov§ slova, 

formuluje hlavn² myġlenky textu, vytv§Ś² ot§zky a struļn® 

pozn§mky, vĨpisky nebo vĨtahy z pŚeļten®ho textu, samostatnŊ 

pŚiprav² a pŚednese refer§t 

¶uspoŚ§d§ informace v textu s ohledem na jeho ¼ļel, vytvoŚ² 

koherentn² text s dodrģov§n²m pravidel mezivŊtn®ho navazov§n² 

¶vyuģ²v§ poznatkŢ o jazyce a stylu ke gramaticky i vŊtnŊ spr§vn®mu 

p²semn®mu projevu a k tvoŚiv® pr§ci s textem nebo k vlastn²mu 

tvoŚiv®mu psan² na z§kladŊ svĨch dispozic a osobn²ch z§jmŢ 

 

Ģ§k: 

¶ucelenŊ reprodukuje pŚeļtenĨ text, jednoduġe popisuje strukturu a 

jazyk liter§rn²ho d²la a vlastn²mi slovy interpretuje smysl d²la 

¶rozpozn§v§ z§kladn² rysy vĨrazn®ho individu§ln²ho stylu autora 

¶formuluje ¼stnŊ i p²semnŊ dojmy ze sv® ļetby, n§vġtŊvy divadeln²ho 

nebo filmov®ho pŚedstaven² a n§zory na umŊleck® d²lo 

¶tvoŚ² vlastn² liter§rn² text podle svĨch schopnost² a na z§kladŊ 

osvojenĨch znalost² z§kladŢ liter§rn² teorie 

¶rozliġuje literaturu hodnotnou a konzumn², svŢj n§zor doloģ² 

argumenty 

¶rozliġuje z§kladn² liter§rn² druhy a ģ§nry, pozn§v§ je i jejich funkci, 

uvede jejich vĨrazn® pŚedstavitele 

¶uv§d² z§kladn² liter§rn² smŊry a jejich vĨznamn® pŚedstavitele 

v ļesk® i svŊtov® literatuŚe 

¶porovn§v§ rŢzn® ztv§rnŊn² t®hoģ n§mŊtu v liter§rn²m, dramatick®m i 

filmov®m zpracov§n² 

¶vyhled§v§ informace v rŢznĨch typech katalogŢ, v knihovnŊ i 

v dalġ²ch informaļn²ch zdroj²ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LITERĆRNĉ VħCHOVA 

-tvoŚiv® ļinnosti s liter§rn²m textem ï pŚednes vhodnĨch 

liter§rn²ch textŢ, voln§ reprodukce pŚeļten®ho nebo slyġen®ho 

textu, z§znam a reprodukce hlavn²ch myġlenek, interpretace 

liter§rn²ho textu, dramatizace, vytv§Śen² vlastn²ch textŢ 

-zpŢsoby interpretace liter§rn²ch a jinĨch dŊl 

-z§klady liter§rn² teorie a historie ï struktura liter§rn²ho d²la, jazyk 

liter§rn²ho d²la, literatura umŊleck§ a vŊcn§ 

-liter§rn² druhy a ģ§nry ï poezie, pr·za, drama, ģ§nry lyrick®, 

epick®, dramatick®, hlavn² vĨvojov§ obdob² n§rodn² a svŊtov® 

literatury, typick® ģ§nry, jejich pŚedstavitel® 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻJL-9-2-03p 

ĻJL-9-2-04p 

 

ĻJL-9-2-04p, 

ĻJL-9-2-05p 

ĻJL-9-2-06p 

ĻJL-9-2-07p 

ĻJL-9-2-07p 

ĻJL-9-2-07p 

 

 

 

 

 

 

ĻJL-9-1-01p, 

ĻJL-9-1-08p 

ĻJL-9-1-04p, 

ĻJL-9-1-05p 

ĻJL-9-1-09p, 

ĻJL-9-1-10p 

 

 

 

 

 

 

ĻJL-9-3-01p 

ĻJL-9-3-03p 

 

ĻJL-9-3-06p 

ĻJL-9-3-09p 

Ģ§k: 

¶orientuje se v Pravidlech ļesk®ho pravopisu 

¶pozn§ a urļ² slovn² druhy, skloŔuje podstatn§ jm®na, pŚ²davn§ 

jm®na, pozn§ osobn² z§jmena, ļasuje slovesa 

¶rozliġuje spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk 

 

¶rozezn§ vŊtu jednoduchou od souvŊt² 

¶spr§vnŊ p²ġe slova s pŚedponami a s pŚedloģkami 

¶ovl§d§ pravopis vyjmenovanĨch slov 

¶zvl§d§ pravopis podle shody pŚ²sudku s podmŊtem 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶ļte plynule s porozumŊn²m, reprodukuje text 

 

¶komunikuje v bŊģnĨch situac²ch, v komunikaci ve ġkole pouģ²v§ 

spisovnĨ jazyk 

¶p²ġe bŊģn® p²semnosti, podle pŚedlohy sestav² vlastn² ģivotopis a 

nap²ġe ģ§dost, pop²ġe dŊje, jevy, osoby, pracovn² postup, vypr§v² 

podle osnovy, s podporou pedagoga zpracuje zadan® t®ma 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶orientuje se v liter§rn²m textu, nach§z² jeho hlavn² myġlenku 

¶¼stnŊ formuluje dojmy z ļetby, divadeln²ho nebo filmov®ho 

pŚedstaven² 

¶rozezn§ z§kladn² liter§rn² druhy a ģ§nry 

¶dok§ģe vyhledat potŚebn® informace z oblasti literatury 

JAZYKOVĆ VħCHOVA 

-z§sady kultivovan®ho projevu, pouģ²v§n² jazykovĨch pŚ²ruļek 

-slovn² z§klad, pŚedpona, pŚ²pona 

- pravopis slov s pŚedponami, s pŚedloģkami 

-pravopis bŊ, bje 

-podstatn§ jm®na ï skloŔov§n², p§dov® ot§zky, urļov§n² vzorŢ 

-pŚ²davn§ jm®na ï mŊkk§, tvrd§ 

-ļ²slovky ï druhy ļ²slovek 

- slovesa ï ļasov§n², osoba, ļ²slo, ļas 

-orientaļn² sezn§men² s ostatn²mi slovn²mi druhy 

-podmŊt a pŚ²sudek 

- pravopis pŚ²ļest² minul®ho pŚi shodŊ pŚ²sudku s nŊkolikan§sobnĨm 

podmŊtem 

-vŊta jednoduch§, souvŊt² 

 

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ VħCHOVA 

-p²semn®, ¼stn² vypravov§n² podle pŚipraven® osnovy 

-rozhovor 

-dopis, adresa, poġtovn² pouk§zka 

-vyplŔov§n² jednoduch®ho tiskopisu 

-popis krajiny, osoby, pracovn²ho postupu 

-struļnĨ ģivotopis 

-sestaven² ģ§dosti podle pŚedlohy 

-vyuģit² slovn²kŢ, encyklopedi², jazykovĨch pŚ²ruļek, Pravidel 

ļesk®ho pravopisu 

-z§sady kultivovan®ho projevu, diskuse 

 

LITERĆRNĉ VħCHOVA 

-pr§ce s textem 

-charakteristika postav, hlavn² myġlenka 

-ļten² beletrie, novin, ļasopisŢ 

-poslech a reprodukce pŚeļten®ho 

-recitace 
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- ¶m§ pozitivn² vztah k literatuŚe -dramatizace 

-ļten§ŚskĨ z§ģitek vyj§dŚenĨ vlastn² kresbou 

-liter§rn² druhy a ģ§nry ï poezie, pr·za, poh§dka, pov²dka, 

divadeln² hra 

- vyhled§v§n² informac² o ļeskĨch a svŊtovĨch autorech 
literatury pro ml§deģ 
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5.1.9 ĻESKħ JAZYK: 9. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJL-9-2-01 

ĻJL-9-2-02 

 

 

ĻJL-9-2-03 

 

ĻJL-9-2-04 

 

ĻJL-9-2-05 

 

ĻJL-9-2-06 

 

ĻJL-9-2-07 

 

ĻJL-9-2-08 

 

 

 

ĻJL-9-1-01 

 

 

ĻJL-9-1-02 

ĻJL-9-1-03 

 

ĻJL-9-1-04 

 

ĻJL-9-1-05 

 

Ģ§k: 

¶spisovnŊ vyslovuje ļesk§ a bŊģnŊ uģ²van§ ciz² slova 

¶rozliġuje a pŚ²klady v textu dokl§d§ nejdŢleģitŊjġ² zpŢsoby 

obohacov§n² slovn² z§soby a z§sady tvoŚen² ļeskĨch slov 

rozpozn§ pŚenesen§ pojmenov§n² zvl§ġtŊ ve fraz®mech 

¶samostatnŊ pracuje s Pravidly ļesk®ho pravopisu, se Slovn²kem 

spisovn® ļeġtiny a s dalġ²mi slovn²ky a pŚ²ruļkami 

¶spr§vnŊ tŚ²d² slovn² druhy, tvoŚ² spisovn® tvary slov a vhodnŊ jich 

pouģ²v§ v komunikaci 

¶vyuģ²v§ znalost² o jazykov® normŊ pŚi tvorbŊ vhodnĨch jazykovĨch 

projevŢ podle komunikaļn² situace 

¶rozliġuje vĨznamov® vztahy gramatickĨch jednotek ve vŊtŊ a 

souvŊt² 

¶v p²semn®m projevu zvl§d§ pravopis lexik§ln², slovotvornĨ, 

morfologickĨ i syntaktickĨ ve vŊtŊ jednoduch® i v souvŊt² 

¶rozliġuje spisovnĨ jazyk, n§Śeļ² a obecnou ļeġtinu a zdŢvodn² 

jejich uģit² 

 

Ģ§k: 

¶odliġuje ve ļten®m nebo slyġen®m textu fakta od n§zorŢ, 

hodnocen², ovŊŚuje fakta pomoc² ot§zek nebo porovn§n²m s 

dostupnĨmi informaļn²mi zdroji 

¶rozliġuje subjektivn² a objektivn² sdŊlen² 

¶rozpozn§ manipulativn² komunikaci v masm®di²ch a zauj²m§ k n² 

kritickĨ postoj 

¶dorozum²v§ se kultivovanŊ, vĨstiģnŊ jazykovĨmi prostŚedky 

vhodnĨmi pro danou situaci 

¶odliġuje spisovnĨ a nespisovnĨ projev a vhodnŊ uģ²v§ jazykov® 

prostŚedky 

JAZYKOVĆ VħCHOVA 

-zvukov§ podoba jazyka ï z§sady spisovn® vĨslovnosti, modulace 

souvisl® Śeļi, intonace, ļlenŊn² souvisl® Śeļi 

-slovn² z§soba a tvoŚen² slov ï slovn² z§soba a jej² jednotky, 

slohov® rozvrstven² slovn² z§soby, vĨznam slova, homonyma, 

synonyma, obohacov§n² slovn² z§soby, zpŢsoby tvoŚen² slov 

-tvaroslov² ï slovn² druhy, mluvnick® vĨznamy a tvary slov 

-skladba ï vĨpovŊŅ a vŊta, stavba vŊty, poŚ§dek slov ve vŊtŊ, 

rozv²jej²c² vŊtn® ļleny, souvŊt², pŚ²m§ a nepŚ²m§ Śeļ, stavba textu 

-obecn® pouļen² o jazyce ï ļeġtina, skupiny jazykŢ, rozvrstven² 

n§rodn²ho jazyka, jazyk a komunikace 

 

 

 

 

 

KOMUNIKACE A SLOHOVĆ VħCHOVA 

-ļten² ï praktick®, vŊcn®, kritick®, proģitkov® 

-naslouch§n² ï praktick®, vŊcn®, kritick®, z§ģitkov® 

-mluvenĨ projev ï z§sady dorozum²v§n², z§sady kultivovan®ho 

projevu, komunikaļn² ģ§nry, pŚipravenĨ a nepŚipravenĨ projev 

na z§kladŊ pozn§mek, refer§t, diskuse 

-p²semnĨ projev ï na z§kladŊ poznatkŢ o jazyce a stylu, o 

z§kladn²ch slohovĨch postupech a ģ§nrech, vyj§dŚen² postoje ke 

sdŊlovan®mu obsahu, vlastn² tvoŚiv® psan² 
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ĻJL-9-1-06 

 

ĻJL-9-1-07 

 

ĻJL-9-1-08 

 

 

 

ĻJL-9-1-09 

 

ĻJL-9-1-10 

 

 

 

 

ĻJL-9-3-01 

 

ĻJL-9-3-02 

ĻJL-9-3-03 

 

 

ĻJL-9-3-04 

 

ĻJL-9-3-05 

 

ĻJL-9-3-06 

 

ĻJL-9-3-07 

 

ĻJL-9-3-08 

 

ĻJL-9-3-09 

¶v mluven®m projevu vhodnŊ uģ²v§ verb§ln²ch, nonverb§ln²ch 

prostŚedkŢ Śeļi 

¶zapojuje se do diskuse, Ś²d² ji a vyuģ²v§ z§sad komunikace a 

pravidel dialogu 

¶vyuģ²v§ z§sady studijn²ho ļten² ï vyhled§v§ kl²ļov§ slova, 

formuluje hlavn² myġlenky textu, vytv§Ś² ot§zky a struļn® 

pozn§mky, vĨpisky nebo vĨtahy z pŚeļten®ho textu, samostatnŊ 

pŚiprav² a pŚednese refer§t 

¶uspoŚ§d§ informace v textu s ohledem na jeho ¼ļel, vytvoŚ² 

koherentn² text s dodrģov§n²m pravidel mezivŊtn®ho navazov§n² 

¶vyuģ²v§ poznatkŢ o jazyce a stylu ke gramaticky i vŊtnŊ spr§vn®mu 

p²semn®mu projevu a k tvoŚiv® pr§ci s textem nebo k vlastn²mu 

tvoŚiv®mu psan² na z§kladŊ svĨch dispozic a osobn²ch z§jmŢ 

 

Ģ§k: 

¶ucelenŊ reprodukuje pŚeļtenĨ text, jednoduġe popisuje strukturu a 

jazyk liter§rn²ho d²la a vlastn²mi slovy interpretuje smysl d²la 

¶rozpozn§v§ z§kladn² rysy vĨrazn®ho individu§ln²ho stylu autora 

¶formuluje ¼stnŊ i p²semnŊ dojmy ze sv® ļetby, n§vġtŊvy 

divadeln²ho nebo filmov®ho pŚedstaven² a n§zory na umŊleck® 

d²lo 

¶tvoŚ² vlastn² liter§rn² text podle svĨch schopnost² a na z§kladŊ 

osvojenĨch znalost² z§kladŢ liter§rn² teorie 

¶rozliġuje literaturu hodnotnou a konzumn², svŢj n§zor doloģ² 

argumenty 

¶rozliġuje z§kladn² liter§rn² druhy a ģ§nry, pozn§v§ je i jejich 

funkci, uvede jejich vĨrazn® pŚedstavitele 

¶uv§d² z§kladn² liter§rn² smŊry a jejich vĨznamn® pŚedstavitele 

v ļesk® i svŊtov® literatuŚe 

¶porovn§v§ rŢzn® ztv§rnŊn² t®hoģ n§mŊtu v liter§rn²m, dramatick®m 

i filmov®m zpracov§n² 

¶vyhled§v§ informace v rŢznĨch typech katalogŢ, v knihovnŊ i 

v dalġ²ch informaļn²ch zdroj²ch 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LITERĆRNĉ VħCHOVA 

-tvoŚiv® ļinnosti s liter§rn²m textem ï pŚednes vhodnĨch 

liter§rn²ch textŢ, voln§ reprodukce pŚeļten®ho nebo slyġen®ho 

textu, z§znam a reprodukce hlavn²ch myġlenek, interpretace 

liter§rn²ho textu, dramatizace, vytv§Śen² vlastn²ch textŢ 

-zpŢsoby interpretace liter§rn²ch a jinĨch dŊl 

-z§klady liter§rn² teorie a historie ï struktura liter§rn²ho d²la, 

jazyk liter§rn²ho d²la, literatura umŊleck§ a vŊcn§ 

-liter§rn² druhy a ģ§nry ï poezie, pr·za, drama, ģ§nry lyrick®, 

epick®, dramatick®, hlavn² vĨvojov§ obdob² n§rodn² a svŊtov® 

literatury, typick® ģ§nry, jejich pŚedstavitel® 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

ĻJL-9-2-03p 

ĻJL-9-2-04p 

 

ĻJL-9-2-04p, 

ĻJL-9-2-05p 

ĻJL-9-2-06p 

ĻJL-9-2-07p 

ĻJL-9-2-07p 

ĻJL-9-2-07p 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĻJL-9-1-01p, 

ĻJL-9-1-08p 

ĻJL-9-1-04p, 

ĻJL-9-1-05p 

ĻJL-9-1-09p, 

ĻJL-9-1-10p 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶orientuje se v Pravidlech ļesk®ho pravopisu 

¶pozn§ a urļ² slovn² druhy, skloŔuje podstatn§ jm®na, pŚ²davn§ 

jm®na, pozn§ osobn² z§jmena, ļasuje slovesa 

¶rozliġuje spisovnĨ a nespisovnĨ jazyk 

 

¶rozezn§ vŊtu jednoduchou od souvŊt² 

¶spr§vnŊ p²ġe slova s pŚedponami a s pŚedloģkami 

¶ovl§d§ pravopis vyjmenovanĨch slov 

¶zvl§d§ pravopis podle shody pŚ²sudku s podmŊtem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶ļte plynule s porozumŊn²m, reprodukuje text 

 

¶komunikuje v bŊģnĨch situac²ch, v komunikaci ve ġkole pouģ²v§ 

spisovnĨ jazyk 

¶p²ġe bŊģn® p²semnosti, podle pŚedlohy sestav² vlastn² ģivotopis a 

nap²ġe ģ§dost, pop²ġe dŊje, jevy, osoby, pracovn² postup, vypr§v² 

podle osnovy, s podporou pedagoga zpracuje zadan® t®ma 

 

 

 

 

 

 

JAZYKOVĆ VħCHOVA 

-procviļen² zn§mĨch jevŢ ve sloģitŊjġ²ch, frekventovanŊjġ²ch 

pŚ²padech 

-slovn² z§klad, pŚedpona, pŚ²pona 

-pravopis slov s pŚedponami a s pŚedloģkami 

-sezn§men² se vġemi slovn²mi druhy, jejich urļov§n² 

-pravopis koncovek v 1., 4. a 7. p§dŊ vzoru p§n, hrad, ģena, mŊsto 

-shoda pŚ²davnĨch jmen s podstatnĨm 

-ļasov§n² sloves 

-z§jmena 

-nŊkolikan§sobnĨ podmŊt 

-pravopis pŚ²ļest² minul®ho ve shodŊ pŚ²sudku s nŊkolikan§sobnĨm 

podmŊtem 

-podmŊt dŊti, my, vġichni 

-vŊta jednoduch§, souvŊt² 

-rozliġov§n² jednotlivĨch vŊt v jednoduchĨch souvŊt²ch, nejbŊģnŊjġ² 

spojky (a, i, ale, aby, ģe) 

 

 

KOMUNIKAĻNĉ A SLOHOVĆ VħCHOVA 

-spisovn® a nespisovn® vĨrazy 

-¼stn² nebo p²semn® vypravov§n² podle pŚedem dan® osnovy 

-telefonickĨ rozhovor 

-objedn§n² j²dla v restauraci 

-kr§tk® projevy 

-doporuļenĨ dopis, adresa, poġtovn² pouk§zka 

-vyplnŊn² pŚihl§ġky do odborn®ho uļiliġtŊ 

-vyplŔov§n² ģ§dosti o vyd§n² obļansk®ho prŢkazu, cestovn²ho pasu 

-vypravov§n² ¼stn², p²semn® 

-popis krajiny, osoby, pracovn²ho postupu 

-ģivotopis, ģ§dost 
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ĻJL-9-3-01p 

ĻJL-9-3-03p 

 

ĻJL-9-3-06p 

ĻJL-9-3-09p 

- 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶orientuje se v liter§rn²m textu, nach§z² jeho hlavn² myġlenku 

¶¼stnŊ formuluje dojmy z ļetby, divadeln²ho nebo filmov®ho 

pŚedstaven² 

¶rozezn§ z§kladn² liter§rn² druhy a ģ§nry 

¶dok§ģe vyhledat potŚebn® informace z oblasti literatury 

¶m§ pozitivn² vztah k literatuŚe 

-ļten² ļasopisŢ, novin, a orientace v nich 

-reprodukce textu na z§kladŊ ot§zek 

-vyuģit² slovn²kŢ, encyklopedi², jazykovĨch pŚ²ruļek 

 

LITERĆRNĉ VħCHOVA 

-pr§ce s textem, porozumŊn² textu, orientace v nŊm 

-charakteristika postav, hlavn² myġlenka 

-beseda o pŚeļten® knize 

-poslech a reprodukce pŚeļten®ho 

-recitace 

-dramatizace 

-ļten§ŚskĨ z§ģitek vyj§dŚenĨ vlastn² kresbou 

-liter§rn² druhy a ģ§nry ï poezie, pr·za, rom§n, muzik§l divadeln² 

hra 

-ļetba svŊtov® dŊtsk® literatury 
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5.2 ANGLICKħ JAZYK 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu 

VzdŊl§vac² obsah ciz²ho jazyka zauj²m§ stŊģejn² postaven² ve vĨchovnŊ vzdŊl§vac²m procesu. Jazykov§ kultura patŚ² k podstatnĨm znakŢm vġeobecn® 

vyspŊlosti absolventa z§kladn² ġkoly. Ciz² jazyk pŚisp²v§ k ch§p§n² a objevov§n² novĨch skuteļnost². Zapojuje ģ§ka do cizojazyļn® komunikace v cel® 

EvropŊ i svŊtŊ. 

Poģadavky na vzdŊl§n² v ciz²ch jazyc²ch formulovan® v RVP ZV vych§zej² ze Spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho r§mce pro jazyky. VzdŊl§v§n² v 

ciz²m jazyce smŊŚuje k dosaģen² ¼rovnŊ A2. ĐroveŔ A2 -ģ§k rozum² vŊt§m a ļasto pouģ²vanĨm vĨrazŢm z oblasti, kter® se ho bezprostŚednŊ 

tĨkaj². Dok§ģe komunikovat a vymŊŔovat si informace o bŊģnĨch skuteļnostech. 

C²lem vĨuky ciz²ho jazyka je, aby ģ§ci z²skali  z§klad komunikace v ciz²m jazyce pŚedevġ²m v oblasti jeho zvukov® podoby, pŚednostnŊ v anglick®m 

jazyce. VĨuka by mŊla bĨt zamŊŚena na rozv²jen² ŚeļovĨch dovednost², pravidel komunikace a jednoduch§ sdŊlen², kter® se pouģ²vaj² v bŊģnĨch 

kaģdodenn²ch situac²ch, ve kterĨch se ģ§ci mohou ocitnout. PŚedmŊt by mŊl v®st k tomu, aby ģ§ci byli schopni dorozumŊt se s cizincem v bŊģnĨch 

situac²ch. 

VĨuka by mŊla bĨt prov§dŊna v menġ²ch skupink§ch. K dispozici by mŊli  bĨt pomŢcky, kter® jsou k vĨuce ciz²ho jazyka nezbytn® (slovn²ky, pracovn² 

listy apod.). 

VĨuka by se tak® mŊla zamŊŚit na re§lie zem², kter® t²mto jazykem hovoŚ², aby ģ§ci byli schopni pochopit cizojazyļn® kultury a prohloubit jejich toleranci. 

Rozsah slovn² z§soby i forma vĨuky se pŚizpŢsobuje tŊmto potŚeb§m. 
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Vyuļuj²c² pouģ²vaj² ve vĨuce hry, p²sniļky, a dalġ² ļinnosti ke zvĨġen² z§jmu ģ§kŢ o obt²ģnĨ pŚedmŊt. VĨuka angliļtiny prob²h§ vŊtġinou ve tŚ²d§ch 

vybavenĨch audiovizu§ln² technikou, nŊkdy v uļebnŊ informatiky. Uļitel® k procviļov§n² uļiva pouģ²vaj² i vĨukov® softwary na tabletech ļi interaktivn² 

tabuli. 

Ļasov§ dotace: 

3. - 9. roļn²k 3 vyuļovac² hodiny tĨdnŊ 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu AnglickĨ jazyk uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 

Kompetence k uļen² 

¶Ģ§k pracuje s uļebnicemi, uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami. 

-Uļitel umoģŔuje ģ§kovi pracovat s rŢznĨmi druhy uļebn²ho materi§lu a uļebn²ch pomŢcek, kter® napom§haj² k vĨuce anglick®ho jazyka (anglick® 

slovn²ky, uļebnice, knihy, seġity, pracovn² listy, PC apod.) a vede ģ§ka k jejich spr§vn®mu pouģ²v§n². 

¶Ģ§k dok§ģe vyhled§vat a vyuģ²vat informace v praktick®m ģivotŊ. 

- Uļitel zaŚazuje metody tak aby vedl ģ§ka k samostatn®mu Śeġen² zadanĨch ¼kolŢ a jejich praktick® vyuģit² v ģivotŊ 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

¶Ģ§k vn²m§ probl®mov® situace, rozpozn§ a hled§ nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen² 

- Uļitel vede ģ§ka k vn²m§n² a hled§n² Śeġen² zadan®ho probl®mu 

¶Ģ§k zvl§d§ jednoduchou formu p²semn® komunikace 

- Uļitel vede ģ§ka k ¼spŊchu a povzbuzuje pŚi pŚekon§n² nezdaru. Pracuje s ģ§kovou chybou jako s pŚ²leģitost², jak uk§zat cestu ke spr§vn®mu Śeġen². 

Kompetence komunikativn² 

¶Ģ§k se vyjadŚuje srozumitelnŊ v ¼stn²m projevu a um² v®st dialog, tak® rozum² obsahu sdŊlen² a pŚimŊŚenŊ na nŊj reaguje 

- Uļitel klade otevŚen® ot§zky, zad§v§ probl®mov® ¼lohy ļi ¼lohy rozv²jej²c² tvoŚivost, samostatnost a slovn² z§sobu. Vytv§Ś² podm²nky k samostatn® 

komunikaci a prezentaci sv®ho mluven®ho projevu. 

¶Ģ§k vyuģ²v§ jednoduch® tiġtŊn® informace k rozvoji vlastn²ch vŊdomost² 
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- Uļitel pŚedkl§d§ ģ§kŢm rŢzn® druhy studijn²ch materi§lŢ a vede je k samostatn® pr§ci s nimi jejich vyuģit² ve spoleļensk®m ģivotŊ 

¶Ģ§k zvl§d§ jednoduchou formu p²semn® komunikace, vyuģ²v§ pro komunikaci bŊģn® informaļn² a komunikaļn² prostŚedky 

- Uļitel seznamuje ģ§ka se spr§vnou technikou psan² a ļten², ukazuje mu moģnosti vyuģit² tŊchto dovednost² v praktick®m ģivotŊ, pro komunikaci pŚi 

setk§n² s cizincem. 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶Ģ§k respektuje pravidla pr§ce v tĨmu 

- Uļitel umoģŔuje ģ§kovi vyj§dŚit sv® n§zory, n§mŊty, sdŊlit sv® pocity a z§roveŔ vhodnĨm zpŢsobem motivuje naslouchat n§zorŢm a myġlenk§m druhĨch. 

Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt ANGLICKħ JAZYK  

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV MeV EV 
1.       
2.       

3. Soci§ln² rozvoj 

1. pol.)   

¶ Kulturn² rozd²ly (1. pol.) 

¶ Lidsk® vztahy (1. pol.) 

¶ Principy soc. sm²ru a 

solidarity (2. pol.) 

¶ EtnickĨ pŢvod (2. pol.) 

Multi kulturalita (2. pol.) 

Tvorba medi§ln²ho sdŊlen² (2. pol.) Z§kladn² podm²nky ģivota 

(2. pol.) 

4. Mor§ln² rozvoj 

(1. pol.)    
¶ Interpretace vztahu med. sdŊlen² a real ity 

(2. pol.) 

¶ Vn²m§n² autora med. sdŊlen² (2. pol.) 

¶ Lidsk® aktivity (1. pol.) 

Vztah ļlovŊka k prostŚed² 
(2. pol.) 

5.  
Obļansk§ spoleļnost a ġkola (1. pol.) Obļan, 

obļansk§ spoleļnost a st§t (2. pol.) Formy 

participace obļanŢ v polit ick®m ģivotŊ (2. 

pol.) 

¶ Evropa a svŊt n§s zaj²m§ (1. pol.) 

¶ Objevujeme Evropu a svŊt 
(1. pol.) 

¶ Jsme Evropan® 

(1. pol.) 

   

6. 
Osobnostn² rozvoj 

Mor§ln² rozvoj 

Soci§ln² rozvoj 
  Kulturn² rozd²ly 

Multikulturalita  Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

7.  

Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

Obļansk§ spoleļnost a st§t 

Principy demokracie jako formy vl§dy 

Formy participace obļanŢ v pol. ģivotŊ 
 Lidsk® vztahy Kritick® ļten² a vn²m§n² med. sdŊlen²  

8.   Evropa a svŊt n§s zaj²maj² 

Jsme Evropan® 
EtnickĨ pŢvod 

Principy soc. sm²ru a solidarity 

Stavba medi§ln²ho sdŊlen² 

Tvorba medi§ln²ho sdŊlen² 

Vn²m§n² autora med. sdŊlen² 
 

9.   Objevujeme Evropu a svŊt  
Interpretace vztahu med. SdŊlen² a reali ty 

Fungov§n² a vliv m®di² 

Pr§ce v realizaļn²m tĨmu 

Z§kladn² podm²nky ģivota 

Ekosyst®my 

Lidsk® aktivity 
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5.2.1 ANGLICKħ JAZYK: 3. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

 

CJ-3-1-01 

 

 

CJ-3-1-02 

 

CJ-3-1-03 

 

CJ-3-1-04 

 

 

CJ-3-1-05 

CJ-3-1-06 

řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

Ģ§k 

¶rozum² jednoduchĨm pokynŢm a ot§zk§m uļitele, kter® jsou 

sdŊlov§ny pomalu a s peļlivou vĨslovnost², a reaguje na nŊ 

verb§lnŊ i neverb§lnŊ 

¶zopakuje a pouģije slova a slovn² spojen², se kterĨmi se v prŢbŊhu 

vĨuky setkal 

¶rozum² obsahu jednoduch®ho kr§tk®ho psan®ho textu, pokud m§ k 

dispozici vizu§ln² oporu 

¶rozum² obsahu jednoduch®ho kr§tk®ho mluven®ho textu, kterĨ je 

pron§ġen pomalu, zŚetelnŊ a s peļlivou vĨslovnost², pokud m§ 

k dispozici vizu§ln² oporu 

¶pŚiŚad² mluvenou a psanou podobu t®hoģ slova ļi slovn²ho spojen² 

¶p²ġe slova a kr§tk® vŊty na z§kladŊ textov® a vizu§ln² pŚedlohy 

 

-zvukov§ a grafick§ podoba jazyka - fonetick® znaky (pasivnŊ), 

z§kladn² vĨslovnostn² n§vyky, vztah mezi zvukovou a grafickou 

podobou slov 

-slovn² z§soba ï z§kladn² slovn² z§soba v komunikaļn²ch situac²ch 

prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ 

-tematick® okruhy ï domov, rodina, ġkola, volnĨ ļas, lidsk® tŊlo, 

j²dlo, obl®k§n², n§kupy, kalend§Śn² rok (sv§tky, dny v tĨdnu, hodiny) 

- mluvnice ï z§kladn² gramatick® struktury a typy vŊt, jsouïli souļ§st² 

pamŊtnŊ osvojen®ho reperto§ru (jsou tolerov§ny element§rn² chyby, 

kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²) 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

CJ-3-1-01p 

řEĻOV£ DOVEDNOSTI  

Ģ§k 

¶je sezn§men se zvukovou podobou ciz²ho jazyka 

 

- zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï z§kladn² vĨslovnostn² 

n§vyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov 

- slovn² z§soba ï z§kladn² slovn² z§soba v komunikaļn²ch situac²ch 

prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ 

- tematick® okruhy ï rodina, ġkola, volnĨ ļas, lidsk® tŊlo, j²dlo, 

obl®k§n², zv²Śata, ļ²slovky, barvy, hraļky 

- mluvnice ï z§kladn² gramatick® struktury a typy vŊt, jsouïli 

souļ§st² pamŊtnŊ osvojen®ho reperto§ru (jsou tolerov§ny 

element§rn² chyby, kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²) 
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5.2.2 ANGLICKħ JAZYK: 4. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

 

CJ-5-1-01 

 

CJ-5-1-02 

 

 

CJ-5-1-03 

 

 

 

 

CJ-5-2-01 

CJ-5-2-02 

 

CJ-5-2-03 

 

 

 

 

 

CJ-5-3-01 

 

CJ-5-3-02 

 

 

 

 

CJ-5-4-01 

POSLECH S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² jednoduchĨm pokynŢm a ot§zk§m uļitele, kter® jsou 

sdŊlov§ny pomalu a s peļli vou vĨslovnost² 

¶rozum² slovŢm a jednoduchĨm vŊt§m, pokud jsou pron§ġeny pomalu 

a zŚetelnŊ a tĨkaj² se osvojovanĨch t®mat, zejm®na pokud m§ k 

dispozici vizu§ln² oporu 

¶rozum² jednoduch®mu poslechov®mu textu, pokud je pron§ġen 

pomalu a zŚetelnŊ a m§ k dispozici vizu§ln² oporu 

 

MLUVENĉ 

Ģ§k 

¶se zapoj² do jednoduchĨch rozhovorŢ 

¶sdŊl² jednoduchĨm zpŢsobem z§kladn² informace tĨkaj²c² se jeho 

samotn®ho, rodiny, ġkoly, voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch t®mat 

¶odpov²d§ na jednoduch® ot§zky tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, rodiny, 

ġkoly, voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch t®mat a podobn® ot§zky 

pokl§d§ 

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶vyhled§ potŚebnou informaci v jednoduch®m textu, kterĨ se vztahuje 

k osvojovanĨm t®matŢm 

¶rozum² jednoduchĨm kr§tkĨm textŢm z bŊģn®ho ģivota, zejm®na 

pokud m§ k dispozici vizu§ln² oporu 

 

PSANĉ 

Ģ§k 

¶nap²ġe kr§tkĨ text s pouģit²m jednoduchĨch vŊt a slovn²ch spojen² o 

 

- zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï z§kladn² vĨslovnostn² 

n§vyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov 

- slovn² z§soba ï z§kladn² slovn² z§soba v komunikaļn²ch situac²ch 

prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ, pr§ce se slovn²kem 

- tematick® okruhy ï domov, rodina, ġkola, volnĨ ļas, j²dlo, 

bydliġtŊ, kalend§Śn² rok (hodiny), zv²Śata 

- mluvnice ï z§kladn² gramatick® struktury a typy vŊt, jsouïli 

souļ§st² pamŊtnŊ osvojen®ho reperto§ru (jsou tolerov§ny 

element§rn² chyby, kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²) 
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CJ-5-4-02 

sobŊ, rodinŊ, ļinnostech a ud§lostech z oblasti svĨch z§jmŢ a 

kaģdodenn²ho ģivota 

¶vypln² osobn² ¼daje do formul§Śe 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

CJ-5-1-01p 

 

CJ-5-1-02p 

 

- 

 

 

 

CJ-5-2-01p 

CJ-5-2-02p 

CJ-5-2-03p 

 

 

 

 

CJ-5-3-02p 

 

 

 

 

 

- 

řEĻOV£ DOVEDNOSTI  
Ģ§k 

¶rozum² jednoduchĨm pokynŢm uļitele, kter® jsou sdŊlov§ny pomalu 

a s peļlivou vĨslovnost² 

¶rozum² slovŢm a fr§z²m, se kterĨmi se v r§mci tematickĨch okruhŢ 

opakovanŊ setkal (zejm®na m§-li k dispozici vizu§ln² oporu) 

¶rozum² vĨrazŢm pro pozdrav a podŊkov§n² 

 

MLUVENĉ 

Ģ§k 

¶pozdrav² a podŊkuje 

¶sdŊl² sv® jm®no a vŊk 

¶vyj§dŚ² souhlas a nesouhlas, reaguje na jednoduch® ot§zky (zejm®na 

pokud m§ k dispozici vizu§ln² oporu) 

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² slovŢm, se kterĨmi se v r§mci prob²ranĨch tematickĨch 

okruhŢ opakovanŊ setkal (zejm®na m§-li k dispozici vizu§ln² 

oporu) 

 

PSANĉ 

Ģ§k 

¶je sezn§men s grafickou podobou ciz²ho jazyka 

 

 

- zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï z§kladn² vĨslovnostn² 

n§vyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov 

- slovn² z§soba ï z§kladn² slovn² z§soba v komunikaļn²ch situac²ch 

prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ 

- tematick® okruhy ï domov, rodina, ġkola, volnĨ ļas, lidsk® tŊlo, 

j²dlo, dopravn² prostŚedky, ļ²slovky, barvy, hraļky, sv§tky, roļn² 

obdob² 

- mluvnice ï z§kladn² gramatick® struktury a typy vŊt, jsouïli 

souļ§st² pamŊtnŊ osvojen®ho reperto§ru (jsou tolerov§ny 

element§rn² chyby, kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²) 
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5.2.3 ANGLICKħ JAZYK: 5. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

 

CJ-5-1-01 

 

CJ-5-1-02 

 

 

CJ-5-1-03 

 

 

 

 

CJ-5-2-01 

CJ-5-2-02 

 

CJ-5-2-03 

 

 

 

 

 

CJ-5-3-01 

 

CJ-5-3-02 

 

 

 

 

CJ-5-4-01 

POSLECH S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² jednoduchĨm pokynŢm a ot§zk§m uļitele, kter® jsou 

sdŊlov§ny pomalu a s peļli vou vĨslovnost² 

¶rozum² slovŢm a jednoduchĨm vŊt§m, pokud jsou pron§ġeny pomalu 

a zŚetelnŊ a tĨkaj² se osvojovanĨch t®mat, zejm®na pokud m§ k 

dispozici vizu§ln² oporu 

¶rozum² jednoduch®mu poslechov®mu textu, pokud je pron§ġen 

pomalu a zŚetelnŊ a m§ k dispozici vizu§ln² oporu 

 

MLUVENĉ 

Ģ§k 

¶se zapoj² do jednoduchĨch rozhovorŢ 

¶sdŊl² jednoduchĨm zpŢsobem z§kladn² informace tĨkaj²c² se jeho 

samotn®ho, rodiny, ġkoly, voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch t®mat 

¶odpov²d§ na jednoduch® ot§zky tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, rodiny, 

ġkoly, voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch t®mat a podobn® ot§zky 

pokl§d§ 

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶vyhled§ potŚebnou informaci v jednoduch®m textu, kterĨ se vztahuje 

k osvojovanĨm t®matŢm 

¶rozum² jednoduchĨm kr§tkĨm textŢm z bŊģn®ho ģivota, zejm®na 

pokud m§ k dispozici vizu§ln² oporu 

 

PSANĉ 

Ģ§k 

¶nap²ġe kr§tkĨ text s pouģit²m jednoduchĨch vŊt a slovn²ch spojen² o 

 

 
- zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï fonetick® znaky (pasivnŊ), 

z§kladn² vĨslovnostn² n§vyky, vztah mezi zvukovou a grafickou 

podobou slov 

- slovn² z§soba ï z§kladn² slovn² z§soba v komunikaļn²ch situac²ch 

prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ, pr§ce se slovn²kem 

- tematick® okruhy ï domov, rodina, ġkola, volnĨ ļas, povol§n², 

lidsk® tŊlo, j²dlo, obl®k§n², n§kupy, bydliġtŊ, dopravn² prostŚedky, 

kalend§Śn² rok (sv§tky, roļn² obdob², mŊs²ce, dny v tĨdnu, 

hodiny), zv²Śata, pŚ²roda, poļas² 

- mluvnice ï z§kladn² gramatick® struktury a typy vŊt, jsouïli 

souļ§st² pamŊtnŊ osvojen®ho reperto§ru (jsou tolerov§ny 

element§rn² chyby, kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²) 
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CJ-5-4-02 

sobŊ, rodinŊ, ļinnostech a ud§lostech z oblasti svĨch z§jmŢ a 

kaģdodenn²ho ģivota 

¶vypln² osobn² ¼daje do formul§Śe 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

CJ-5-1-01p 

 

CJ-5-1-02p 

 

- 

 

 

 

CJ-5-2-01p 

CJ-5-2-02p 

CJ-5-2-03p 

 

 

 

 

CJ-5-3-02p 

 

 

 

 

 

- 

řEĻOV£ DOVEDNOSTI  
Ģ§k 

¶rozum² jednoduchĨm pokynŢm uļitele, kter® jsou sdŊlov§ny pomalu 

a s peļlivou vĨslovnost² 

¶rozum² slovŢm a fr§z²m, se kterĨmi se v r§mci tematickĨch okruhŢ 

opakovanŊ setkal (zejm®na m§-li k dispozici vizu§ln² oporu) 

¶rozum² vĨrazŢm pro pozdrav a podŊkov§n² 

 

MLUVENĉ 

Ģ§k 

¶pozdrav² a podŊkuje 

¶sdŊl² sv® jm®no a vŊk 

¶vyj§dŚ² souhlas a nesouhlas, reaguje na jednoduch® ot§zky (zejm®na 

pokud m§ k dispozici vizu§ln² oporu) 

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² slovŢm, se kterĨmi se v r§mci prob²ranĨch tematickĨch 

okruhŢ opakovanŊ setkal (zejm®na m§-li k dispozici vizu§ln² 

oporu) 

 

PSANĉ 

Ģ§k 

¶je sezn§men s grafickou podobou ciz²ho jazyka 

 

 
- zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï z§kladn² vĨslovnostn² 

n§vyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov 

- slovn² z§soba ï z§kladn² slovn² z§soba v komunikaļn²ch situac²ch 

prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ 

- tematick® okruhy ï rodina, ġkola, volnĨ ļas, lidsk® tŊlo, j²dlo, 

obl®k§n², zv²Śata, ļ²slovky, barvy, hraļky, sv§tky, roļn² obdob² 

¶mluvnice ï z§kladn² gramatick® struktury a typy vŊt, jsouïli souļ§st² 

pamŊtnŊ osvojen®ho reperto§ru (jsou tolerov§ny element§rn² 

chyby, kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²) 
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5.2.4 ANGLICKħ JAZYK: 6. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

 

CJ-9-1-01 

 

CJ-9-1-02 

 

 

 

 

CJ-9-2-01 

 

CJ-9-2-02 

 

CJ-9-2-03 

 

 

 

 

CJ-9-3-01 

 

CJ-9-3-02 

 

 

 

 

CJ-9-4-01 

CJ-5-4-02 

 

ĻJ-9-4-03 

POSLECH S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² informac²m v jednoduchĨch poslechovĨch textech, jsou-li 

pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ 

¶rozum² obsahu jednoduch® a zŚetelnŊ vyslovovan® promluvy ļi 

konverzace, kterĨ se tĨk§ osvojovanĨch t®mat 

 

MLUVENĉ 

Ģ§k 

¶zept§ se na z§kladn² informace a adekv§tnŊ reaguje v bŊģnĨch 

form§ln²ch i neform§ln²ch situac²ch 

¶mluv² o sv® rodinŊ, kamar§dech, ġkole, voln®m ļase a dalġ²ch 

osvojovanĨch t®matech 

¶vypr§v² jednoduchĨ pŚ²bŊh ļi ud§lost, pop²ġe osoby, m²sta a vŊci ze 

sv®ho kaģdodenn²ho ģivota 

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶vyhled§ poģadovan® informace v jednoduchĨch kaģdodenn²ch 

autentickĨch materi§lech 

¶rozum² kr§tkĨm a jednoduchĨm textŢm, vyhled§ v nich poģadovan® 

informace 

 

PSANĉ 

Ģ§k 

¶vypln² z§kladn² ¼daje o sobŊ ve formul§Śi 

¶nap²ġe jednoduch® texty tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, rodiny, ġkoly, 

voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch t®mat 

¶reaguje na jednoduch® p²semn® sdŊlen² 

 

 

- zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï rozv²jen² dostateļnŊ 

srozumiteln® vĨslovnosti a schopnosti rozliġovat sluchem prvky 

fonologick®ho syst®mu jazyka, slovn² a vŊtnĨ pŚ²zvuk, intonace, 

ovl§d§n² pravopisu osvojen® slovn² z§soby 

- slovn² z§soba ï rozv²jen² dostaļuj²c² slovn² z§soby k ¼stn² i 

p²semn® komunikaci vztahuj²c² se k prob²ranĨm tematickĨm 

okruhŢm a komunikaļn²m situac²m, pr§ce se slovn²kem 

- tematick® okruhy ï domov, rodina, bydlen², 

-ġkola, volnĨ ļas, kultura, sport, p®ļe o zdrav², pocity a n§lady, 

stravovac² n§vyky, poļas², pŚ²roda a mŊsto, n§kupy a m·da, 

spoleļnost a jej² probl®my, volba povol§n², modern² technologie a 

m®dia, cestov§n², re§lie zem² pŚ²sluġnĨch jazykovĨch oblast² 

- mluvnice ï rozv²jen² pouģ²v§n² gramatickĨch jevŢ k realizaci 

komunikaļn²ho z§mŊru ģ§ka (jsou tolerov§ny element§rn² chyby, 

kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²) 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

CJ-9-1-01p 

 

CJ-9-1-02p  

 

 

 

CJ-9-2-01p  

 

 

 

CJ-9-3-01p 

 

 

 

 

ĻJ-9-4-03p 

POSLECH S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² z§kladn²m informac²m v kr§tkĨch poslechovĨch textech, 

kter® se tĨkaj² osvojenĨch tematickĨch okruhŢ 

¶rozum² jednoduchĨm ot§zk§m, kter® se tĨkaj² jeho osoby 

 

MLUVENĉ 

Ģ§k 

¶odpov² na jednoduch® ot§zky, kter® se tĨkaj² jeho osoby 

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² slovŢm, a jednoduchĨm vŊt§m, kter® se tĨkaj² osvojenĨch 

tematickĨch okruhŢ (zejm®na m§-li k dispozici vizu§ln² oporu) 

 

PSANĉ 

Ģ§k 

¶reaguje na jednoduch§ p²semn§ sdŊlen², kter§ se tĨkaj² jeho osoby 

 

 

- zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï rozv²jen² dostateļnŊ 

srozumiteln® vĨslovnosti 

- slovn² z§soba ï rozv²jen² dostaļuj²c² slovn² z§soby k ¼stn² i 

p²semn® komunikaci vztahuj²c² se k prob²ranĨm tematickĨm 

okruhŢm a komunikaļn²m situac²m, pr§ce se slovn²kem 

- tematick® okruhy ï domov, rodina, bydlen², ġkola, volnĨ ļas, 

pŚ²roda a mŊsto 

- mluvnice ï rozv²jen² pouģ²v§n² gramatickĨch jevŢ k realizaci 

komunikaļn²ho z§mŊru ģ§ka (jsou tolerov§ny element§rn² chyby, 

kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²) 
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5.2.5 ANGLICKħ JAZYK: 7. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

 

CJ-9-1-01 

 

CJ-9-1-02 

 

 

 

 

CJ-9-2-01 

 

CJ-9-2-02 

 

CJ-9-2-03 

 

 

 

 

CJ-9-3-01 

 

CJ-9-3-02 

 

 

 

 

CJ-9-4-01 

CJ-5-4-02 

 

ĻJ-9-4-03 

POSLECH S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² informac²m v jednoduchĨch poslechovĨch textech, jsou-li 

pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ 

¶rozum² obsahu jednoduch® a zŚetelnŊ vyslovovan® promluvy ļi 

konverzace, kterĨ se tĨk§ osvojovanĨch t®mat 

 

MLUVENĉ 

Ģ§k 

¶zept§ se na z§kladn² informace a adekv§tnŊ reaguje v bŊģnĨch 

form§ln²ch i neform§ln²ch situac²ch 

¶mluv² o sv® rodinŊ, kamar§dech, ġkole, voln®m ļase a dalġ²ch 

osvojovanĨch t®matech 

¶vypr§v² jednoduchĨ pŚ²bŊh ļi ud§lost, pop²ġe osoby, m²sta a vŊci ze 

sv®ho kaģdodenn²ho ģivota 

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶vyhled§ poģadovan® informace v jednoduchĨch kaģdodenn²ch 

autentickĨch materi§lech 

¶rozum² kr§tkĨm a jednoduchĨm textŢm, vyhled§ v nich poģadovan® 

informace 

 

PSANĉ 

Ģ§k 

¶vypln² z§kladn² ¼daje o sobŊ ve formul§Śi 

¶nap²ġe jednoduch® texty tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, rodiny, ġkoly, 

voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch t®mat 

¶reaguje na jednoduch® p²semn® sdŊlen² 

 

 

-zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï rozv²jen² dostateļnŊ 

srozumiteln® vĨslovnosti a schopnosti rozliġovat sluchem prvky 

fonologick®ho syst®mu jazyka, slovn² a vŊtnĨ pŚ²zvuk, intonace, 

ovl§d§n² pravopisu osvojen® slovn² z§soby 

-slovn² z§soba ï rozv²jen² dostaļuj²c² slovn² z§soby k ¼stn² i 

p²semn® komunikaci vztahuj²c² se k prob²ranĨm tematickĨm 

okruhŢm a komunikaļn²m situac²m, pr§ce se slovn²kem 

-tematick® okruhy ï ġkola, volnĨ ļas, kultura, p®ļe o zdrav², 

stravovac² n§vyky, pŚ²roda, spoleļnost a jej² probl®my, cestov§n², 

re§lie zem² pŚ²sluġnĨch jazykovĨch oblast² 

- mluvnice ï rozv²jen² pouģ²v§n² gramatickĨch jevŢ k realizaci 

komunikaļn²ho z§mŊru ģ§ka (jsou tolerov§ny element§rn² chyby, 

kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²) 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

CJ-9-1-01p 

 

CJ-9-1-02p  

 

 

 

CJ-9-2-01p  

 

 

 

CJ-9-3-01p 

 

 

 

 

ĻJ-9-4-03p 

POSLECH S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² z§kladn²m informac²m v kr§tkĨch poslechovĨch textech, 

kter® se tĨkaj² osvojenĨch tematickĨch okruhŢ 

¶rozum² jednoduchĨm ot§zk§m, kter® se tĨkaj² jeho osoby 

 

MLUVENĉ 

Ģ§k 

¶odpov² na jednoduch® ot§zky, kter® se tĨkaj² jeho osoby 

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² slovŢm, a jednoduchĨm vŊt§m, kter® se tĨkaj² osvojenĨch 

tematickĨch okruhŢ (zejm®na m§-li k dispozici vizu§ln² oporu) 

 

PSANĉ 

Ģ§k 

¶reaguje na jednoduch§ p²semn§ sdŊlen², kter§ se tĨkaj² jeho osoby 

 

 

- zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï rozv²jen² dostateļnŊ 

srozumiteln® vĨslovnosti 

- slovn² z§soba ï rozv²jen² dostaļuj²c² slovn² z§soby k ¼stn² i 

p²semn® komunikaci vztahuj²c² se k prob²ranĨm tematickĨm 

okruhŢm a komunikaļn²m situac²m, pr§ce se slovn²kem 

- tematick® okruhy ï poļas², obl®k§n², n§kupy, j²dlo, sport, hry, 

kalend§Ś ï roļn² obdob², dny v tĨdnu 

- mluvnice ï rozv²jen² pouģ²v§n² gramatickĨch jevŢ k realizaci 

komunikaļn²ho z§mŊru ģ§ka (jsou tolerov§ny element§rn² chyby, 

kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²) 
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5.2.6 ANGLICKħ JAZYK: 8. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

 

CJ-9-1-01 

 

CJ-9-1-02 

 

 

 

 

CJ-9-2-01 

 

CJ-9-2-02 

 

CJ-9-2-03 

 

 

 

 

CJ-9-3-01 

 

CJ-9-3-02 

 

 

 

 

CJ-9-4-01 

CJ-5-4-02 

 

ĻJ-9-4-03 

POSLECH S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² informac²m v jednoduchĨch poslechovĨch textech, jsou-li 

pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ 

¶rozum² obsahu jednoduch® a zŚetelnŊ vyslovovan® promluvy ļi 

konverzace, kterĨ se tĨk§ osvojovanĨch t®mat 

 

MLUVENĉ 

Ģ§k 

¶zept§ se na z§kladn² informace a adekv§tnŊ reaguje v bŊģnĨch 

form§ln²ch i neform§ln²ch situac²ch 

¶mluv² o sv® rodinŊ, kamar§dech, ġkole, voln®m ļase a dalġ²ch 

osvojovanĨch t®matech 

¶vypr§v² jednoduchĨ pŚ²bŊh ļi ud§lost, pop²ġe osoby, m²sta a vŊci ze 

sv®ho kaģdodenn²ho ģivota 

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶vyhled§ poģadovan® informace v jednoduchĨch kaģdodenn²ch 

autentickĨch materi§lech 

¶rozum² kr§tkĨm a jednoduchĨm textŢm, vyhled§ v nich poģadovan® 

informace 

 

PSANĉ 

Ģ§k 

¶vypln² z§kladn² ¼daje o sobŊ ve formul§Śi 

¶nap²ġe jednoduch® texty tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, rodiny, ġkoly, 

voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch t®mat 

¶reaguje na jednoduch® p²semn® sdŊlen² 

 

 

- zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï rozv²jen² dostateļnŊ 

srozumiteln® vĨslovnosti a schopnosti rozliġovat sluchem prvky 

fonologick®ho syst®mu jazyka, slovn² a vŊtnĨ pŚ²zvuk, intonace, 

ovl§d§n² pravopisu osvojen® slovn² z§soby 

- slovn² z§soba ï rozv²jen² dostaļuj²c² slovn² z§soby k ¼stn² i 

p²semn® komunikaci vztahuj²c² se k prob²ranĨm tematickĨm 

okruhŢm a komunikaļn²m situac²m, pr§ce se slovn²kem 

- tematick® okruhy ï ġkola, volnĨ ļas, kultura, pocity a n§lady, 

n§kupy a m·da, stravovac² n§vyky, spoleļnost a jej² probl®my, 

cestov§n², re§lie zem² pŚ²sluġnĨch jazykovĨch oblast² 

- mluvnice ï rozv²jen² pouģ²v§n² gramatickĨch jevŢ k realizaci 

komunikaļn²ho z§mŊru ģ§ka (jsou tolerov§ny element§rn² chyby, 

kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²) 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

CJ-9-1-01p 

 

CJ-9-1-02p  

 

 

 

CJ-9-2-01p  

 

 

 

CJ-9-3-01p 

 

 

 

 

ĻJ-9-4-03p 

POSLECH S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² z§kladn²m informac²m v kr§tkĨch poslechovĨch textech, 

kter® se tĨkaj² osvojenĨch tematickĨch okruhŢ 

¶rozum² jednoduchĨm ot§zk§m, kter® se tĨkaj² jeho osoby 

 

MLUVENĉ 

Ģ§k 

¶odpov² na jednoduch® ot§zky, kter® se tĨkaj² jeho osoby 

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² slovŢm, a jednoduchĨm vŊt§m, kter® se tĨkaj² osvojenĨch 

tematickĨch okruhŢ (zejm®na m§-li k dispozici vizu§ln² oporu) 

 

PSANĉ 

Ģ§k 

¶reaguje na jednoduch§ p²semn§ sdŊlen², kter§ se tĨkaj² jeho osoby 

 

 

- zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï rozv²jen² dostateļnŊ 

srozumiteln® 

- vĨslovnosti 

- slovn² z§soba ï rozv²jen² dostaļuj²c² slovn² z§soby k ¼stn² i 

p²semn® komunikaci vztahuj²c² se k prob²ranĨm tematickĨm 

okruhŢm a komunikaļn²m situac²m, pr§ce se slovn²kem 

- tematick® okruhy ï kalend§Ś ï roļn² obdob², mŊs²ce v roce, dny v 

tĨdnu, mŊsto a vesnice, pŚ²roda a venkov, zdrav² a nemoc, 

ubytov§n² 

- mluvnice ï rozv²jen² pouģ²v§n² gramatickĨch jevŢ k realizaci 

komunikaļn²ho z§mŊru ģ§ka (jsou tolerov§ny element§rn² chyby, 

kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²) 
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5.2.7 ANGLICKħ JAZYK: 9. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

 

CJ-9-1-01 

 

CJ-9-1-02 

 

 

 

 

CJ-9-2-01 

 

CJ-9-2-02 

 

CJ-9-2-03 

 

 

 

 

CJ-9-3-01 

 

CJ-9-3-02 

 

 

 

 

CJ-9-4-01 

CJ-5-4-02 

 

ĻJ-9-4-03 

POSLECH S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² informac²m v jednoduchĨch poslechovĨch textech, jsou-li 

pron§ġeny pomalu a zŚetelnŊ 

¶rozum² obsahu jednoduch® a zŚetelnŊ vyslovovan® promluvy ļi 

konverzace, kterĨ se tĨk§ osvojovanĨch t®mat 

 

MLUVENĉ 

Ģ§k 

¶zept§ se na z§kladn² informace a adekv§tnŊ reaguje v bŊģnĨch 

form§ln²ch i neform§ln²ch situac²ch 

¶mluv² o sv® rodinŊ, kamar§dech, ġkole, voln®m ļase a dalġ²ch 

osvojovanĨch t®matech 

¶vypr§v² jednoduchĨ pŚ²bŊh ļi ud§lost, pop²ġe osoby, m²sta a vŊci ze 

sv®ho kaģdodenn²ho ģivota 

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶vyhled§ poģadovan® informace v jednoduchĨch kaģdodenn²ch 

autentickĨch materi§lech 

¶rozum² kr§tkĨm a jednoduchĨm textŢm, vyhled§ v nich poģadovan® 

informace 

 

PSANĉ 

Ģ§k 

¶vypln² z§kladn² ¼daje o sobŊ ve formul§Śi 

¶nap²ġe jednoduch® texty tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, rodiny, ġkoly, 

voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch t®mat 

¶reaguje na jednoduch® p²semn® sdŊlen² 

 

 

- zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï rozv²jen² dostateļnŊ 

srozumiteln® vĨslovnosti a schopnosti rozliġovat sluchem prvky 

fonologick®ho syst®mu jazyka, slovn² a vŊtnĨ pŚ²zvuk, intonace, 

ovl§d§n² pravopisu osvojen® slovn² z§soby 

- slovn² z§soba ï rozv²jen² dostaļuj²c² slovn² z§soby k ¼stn² i 

p²semn® komunikaci vztahuj²c² se k prob²ranĨm tematickĨm 

okruhŢm a komunikaļn²m situac²m, pr§ce se slovn²kem 

- tematick® okruhy ï domov, rodina, bydlen², ġkola, volnĨ ļas, 

kultura, pocity a n§lady, m·da, spoleļnost a jej² probl®my, 

cestov§n², volba povol§n², modern² technologie a m®dia, re§lie 

zem² pŚ²sluġnĨch jazykovĨch oblast² 

- mluvnice ï rozv²jen² 

- pouģ²v§n² gramatickĨch jevŢ k realizaci komunikaļn²ho z§mŊru 

ģ§ka (jsou tolerov§ny element§rn² chyby, kter® nenaruġuj² smysl 

sdŊlen² a porozumŊn²) 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

CJ-9-1-01p 

 

CJ-9-1-02p  

 

 

 

CJ-9-2-01p  

 

 

 

CJ-9-3-01p 

 

 

 

 

ĻJ-9-4-03p 

POSLECH S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² z§kladn²m informac²m v kr§tkĨch poslechovĨch textech, 

kter® se tĨkaj² osvojenĨch tematickĨch okruhŢ 

¶rozum² jednoduchĨm ot§zk§m, kter® se tĨkaj² jeho osoby 

 

MLUVENĉ 

Ģ§k 

¶odpov² na jednoduch® ot§zky, kter® se tĨkaj² jeho osoby 

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

Ģ§k 

¶rozum² slovŢm, a jednoduchĨm vŊt§m, kter® se tĨkaj² osvojenĨch 

tematickĨch okruhŢ (zejm®na m§-li k dispozici vizu§ln² oporu) 

 

PSANĉ 

Ģ§k 

¶reaguje na jednoduch§ p²semn§ sdŊlen², kter§ se tĨkaj² jeho osoby 

 

 

- zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï rozv²jen² dostateļnŊ 

srozumiteln® vĨslovnosti 

- slovn² z§soba ï rozv²jen² dostaļuj²c² slovn² z§soby k ¼stn² i 

p²semn® komunikaci vztahuj²c² se k prob²ranĨm tematickĨm 

okruhŢm a komunikaļn²m situac²m, pr§ce se slovn²kem 

- tematick® okruhy ï domov a dŢm, ġkola, pŚ²prava na povol§n², 

n§kupy a m·da, ļ§sti dne, cestov§n² ï pr§zdniny, ubytov§n² 

- mluvnice ï rozv²jen² pouģ²v§n² gramatickĨch jevŢ k realizaci 

komunikaļn²ho z§mŊru ģ§ka (jsou tolerov§ny element§rn² chyby, 

kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a porozumŊn²) 
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5.3 NŉMECKħ JAZYK  

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu: 

VzdŊl§vac² oblast ciz²ho jazyka zauj²m§ stŊģejn² postaven² ve vĨchovnŊ vzdŊl§vac²m procesu. 

Jazykov§ kultura patŚ² k podstatnĨm znakŢm vġeobecn® vyspŊlosti absolventa ZĠ. Dalġ² ciz² jazyk pŚisp²v§ k ch§p§n² a objevov§n² novĨch skuteļnost² 

mimo mateŚskĨ jazyk. Poskytuje ģivĨ jazykovĨ z§klad a pŚedpoklady pro komunikaci ģ§kŢ v r§mci integrovan® Evropy. 

Osvojov§n² ciz²ho jazyka pom§h§ sniģovat jazykov® bari®ry a pŚisp²v§ tak ke zvĨġen² mobility jednotlivcŢ v jejich osobn²m ģivotŊ, studiu a povol§n². 

UmoģŔuje pozn§vat odliġnosti ve zpŢsobu ģivota lid² jinĨch zem² i jejich odliġn® kulturn² tradice. Prohlubuje vŊdom² z§vaģnosti vz§jemn®ho 

mezin§rodn²ho porozumŊn² a tolerance a vytv§Ś² podm²nky pro spolupr§ci ġkol na mezin§rodn²ch projektech. 

VzdŊl§v§n² v dalġ²m ciz²m jazyce smŊŚuje k dosaģen² ¼rovnŊ A1 podle Spoleļn®ho evropsk®ho referenļn²ho r§mce pro jazyky. (Ģ§k rozum² 

zn§mĨm kaģdodenn²m vĨrazŢm a zcela z§kladn²m fr§z²m, um² tyto fr§ze pouģ²vat. Um² pŚedstavit sebe a ostatn² a kl§st jednoduch® ot§zky. Dok§ģe 

se jednoduchĨm zpŢsobem domluvit.) 

Vyuļovac² pŚedmŊt m§ ļasovou dotaci 1 hodinu tĨdnŊ v 6. a 7. roļn²ku a 2 hodiny tĨdnŊ v 8. a 9. roļn²ku. VĨuka prob²h§ vŊtġinou ve tŚ²dŊ a v uļebnŊ 

poļ²taļov® techniky. 

VĨuka je pŚedevġ²m zamŊŚena na tyto oblasti: 

- receptivn² Śeļov® (poslech a ļten² s porozumŊn²m) 

- produktivn² Śeļov® (¼stn² a p²semnĨ projev) 

- komunikaļn² (jednoduch§ komunikace) 
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MezipŚedmŊtov® vztahy: 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ je moģno v tomto pŚedmŊtu uplatnit vazby s tŊmito pŚedmŊty: ļeskĨ jazyk, zemŊpis (re§lie nŊmecky mluv²c²ch zem²), 

Pracovn² vyuļov§n² (vĨroba pomŢcek pro vyuļov§n²), vĨtvarn§ vĨchova (vĨroba pomŢcek pro vyuļov§n² a vĨtvarn® zpracov§n² prob²ran®ho t®matu). 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu NŊmeckĨ jazyk uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 

Kompetence k uļen² 

¶Ģ§k pracuje s uļebnicemi, uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami 

- Uļitel umoģŔuje ģ§kovi pracovat s rŢznĨmi druhy uļebn²ho materi§lu a uļebn²ch pomŢcek, kter® napom§haj² k vĨuce nŊmeck®ho jazyka (nŊmeck® 

slovn²ky, uļebnice, knihy, seġity, pracovn² listy, PC apod.) a vede ģ§ka k jejich spr§vn®mu pouģ²v§n². 

¶Ģ§k dok§ģe vyhled§vat a vyuģ²vat informace v praktick®m ģivotŊ 

- Uļitel zaŚazuje metody tak, aby vedl ģ§ka k samostatn®mu Śeġen² zadanĨch ¼kolŢ a jejich praktick® vyuģit² v ģivotŊ 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

¶Ģ§k vn²m§ probl®mov® situace, rozpozn§ a hled§ nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen² 

- Uļitel vede ģ§ka k vn²m§n² a hled§n² Śeġen² zadan®ho probl®mu 

¶Ģ§k zvl§d§ jednoduchou formu p²semn® komunikace 

- Uļitel vede ģ§ka k ¼spŊchu a povzbuzuje pŚi pŚekon§n² nezdaru. Pracuje s ģ§kovou chybou jako s pŚ²leģitost², jak uk§zat cestu ke spr§vn®mu Śeġen². 

Kompetence komunikativn² 

¶Ģ§k se vyjadŚuje srozumitelnŊ v ¼stn²m projevu a um² v®st dialog, tak® rozum² obsahu sdŊlen² a pŚimŊŚenŊ na nŊj reaguje 

- Uļitel klade otevŚen® ot§zky, zad§v§ probl®mov® ¼lohy ļi ¼lohy rozv²jej²c² tvoŚivost, samostatnost a slovn² z§sobu. Vytv§Ś² podm²nky k samostatn® 

komunikaci a prezentaci sv®ho mluven®ho projevu. 

¶Ģ§k vyuģ²v§ jednoduch® tiġtŊn® informace k rozvoji vlastn²ch vŊdomost² 

- Uļitel pŚedkl§d§ ģ§kŢm rŢzn® druhy studijn²ch materi§lŢ a vede je k samostatn® pr§ci s nimi jejich vyuģit² ve spoleļensk®m ģivotŊ 

¶Ģ§k zvl§d§ jednoduchou formu p²semn® komunikace, vyuģ²v§ pro komunikaci bŊģn® informaļn² a komunikaļn² prostŚedky 

- Uļitel seznamuje ģ§ka se spr§vnou technikou psan² a ļten², ukazuje mu moģnosti vyuģit² tŊchto dovednost² v praktick®m ģivotŊ, pro komunikaci pŚi 

setk§n² s cizincem. 
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Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶Ģ§k respektuje pravidla pr§ce v tĨmu. 

-Uļitel umoģŔuje ģ§kovi vyj§dŚit sv® n§zory, n§mŊty, sdŊlit sv® pocity a z§roveŔ vhodnĨm zpŢsobem motivuje naslouchat n§zorŢm a myġlenk§m druhĨch. 

Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PŚedmŊt NŉMECKħ JAZYK  

TŚ²da OSV VDO VMEGS  MuV MeV EV 
 

6. 
Osobnostn² 
rozvoj 
Mor§ln² rozvoj 
Soci§ln² rozvoj 

  Kulturn² rozd²ly 

Multi kulturalita 

  

 
7. 

 Obļansk§ spoleļnost a st§t 
Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

  

Lidsk® vztahy 

 

Kritick® ļten² a vn²m§n² med. 

sdŊlen² 

 

 
8. 

  Evropa a svŊt n§s 

zaj²maj² 

Jsme Evropan® 

EtnickĨ pŢvod 

Principy soc. sm²ru a 

solidarity 

Stavba medi§ln²ho sdŊlen² 
Tvorba medi§ln²ho sdŊlen² 
Vn²m§n² autora med. sdŊlen² 

 

9. 
  

Objevujeme Evropu a 

svŊt 

 Fungov§n² a vliv m®di² 

Pr§ce v realizaļn²m tĨmu 

Ekosyst®my 
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5.3.1 NŉMECKħ JAZYK: 6. - 9. ROĻNĉK  

 Roļn²kov® vĨstupy 
Uļivo 

 

 

DCJ-9-1-01 

 

DCJ-9-1-02 

 

 

DCJ-9-1-03 

 

 

 

DCJ-9-3-01 

 

DCJ-9-3-02 

 

DCJ-9-3-03 

 

 

 

DCJ-9-2-01 

DCJ-9-2-02 

 

 

DCJ-9-2-03 

 

 

 

DCJ-9-4-01 

DCJ-9-4-02 

Ģ§k 

POSLECH S POROZUMŉNĉM 

¶rozum² jednoduchĨm pokynŢm a ot§zk§m uļitele, kter® jsou 

pron§ġeny pomalu a s peļlivou vĨslovnost², a reaguje na nŊ 

¶rozum² slovŢm a jednoduchĨm vŊt§m, kter® jsou pron§ġeny pomalu 

a zŚetelnŊ a tĨkaj² se osvojovanĨch t®mat, zejm®na pokud m§ k 

dispozici vizu§ln² oporu 

¶rozum² z§kladn²m informac²m v kr§tkĨch poslechovĨch textech 

tĨkaj²c²ch se kaģdodenn²ch t®mat 

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

¶rozum² jednoduchĨm informaļn²m n§pisŢm a orientaļn²m 

pokynŢm 

¶rozum² slovŢm a jednoduchĨm vŊt§m, kter® se vztahuj² k bŊģnĨm 

t®matŢm 

¶rozum² kr§tk®mu jednoduch®mu textu, zejm®na pokud m§ k 

dispozici vizu§ln² oporu, a vyhled§ v nŊm poģadovanou informaci 

 

MLUVENĉ 

¶se zapoj² do jednoduchĨch rozhovorŢ 

¶sdŊl² jednoduchĨm zpŢsobem z§kladn² informace tĨkaj²c² se jeho 

samotn®ho, rodiny, ġkoly, voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch 

t®mat 

¶odpov²d§ na jednoduch® ot§zky tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, rodiny, 

ġkoly, voln®ho ļasu a podobn® ot§zky pokl§d§ 

 

PSANĉ 

¶vypln² z§kladn² ¼daje o sobŊ ve formul§Śi 

¶nap²ġe jednoduch® texty tĨkaj²c² se jeho samotn®ho, rodiny, ġkoly, 

Uļivo 

-zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï fonetick® znaky (pasivnŊ), 

z§kladn² vĨslovnostn² n§vyky, vztah mezi zvukovou a grafickou 

podobou slov 

-slovn² z§soba ï slovn² z§soba v komunikaļn²ch situac²ch 

prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ, pr§ce se slovn²kem 

-tematick® okruhy ï domov, rodina, ġkola, volnĨ ļas, povol§n², 

lidsk® tŊlo, zdrav², j²dlo, obl®k§n², n§kupy, obec, dopravn² 

prostŚedky, kalend§Śn² rok (sv§tky, roļn² obdob², mŊs²ce, dny v 

tĨdnu, hodiny), zv²Śata, pŚ²roda, poļas², re§lie zem² pŚ²sluġnĨch 

jazykovĨch oblast² 

-mluvnice ï z§kladn² gramatick® struktury a typy vŊt (jsou 

tolerov§ny element§rn² chyby, kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a 

porozumŊn²) 
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DCJ-9-4-03 

voln®ho ļasu a dalġ²ch osvojovanĨch t®mat 

¶struļnŊ reaguje na jednoduch® p²semn® sdŊlen² 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

DCJ-9-1-01p  

DCJ-9-1-02p 

DCJ-9-1-03p 

 

 

- 

 

- 

 

 

DCJ-9-3-

02p 

 

 

 

DCJ-9-2-01p 

DCJ-9-2-02p 

 

 

DCJ-9-4-02p 

Ģ§k 

POSLECH S POROZUMŉNĉM 

¶je sezn§men se zvukovou podobou ciz²ho jazyka 

¶rozum² vĨrazŢm pro pozdrav a podŊkov§n² 

¶rozum² jednoduchĨm slovŢm, se kterĨmi se v r§mci tematickĨch 

okruhŢ opakovanŊ setkal (zejm®na m§-li k dispozici vizu§ln² 

oporu) 

¶rozum² ot§zk§m, kter® se tĨkaj² z§kladn²ch osobn²ch ¼dajŢ 

(zejm®na jm®na a vŊku) 

¶rozum² jednoduchĨm pokynŢm uļitele  

 

ĻTENĉ S POROZUMŉNĉM 

¶rozum² jednoduchĨm slovŢm, se kterĨmi se v r§mci tematickĨch 

okruhŢ opakovanŊ setkal (zejm®na m§-li k dispozici vizu§ln² 

oporu) 

 

MLUVENĉ 

¶pozdrav² a podŊkuje, vyj§dŚ² souhlas a nesouhlas 

¶sdŊl² sv® jm®no a vŊk 

 

PSANĉ 

¶reaguje na jednoduch§ p²semn§ sdŊlen², kter§ se tĨkaj² jeho osoby 

 

Uļivo 

-zvukov§ a grafick§ podoba jazyka ï fonetick® znaky (pasivnŊ), 

z§kladn² vĨslovnostn² n§vyky, vztah mezi zvukovou a grafickou 

podobou slov 

 

-slovn² z§soba ï slovn² z§soba v komunikaļn²ch situac²ch 

prob²ranĨch tematickĨch okruhŢ, pr§ce se slovn²kem 

 

 

-tematick® okruhy ï domov, rodina, ġkola, volnĨ ļas, povol§n², 

lidsk® tŊlo, zdrav², j²dlo, obl®k§n², n§kupy, obec, dopravn² 

prostŚedky, kalend§Śn² rok (sv§tky, roļn² obdob², mŊs²ce, dny v 

tĨdnu, hodiny), zv²Śata, pŚ²roda, poļas², re§lie zem² pŚ²sluġnĨch 

jazykovĨch oblast² 

 

-mluvnice ï z§kladn² gramatick® struktury a typy vŊt (jsou 

tolerov§ny element§rn² chyby, kter® nenaruġuj² smysl sdŊlen² a 

porozumŊn² 
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5.4 MATEMATIKA  

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu: 

PŚedmŊt je zaloģen hlavnŊ na aktivn²ch ļinnostech, kter® posiluj² matematickou pŚedstavivost. Matematika rozv²j² pozornost, vytrvalost, schopnost 

rozliġovat a vytv§Śet rŢzn® situace. Ģ§ci se uļ² svoji pr§ci kontrolovat, srovn§vat. Matematika poskytuje vŊdomosti, umoģŔuje z²sk§vat matematickou 

gramotnost a logick® myġlen². 

Obsah pŚedmŊtu je tvoŚen ļtyŚmi tematickĨmi okruhy: 

1.Ļ²slo a poļetn² operace 

2.Z§vislosti a vztahy a pr§ce s daty 

3.Geometrie v rovinŊ a v prostoru 

4.Nestandardn² aplikaļn² ¼lohy a probl®my 

Ļasov§ dotace: 

1. roļn²k            4 vyuļovac² hodiny tĨdnŊ 

2. ï 5. roļn²k     4 vyuļovac² hodiny tĨdnŊ + 1 disponibiln² hodina tĨdnŊ 

6. roļn²k            3 vyuļovac² hodiny tĨdnŊ + 2 disponibiln² hodiny tĨdnŊ 

7. ï 9. roļn²k     4 vyuļovac² hodiny tĨdnŊ + 1 disponibiln² hodina tĨdnŊ 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu Matematika uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 
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Kompetence k uļen² 

¶ģ§k pracuje s uļebnicemi, uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami 

- uļitel umoģŔuje ģ§kovi pracovat s vhodnĨmi uļebn²mi pomŢckami, pracovn²mi listy, obrazovĨmi soubory a dalġ²mi uļebn²mi pomŢckami 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

¶ģ§k se nenech§ pŚi Śeġen² probl®mu odradit nezdarem 

- uļitel vede ģ§ka k pochopen² svĨch chyb a uļ² ho pracovat s chybou jako s pŚ²leģitost², jak uk§zat cestu ke spr§vn®mu Śeġen² 

Kompetence komunikativn² 

¶ģ§k se vyjadŚuje srozumitelnŊ v ¼stn²m projevu a um² v®st dialog 

- uļitel vede ģ§ka k jasn®mu a srozumiteln®mu vyjadŚov§n² se v ¼stn²m projevu 

¶ģ§k rozum² obsahu sdŊlen² a pŚimŊŚenŊ na nŊj reaguje 

- uļitel vede ģ§ka k porozumŊn² obsahu sdŊlen² a pŚimŊŚen® reakce na nŊj 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k navazuje a udrģuje vztahy s vrstevn²ky, respektuje druh® lidi a snaģ² se upevŔovat dobr® mezil idsk® vztahy 

- uļitel uļ² a pom§h§ navazovat a udrģovat vztahy s vrstevn²ky, respektovat druh® lidi a snaģ² se upevŔovat dobr® mezil idsk® vztahy 

Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt  MA TEMAT IKA  
TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV MeV EV 

1.       
2.       
3. Soci§ln² rozvoj      

 

4. 
 

Mor§ln² rozvoj 
   Interpretace vztahu med. 

sdŊlen² a reali ty 
¶  Lidsk® aktivity a probl®my 

ģivotn²ho prostŚed² 

¶  Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

5.  ¶  Formy participace obļanŢ v poli tick®m 

ģivotŊ 
    

6.      Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

7.       

8.   Evropa a svŊt n§s zaj²maj²    
 

9. 
     ¶ Ekosyst®my 

¶ Lidsk® aktivity 

¶ Z§kladn² podm²nky ģivota 
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5.4.1 MATEMATIKA : 1. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

 

M-3-1-01 

 

M-3-1-02 

 

M-3-1-03 

M-3-1-04 

M-3-1-05 

 

 

 

 

M-3-3-01 

 

M-3-3-03 

ĻĉSLO A POĻETNĉ OPERACE 

Ģ§k 

¶pouģ²v§ pŚirozen§ ļ²sla k modelov§n² re§lnĨch situac², poļ²t§ pŚedmŊty 

v dan®m souboru, vytv§Ś² soubory s danĨm poļtem prvkŢ 

¶ļte, zapisuje a porovn§v§ pŚirozen§ ļ²sla do 1000 (jen do 20), uģ²v§ a 

zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti 

¶uģ²v§ line§rn² uspoŚ§d§n²; zobraz² ļ²slo na ļ²seln® ose 

¶prov§d² zpamŊti jednoduch® poļetn² operace s pŚirozenĨmi ļ²sly 

¶Śeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje a modeluje osvojen® poļetn² 

operace 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

Ģ§k 

¶rozezn§, pojmenuje, vymodeluje a pop²ġe z§kladn² rovinn® ¼tvary a 

jednoduch§ tŊlesa; nach§z² v realitŊ jejich reprezentaci 

¶rozezn§ a modeluje jednoduch® soumŊrn® ¼tvary v rovinŊ 

Ļ²slo a poļetn² operace 

- obor pŚirozenĨch ļ²sel 0 ï 20 

- z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ a jeho zn§zornŊn² (ļ²seln§ osa) 

- vlastnosti poļetn²ch operac² s ļ²sly 

 

 

 

 

 

 

 

 

Geometr ie v rovinŊ a prostoru 

- z§kladn² ¼tvary v rovinŊ ï ļtverec, obd®ln²k, kruh, troj¼heln²k 

- z§kladn² ¼tvary v prostoru ï krychle, kv§dr, koule, v§lec 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

M-3-1-01p 

 

M-3-1-02p 

M-3-1-02p 

M-3-1-04p 

M-3-1-05p 

 

 

 

ĻĉSLO A POĻETNĉ OPERACE 

Ģ§k 

¶porovn§v§ mnoģstv² a vytv§Ś² soubory prvkŢ podle danĨch krit®ri² v 

oboru do 20 (jen do 5) 

¶ļte, p²ġe a pouģ²v§ ļ²slice v oboru do 20 (jen do 5) 

¶zn§ matematick® oper§tory +, -, =, ̓ , ι a um² je zapsat 

¶sļ²t§ a odļ²t§ s uģit²m n§zoru v oboru do 20 (jen do 5) 

¶Śeġ² jednoduch® slovn² ¼lohy na sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do 20 (jen 

do 5) 

¶um² rozklad ļ²sel v oboru do 20 (jen do 5) 

 

Ļ²slo a poļetn² operace 

¶obor pŚirozenĨch ļ²sel 0 ï 5 

¶z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ a jeho zn§zornŊn² (ļ²seln§ osa) 

¶vlastnosti poļetn²ch operac² s ļ²sly 
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M-3-3-01p 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

Ģ§k 

¶pozn§ a pojmenuje z§kladn² geometrick® tvary a um² je graficky 

zn§zornit 

 

Geometr ie v rovinŊ a prostoru 

¶z§kladn² ¼tvary v rovinŊ ï ļtverec, obd®ln²k, kruh, troj¼heln²k 

¶z§kladn² ¼tvary v prostoru ï krychle, kv§dr, koule, v§lec 
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5.4.2 MATEMATIKA : 2. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

 

M-3-1-01 

 

M-3-1-02 

 

M-3-1-03 

M-3-1-04 

M-3-1-05 

 

 

 

 

M-3-3-01 

 

M-3-3-02 

M-3-3-03 

 

 

 

M-3-2-01 

M-3-2-02 

M-3-2-03 

ĻĉSLO A POĻETNĉ OPERACE 

Ģ§k 

¶pouģ²v§ pŚirozen§ ļ²sla k modelov§n² re§lnĨch situac², poļ²t§ 

pŚedmŊty v dan®m souboru, vytv§Ś² soubory s danĨm poļtem prvkŢ 

¶ļte, zapisuje a porovn§v§ pŚirozen§ ļ²sla do 1000 (jen do 100), uģ²v§ a 

zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti 

¶uģ²v§ line§rn² uspoŚ§d§n²; zobraz² ļ²slo na ļ²seln® ose 

¶prov§d² zpamŊti jednoduch® poļetn² operace s pŚirozenĨmi ļ²sly 

¶Śeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje a modeluje osvojen® poļetn² 

operace 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

Ģ§k 

¶rozezn§, pojmenuje, vymodeluje a pop²ġe z§kladn² rovinn® ¼tvary a 

jednoduch§ tŊlesa; nach§z² v realitŊ jejich reprezentaci 

¶porovn§ velikost ¼tvarŢ, mŊŚ² a odhaduje d®lku ¼seļky 

¶rozezn§ a modeluje jednoduch® soumŊrn® ¼tvary v rovinŊ 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY 

Ģ§k 

¶orientuje se v ļase, prov§d² jednoduch® pŚevody jednotek ļasu 

¶popisuje jednoduch® z§vislosti z praktick®ho ģivota 

¶doplŔuje tabulky, sch®mata, posloupnosti ļ²sel 

Ļ²slo a poļetn² operace 

- obor pŚirozenĨch ļ²sel 0 ï 100 

- z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ a jeho zn§zornŊn² (ļ²seln§ osa, 

teplomŊr, model) 

- n§sobilka 

- vlastnosti poļetn²ch operac² s ļ²sly 

- p²semn® algoritmy poļetn²ch operac² 

 

 

 

 

Geometr ie v rovinŊ a prostoru 

- z§kladn² ¼tvary v rovinŊ ï lomen§ ļ§ra, pŚ²mka, polopŚ²mka, 

¼seļka, ļtverec, obd®ln²k, kruh, troj¼heln²k 

- z§kladn² ¼tvary v prostoru ï krychle, kv§dr, jehlan, koule, kuģel, 

v§lec 

-d®lka ¼seļky, jednotky d®lky 

- osovŊ soumŊrn® ¼tvary 

 

Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty 

- z§vislosti a jejich vlastnosti 

- tabulky 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

M-3-1-01p 

 

ĻĉSLO A POĻETNĉ OPERACE 

Ģ§k 

¶porovn§v§ mnoģstv² a vytv§Ś² soubory prvkŢ podle danĨch krit®ri² v 

oboru do 20 (jen do 10) 

Ļ²slo a poļetn² operace 

- obor pŚirozenĨch ļ²sel 0 ï 100 (jen do 10) 

- z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ a jeho zn§zornŊn² 

-(ļ²seln§ osa, teplomŊr, model) 
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M-3-1-02p 

M-3-1-02p 

M-3-1-04p 

M-3-1-05p 

 

 

 

 

M-3-3-01p 

 

M-3-3-01p 

M-3-3-02p 

 

 

 

M-3-2-02p 

M-3-2-03p 

 

- 

 

- 

¶ļte, p²ġe a pouģ²v§ ļ²slice v oboru do 20 (jen do 10) 

¶zn§ matematick® oper§tory +, -, =,  ̓,ι a um² je zapsat 

¶sļ²t§ a odļ²t§ s uģit²m n§zoru v oboru do 20 (jen do 10) 

¶Śeġ² jednoduch® slovn² ¼lohy na sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do 20 (jen 

do 10), um² rozklad ļ²sel v oboru do 20 (jen do 10) 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

Ģ§k 

¶pozn§ a pojmenuje z§kladn² geometrick® tvary a um² je graficky 

zn§zornit 

¶rozezn§ pŚ²mku a ¼seļku, narĨsuje je a v², jak se oznaļuj² 

¶pouģ²v§ prav²tko 

 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY 

¶modeluje jednoduch® situace podle pokynŢ a s vyuģit²m pomŢcek 

¶doplŔuje jednoduch® tabulky, sch®mata a posloupnost ļ²sel v oboru 

do 20 (jen do 10) 

¶zvl§d§ orientaci v prostoru a pouģ²v§ vĨrazy vpravo, vlevo, pod, nad, 

pŚed, za, nahoŚe, dole, vpŚedu, vzadu 

¶uplatŔuje matematick® znalosti pŚi manipulaci s drobnĨmi mincemi 

- n§sobilka 

- vlastnosti poļetn²ch operac² s ļ²sly 

- p²semn® algoritmy poļetn²ch operac² 

 

 

 

 

Geometr ie v rovinŊ a prostoru 

- z§kladn² ¼tvary v rovinŊ ï lomen§ ļ§ra, pŚ²mka, polopŚ²mka, 

¼seļka, ļtverec, obd®ln²k, kruh, troj¼heln²k 

- z§kladn² ¼tvary v prostoru ï krychle, kv§dr, jehlan, koule, kuģel, 

v§lec 

-d®lka ¼seļky, jednotky d®lky 

- osovŊ soumŊrn® ¼tvary 

 

Z§vislosti a vztahy a pr§ce s daty 

- z§vislosti a jejich vlastnosti 

- tabulky 
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5.4.3 MATEMATIKA : 3. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

 

M-3-1-01 

 

 

M-3-1-02 

 

M-3-1-03 

M-3-1-04 

M-3-1-05 

 

 

 

 

M-3-3-01 

 

M-3-3-02 

M-3-3-03 

 

 

 

 

 

 

M-3-2-01 

M-3-2-02 

M-3-2-03 

ĻĉSLO A POĻETNĉ OPERACE 

Ģ§k 

¶pouģ²v§ pŚirozen§ ļ²sla k modelov§n² re§lnĨch situac², poļ²t§ 

pŚedmŊty v dan®m souboru, vytv§Ś² soubory s danĨm poļtem 

prvkŢ 

¶ļte, zapisuje a porovn§v§ pŚirozen§ ļ²sla do 1000, uģ²v§ a zapisuje 

vztah rovnosti a nerovnosti 

¶uģ²v§ line§rn² uspoŚ§d§n²; zobraz² ļ²slo na ļ²seln® ose 

¶prov§d² zpamŊti jednoduch® poļetn² operace s pŚirozenĨmi ļ²sly 

¶Śeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje a modeluje osvojen® poļetn² 

operace 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

Ģ§k 

¶rozezn§, pojmenuje, vymodeluje a pop²ġe z§kladn² rovinn® ¼tvary a 

jednoduch§ tŊlesa; nach§z² v realitŊ jejich reprezentaci 

¶porovn§ velikost ¼tvarŢ, mŊŚ² a odhaduje d®lku ¼seļky 

¶rozezn§ a modeluje jednoduch® soumŊrn® ¼tvary v rovinŊ 

 

 

 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHYA PRĆCE S DATY 

Ģ§k 

¶orientuje se v ļase, prov§d² jednoduch® pŚevody jednotek ļasu 

¶popisuje jednoduch® z§vislosti z praktick®ho ģivota 

¶doplŔuje tabulky, sch®mata, posloupnosti ļ²sel 

 

Ļ²slo a poļetn² operace 

- obor pŚirozenĨch ļ²sel 0 ï 1000 

- z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ a jeho zn§zornŊn² (ļ²seln§ osa, 

teplomŊr, model) 

- n§sobilka 

- vlastnosti poļetn²ch operac² s ļ²sly 

- p²semn® algoritmy poļetn²ch operac² 

 

 

 

 

 

Geometr ie v rovinŊ a prostoru 

- z§kladn² ¼tvary v rovinŊ ï lomen§ ļ§ra, pŚ²mka, polopŚ²mka, 

¼seļka, ļtverec, kruģnice, obd®ln²k, troj¼heln²k, kruh, 

ļtyŚ¼heln²k, mnoho¼heln²k 

- z§kladn² ¼tvary v prostoru ï kv§dr, krychle, jehlan, koule, kuģel, 

v§lec 

-d®lka ¼seļky, jednotky d®lky a jejich pŚevody 

- vz§jemn§ poloha dvou pŚ²mek v rovinŊ 

- osovŊ soumŊrn® ¼tvary 

 

Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty 

- z§vislosti a jejich vlastnosti 

- tabulky 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

M-3-1-01p  

 

M-3-1-02p  

M-3-1-02p  

M-3-1-04p  

M-3-1-05p 

 

 

 

 

M-3-3-01p 

 

M-3-3-01p 

M-3-3-02p 

 

 

 

M-3-2-02p 

M-3-2-03p 

 

- 

 

- 

ĻĉSLO A POĻETNĉ OPERACE 

Ģ§k 

¶porovn§v§ mnoģstv² a vytv§Ś² soubory prvkŢ podle danĨch krit®ri² v 

oboru do 20 

¶ļte, p²ġe a pouģ²v§ ļ²slice v oboru do 20, numerace do 100 

¶zn§ matematick® oper§tory +, -, =,  ̓,ι a um² je zapsat 

¶sļ²t§ a odļ²t§ s uģit²m n§zoru v oboru do 20 

¶Śeġ² jednoduch® slovn² ¼lohy na sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do 20 

um² rozklad ļ²sel v oboru do 20 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

Ģ§k 

¶pozn§ a pojmenuje z§kladn² geometrick® tvary a um² je graficky 

zn§zornit 

¶rozezn§ pŚ²mku a ¼seļku, narĨsuje je a v², jak se oznaļuj² 

¶pouģ²v§ prav²tko 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

Ģ§k 

¶modeluje jednoduch® situace podle pokynŢ a s vyuģit²m pomŢcek 

¶doplŔuje jednoduch® tabulky, sch®mata a posloupnost ļ²sel v oboru 

do 20 

¶zvl§d§ orientaci v prostoru a pouģ²v§ vĨrazy vpravo, vlevo, pod, nad, 

pŚed, za, nahoŚe, dole, vpŚedu, vzadu 

¶uplatŔuje matematick® znalosti pŚi manipulaci s drobnĨmi mincemi 

Ļ²slo a poļetn² operace 

- obor pŚirozenĨch ļ²sel 0 ï 100 

- z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ a jeho zn§zornŊn² (ļ²seln§ osa, 

teplomŊr, model) 

- n§sobilka 

- vlastnosti poļetn²ch operac² s ļ²sly 

- p²semn® algoritmy poļetn²ch operac² 

 

 

 

Geometr ie v rovinŊ a prostoru 

- z§kladn² ¼tvary v rovinŊ ï lomen§ ļ§ra, pŚ²mka, polopŚ²mka, 

¼seļka, ļtverec, obd®ln²k, kruh, troj¼heln²k 

- z§kladn² ¼tvary v prostoru ï krychle, kv§dr, jehlan, koule, kuģel, 

v§lec 

-d®lka ¼seļky, jednotky d®lky 

- osovŊ soumŊrn® ¼tvary 

 

Z§vislosti a vztahy a pr§ce s daty 

- z§vislosti a jejich vlastnosti 

- tabulky 
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5.4.4 MATEMATIKA : 4. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

 

M-5-1-01 

 

M-5-1-02 

M-5-1-03 

 

M-5-1-04 

 

M-5-1-05 

M-5-1-06 

 

M-5-1-07 

 

M-5-1-08 

 

 

 

 

M-5-2-01 

M-5-2-02 

 

 

 

M-5-3-01 

 

M-5-3-02 

 

M-5-3-03 

ĻĉSLO A POĻETNĉ OPERACE 

Ģ§k 

¶vyuģ²v§ pŚi pamŊtn®m i p²semn®m poļ²t§n² komunikativnost a 

asociativnost sļ²t§n² a odļ²t§n² 

¶prov§d² p²semn® poļetn² operace v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

¶zaokrouhluje pŚirozen§ ļ²sla, prov§d² odhady a kontroluje vĨsledky 

poļetn²ch operac² v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

¶Śeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje osvojen® poļetn² operace v 

cel®m oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

¶modeluje a urļ² ļ§st celku, pouģ²v§ z§pis ve formŊ zlomku 

¶porovn§, sļ²t§ a odļ²t§ zlomky se stejnĨm jmenovatelem v oboru 

kladnĨch ļ²sel 

¶pŚeļte z§pis desetinn®ho ļ²sla a vyznaļ² na ļ²seln® ose desetinn® ļ²slo 

dan® hodnoty 

¶porozum² vĨkladu znaku Ă-ñ pro z§pis cel®ho z§porn®ho ļ²sla a toto 

ļ²slo vyznaļ² na ļ²seln® ose 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAH A PRĆCE S DATY 

Ģ§k 

¶vyhled§v§, sb²r§ a tŚ²d² data 

¶ļte a sestavuje jednoduch® tabulky a diagramy 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

Ģ§k 

¶narĨsuje a zn§zorn² z§kladn² rovinn® ¼tvary (ļtverec, obd®ln²k, 

troj¼heln²k a kruģnici), uģ²v§ jednoduch® konstrukce 

¶sļ²t§ a odļ²t§ graficky ¼seļky, urļ² d®lku lomen® ļ§ry, obvod 

mnoho¼heln²ku seļten²m d®lek jeho stran 

¶sestroj² rovnobŊģky a kolmice 

Ļ²slo a poļetn² operace 

-pŚirozen§ ļ²sla, cel§ ļ²sla, desetinn§ ļ²sla, zlomky 

-z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ a jeho zn§zornŊn² (ļ²seln§ osa, 

teplomŊr, model) 

-n§sobilka 

-vlastnosti poļetn²ch operac² s ļ²sly 

-p²semn® algoritmy poļetn²ch operac² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty 

- z§vislosti a jejich vlastnosti 

- diagramy, grafy, tabulky, j²zdn² Ś§dy 

 

Geometr ie v rovinŊ a v prostoru 

-z§kladn² ¼tvary v rovinŊ ï lomen§ ļ§ra, pŚ²mka, polopŚ²mka, 

¼seļka, ļtverec, kruģnice, obd®ln²k, troj¼heln²k, kruh, 

ļtyŚ¼heln²k, mnoho¼heln²k 

-z§kladn² ¼tvary v prostoru ï kv§dr, krychle, jehlan, koule, kuģel, 

v§lec 

-d®lka ¼seļky, jednotky d®lky a jejich pŚevody 
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M-5-3-04 

 

M-5-3-05 

 

 

 

 

M-5-4-01 

¶urļ² obsah obrazce pomoc² ļtvercov® s²tŊ a uģ²v§ z§kladn² jednotky 

obsahu 

¶rozpozn§ a zn§zorn² ve ļtvercov® s²ti jednoduch® osovŊ soumŊrn® 

¼tvary a urļ² osu soumŊrnosti ¼tvaru pŚekl§d§n²m pap²ru 

 

NESTANDRDNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY A PROBL£MY 

Ģ§k 

¶Śeġ² jednoduch® praktick® slovn² ¼lohy a probl®my, jejichģ Śeġen² je 

do znaļn® m²ry nez§visl® na obvyklĨch postupech a algoritmech 

ġkolsk® matematiky 

- obvod a obsah obrazce 

- vz§jemn§ poloha dvou pŚ²mek v rovinŊ 

- osovŊ soumŊrn® ¼tvary 

 

 

Nestandardn² aplikaļn² ¼lohy a probl®my 

- slovn² ¼lohy 

-ļ²seln® a obr§zkov® Śady 

- magick® ļtverce 

- prostorov§ pŚedstavivost 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

M-5-1-02p 

M-5-1-02p  

M-5-1-02p  

M-5-1-03p 

M-5-1-04p 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M-5-2-01p 

 

M-5-2-02p 

- 

 

ĻĉSLO A POĻETNĉ OPERACE 

Ģ§k 

¶ļte, p²ġe a porovn§v§ ļ²sla v oboru do 100 i na ļ²seln® ose 

¶sļ²t§ a odļ²t§ zpamŊti i p²semnŊ dvoucifern§ ļ²sla 

¶zvl§dne s n§zorem Śady n§sobkŢ ļ²sel 2 aģ 10 do 100 

¶tvoŚ² a zapisuje pŚ²klady na n§soben² a dŊlen² v oboru do 100 

¶zap²ġe a Śeġ² jednoduch® slovn² ¼lohy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY 

Ģ§k 

¶vyhled§ a roztŚ²d² jednoduch§ data (¼daje, pojmy apod.) podle 

n§vodu 

¶orientuje se a ļte v jednoduch® tabulce 

¶urļ² ļas s pŚesnost² na ļtvrthodiny, pŚev§d² jednotky ļasu v bŊģnĨch 

situac²ch 

Ļ²slo a poļetn² operace 

- opakov§n² a prohlubov§n² uļiva z prvn²ho aģ tŚet²ho roļn²ku 

-sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do 100 bez a s pŚechodem (dvojcifern§ 

ļ²sla zpamŊti i p²semnŊ) 

- slovn² ¼lohy v jednom poļetn²m vĨkonu 

-sļ²t§n² a odļ²t§n² n§sobkŢ deseti 

- vyuģit² vztahŢ o n-v²ce, o n-m®nŊ 

- odhady vĨsledkŢ 

- n§soben² a dŊlen² v oboru do 100 

- pamŊtn® zvl§d§n² n§sobkovĨch Śad 

- manipulace s konkr®tn²mi pŚedmŊty 

- tabulka n§soben² 

- z§mŊna ļinitelŢ 

- vztahy n x v²ce, n x m®nŊ 

-dŊlen² 

 

Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty 

- jednotky d®lky, ļasu, hmotnosti a objemu 

- praktick® vyuģit² znalost² 

- pouģ²v§n² kg, m, cm, l, hod 

- pr§ce s tabulkou n§sobkŢ, manipulace s penŊzi v hodnot§ch do 100 

Kļ 
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- 

- 

 

 

 

M-5-3-01p 

M-5-3-02p 

- 

 

 

 

 

 

 

M-5-4-01p 

 

¶prov§d² jednoduch® pŚevody jednotek d®lky, hmotnosti a ļasu 

¶uplatŔuje matematick® znalosti pŚi manipulaci s penŊzi 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

Ģ§k 

¶zn§zorn², narĨsuje a oznaļ² z§kladn² rovinn® ¼tvary 

¶mŊŚ² a porovn§v§ d®lku ¼seļky 

¶pozn§ z§kladn² tŊlesa 

 

 

 

 

NESTANDARDNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY A PROBL£MY 

Ģ§k 

¶Śeġ² jednoduch® praktick® slovn² ¼lohy, jejichģ Śeġen² nemus² bĨt 

z§visl® na matematickĨch postupech 

 

 

 

Geometr ie v rovinŊ a v prostoru 

- bod ï vyznaļen², popis 

-¼seļka ï rĨsov§n², popis, mŊŚen², odhady d®lek 

- pŚ²mka ï rĨsov§n², popis 

- rŢznobŊģky a rovnobŊģky ï vyuģit² konkr®tn²ch pŚedmŊtŢ 

- rovinn® ¼tvary ï troj¼heln²k, ļtyŚ¼heln²k, ļtverec, obd®ln²k ï 

pozn§v§n², popis (vrcholy, strany) 

- tŊlesa ï pozn§v§n² (kv§dr, krychle, v§lec, koule) 

 

Nestandardn² aplikaļn² ¼lohy a probl®my 

- slovn² ¼lohy 

ļ²seln® a obr§zkov® Śady 
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5.4.5 MATEMATIKA : 5. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

 

M-5-1-01 

 

M-5-1-02 

M-5-1-03 

 

M-5-1-04 

 

M-5-1-05 

M-5-1-06 

 

M-5-1-07 

 

M-5-1-08 

 

 

 

 

M-5-2-01 

M-5-2-02 

 

 

 

M-5-3-01 

 

M-5-3-02 

 

M-5-3-03 

ĻĉSLO A POĻETNĉ OPERACE 

Ģ§k 

¶vyuģ²v§ pŚi pamŊtn®m i p²semn®m poļ²t§n² komunikativnost a 

asociativnost sļ²t§n² a odļ²t§n² 

¶prov§d² p²semn® poļetn² operace v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

¶zaokrouhluje pŚirozen§ ļ²sla, prov§d² odhady a kontroluje vĨsledky 

poļetn²ch operac² v oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

¶Śeġ² a tvoŚ² ¼lohy, ve kterĨch aplikuje osvojen® poļetn² operace v 

cel®m oboru pŚirozenĨch ļ²sel 

¶modeluje a urļ² ļ§st celku, pouģ²v§ z§pis ve formŊ zlomku 

¶porovn§, sļ²t§ a odļ²t§ zlomky se stejnĨm jmenovatelem v oboru 

kladnĨch ļ²sel 

¶pŚeļte z§pis desetinn®ho ļ²sla a vyznaļ² na ļ²seln® ose desetinn® 

ļ²slo dan® hodnoty 

¶porozum² vĨkladu znaku Ă-ñ pro z§pis cel®ho z§porn®ho ļ²sla a toto 

ļ²slo vyznaļ² na ļ²seln® ose 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY 

Ģ§k 

¶vyhled§v§, sb²r§ a tŚ²d² data 

¶ļte a sestavuje jednoduch® tabulky a diagramy 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

Ģ§k 

¶narĨsuje a zn§zorn² z§kladn² rovinn® ¼tvary (ļtverec, obd®ln²k, 

troj¼heln²k a kruģnici), uģ²v§ jednoduch® konstrukce 

¶sļ²t§ a odļ²t§ graficky ¼seļky, urļ² d®lku lomen® ļ§ry, obvod 

mnoho¼heln²ku seļten²m d®lek jeho stran 

¶sestroj² rovnobŊģky a kolmice 

Ļ²slo a poļetn² operace 

- pŚirozen§ ļ²sla, cel§ ļ²sla, desetinn§ ļ²sla, zlomky 

- z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ a jeho zn§zornŊn² (ļ²seln§ osa, 

teplomŊr, model) 

- n§sobilka 

- vlastnosti poļetn²ch operac² s ļ²sly 

- p²semn® algoritmy poļetn²ch operac² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty 

-z§vislosti a jejich vlastnosti 

- diagramy, grafy, tabulky, j²zdn² Ś§dy 

 

 

Geometr ie v rovinŊ a v prostoru 

-z§kladn² ¼tvary v rovinŊ ï lomen§ ļ§ra, pŚ²mka, polopŚ²mka, 

¼seļka, ļtverec, kruģnice, obd®ln²k, troj¼heln²k, kruh, 

ļtyŚ¼heln²k, mnoho¼heln²k 

-z§kladn² ¼tvary v prostoru ï kv§dr, krychle, jehlan, koule, kuģel, 

v§lec, d®lka ¼seļky, jednotky d®lky a jejich pŚevody, obvod a 
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M-5-3-04 

 

M-5-3-05 

 

 

 

M-5-4-01 

 

¶urļ² obsah obrazce pomoc² ļtvercov® s²tŊ a uģ²v§ z§kladn² jednotky 

obsahu 

¶rozpozn§ a zn§zorn² ve ļtvercov® s²ti jednoduch® osovŊ soumŊrn® 

¼tvary a urļ² osu soumŊrnosti ¼tvaru pŚekl§d§n²m pap²ru 

 

NESTANDARDNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY A PROBL£MY 

¶Śeġ² jednoduch® praktick® slovn² ¼lohy a probl®my, jejichģ Śeġen² je 

do znaļn® m²ry nez§visl® na obvyklĨch postupech a algoritmech 

ġkolsk® matematiky 

obsah obrazce, vz§jemn§ poloha dvou pŚ²mek v rovinŊ, osovŊ 

soumŊrn® ¼tvary 

 

 

 

Nestandardn² aplikaļn² ¼lohy a probl®my 

- slovn² ¼lohy 

-ļ²seln® a obr§zkov® Śady 

- magick® ļtverce - prostorov§ pŚedstavivost 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

M-5-1-02p 

 

M-5-1-02p  

M-5-1-02p  

M-5-1-03p 

 

M-5-1-03p 

M-5-1-04p 

M-5-1-04p 

- 

 

 

 

M-5-2-01p 

 

M-5-2-02p 

- 

 

- 

- 

 

 

ĻĉSLO A POĻETNĉ OPERACE 

Ģ§k 

¶ļte, p²ġe a porovn§v§ ļ²sla v oboru do 100 i na ļ²seln® ose, numerace 

do 1000 

¶sļ²t§ a odļ²t§ zpamŊti i p²semnŊ dvoucifern§ ļ²sla 

¶zvl§dne s n§zorem Śady n§sobkŢ ļ²sel 2 aģ 10 do 100 

¶zaokrouhluje ļ²sla na des²tky i na stovky s vyuģit²m ve slovn²ch 

¼loh§ch 

¶tvoŚ² a zapisuje pŚ²klady na n§soben² a dŊlen² v oboru do 100 

¶zap²ġe a Śeġ² jednoduch® slovn² ¼lohy 

¶rozezn§v§ sud§ a lich§ ļ²sla 

¶pouģ²v§ kalkul§tor 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAH A PRĆCE S DATY 

Ģ§k 

¶vyhled§ a roztŚ²d² jednoduch§ data (¼daje, pojmy apod.) podle 

n§vodu 

¶orientuje se a ļte v jednoduch® tabulce 

¶urļ² ļas s pŚesnost² na ļtvrthodiny, pŚev§d² jednotky ļasu v bŊģnĨch 

situac²ch 

¶prov§d² jednoduch® pŚevody jednotek d®lky, hmotnosti a ļasu 

¶uplatŔuje matematick® schopnosti pŚi manipulaci s penŊzi 

 

 

Ļ²slo a poļetn² operace 

- opakov§n² a prohlubov§n² uļiva 

-sļ²t§n² a odļ²t§n² v oboru do 1000 

- numerace do 1000 

- porovn§v§n a orientace v ļ²seln® ose do 1000 

- n§soben² a dŊlen² do 100 

-sļ²t§n² a odļ²t§n² do sta ¼stn² i p²semn® 

- zaokrouhlov§n² ļ²sel na stovky 

 

 

 

 

 

Z§vislosti, vztahy a pr§ce s daty 

- jednotky d®lky ï mm, cm, dm, m, km 

- jednotky hmotnosti ï g, kg 

- jednotky ļasu ï s, min, hod 

- jednotky objemu ï l, hl 

- zvl§dat pr§ci s jednoduchou tabulkou 

- pozn§vat a pracovat s platidly v hodnotŊ do 1000 
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M-5-3-01p  

M-5-3-02p  

M-5-3-02p 

M-5-3-03 

M-5-3-05p 

- 

 

 

 

 

 

 

M-5-4-01p 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

Ģ§k 

¶zn§zorn², narĨsuje a oznaļ² z§kladn² rovinn® ¼tvary 

¶mŊŚ² a porovn§v§ d®lku ¼seļky 

¶vypoļ²t§ obvod mnoho¼heln²ku seļten²m d®lek jeho stran 

¶sestroj² rovnobŊģky a kolmice 

¶urļ² osu soumŊrnosti pŚekl§d§n²m pap²ru 

¶pozn§ z§kladn² tŊlesa 

 

 

 

 

NESTANDARDNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY A PROBL£MY 

Ģ§k 

¶Śeġ² jednoduch® praktick® slovn² ¼lohy, jejichģ Śeġen² nemus² bĨt 

z§visl® na matematickĨch postupech 

Geometr ie v rovinŊ a v prostoru 

- opakov§n² uļiva 

- kolmice 

- rovnobŊģky 

- pravĨ ¼hel 

- rĨsov§n² kolmic pomoc² troj¼heln²ku s ryskou 

- rĨsov§n² rovnobŊģnĨch pŚ²mek 

- rĨsov§n² ļtverce a obd®ln²ku, popis, vlastnosti stran 

- kruh a kruģnice ï stŚed, polomŊr, prŢmŊr kruhu a kruģnice 

- rĨsov§n² kruģnice a oblouku 

- obvod mnoho¼heln²ku seļten²m d®lky stran 

- urļ² osu soumŊrnosti pŚekl§d§n²m pap²ru 

 

Nestandardn² aplikaļn² ¼lohy a probl®my 

- jednoduch® slovn² ¼lohy 

-¼lohy typu o n-v²ce, o n-m®nŊ, n x v²ce, n x m®nŊ 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 111 - 

5.4.6 MATEMATIKA : 6. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

M-9-1-01 

 

M-9-1-02 

 

M-9-1-03 

 

M-9-1-04 

 

 

M-9-1-05 

 

M-9-1-09 

 

 

 

 

M-9-2-01 

M-9-2-02 

 

 

M-9-3-01 

 

 

M-9-3-02 

M-9-3-03 

M-9-3-04 

M-9-3-05 

 

Ģ§k: 

¶prov§d² poļetn² operace v oboru celĨch i racion§ln²ch ļ²sel, uģ²v§ 

ve vĨpoļtech druhou mocninu a odmocninu 

¶zaokrouhluje a prov§d² odhady s danou pŚesnost², ¼ļelnŊ vyuģ²v§ 

kalkul§tor 

¶modeluje a Śeġ² situace s vyuģit²m dŊlitelnosti v oboru pŚirozenĨch 

ļ²sel 

¶uģ²v§ rŢzn® zpŢsoby kvantitativn²ho vyj§dŚen² vztahu celek - ļ§st 

(pŚirozenĨm ļ²slem, pomŊrem, zlomkem, desetinnĨm ļ²slem, 

procentem) 

¶Śeġ² modelov§n²m a vĨpoļtem situace vyj§dŚen® pomŊrem, pracuje 

s mŊŚ²tky map a pl§nŢ 

¶analyzuje a Śeġ² jednoduch® probl®my, modeluje konkr®tn² situace, 

v nichģ vyuģ²v§ matematickĨ apar§t v oboru celĨch a 

racion§ln²ch ļ²sel 

 

Ģ§k: 

¶vyhled§v§, vyhodnocuje a zpracov§v§ data 

¶porovn§v§ soubory dat 

 

Ģ§k: 

¶zdŢvodŔuje a vyuģ²v§ polohov® a metrick® vlastnosti z§kladn²ch 

rovinnĨch ¼tvarŢ pŚi Śeġen² ¼loh a jednoduchĨch praktickĨch 

probl®mŢ, vyuģ²v§ potŚebnou matematickou symboliku 

¶charakterizuje a tŚ²d² z§kladn² rovinn® ¼tvary 

¶urļuje velikost ¼hlu mŊŚen²m a vĨpoļtem 

¶odhaduje a vypoļ²t§ obsah a obvod z§kladn²ch rovinnĨch ¼tvarŢ 

¶vyuģ²v§ pojem mnoģina vġech bodŢ dan® velikosti 

k charakteristice ¼tvaru a k Śeġen² polohovĨch a nepolohovĨch 

ĻĉSLO A PROMŉNNĆ 

-dŊlitelnost pŚirozenĨch ļ²sel ï prvoļ²slo, ļ²slo sloģen®, n§sobek, 

dŊlitel, nejmenġ² spoleļnĨ n§sobek, nejvŊtġ² spoleļnĨ dŊlitel, 

krit®ria dŊlitelnosti 

-desetinn§ ļ²sla, zlomky, rozvinutĨ z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ, 

pŚevr§cen® ļ²slo, sm²ġen® ļ²slo, sloģenĨ zlomek 

-pomŊr ï mŊŚ²tko, ¼mŊra, trojļlenka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

-z§vislosti a data ï pŚ²klady z§vislost² z praktick®ho ģivota a jejich 

vlastnosti, n§kresy, sch®mata, diagramy, grafy, tabulky, ļetnost 

znaku, aritmetickĨ prŢmŊr 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A V PROSTORU 

-rovinn® ¼tvary ï pŚ²mka, polopŚ²mka, ¼seļka, kruģnice, kruh, ¼hel, 

troj¼heln²k, ļtyŚ¼heln²k (lichobŊģn²k, rovnobŊģn²k), pravideln® 

mnoho¼heln²ky, vz§jemn§ poloha pŚ²mek v rovinŊ (typy ¼hlŢ), 

shodnost a podobnost (vŊty o shodnosti a podobnosti 

troj¼heln²kŢ) 

-metrick® vlastnosti v rovinŊ ï druhy ¼hlŢ, vzd§lenost bodu od 

pŚ²mky, troj¼heln²kov§ nerovnost, Pythagorova vŊta 
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M-9-3-06 

M-9-3-08 

 

M-9-3-09 

 

M-9-3-10 

M-9-3-11 

M-9-3-12 

M-9-3-13 

 

 

 

M-9-4-01 

 

 

M-9-4-02 

konstrukļn²ch ¼loh 

¶naļrtne a sestroj² rovinn® ¼tvary 

¶naļrtne a sestroj² obraz rovinn®ho ¼tvaru ve stŚedov® a osov® 

soumŊrnosti, urļ² osovŊ a stŚedovŊ soumŊrnĨ ¼tvar 

¶urļuje a charakterizuje z§kladn² prostorov® ¼tvary (tŊlesa) 

analyzuje jejich vlastnosti 

¶odhaduje a vypoļ²t§ objem a povrch tŊles 

¶naļrtne a sestroj² s²tŊ z§kladn²ch tŊles 

¶naļrtne a sestroj² obraz jednoduchĨch tŊles v rovinŊ 

¶analyzuje a Śeġ² aplikaļn² geometrick® ¼lohy s vyuģit²m 

osvojen®ho matematick®ho apar§tu 

 

Ģ§k: 

¶uģ²v§ logickou ¼vahu a kombinaļn² ¼sudek pŚi Śeġen² ¼loh a 

probl®mŢ a nal®z§ rŢzn§ Śeġen² pŚedkl§danĨch nebo zkoumanĨch 

situac² 

¶Śeġ² ¼lohy na prostorovou pŚedstavivost, aplikuje a kombinuje 

poznatky a dovednosti z rŢznĨch tematickĨch a vzdŊl§vac²ch 

oblast² 

-prostorov® ¼tvary ï kv§dr, krychle, rotaļn² v§lec, jehlan, rotaļn² 

kuģel, koule, kolmĨ hranol 

-konstrukļn² ¼lohy ï mnoģiny vġech bodŢ dan® vlastnosti (osa 

¼seļky, osa ¼hlu, Thaletova kruģnice), osov§ soumŊrnost, 

stŚedov§ soumŊrnost 

 

 

 

 

 

 

 

 

NESTANDARTNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY A PROBL£MY 

-ļ²seln® a logick® Śady 

-ļ²seln® a obr§zkov® analogie 

-logick® a netradiļn² ¼lohy 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

M-9-1-01p 

 

M-9-1-02p 

- 

 

 

 

M-9-2-01p 

M-9-2-02p 

M-9-2-04p 

- 

 

- 

Ģ§k: 

¶p²semnŊ sļ²t§, odļ²t§, n§sob² a dŊl² v²cecifern§ ļ²sla, dŊl² se 

zbytkem 

¶prov§d² odhad vĨsledku, zaokrouhluje ļ²sla 

¶zvl§d§ orientaci na ļ²seln® ose 

 

 

Ģ§k: 

¶vyhled§v§ a tŚ²d² data 

¶porovn§v§ data 

¶vypracuje jednoduchou tabulku 

¶uģ²v§ a ovl§d§ pŚevody jednotek d®lky, hmotnosti, ļasu, obsahu, 

objemu 

¶zvl§d§ poļetn² ¼kony s penŊzi 

ĻĉSLO A PROMŉNNĆ 

-numerace do 10 000, orientace na ļ²seln® ose, ļten² a z§pis ļ²sel 

-sļ²t§n² a odļ²t§n² do 10 000 ï ¼stnŊ i p²semnŊ 

-procviļov§n² zaokrouhlov§n² a odhadŢ vĨsledkŢ 

-dŊlen² se zbytkem v oboru do 100 

-pojem ne¼plnĨ pod²l, zbytek, Śeġen² pŚ²kladŢ 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

-procviļov§n² n§soben² a dŊlen² na jednotk§ch d®lky, hmotnosti a 

objemu 

-slovn² ¼lohy vedouc² maxim§lnŊ ke dvŊma poļetn²m operac²m 

-slovn² ¼lohy vyuģ²vaj²c² jednotky d®lky, ļasu a objemu 
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M-9-3-05p 

M-9-3-06p 

M-9-3-08p 

- 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M-9-4-01p 

M-9-4-01p 

M-9-4-02p 

- 

 

Ģ§k. 

¶prov§d² jednoduch® konstrukce 

¶rozezn§ a rĨsuje z§kladn² rovinn® ¼tvary  

¶sestroj² z§kladn² rovinn® ¼tvary ve stŚedov® a osov® soumŊrnosti 

¶odhaduje d®lku ¼seļky, urļ² d®lku lomen® ļ§ry, graficky sļ²t§ a 

odļ²t§ ¼seļky 

¶um² zach§zet s rĨsovac²mi pomŢckami a potŚebami 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶samostatnŊ Śeġ² praktick® ¼lohy 

¶hled§ rŢzn§ Śeġen² pŚedloģenĨch situac² 

¶aplikuje poznatky a dovednosti z jinĨch vzdŊl§vac²ch oblast² 

¶vyuģ²v§ prostŚedky vĨpoļetn² techniky pŚi Śeġen² ¼loh 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

-rĨsov§n² a mŊŚen² ¼seļek 

-konstrukļn² ¼lohy 

-pŚen§ġen² ¼seļek, porovn§v§n² ¼seļek, grafickĨ souļet ¼seļek, 

n§sobek ¼seļky, stŚed ¼seļky, osa ¼seļky 

-osov§ soumŊrnost 

-konstrukce troj¼heln²ku ze tŚ² stran 

-pŚen§ġen² troj¼heln²ku 

-¼hel 

-vyznaļov§n² a rĨsov§n² ¼hlu, popis ¼hlu, osa ¼hlu 

-¼hel ostrĨ, tupĨ, pravĨ, pŚ²mĨ 

-konstrukce prav®ho ¼hlu prav²tkem, kruģ²tkem 

-procviļov§n² na rovinnĨch obrazc²ch (ļtverec, obd®ln²k, 

troj¼heln²k, kruh) 

-stŚedov§ soumŊrnost 

 

NESTANDARDARTNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY A PROBL£MY 

-samostatn® Śeġen² praktickĨch ¼loh 
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5.4.7 MATEMATIKA: 7. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

M-9-1-01 

 

M-9-1-02 

 

M-9-1-03 

 

M-9-1-04 

 

 

M-9-1-06 

M-9-1-09 

 

 

 

 

M-9-2-01 

M-9-2-02 

M-9-2-03 

 

 

 

 

M-9-3-01 

 

 

M-9-3-02 

M-9-3-03 

M-9-3-04 

Ģ§k: 

¶prov§d² poļetn² operace v oboru celĨch i racion§ln²ch ļ²sel, uģ²v§ 

ve vĨpoļtech druhou mocninu a odmocninu 

¶zaokrouhluje a prov§d² odhady s danou pŚesnost², ¼ļelnŊ vyuģ²v§ 

kalkul§tor 

¶modeluje a Śeġ² situace s vyuģit²m dŊlitelnosti v oboru pŚirozenĨch 

ļ²sel 

¶uģ²v§ rŢzn® zpŢsoby kvantitativn²ho vyj§dŚen² vztahu celek  - ļ§st 

(pŚirozenĨm ļ²slem, pomŊrem, zlomkem, desetinnĨm ļ²slem, 

procentem) 

¶Śeġ² aplikaļn² ¼lohy na procenta 

¶analyzuje a Śeġ² jednoduch® probl®my, modeluje konkr®tn² situace, 

v nichģ vyuģ²v§ matematickĨ apar§t v oboru celĨch a 

racion§ln²ch ļ²sel 

 

Ģ§k: 

¶vyhled§v§, vyhodnocuje a zpracov§v§ data 

¶porovn§v§ soubory dat 

¶urļuje vztah pŚ²m® a nepŚ²m® ¼mŊrnosti 

 

 

 

Ģ§k: 

¶zdŢvodŔuje a vyuģ²v§ polohov® a metrick® vlastnosti z§kladn²ch 

rovinnĨch ¼tvarŢ pŚi Śeġen² ¼loh a jednoduchĨch praktickĨch 

probl®mŢ, vyuģ²v§ potŚebnou matematickou symboliku 

¶charakterizuje a tŚ²d² z§kladn² rovinn® ¼tvary 

¶urļuje velikost ¼hlu mŊŚen²m a vĨpoļtem 

¶odhaduje a vypoļ²t§ obsah a obvod z§kladn²ch rovinnĨch ¼tvarŢ 

ĻĉSLO A PROMŉNNĆ 

-dŊlitelnost pŚirozenĨch ļ²sel ï prvoļ²slo, ļ²slo sloģen®, n§sobek, 

dŊlitel, nejmenġ² spoleļnĨ n§sobek, nejvŊtġ² spoleļnĨ dŊlitel, 

krit®ria dŊlitelnosti 

-cel§ ļ²sla ï ļ²sla navz§jem opaļn§, ļ²seln§ osa 

-desetinn§ ļ²sla, zlomky, rozvinutĨ z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ, 

pŚevr§cen® ļ²slo, pŚevr§cen® ļ²slo, sm²ġen® ļ²slo, sloģenĨ zlomek 

-pomŊr ï mŊŚ²tko, ¼mŊra, trojļlenka 

-procenta ï procento, promile, z§klad, procentov§ ļ§st, poļet 

procent, jednoduch® ¼rokov§n² 

 

 

 

 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

-z§vislosti a data ï pŚ²klady z§vislost² z praktick®ho ģivota a jejich 

vlastnosti, n§kresy, sch®mata, diagramy, grafy, tabulky, ļetnost 

znaku, aritmetickĨ prŢmŊr 

-funkce ï pravo¼hl§ soustava souŚadnic, pŚ²m§ ¼mŊrnost, nepŚ²m§ 

¼mŊrnost, line§rn² funkce 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A V PROSTORU 

-rovinn® ¼tvary ï pŚ²mka, polopŚ²mka, ¼seļka, kruģnice, kruh, ¼hel, 

troj¼heln²k, ļtyŚ¼heln²k (lichobŊģn²k, rovnobŊģn²k), pravideln® 

mnoho¼heln²ky, vz§jemn§ poloha pŚ²mek v rovinŊ (typy ¼hlŢ), 

shodnost a podobnost (vŊty o shodnosti a podobnosti 

troj¼heln²kŢ) 

-metrick® vlastnosti v rovinŊ ï druhy ¼hlŢ, vzd§lenost bodu od 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 115 - 

M-9-3-05 

 

 

M-9-3-06 

M-9-3-07 

 

M-9-3-08 

 

M-9-3-09 

 

M-9-3-10 

M-9-3-11 

M-9-3-12 

M-9-3-13 

 

 

 

M-9-4-01 

 

 

M-9-4-02 

¶vyuģ²v§ pojem mnoģina vġech bodŢ dan® velikosti 

k charakteristice ¼tvaru a k Śeġen² polohovĨch a nepolohovĨch 

konstrukļn²ch ¼loh 

¶naļrtne a sestroj² rovinn® ¼tvary 

¶uģ²v§ k argumentaci a pŚi vĨpoļtech vŊty o shodnosti a podobnosti 

troj¼heln²kŢ 

¶naļrtne a sestroj² obraz rovinn®ho ¼tvaru ve stŚedov® a osov® 

soumŊrnosti, urļ² osovŊ a stŚedovŊ soumŊrnĨ ¼tvar 

¶urļuje a charakterizuje z§kladn² prostorov® ¼tvary (tŊlesa) 

analyzuje jejich vlastnosti 

¶odhaduje a vypoļ²t§ objem a povrch tŊles 

¶naļrtne a sestroj² s²tŊ z§kladn²ch tŊles 

¶naļrtne a sestroj² obraz jednoduchĨch tŊles v rovinŊ 

¶analyzuje a Śeġ² aplikaļn² geometrick® ¼lohy s vyuģit²m 

osvojen®ho matematick®ho apar§tu 

 

Ģ§k: 

¶uģ²v§ logickou ¼vahu a kombinaļn² ¼sudek pŚi Śeġen² ¼loh a 

probl®mŢ a nal®z§ rŢzn§ Śeġen² pŚedkl§danĨch nebo zkoumanĨch 

situac² 

¶Śeġ² ¼lohy na prostorovou pŚedstavivost, aplikuje a kombinuje 

poznatky a dovednosti z rŢznĨch tematickĨch a vzdŊl§vac²ch 

oblast² 

pŚ²mky, troj¼heln²kov§ nerovnost, Pythagorova vŊta 

-prostorov® ¼tvary ï kv§dr, krychle, rotaļn² v§lec, jehlan, rotaļn² 

kuģel, koule, kolmĨ hranol 

-konstrukļn² ¼lohy ï mnoģiny vġech bodŢ dan® vlastnosti (osa 

¼seļky, osa ¼hlu, Thaletova kruģnice), osov§ soumŊrnost, 

stŚedov§ soumŊrnost 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NESTANDARTNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY A PROBL£MY 

-ļ²seln® a logick® Śady 

-ļ²seln® a obr§zkov® analogie 

-logick® a netradiļn² ¼lohy 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

M-9-1-01p 

 

M-9-1-02p 

M-9-1-02p 

- 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶p²semnŊ sļ²t§, odļ²t§, n§sob² a dŊl² v²cecifern§ ļ²sla, dŊl² se 

zbytkem 

¶prov§d² odhad vĨsledku, zaokrouhluje ļ²sla 

¶p²ġe, ļte, porovn§v§, zaokrouhluje ļ²sla do 1 000 000 

¶zvl§d§ orientaci na ļ²seln® ose 

 

 

 

 

ĻĉSLO A PROMŉNNĆ 

-ļ²selnĨ obor do 1 000 000 

-numerace do milionu, ļten², psan², porovn§v§n² a zaokrouhlov§n², 

orientace na ļ²seln® ose 

-p²semn® sļ²t§n² a odļ²t§n² 

-odhady vĨsledkŢ, Śeġen² ¼loh, zkouġky 

-n§soben² a dŊlen² ļ²sel 10, 100 a 1 000 

-p²semn® n§soben² a dŊlen² pŚirozenĨch ļ²sel do 10 000 

-p²semn® n§soben² maxim§lnŊ trojcifern®ho ļ²sla jednocifernĨm a 

dvoucifernĨm ļinitelem 
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M-9-2-01p 

M-9-2-02p 

M-9-2-04p 

- 

 

- 

 

 

M-9-3-03p 

M-9-3-04p 

M-9-3-05p 

M-9-3-06p 

M-9-3-08p 

- 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

M-9-4-01p 

M-9-4-01p 

M-9-4-02p 

- 

 

 

 

Ģ§k: 

¶vyhled§v§ a tŚ²d² data 

¶porovn§v§ data 

¶vypracuje jednoduchou tabulku 

¶uģ²v§ a ovl§d§ pŚevody jednotek d®lky, hmotnosti, ļasu, obsahu, 

objemu 

¶zvl§d§ poļetn² ¼kony s penŊzi 

 

Ģ§k: 

¶vyznaļuje, rĨsuje a mŊŚ² ¼hly, prov§d² jednoduch® konstrukce 

¶vypoļ²t§ obvod a obsah troj¼heln²ku, ļtverce, obd®ln²ku, kruhu 

¶prov§d² jednoduch® konstrukce 

¶rozezn§ a rĨsuje z§kladn² rovinn® ¼tvary 

¶sestroj² z§kladn² rovinn® ¼tvary ve stŚedov® a osov® soumŊrnosti 

¶odhaduje d®lku ¼seļky, urļ² d®lku lomen® ļ§ry, graficky sļ²t§ a 

odļ²t§ ¼seļky 

¶um² zach§zet s rĨsovac²mi pomŢckami a potŚebami 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶samostatnŊ Śeġ² praktick® ¼lohy 

¶hled§ rŢzn§ Śeġen² pŚedloģenĨch situac² 

¶aplikuje poznatky a dovednosti z jinĨch vzdŊl§vac²ch oblast² 

vyuģ²v§ prostŚedky vĨpoļetn² techniky pŚi Śeġen² ¼loh 

-p²semn® dŊlen² jednocifernĨm dŊlitelem bez zbytku i se zbytkem 

-snadn® pŚ²klady na p²semn® dŊlen² dvoucifernĨm dŊlitelem 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

-slovn² ¼lohy vedouc² maxim§lnŊ ke dvŊma poļetn²m operac²m 

-jednotky d®lky, ļasu, hmotnosti 

-praktick® pŚevody 

 

 

 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

-¼hel, velikost ¼hlu 

-velikost ¼hlu, stupeŔ, ¼hlomŊr 

-vyznaļov§n² ¼hlŢ dan® velikosti 

-mŊŚen² velikosti ¼hlŢ 

-konstrukce ¼hlu 60Á, 120Á, 30Á 

-troj¼heln²k ï dŊlen² podle stran a ¼hlŢ, vĨġka troj¼heln²ku 

-mnoho¼heln²ky ï konstrukce pravideln®ho ġesti a osmi¼heln²ku 

vepsan®ho do kruģnice 

-lichobŊģn²k, rovnobŊģn²k, ļtyŚ¼heln²k 

-obvody rovinnĨch obrazcŢ 

-obvod troj¼heln²ku, ļtverce, obd®ln²ku 

-Śeġen² ¼loh z praktick®ho ģivota, vzorce na vĨpoļet obvodu 

obrazcŢ zaŚazovat postupnŊ 

-vzd§lenost bodu od pŚ²mky 

 

NESTANDARDARTNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY A PROBL£MY 

-prov§dŊn² poļetn²ch vĨkonŢ na kalkul§toru 

-samostatnŊ Śeġ² praktick® ¼lohy 

-ļ²seln® a logick® Śady 

-ļ²seln® a obr§zkov® analogie 
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5.4.8 MATEMATIKA: 8. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

M-9-1-01 

 

M-9-1-02 

 

M-9-1-03 

 

M-9-1-04 

 

 

M-9-1-05 

 

M-9-1-06 

M-9-1-07 

 

 

M-9-1-08 

M-9-1-09 

 

 

 

 

M-9-2-01 

M-9-2-02 

M-9-2-03 

M-9-2-04 

M-9-2-05 

 

 

Ģ§k: 

¶prov§d² poļetn² operace v oboru celĨch i racion§ln²ch ļ²sel, uģ²v§ 

ve vĨpoļtech druhou mocninu a odmocninu 

¶zaokrouhluje a prov§d² odhady s danou pŚesnost², ¼ļelnŊ vyuģ²v§ 

kalkul§tor 

¶modeluje a Śeġ² situace s vyuģit²m dŊlitelnosti v oboru pŚirozenĨch 

ļ²sel 

¶uģ²v§ rŢzn® zpŢsoby kvantitativn²ho vyj§dŚen² vztahu celek  - ļ§st 

(pŚirozenĨm ļ²slem, pomŊrem, zlomkem, desetinnĨm ļ²slem, 

procentem) 

¶Śeġ² modelov§n²m a vĨpoļtem situace vyj§dŚen® pomŊrem, pracuje 

s mŊŚ²tky map a pl§nŢ 

¶Śeġ² aplikaļn² ¼lohy na procenta 

¶matematizuje jednoduch® re§ln® situace s vyuģit²m promŊnnĨch, 

urļ² hodnotu vĨrazu, sļ²t§ a odļ²t§ mnohoļleny, prov§d² rozklad 

mnohoļlenu na souļin pomoc² vzorcŢ a vytĨk§n²m 

¶formuluje a Śeġ² re§lnou situaci pomoc² rovnic a jejich soustav 

¶analyzuje a Śeġ² jednoduch® probl®my, modeluje konkr®tn² situace, 

v nichģ vyuģ²v§ matematickĨ apar§t v oboru celĨch a 

racion§ln²ch ļ²sel 

 

Ģ§k: 

¶vyhled§v§, vyhodnocuje a zpracov§v§ data 

¶porovn§v§ soubory dat 

¶urļuje vztah pŚ²m® a nepŚ²m® ¼mŊrnosti 

¶vyj§dŚ² funkļn² vztah tabulkou, rovnic², grafem 

¶matematizuje jednoduch® re§ln® situace s vyuģit²m funkļn²ch 

vztahŢ 

ĻĉSLO A PROMŉNNĆ 

-dŊlitelnost pŚirozenĨch ļ²sel ï prvoļ²slo, ļ²slo sloģen®, n§sobek, 

dŊlitel, nejmenġ² spoleļnĨ n§sobek, nejvŊtġ² spoleļnĨ dŊlitel, 

krit®ria dŊlitelnosti 

-cel§ ļ²sla ï ļ²sla navz§jem opaļn§, ļ²seln§ osa 

-desetinn§ ļ²sla, zlomky, rozvinutĨ z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ, 

pŚevr§cen® ļ²slo, sm²ġen® ļ²slo, sloģenĨ zlomek 

-pomŊr ï mŊŚ²tko, ¼mŊra, trojļlenka 

-procenta ï procento, promile, z§klad, procentov§ ļ§st, poļet 

procent, jednoduch® ¼rokov§n² 

-mocniny a odmocniny ï druh® mocnina a odmocnina 

-vĨrazy ï ļ²selnĨ vĨraz a jeho hodnota, promŊnn§, vĨrazy 

s promŊnnĨmi, mnohoļleny 

-rovnice ï line§rn² rovnice se dvŊma nezn§mĨmi 

 

 

 

 

 

 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

-z§vislosti a data ï pŚ²klady z§vislost² z praktick®ho ģivota a jejich 

vlastnosti, n§kresy, sch®mata, diagramy, grafy, tabulky, ļetnost 

znaku, aritmetickĨ prŢmŊr 

-funkce ï pravo¼hl§ soustava souŚadnic, pŚ²m§ ¼mŊrnost, nepŚ²m§ 

¼mŊrnost, line§rn² funkce 
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M-9-3-01 

 

 

M-9-3-02 

M-9-3-03 

M-9-3-04 

M-9-3-05 

 

M-9-3-06 

M-9-3-07 

 

M-9-3-08 

 

M-9-3-09 

 

M-9-3-10 

M-9-3-11 

M-9-3-12 

M-9-3-13 

 

 

 

M-9-4-01 

 

 

M-9-4-02 

 

Ģ§k: 

¶zdŢvodŔuje a vyuģ²v§ polohov® a metrick® vlastnosti z§kladn²ch 

rovinnĨch ¼tvarŢ pŚi Śeġen² ¼loh a jednoduchĨch praktickĨch 

probl®mŢ, vyuģ²v§ potŚebnou matematickou symboliku 

¶charakterizuje a tŚ²d² z§kladn² rovinn® ¼tvary 

¶urļuje velikost ¼hlu mŊŚen²m a vĨpoļtem 

¶odhaduje a vypoļ²t§ obsah a obvod z§kladn²ch rovinnĨch ¼tvarŢ 

¶vyuģ²v§ pojem mnoģina vġech bodŢ dan® vlastnosti k charakteristice 

¼tvaru a k Śeġen² polohovĨch a nepolohovĨch konstrukļn²ch ¼loh 

¶naļrtne a sestroj² rovinn® ¼tvary 

¶uģ²v§ k argumentaci a pŚi vĨpoļtech vŊty o shodnosti a podobnosti 

troj¼heln²kŢ 

¶naļrtne a sestroj² obraz rovinn®ho ¼tvaru ve stŚedov® a osov® 

soumŊrnosti, urļ² osovŊ a stŚedovŊ soumŊrnĨ ¼tvar 

¶urļuje a charakterizuje z§kladn² prostorov® ¼tvary (tŊlesa) analyzuje 

jejich vlastnosti 

¶odhaduje a vypoļ²t§ objem a povrch tŊles 

¶naļrtne a sestroj² s²tŊ z§kladn²ch tŊles 

¶naļrtne a sestroj² obraz jednoduchĨch tŊles v rovinŊ 

¶analyzuje a Śeġ² aplikaļn² geometrick® ¼lohy s vyuģit²m osvojen®ho 

matematick®ho apar§tu 

 

Ģ§k: 

¶uģ²v§ logickou ¼vahu a kombinaļn² ¼sudek pŚi Śeġen² ¼loh a 

probl®mŢ a nal®z§ rŢzn§ Śeġen² pŚedkl§danĨch nebo zkoumanĨch 

situac² 

¶Śeġ² ¼lohy na prostorovou pŚedstavivost, aplikuje a kombinuje 

poznatky a dovednosti z rŢznĨch tematickĨch a vzdŊl§vac²ch 

oblast² 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A V PROSTORU 

-rovinn® ¼tvary ï pŚ²mka, polopŚ²mka, ¼seļka, kruģnice, kruh, ¼hel, 

troj¼heln²k, ļtyŚ¼heln²k (lichobŊģn²k, rovnobŊģn²k), pravideln® 

mnoho¼heln²ky, vz§jemn§ poloha pŚ²mek v rovinŊ (typy ¼hlŢ), 

shodnost a podobnost (vŊty o shodnosti a podobnosti 

troj¼heln²kŢ) 

-metrick® vlastnosti v rovinŊ ï druhy ¼hlŢ, vzd§lenost bodu od 

pŚ²mky, troj¼heln²kov§ nerovnost, Pythagorova vŊta 

-prostorov® ¼tvary ï kv§dr, krychle, rotaļn² v§lec, jehlan, rotaļn² 

kuģel, koule, kolmĨ hranol 

-konstrukļn² ¼lohy ï mnoģiny vġech bodŢ dan® vlastnosti (osa 

¼seļky, osa ¼hlu, Thaletova kruģnice), osov§ soumŊrnost, 

stŚedov§ soumŊrnost 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NESTANDARTNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY A PROBL£MY 

-ļ²seln® a logick® Śady 

-ļ²seln® a obr§zkov® analogie 

-logick® a netradiļn² ¼lohy 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

M-9-1-01p 

 

Ģ§k: 

¶p²semnŊ sļ²t§, odļ²t§, n§sob² a dŊl² v²cecifern§ ļ²sla, dŊl² se 

zbytkem 

ĻĉSLO A PROMŉNNĆ 

-p²semn® dŊlen² dvoucifernĨm ļ²slem 

-zlomky 
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M-9-1-02p 

M-9-1-02p 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M-9-2-01p 

M-9-2-02p 

M-9-2-04p 

- 

 

- 

 

 

M-9-3-03p 

M-9-3-04p 

M-9-3-05p 

M-9-3-06p 

M-9-3-08p 

- 

 

- 

 

 

 

 

¶prov§d² odhad vĨsledku, zaokrouhluje ļ²sla 

¶p²ġe, ļte, porovn§v§, zaokrouhluje ļ²sla do 1 000 000 

¶zvl§d§ orientaci na ļ²seln® ose 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶vyhled§v§ a tŚ²d² data 

¶porovn§v§ data 

¶vypracuje jednoduchou tabulku 

¶uģ²v§ a ovl§d§ pŚevody jednotek d®lky, hmotnosti, ļasu, obsahu, 

objemu 

¶zvl§d§ poļetn² ¼kony s penŊzi 

 

Ģ§k: 

¶vyznaļuje, rĨsuje a mŊŚ² ¼hly, prov§d² jednoduch® konstrukce 

¶vypoļ²t§ obvod a obsah troj¼heln²ku, ļtverce, obd®ln²ku, kruhu 

¶prov§d² jednoduch® konstrukce 

¶rozezn§ a rĨsuje z§kladn² rovinn® ¼tvary 

¶sestroj² z§kladn² rovinn® ¼tvary ve stŚedov® a osov® soumŊrnosti 

¶odhaduje d®lku ¼seļky, urļ² d®lku lomen® ļ§ry, graficky sļ²t§ a 

odļ²t§ ¼seļky 

¶um² zach§zet s rĨsovac²mi pomŢckami a potŚebami 

 

 

 

 

-n§zorn® zaveden² zlomkŢ s pojmy - ļitatel, jmenovatel, zlomkov§ 

ļ§ra 

-sm²ġen§ ļ²sla 

-uģit² zlomkŢ v praxi, vĨpoļet zlomku z celku, zlomek jako ļ§st 

celku 

-pojem desetinn®ho ļ²sla, ļten², psan² a z§pis desetinnĨch ļ²sel, 

ļ²seln§ osa 

-zaokrouhlov§n² desetinnĨch ļ²sel 

-sļ²t§n² a odļ²t§n² desetinnĨch ļ²sel 

-n§soben² a dŊlen² desetinnĨch ļ²sel 10, 100, 1 000 

-pŚev§dŊn² jednotek d®lky, obsahu, hmotnosti 

-n§soben² desetinnĨch ļ²sel ļ²slem pŚirozenĨm i desetinnĨm 

-odhady, zkouġka 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

-pŚevody jednotek d®lky, obsahu a hmotnosti 

-jednotky objemu ï dl, cl, ml 

-praktick® pŚevody 

-vypracov§n² jednoduch® tabulky z§vislosti 

-slovn² ¼lohy vedouc² k jednomu, maxim§lnŊ dvŊma poļetn²m 

vĨkonŢmÌ 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

-rovnobŊģn²ky ï jejich pozn§v§n², vlastnosti stran a ¼hlŢ, rĨsov§n² 

rovnobŊģn²kŢ 

-obvod kruhu, d®lka kruģnice 

-obsahy obrazcŢ, jednotky obsahu 

-obsah ļtverce, obd®ln²ku, troj¼heln²ku, kruhu 

-povrch tŊles, s²Š krychle, kv§dru 

-povrch krychle, kv§dru, vzorce 

-k·tov§n² 

-druhy ļar a jejich uģit² 

-technick® p²smo 

-krychle, kv§dr 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 120 - 

 

M-9-4-01p 

M-9-4-01p 

M-9-4-02p 

- 

Ģ§k: 

¶samostatnŊ Śeġ² praktick® ¼lohy 

¶hled§ rŢzn§ Śeġen² pŚedloģenĨch situac² 

¶aplikuje poznatky a dovednosti z jinĨch vzdŊl§vac²ch oblast² 

¶vyuģ²v§ prostŚedky vĨpoļetn² techniky pŚi Śeġen² ¼loh 

NESTANDARDARTNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY A PROBL£MY 

-Śeġen² ¼loh z praxe 

-praktick® geometrick® ¼lohy 

-ļ²seln® a logick® Śady 

pouģit² kalkul§toru 
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5.4.9 MATEMATIKA: 9. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

M-9-1-01 

 

M-9-1-02 

 

M-9-1-03 

 

M-9-1-04 

 

 

M-9-1-05 

 

M-9-1-06 

 

M-9-1-07 

 

 

M-9-1-08 

M-9-1-09 

 

 

 

 

M-9-2-01 

M-9-2-02 

M-9-2-03 

M-9-2-04 

M-9-2-05 

 

Ģ§k: 

¶prov§d² poļetn² operace v oboru celĨch i racion§ln²ch ļ²sel, uģ²v§ 

ve vĨpoļtech druhou mocninu a odmocninu 

¶zaokrouhluje a prov§d² odhady s danou pŚesnost², ¼ļelnŊ vyuģ²v§ 

kalkul§tor 

¶modeluje a Śeġ² situace s vyuģit²m dŊlitelnosti v oboru pŚirozenĨch 

ļ²sel 

¶uģ²v§ rŢzn® zpŢsoby kvantitativn²ho vyj§dŚen² vztahu celek  - ļ§st 

(pŚirozenĨm ļ²slem, pomŊrem, zlomkem, desetinnĨm ļ²slem, 

procentem) 

¶Śeġ² modelov§n²m a vĨpoļtem situace vyj§dŚen® pomŊrem, pracuje 

s mŊŚ²tky map a pl§nŢ 

¶Śeġ² aplikaļn² ¼lohy na procenta i pro pŚ²pad, ģe procentov§ ļ§st je 

vŊtġ² neģ celek 

¶matematizuje jednoduch® re§ln® situace s vyuģit²m promŊnnĨch, 

urļ² hodnotu vĨrazu, sļ²t§ a odļ²t§ mnohoļleny, prov§d² rozklad 

mnohoļlenu na souļin pomoc² vzorcŢ a vytĨk§n²m 

¶formuluje a Śeġ² re§lnou situaci pomoc² rovnic a jejich soustav 

¶analyzuje a Śeġ² jednoduch® probl®my, modeluje konkr®tn² situace, 

v nichģ vyuģ²v§ matematickĨ apar§t v oboru celĨch a 

racion§ln²ch ļ²sel 

 

Ģ§k: 

¶vyhled§v§, vyhodnocuje a zpracov§v§ data 

¶porovn§v§ soubory dat 

¶urļuje vztah pŚ²m® a nepŚ²m® ¼mŊrnosti 

¶vyj§dŚ² funkļn² vztah tabulkou, rovnic², grafem 

¶matematizuje jednoduch® re§ln® situace s vyuģit²m funkļn²ch 

ĻĉSLO A PROMŉNNĆ 

-dŊlitelnost pŚirozenĨch ļ²sel ï prvoļ²slo, ļ²slo sloģen®, n§sobek, 

dŊlitel, nejmenġ² spoleļnĨ n§sobek, nejvŊtġ² spoleļnĨ dŊlitel, 

krit®ria dŊlitelnosti 

-cel§ ļ²sla ï ļ²sla navz§jem opaļn§, ļ²seln§ osa 

-desetinn§ ļ²sla, zlomky, rozvinutĨ z§pis ļ²sla v des²tkov® soustavŊ, 

pŚevr§cen® ļ²slo, sm²ġen® ļ²slo, sloģenĨ zlomek 

-pomŊr ï mŊŚ²tko, ¼mŊra, trojļlenka 

-procenta ï procento, promile, z§klad, procentov§ ļ§st, poļet 

procent, jednoduch® ¼rokov§n² 

-mocniny a odmocniny ï druh® mocnina a odmocnina 

-vĨrazy ï ļ²selnĨ vĨraz a jeho hodnota, promŊnn§, vĨrazy 

s promŊnnĨmi, mnohoļleny 

-rovnice ï line§rn² rovnice se dvŊma nezn§mĨmi, soustava dvou 

line§rn²ch rovnic se dvŊma nezn§mĨmi 

 

 

 

 

 

 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

-z§vislosti a data ï pŚ²klady z§vislost² z praktick®ho ģivota a jejich 

vlastnosti, n§kresy, sch®mata, diagramy, grafy, tabulky, ļetnost 

znaku, aritmetickĨ prŢmŊr 

-funkce ï pravo¼hl§ soustava souŚadnic, pŚ²m§ ¼mŊrnost, nepŚ²m§ 

¼mŊrnost, line§rn² funkce 
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M-9-3-01 

 

 

M-9-3-02 

M-9-3-03 

M-9-3-04 

M-9-3-05 

 
 

M-9-3-06 

M-9-3-07 

 

M-9-3-08 

 

M-9-3-09 

 

M-9-3-10 

M-9-3-11 

M-9-3-12 

M-9-3-13 

 

 

 

M-9-4-01 

 

 

M-9-4-02 

vztahŢ 

Ģ§k: 

¶zdŢvodŔuje a vyuģ²v§ polohov® a metrick® vlastnosti z§kladn²ch 

rovinnĨch ¼tvarŢ pŚi Śeġen² ¼loh a jednoduchĨch praktickĨch 

probl®mŢ, vyuģ²v§ potŚebnou matematickou symboliku 

¶charakterizuje a tŚ²d² z§kladn² rovinn® ¼tvary 

¶urļuje velikost ¼hlu mŊŚen²m a vĨpoļtem 

¶odhaduje a vypoļ²t§ obsah a obvod z§kladn²ch rovinnĨch ¼tvarŢ 

¶vyuģ²v§ pojem mnoģina vġech bodŢ dan® vlastnosti 

k charakteristice ¼tvaru a k Śeġen² polohovĨch a nepolohovĨch 

konstrukļn²ch ¼loh 

¶naļrtne a sestroj² rovinn® ¼tvary 

¶uģ²v§ k argumentaci a pŚi vĨpoļtech vŊty o shodnosti a podobnosti 

troj¼heln²kŢ 

¶naļrtne a sestroj² obraz rovinn®ho ¼tvaru ve stŚedov® a osov® 

soumŊrnosti, urļ² osovŊ a stŚedovŊ soumŊrnĨ ¼tvar 

¶urļuje a charakterizuje z§kladn² prostorov® ¼tvary (tŊlesa) 

analyzuje jejich vlastnosti 

¶odhaduje a vypoļ²t§ objem a povrch tŊles 

¶naļrtne a sestroj² s²tŊ z§kladn²ch tŊles 

¶naļrtne a sestroj² obraz jednoduchĨch tŊles v rovinŊ 

¶analyzuje a Śeġ² aplikaļn² geometrick® ¼lohy s vyuģit²m 

osvojen®ho matematick®ho apar§tu 

 

Ģ§k: 

¶uģ²v§ logickou ¼vahu a kombinaļn² ¼sudek pŚi Śeġen² ¼loh a 

probl®mŢ a nal®z§ rŢzn§ Śeġen² pŚedkl§danĨch nebo zkoumanĨch 

situac² 

¶Śeġ² ¼lohy na prostorovou pŚedstavivost, aplikuje a kombinuje 

poznatky a dovednosti z rŢznĨch tematickĨch a vzdŊl§vac²ch 

oblast² 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A V PROSTORU 

-rovinn® ¼tvary ï pŚ²mka, polopŚ²mka, ¼seļka, kruģnice, kruh, ¼hel, 

troj¼heln²k, ļtyŚ¼heln²k (lichobŊģn²k, rovnobŊģn²k), pravideln® 

mnoho¼heln²ky, vz§jemn§ poloha pŚ²mek v rovinŊ (typy ¼hlŢ), 

shodnost a podobnost (vŊty o shodnosti a podobnosti 

troj¼heln²kŢ) 

-metrick® vlastnosti v rovinŊ ï druhy ¼hlŢ, vzd§lenost bodu od 

pŚ²mky, troj¼heln²kov§ nerovnost, Pythagorova vŊta 

-prostorov® ¼tvary ï kv§dr, krychle, rotaļn² v§lec, jehlan, rotaļn² 

kuģel, koule, kolmĨ hranol 

-konstrukļn² ¼lohy ï mnoģiny vġech bodŢ dan® vlastnosti (osa 

¼seļky, osa ¼hlu, Thaletova kruģnice), osov§ soumŊrnost, 

stŚedov§ soumŊrnost 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NESTANDARTNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY A PROBL£MY 

-ļ²seln® a logick® Śady 

-ļ²seln® a obr§zkov® analogie 

-logick® a netradiļn² geometrick® ¼lohy 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

M-9-1-01p 

Ģ§k: 

¶p²semnŊ sļ²t§, odļ²t§, n§sob² a dŊl² v²cecifern§ ļ²sla, dŊl² se 

ĻĉSLO A PROMŉNNĆ 

-poļetn² vĨkony s pŚirozenĨmi a desetinnĨmi ļ²sly 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 123 - 

 

M-9-1-01p 

 

M-9-1-01p 

 

M-9-2-02p 

M-9-2-02p 

M-9-2-05p 

M-9-2-06p 

- 

 

 

M-9-2-01p 

M-9-2-02p 

M-9-3-04p 

- 

 

- 

 

 
 

M-9-3-03p 

M-9-3-04p 

M-9-3-05p 

M-9-3-06p 

M-9-3-08p 

M-9-3-10p 

M-9-3-11p 

M-9-3-12p 

M-9-3-12p 

- 

 

- 

- 

zbytkem 

¶pracuje se zlomky a sm²ġenĨmi ļ²sly, pouģ²v§ vyj§dŚen² vztahu 

celek - ļ§st (zlomek, desetinn® ļ²slo, procento 

¶ļte desetinn§ ļ²sla, zn§ jejich z§pis a prov§d² s nimi z§kladn² 

poļetn² operace 

¶prov§d² odhad vĨsledku, zaokrouhluje ļ²sla 

¶p²ġe, ļte, porovn§v§, zaokrouhluje ļ²sla v oboru do 1 000 000 

¶pouģ²v§ mŊŚ²tko mapy a pl§nu 

¶Śeġ² jednoduch® ¼lohy na procenta 

¶zvl§d§ orientaci na ļ²seln® ose 

 

Ģ§k: 

¶vyhled§v§ a tŚ²d² data 

¶porovn§v§ data 

¶vypracuje jednoduchou tabulku 

¶uģ²v§ a ovl§d§ pŚevody jednotek d®lky, hmotnosti, ļasu, obsahu, 

objemu 

¶zvl§d§ poļetn² ¼kony s penŊzi 

 

 

Ģ§k: 

¶vyznaļuje, rĨsuje a mŊŚ² ¼hly, prov§d² jednoduch® konstrukce 

¶vypoļ²t§ obvod a obsah troj¼heln²ku, ļtverce, obd®ln²ku, kruhu 

¶prov§d² jednoduch® konstrukce 

¶rozezn§ a rĨsuje z§kladn² rovinn® ¼tvary 

¶sestroj² z§kladn² rovinn® ¼tvary ve stŚedov® a osov® soumŊrnosti 

¶vypoļ²t§ povrch a objem kv§dru, krychle a v§lce 

¶sestroj² s²tŊ z§kladn²ch tŊles 

¶naļrtne z§kladn² tŊlesa 

¶zobrazuje jednoduch§ tŊlesa 

¶odhaduje d®lku ¼seļky, urļ² d®lku lomen® ļ§ry, graficky sļ²t§ a 

odļ²t§ ¼seļky 

¶um² zach§zet s rĨsovac²mi potŚebami a pomŢckami 

¶pouģ²v§ technick® p²smo 

-Ś²msk® ļ²slice ï sezn§men² 

-dŊlen² desetinnĨch ļ²sel 

-dŊlen² dvou pŚirozenĨch ļ²sel ï pod²l ļ²slo desetinn®, dŊlen² 

desetinn®ho ļ²sla ļ²slem pŚirozenĨm 

-dŊlen² desetinn®ho ļ²sla ļ²slem desetinnĨm 

-procento, symbol %, pojem, z§klad, procentov§ ļ§st, poļet procent 

-vĨpoļet 1 % ze z§kladu 

-vĨpoļet procentov® ļ§sti z dan®ho z§kladu 

-¼rok, ¼rokov§ m²ra 

-rovnice, jednoduch§ line§rn² rovnice 

 

ZĆVISLOSTI, VZTAHY A PRĆCE S DATY  

-slovn² ¼lohy vedouc² maxim§lnŊ ke dvŊma poļetn²m vĨkonŢm 

s desetinnĨmi ļ²sly 

-uģit² jednotek d®lky, hmotnosti, ļasu a obsahu 

-mŊŚ²tko pl§nu a mapy 

-vyhled§v§n², tŚ²dŊn² a porovn§v§n² dat 

-aritmetickĨ prŢmŊr, grafy, tabulky 

-pŚ²klady z§vislost² z praktick®ho ģivota 

 

GEOMETRIE V  ROVINŉ A PROSTORU 

-rĨsov§n² rovinnĨch obrazcŢ, obvod, obsah ļtverce, obd®ln²ku a 

kruhu, uģit² vzorcŢ 

-povrch kv§dru, krychle, v§lce, uģit² vzorcŢ 

-objem, jednotky objemu - mmį, cmį, dmį, mį, vztah dmį- litr  

-objem kv§dru, krychle, v§lce, vĨpoļet za pouģit² vzorcŢ, Śeġen² 

¼loh z praxe 

-k·tov§n² 

-ļtvercov§ s²Š 

-koule, v§lec, jehlan 
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- 

 

M-9-4-01p 

M-9-4-01p 

M-9-4-02p 

- 

¶ļte a rozum² jednoduchĨm technickĨm vĨkresŢm 

Ģ§k: 

¶samostatnŊ Śeġ² praktick® ¼lohy 

¶hled§ rŢzn§ Śeġen² pŚedloģenĨch situac² 

¶aplikuje poznatky a dovednosti z jinĨch vzdŊl§vac²ch oblast² 

vyuģ²v§ prostŚedky vĨpoļetn² techniky pŚi Śeġen² ¼loh 

 

NESTANDARTNĉ APLIKAĻNĉ ĐLOHY A PROBL£MY 

-uģit² kapesn²ho kalkul§toru k prov§dŊn² vĨpoļtŢ 

-Śeġen² jednoduchĨch slovn²ch ¼loh z praxe 

-¼rok, ¼rokov§ m²ra ï vyuģit² na praktickĨch pŚ²kladech 

-pomŊr, dŊlen² v dan®m pomŊru ï vyuģit² na praktickĨch pŚ²kladech 
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5.5 INFORMATIKA  

PŚedmŊt informatika d§v§ prostor vġem ģ§kŢm porozumŊt tomu, jak funguje poļ²taļ a informaļn² syst®my. ZabĨv§ se automatizac², programov§n²m, 

optimalizac² ļinnost² reprezentac² dat v poļ²taļi, k·dov§n²m a modely popisuj²c²mi re§lnou situaci nebo probl®m. D§v§ prostor pro praktick®, aktivn² 

ļinnosti a tvoŚiv® uļen² se objevov§n²m, spoluprac², Śeġen²m probl®mŢ, projektovou ļinnost². Pom§h§ porozumŊt svŊtu kolem nich, jehoģ ned²lnou 

souļ§st² digit§ln² technologie jsou. 

Hlavn² dŢraz je kladen na rozv²jen² ģ§kova informatick®ho myġlen² s jeho sloģkami abstrakce, algoritmizace a dalġ²mi. Praktickou ļinnost s tvorbou 

jednotlivĨch typŢ dat a s aplikacemi vn²m§me jako prostŚedek k z²sk§n² zkuġenost² k tomu, aby ģ§k mohl pozn§vat, jak poļ²taļ funguje, jak reprezentuje 

data rŢzn®ho typu, jak pracuj² informaļn² syst®my a jak® probl®my informatika Śeġ². 

Ġkola klade dŢraz na rozv²jen² digit§ln² gramotnosti v ostatn²ch pŚedmŊtech, k tomu pŚisp²v§ informatika svĨm specifickĨm c²lem. 

Obsah oboru informatika je rozdŊlen na tematick® ļ§sti: 

¶Data, informace a modelov§n² 

¶Algoritmizace a programov§n² 

¶Informaļn² syst®my 

¶Digit§ln² technologie 

PŚedmŊt Informatika je povinnĨ ve 4. -9. roļn²ku v celkov® ļasov® dotaci 6 hodin tĨdnŊ ( v kaģd®m roļn²ku 1 hodina)  
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MezipŚedmŊtov® vztahy: 

PŚedmŊt informatika se prol²n§ do vġech vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu Informatika uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 

Kompetence k uļen² 

¶ģ§k dok§ģe vyhled§vat a vyuģ²vat informace v praktick®m ģivotŊ 

- uļitel zad§v§ ¼koly, kter® vyģaduj² vyhled§n² potŚebnĨch informac² vyuģitelnĨch v praktick®m ģivotŊ prostŚednictv²m internetu 

Kompetence k Śeġen² probl®mu 

¶ģ§k se seznamuje s v²ce moģnostmi Śeġen² jednoho probl®mu 

- uļitel pŚedkl§d§ ģ§kŢm v²ce zpŢsobŢ Śeġen² 

¶ģ§k dok§ģe popsat probl®m a svŊŚit se s n²m, pŚi Śeġen² sloģitŊjġ²ch probl®mŢ poģ§d§ o radu a Ś²d² se j² 

- uļitel umoģŔuje ģ§kŢm spolupracovat a vz§jemnŊ si pom§hat pŚi zpracov§n² zadan®ho ¼kolu a pŚi Śeġen² probl®mu 

Kompetence komunikativn² 

¶ģ§k vyuģ²v§ pro komunikaci bŊģn® informaļn² a komunikativn² prostŚedky 

- uļitel uļ² ģ§ky vyuģ²vat digit§ln² technologie ke komunikaci 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k navazuje a udrģuje vztahy s vrstevn²ky, respektuje druh® lidi a snaģ² se upevŔovat dobr® mezilidsk® vztahy pomoc² bŊģn® i elektronick® komunikace 

- uļitel zad§v§ ¼koly pŚi kterĨch mohou pracovat ģ§ci spoleļnŊ 

Kompetence obļansk® 

¶ģ§k je schopen pouģ²vat z²skan® vŊdomosti a dovednosti v bŊģn®m ģivotŊ 

- uļitel vede ģ§ka k praktick®mu uplatŔov§n² z²skanĨch vŊdomost² 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 127 - 

Kompetence pracovn² 

¶ģ§k je schopen pouģ²vat z²skan® vŊdomosti a dovednosti v bŊģn®m ģivotŊ 

- uļitel vede ģ§ka k praktick®mu uplatŔov§n² z²skanĨch vŊdomost² 

¶ģ§k je veden k samostatn® c²levŊdom® pr§ci se schopnost² dokonļen² ¼kolu 

¶ģ§k se uļ² pracovat ve dvojici, skupinŊ 

- uļitel vede ģ§ky ke spolupr§ci a vz§jemn® pomoci 

Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

Do pŚedmŊtu Informatika jsou zaļlenŊny tematick® okruhy prŢŚezovĨch t®mat Osobnostn² a soci§ln² vĨchova, vĨchova demokratick®ho obļana a medi§ln² 

vĨchova. 
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5éÅÂÎþ ÐÌÜÎ 
 

roļn²k t®ma hodiny 

4. Ovl§d§n² digit§ln²ho zaŚ²zen² 
Pr§ce ve sd²len®m prostŚed² 
Đvod do k·dov§n² a ġifrov§n² dat a informac² 

12 

11 

10 

5. Đvod do pr§ce s daty 
Z§klady programov§n² ï pŚ²kazy, opakuj²c² se vzory 
Đvod do informaļn²ch syst®mŢ 
Z§klady programov§n² ï vlastn² bloky, n§hoda 
Đvod do modelov§n² pomoc² grafŢ a sch®mat 
Z§klady programov§n² ï postavy a ud§losti 

4 

6 

3 

7 

7 

6 

6. K·dov§n² a ġifrov§n² dat a informac² 
Pr§ce s daty 
Informaļn² syst®my 
Poļ²taļe 

9 

10 

5 

9 

7. Programov§n² ï opakov§n² a vlastn² bloky 
Modelov§n² pomoc² grafŢ a sch®mat 
Programov§n² ï podm²nky, postavy a ud§losti 

14 

7 

12 

8. Programov§n² ï vŊtven², parametry a promŊnn® 
Hromadn® zpracov§n² dat 

15 

18 

9. Programovac² projekty 
Digit§ln² technologie 
Z§vŊreļn® projekty 

12 

15 
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5.5.1 INFORMATIKA : 4. ROĻNĉK 

Ovl§d§n² digit§ln²ho zaŚ²zen² 

TematickĨ celek RVP 

Digit§ln² technologie 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-5-4-01p najde a spust² zn§mou aplikaci, pracuje s daty rŢzn®ho typu 

I-5-4-03p pop²ġe bezpeļnostn² a jin§ pravidla stanoven§ pro pr§ci s 

digit§ln²mi technologiemi 

 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

-pojmenuje jednotliv§ zaŚ²zen², se kterĨmi pracuje a pop²ġe, k ļemu je 

vyuģ²v§ 

-zap²n§, vyp²n§ bezpeļnŊ digit§ln² zaŚ²zen², se kterĨm pracuje 

-pŚehraje zvuk ļi video 

-uloģ² svoji pr§ci do souboru, otevŚe soubor  

-pouģ²v§ podle pokynu krok zpŊt, zoom 

-Śeġ² podle pokynu ¼kol pouģit²m schr§nky 

-pop²ġe s pomoc² vizu§ln² podpory stanoven§ pravidla pro pr§ci s 

digit§ln²mi technologiemi v m²stŊ, ve kter®m pracuje   

Zdroje 

A: metodika Z§klady informatiky pro 1. stupeŔ ZĠ 

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs) 

B: uļebnice Informatika pro 1. stupeŔ z§kladn² ġkoly 

(https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/) 

C: Jednoduch® ovl§d§n² poļ²taļe (http://home.pf.jcu.cz/jop/) 

D: Datov§ Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole) 

Uļivo 

Digit§ln² zaŚ²zen² 

Zapnut²/vypnut² zaŚ²zen²/aplikace 

Ovl§d§n² myġi 

Kreslen² ļar, vybarvov§n² 

Pouģ²v§n² ovladaļŢ 

Ovl§d§n² aplikac² (schr§nka, krok zpŊt, zoom) 

Kreslen² bitmapovĨch obr§zkŢ 

Psan² slov na kl§vesnici 

Editace textu 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

A: Poļ²taļ a s²Š 

B: kap. 2 

C: klik§n² myġ², tah§n² myġ² 

C: kreslen² ļ§ry a vybarvov§n² 

C: ovladaļe 

B: kap. 3, 5 

 

B: kap. 3 

C: psan² na kl§vesnici 

https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://www.albatrosmedia.cz/tituly/12848534/informatika-pro-1-stupen-zakladni-skoly/
http://home.pf.jcu.cz/jop/
https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole
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Ukl§d§n² pr§ce do souboru 

Otev²r§n² souborŢ 

PŚehr§v§n² zvuku 

PŚ²kazy a program 

B: kap. 5,    C: doplŔov§n² a ¼prava textu 

B: kap. 3, 5 

B: kap. 3, 5 

C: pŚehr§v§n² zvuku 

D: Hodina ĂCo je poļ²taļovĨ programñ 

VĨukov® metody a formy 

Diskuse, pr§ce ve skupin§ch, samostatn§ pr§ce, praktick® ļinnosti, objevov§n², experiment, pouģit² videa 

Pr§ce ve sd²len®m prostŚed² 

TematickĨ celek RVP 

Digit§ln² technologie 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-5-4-01p najde a spust² zn§mou aplikaci, pracuje s daty rŢzn®ho typu 

I-5-4-03p pop²ġe bezpeļnostn² a jin§ pravidla stanoven§ pro pr§ci s 

digit§ln²mi technologiemi 

 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

-uvede rŢzn® pŚ²klady vyuģit² digit§ln²ch technologi², se kterĨmi se 

opakovanŊ setkal (napŚ. telefon, tablet, navigace, digit§ln² fotoapar§t, 

kamera, ļteļka k·dŢ, bankomat)    

-najde a spust² z plochy zn§mou aplikaci, se kterou jiģ pracoval 

-rozpozn§ zvl§ġtn² chov§n² poļ²taļe, se kterĨm m§ pŚedchoz² zkuġenost, a 
pŚivol§ pomoc dospŊl®ho 

-vyb²r§ podle zadanĨch krit®ri² informace, kter® o sobŊ mŢģe zveŚejnit 

Zdroje 

A: uļebnice Z§klady informatiky pro 1. stupeŔ ZĠ 

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs) 

B: uļebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2) 

C: Datov§ Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole) 

Uļivo 

Vyuģit² digit§ln²ch technologi² v rŢznĨch oborech 

Ergonomie, ochrana digit§ln²ho zaŚ²zen² a  zdrav² uģivatele 

Poļ²taļov§ data, pr§ce se soubory 

Propojen² technologi², internet 

ĐloģiġtŊ, sd²len² dat, cloud, maz§n² dat, koġ 

Technick® probl®my a pŚ²stupy k jejich Śeġen² 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

A: Vyuģit² digit§ln²ch technologi² 

B: kap. 11 

 

 

C: Hodina ĂJ§ a poļ²taļovĨ svŊtñ, B: kap. 6 

B: kap. 8 

C: Hodina ĂKam se schovaj² datañ 

https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2
https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole
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VĨukov® metody a formy 

Diskuse, pr§ce ve skupin§ch, samostatn§ pr§ce, praktick® ļinnosti, objevov§n², experiment, pouģit² videa 

Đvod do k·dov§n² a ġifrov§n² dat a informac² 

TematickĨ celek RVP 

Data, informace a modelov§n² 

MDĐ 

ģ§k: 

I-5-1-01p uvede pŚ²klady dat, kter§ ho obklopuj² a kter§ mu mohou pomoci 

l®pe se rozhodnout; vyslovuje odpovŊdi na ot§zky, kter® se tĨkaj² 

jeho osoby, na z§kladŊ dat 

 

 Oļek§van® vĨstupy  

-dek·duje informaci obr§zkem i textem (vyuģit² piktogramŢ, symbolŢ, 

n§pisŢ, kter® ģ§ka obklopuj² ï napŚ. ġkoln² informaļn² cedule, dopravn² 

znaļky) 

-sdŊl² informaci slovnŊ, symbolem, obr§zkem  

-pŚed§ informaci ze sv®ho praktick®ho ģivota zak·dovanou pomoc² textu ļi 

ļ²sel (napŚ. z§pis dom§c²ho ¼kolu, sebehodnocen², z§pis sluģeb)  

-zak·duje a dek·duje text, se kterĨm se opakovanŊ setk§v§ 

-pop²ġe jednoduchou situaci, kterou opakovanŊ Śeġ² (napŚ. psan² dom§c²ho 

¼kolu, chov§n² o pŚest§vce), jak postupuje a jak§ rozhodnut² uskuteļŔuje  

-odpov²d§ na ot§zky k t®to jednoduch® situaci na z§kladŊ sv® zkuġenosti 

Zdroje 

A: metodika Z§klady informatiky pro 1. stupeŔ ZĠ 

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs) 

B: uļebnice Informatika 1 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-1) 

C: uļebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2) 

Uļivo 

Piktogramy, emodģi 

K·d 

PŚenos na d§lku, ġifra 

Pixel, rastr, rozliġen² 

Tvary, skl§d§n² obrazce 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

A: K·dov§n² informace obr§zkem 

A: K·dov§n² informace textem 

A: K·dov§n² informace ļ²slem 

A: K·dov§n² a ġifrov§n² textu 

A: K·dov§n² rastrov®ho obr§zku 

A: K·dov§n² vektorov®ho obr§zku 

VĨukov® metody a formy 

Diskuse, badatelsk® aktivity, probl®mov§ vĨuka, samostatn§ pr§ce ve dvojic²ch ļi skupin§ch 

https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://www.informatika.fraus.cz/informatika-1
https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2
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5.5.2 INFORMATIKA 5. ROĻNĉK 

Đvod do pr§ce s daty 

TematickĨ celek RVP 

Informaļn² syst®my 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-5-3-01p v syst®mech, kter® ho obklopuj², rozezn§ jednotliv® prvky 

I-5-3-02p pro vymezenĨ probl®m, kterĨ opakovanŊ Śeġil, zaznamen§v§ do 

existuj²c² tabulky nebo seznamu ļ²seln§ i neļ²seln§ data 

 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

-uvede pŚ²klady skupin objektŢ ve sv®m okol² (napŚ. naġe ġkola, moje 

rodina, potraviny) 

-rozliġuje shodn® a odliġn® vlastnosti objektŢ  

-Śad² prvky (forma textu, obr§zku, modelu) do seznamŢ  

-pŚiŚad² objekty (pŚedmŊty, soubory) do skupin podle danĨch krit®ri²  

-dopln² prvky v existuj²c² tabulce (prvky ï pŚedmŊty, obr§zky, text, nejprve 

v prostoru, na pap²Śe 

-pracuje s texty, obr§zky a tabulkami v uļebn²ch materi§lech, ve ġkoln²m 
prostŚed² (napŚ. rozvrh hodin, j²deln²ļek) 

Zdroje 

A: Pr§ce s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly) 

B: pracovn² seġit Hled§ se Puffy (https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy) 

Uļivo 

Data, druhy dat 

DoplŔov§n² tabulky a datovĨch Śad 

Krit®ria kontroly dat 

řazen² dat v tabulce 

Vizualizace dat v grafu 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

A: V²me, co jsou data 

A: Evidujeme data 

A: Kontrolujeme data 

A: Filtrujeme, tŚ²d²me a Śad²me data 

A: Porovn§v§me a prezentujeme data 

VĨukov® metody a formy 

Praktick® ļinnosti, experiment, samostatn§ pr§ce, pr§ce ve dvojici, diskuse 

Z§klady programov§n² ï pŚ²kazy, opakuj²c² se vzory 

TematickĨ celek RVP 

https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly
https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy
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Algoritmizace a programov§n² 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-5-2-01psestavuje symbolick® z§pisy postupŢ 

I-5-2-02ppop²ġe jednoduchĨ probl®m souvisej²c² s okruhem jeho z§jmŢ a 

potŚeb, navrhne a pop²ġe podle pŚedlohy jednotliv® kroky jeho 

Śeġen² 

I-5-2-03p   rozpozn§ opakuj²c² se vzory, pouģ²v§      opakov§n² zn§mĨch 

postupŢ 

Oļek§van® vĨstupy  

ģ§k: 

-s pomoc² pŚedmŊtŢ, obr§zkŢ, textŢ, znakŢ zn§zorn² posloupnost 

jednoduch®ho postupu (napŚ. Śeġen² ġkoln² aktivity, poh§dkov® pŚ²bŊhy) 

-nakrokuje Śeġen² jednoduch®ho probl®mu, kterĨ opakovanŊ Śeġ², do d²lļ²ch 
krokŢ (napŚ. cesta do ġkoly, ¼ļast na ġkoln²m vĨletu), moģno vyuģ²t 

vizu§ln² podporu  

-rozpozn§ opakuj²c² se vzory, pouģ²v§ opakov§n², stanov², co se bude 

opakovat a kolikr§t (napŚ. Śady pŚedmŊtŢ, symbolŢ, obr§zkŢ, cyklus rok, 

roļn² obdob², mŊs²c, tĨden, den)  

-sestavuje postup konkr®tn² zn§m® situace, kterou jiģ Śeġil, a to i s pouģit²m 

opakov§n² zn§mĨch postupŢ (napŚ. poh§dkov® pŚ²bŊhy s opakov§n²m, 

rutinn² ļinnosti, n§vody jednoduchĨch vĨrobkŢ)  

Zdroje 

uļebnice Z§klady programov§n² ve Scratch pro 5. roļn²k z§kladn² ġkoly 

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly) 

Uļivo 

PŚ²kazy a jejich spojov§n² 

Opakov§n² pŚ²kazŢ 

Pohyb a raz²tkov§n² 

Ke stejn®mu c²li vedou rŢzn® algoritmy 

Vlastn² bloky a jejich vytv§Śen² 

Kombinace procedur 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

Modul 1 B§d§n² 1,2 

Modul 1 B§d§n² 2,3 

Modul 1 B§d§n² 2,3 

Modul 1 B§d§n² 3 

Modul 1 B§d§n² 4 

Modul 1 B§d§n² 4 

VĨukov® metody a formy 

Samostatn§ pr§ce ve dvojici, praktick® ļinnosti, diskuse, objevov§n², experiment, probl®mov§ vĨuka 

Đvod do informaļn²ch syst®mŢ 

TematickĨ celek RVP 

Informaļn² syst®my 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly
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I-5-3-01p v syst®mech, kter® ho obklopuj², rozezn§ jednotliv® prvky -nalezne ve sv®m okol² syst®m a urļ² jeho prvky (napŚ. syst®m naġe ġkola a 
prvky tŚ²dy, d²vky, chlapci, uļitel®) 

-urļ², jak spolu prvky ve zn§m®m syst®mu souvisej² 

Zdroje 

metodika Z§klady informatiky pro 1. stupeŔ ZĠ 

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs) 

Uļivo 

Syst®m, struktura, prvky, vztahy 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

Syst®my kolem n§s 

VĨukov® metody a formy 

Diskuse, badatelsk® aktivity, samostatn§ pr§ce, heuristickĨ rozhovor 

Z§klady programov§n² ï vlastn² bloky, n§hoda 

TematickĨ celek RVP 

Algoritmizace a programov§n² 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-5-2-01p sestavuje symbolick® z§pisy postupŢ 

I-5-2-02p pop²ġe jednoduchĨ probl®m souvisej²c² s okruhem jeho z§jmŢ a 

potŚeb, navrhne a pop²ġe podle pŚedlohy jednotliv® kroky jeho 

Śeġen² 

I-5-2-03p     rozpozn§ opakuj²c² se vzory, pouģ²v§       opakov§n² zn§mĨch 

postupŢ 

Oļek§van® vĨstupy  

ģ§k: 

-navrhne podle pŚedlohy moģn® kroky Śeġen² jednoduch®ho probl®mu, kterĨ 

ho zaj²m§, pomoc² nab²dnut®ho symbolick®ho z§pisu (napŚ. pŚedmŊty, 

piktogramy, fotografie, text) 

Zdroje 

uļebnice Z§klady programov§n² ve Scratch pro 5. roļn²k z§kladn² ġkoly 

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly) 

Uļivo 

Kreslen² ļar 

PevnĨ poļet opakov§n² 

LadŊn², hled§n² chyb 

Vlastn² bloky a jejich vytv§Śen² 

ZmŊna vlastnost² postavy pomoc² pŚ²kazu 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

Modul 2 B§d§n² 1,2 

Modul 2 B§d§n² 2 

Modul 2 B§d§n² 1,2,3 

Modul 2 B§d§n² 2 

Modul 2 B§d§n² 3 

https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly
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N§hodn® hodnoty 

Ļten² programŢ 

Programovac² projekt 

Modul 2 B§d§n² 3 

Modul 2 B§d§n² 3,4 

Modul 2 B§d§n² 4 

VĨukov® metody a formy 

Samostatn§ pr§ce ve dvojici, praktick® ļinnosti, diskuse, objevov§n², experiment, probl®mov§ vĨuka 

Đvod do modelov§n² pomoc² grafŢ a sch®mat 

TematickĨ celek RVP 

Data, informace a modelov§n² 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-5-1-02ppop²ġe konkr®tn² situaci, kter§ vych§z² z jeho opakovan® 

zkuġenosti, urļ², co k n² jiģ v² 

 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

-z²sk§v§ podle n§vodu data ze sv®ho okol² (pozorov§n²m, dotazem, 

pokusem atd.), kter§ se vztahuj² k probl®mu ze sf®ry jeho z§jmu (napŚ. 

poļas², stravov§n² ve ġkoln² j²delnŊ, sbŊr odpadu, vĨsledky sportovn²ch 

soutŊģ²)  

-zaznamen§v§ tato data (ļ²sla, text, tvar, barva, zvuk atd.)  

-pop²ġe prostŚednictv²m toho, co v², konkr®tn² zn§mou situaci (slovem, 
pomoc² obr§zku, modelem) 

-zak·duje a dek·duje jednoduchĨ obr§zek pomoc² mŚ²ģky 

-pomoc² obr§zku zn§zorn² jev, se kterĨm m§ opakovanou zkuġenost 

Zdroje 

A: metodika Z§klady informatiky pro 1. stupeŔ ZĠ 

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs) 

B: uļebnice Informatika 2 (https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2) 

Uļivo 

Graf, hled§n² cesty 

Sch®mata, obr§zkov® modely 

Model 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

A: Grafov® modely 

A: Dalġ² grafov® modely 

A: řeġen² probl®mŢ pomoc² modelŢ 

VĨukov® metody a formy 

https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-1-stupen-zs
https://www.informatika.fraus.cz/informatika-2
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Diskuse, badatelsk® aktivity, probl®mov§ vĨuka, pr§ce ve dvojic²ch ļi skupin§ch 

Z§klady programov§n² ï postavy a ud§losti 

TematickĨ celek RVP 

Algoritmizace a programov§n² 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-5-2-01psestavuje symbolick® z§pisy postupŢ 

I-5-2-02ppop²ġe jednoduchĨ probl®m souvisej²c² s okruhem jeho z§jmŢ a 

potŚeb, navrhne a pop²ġe podle pŚedlohy jednotliv® kroky jeho 

Śeġen² 

I-5-2-03prozpozn§ opakuj²c² se vzory, pouģ²v§ opakov§n² zn§mĨch postupŢ 

Oļek§van® vĨstupy  

ģ§k: 

-pohybuje se osobnŊ nebo zprostŚedkovanŊ v prostŚed² labyrintu 

-Śeġ² jednoduchĨ probl®m (napŚ. pravidla pro pr§ci s PC, myt² rukou, 

pŚ²prava na hodinu, ¼klid pracovn²ho m²sta) po jednotlivĨch kroc²ch 

podle n§vodu 

-pouģ²v§ rŢzn® formy z§pisu postupŢ pomoc² obr§zkŢ, znaļek, symbolŢ ļi 

textu  

-pŚeļte, porozum² krokŢm ve zn§m®m postupu 

-rozpozn§ situaci vyuģ²vaj²c² opakovanŊ pouģiteln® postupy  

-sestav² podle pŚedlohy funkļn² postup Śeġ²c² konkr®tn² jednoduchou situaci 

Zdroje 

uļebnice Z§klady programov§n² ve Scratch pro 5. roļn²k z§kladn² ġkoly 

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly) 

Uļivo 

Ovl§d§n² pohybu postav 

N§sobn® postavy a soubŊģn® reakce 

Modifikace programu 

Animace stŚ²d§n²m obr§zkŢ 

SpouġtŊn² pomoc² ud§lost² 

Vys²l§n² zpr§v mezi postavami 

Ļten² programŢ 

Programovac² projekt 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

Modul 3 B§d§n² 1 

Modul 3 B§d§n² 1 

Modul 3 B§d§n² 1 

Modul 3 B§d§n² 1,2 

Modul 3 B§d§n² 2 

Modul 3 B§d§n² 3 

Modul 3 B§d§n² 4 

Modul 3 B§d§n² 4 

VĨukov® metody a formy 

Samostatn§ pr§ce ve dvojici, praktick® ļinnosti, diskuse, objevov§n², experiment, probl®mov§ vĨuka 

https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-programovani-ve-scratchi-pro-5-rocnik-zakladni-skoly
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5.5.3 INFORMATIKA 6. ROĻNĉK 

K·dov§n² a ġifrov§n² dat a informac² 

TematickĨ celek RVP 

Data, informace a modelov§n² 

MDĐ 

I-9-1-02pzak·duje a dek·duje jednoduchĨ text a obr§zek 

 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

-vyhled§ informaci a pop²ġe jej² zdroj 

-rozpozn§ ty zak·dovan® informace kolem sebe, kter® opakovanŊ vyuģ²v§ 

(napŚ. dopravn² znaļky, informaļn² cedule, zaveden® zkratky, znaļky na 

odŊvech) 

-dok§ģe pŚeļ²st jednoduchou myġlenkovou mapu vztahuj²c² se k okruhu 

jeho z§jmŢ (napŚ. ukl§d§n² souborŢ, bezpeļnost v online prostŚed²) 

-zak·duje a dek·duje znaky pomoc² jednoduch® znakov® sady (napŚ. 

n§hrada p²smene ļ²slem z k·dovac² tabulky, obr§zkov® p²smo)  

-zaġifruje a deġifruje text pomoc² ġifry, se kterou se opakovanŊ setkal (napŚ. 

z§mŊny p²smen, opaļn® poŚad² p²smen) 

-zak·duje v obr§zku z§kladn² barvy   

- 

Zdroje 

metodika Z§klady informatiky pro 2. stupeŔ ZĠ 

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly) 

Uļivo 

PŚenos informac², standardizovan® k·dy 

Znakov® sady 

PŚenos dat, symetrick§ ġifra 

Identifikace barev, barevnĨ model 

Vektorov§ grafika 

Zjednoduġen² z§pisu, kontroln² souļet 

Bin§rn² k·d, logick® A a NEBO 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

K·dy kolem n§s 

K·dov§n² znakŢ 

Ġifrov§n² 

K·dov§n² barev 

Obr§zky z ļar 

Komprese a kontrola 

Bin§rn² ļ²sla 

https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly
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VĨukov® metody a formy 

Diskuse, dramatizace, heuristickĨ rozhovor, badatelsk® aktivity, probl®mov® ¼koly, samostatn§ pr§ce, pr§ce ve dvojic²ch/skupin§ch 

Pr§ce s daty 

TematickĨ celek RVP 

Informaļn² syst®my 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k:  

I-9-1-01p   z²sk§ z dat informace, interpretuje data z oblast², se kterĨmi m§ 

zkuġenosti 

 

 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

-vyhled§v§, z²sk§v§ data obecnŊ a v poļ²taļi z oblast², se kterĨmi m§ 

opakovanou zkuġenost  

-interpretuje data z oblast², se kterĨmi m§ opakovanou zkuġenost 

-odpov² na ot§zky na z§kladŊ dat v tabulce z oblasti, se kterou m§ zkuġenost 

-pop²ġe pravidla uspoŚ§d§n² v jednoduch® existuj²c² tabulce 

-dopln² podle pravidel do tabulky prvky, z§znamy 

Zdr oje 

A: Pr§ce s daty (https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly) 

B: pracovn² seġit Hled§ se Puffy (https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy) 

Uļivo 

Data v grafu a tabulce 

Evidence dat, n§zvy a hodnoty v tabulce 

Kontrola hodnot v tabulce 

Filtrov§n², Śazen² a tŚ²dŊn² dat 

Porovn§n² dat v tabulce a grafu 

řeġen² probl®mŢ s daty 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

A: V²me, co jsou data 

A: Evidujeme data 

A: Kontrolujeme data 

A: Filtrujeme, tŚ²d²me a Śad²me data 

A: Porovn§v§me a prezentujeme data 

A: řeġ²me probl®my s daty 

VĨukov® metody a formy 

Samostatn§ pr§ce, diskuse 

nformaļn² syst®my 

TematickĨ celek RVP 

Informaļn² syst®my 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

https://imysleni.cz/ucebnice/prace-s-daty-pro-5-az-7-tridu-zakladni-skoly
https://www.informatika.fraus.cz/hleda-se-puffy
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I-9-3-01p   pop²ġe ¼ļel informaļn²ch syst®mŢ, kter® pouģ²v§ -pop²ġe alespoŔ jeden informaļn² syst®m, s n²mģ ve ġkole aktivnŊ pracuj²  

-pojmenuje role uģivatelŢ a vymez² jejich ļinnosti, kter® mohou a nemohou 

dŊlat (napŚ. ģ§ci, uļitel®, rodiļe) 

Zdroje 

metodika Z§klady informatiky pro 2. stupeŔ  

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly) 

Uļivo 

Ġkoln² informaļn² syst®m, uģivatel®, ļinnosti, pr§va 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

Informaļn² syst®my 

VĨukov® metody a formy 

Diskuse, probl®mov® ¼lohy, badatelsk® aktivity, samostatn§ pr§ce, pr§ce ve dvojic²ch/skupin§ch 

Poļ²taļe 

TematickĨ celek RVP 

Digit§ln² technologie 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-9-4-02pukl§d§ a spravuje sv§ data ve vhodn®m form§tu 

I-9-4-03ppracuje v online prostŚed²; propoj² podle n§vodu digit§ln² zaŚ²zen² 

a na pŚ²kladech pop²ġe moģn§ rizika, kter§ s takovĨm propojen²m 

souvisej² 

I-9-4-04prozpozn§ typick® z§vady a chybov® stavy poļ²taļŢ a obr§t² se 

se ģ§dost² o pomoc na dospŊlou osobu 

I-9-4-05p   dok§ģe usmŊrnit svoji ļinnost tak, aby    minimalizoval riziko 

ztr§ty ļi zneuģit² dat 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

-spr§vnŊ pop²ġe jednotliv® ļ§sti PC 

-pop²ġe, jak lze z²skat aplikaci pro bezpeļn® vyuģit²  

-uloģ² textov®, grafick®, soubory 

-vybere podle n§vodu vhodnĨ form§t pro uloģen² dat 

-pop²ġe, kter§ zaŚ²zen² jsou pŚipojen§ do ġkoln² s²tŊ 

-zdŢvodn² nezbytnost zabezpeļen² ¼ļtŢ 

-pomoc² modelu zn§zorn² cestu e-mailov® zpr§vy, rozum² zpŢsobu e-

mailov® komunikace 

-zkontroluje, zda jsou ļ§sti poļ²taļe, kter® opakovanŊ pouģ²v§, spr§vnŊ 
propojeny, ukonļ² program bez odezvy 

-dodrģuje bezpeļnostn² pravidla pro pr§ci s digit§ln²mi technologiemi v 

m²stŊ, ve kter®m pracuje pop²ġe na pŚ²kladech, co je to digit§ln² stopa   
Zdroje 

Datov§ Lhota (https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole) 
Uļivo 

ǒDatov® a programov® soubory a jejich asociace v operaļn²m syst®mu 

ǒSpr§va souborŢ, struktura sloģek 

ǒInstalace aplikac², aktualizace 

ǒDom§c² a ġkoln² poļ²taļov§ s²Š 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

 

Hodina ĂCo je poļ²taļovĨ programñ 

 

Hodina ĂKomunikace po internetuñ 

https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly
https://decko.ceskatelevize.cz/datova-lhota/ve-skole
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ǒFungov§n² a sluģby internetu 

ǒPrincip e-mailu 

ǒPŚ²stup k datŢm: metody zabezpeļen² pŚ²stupu, role a pŚ²stupov§ pr§va 

(vidŊt obsah, ļ²st obsah, mŊnit obsah, mŊnit pr§va), digit§ln² stopa 

ǒPostup pŚi Śeġen² probl®mu s digit§ln²m zaŚ²zen²m (napŚ. nepropojen², 

program bez odezvy, ġpatn® nastaven², hl§ġen² / dialogov§ okna) 

 

Hodina ĂSoukrom² v digit§ln²m svŊtŊñ 

VĨukov® metody a formy 

Diskuse, praktick® ļinnosti, uk§zky, pouģit² videa 
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5.5.4 INFORMATIKA 7. ROĻNĉK 

Programov§n² ï opakov§n² a vlastn² bloky 

TematickĨ celek RVP 

Algoritmizace a programov§n² 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-9-2-01ppo pŚeļten² jednotlivĨch krokŢ algoritmu vztahuj²c²ho se 

k praktick® ļinnosti, kterou opakovanŊ Śeġil, uvede pŚ²klad takov® 

ļinnosti 

I-9-2-03p     navrhne rŢzn® algoritmy pro Śeġen²  probl®mu, se kterĨm se 

opakovanŊ setkal 

 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

-pouģ²v§ strukturovanĨ postup (napŚ. n§vod) pro praktick® ļinnosti, pŚi 
kterĨch potŚebuje oporu 

-sestav² strukturovanĨ postup pro Śeġen² zn§m®ho probl®mu 

-sestav² jednoduchĨ program, napŚ. prostŚednictv²m bee bot aktivity, db§ na 

jeho ļitelnost a  

-po pŚeļten² programu vysvŊtl², co vykon§ (napŚ. prostŚednictv²m bee bot 
aktivity) 

-ovŊŚ² spr§vnost programu,  

Zdroje 

uļebnice Programov§n² ve Scratch pro 2. stupeŔ z§kladn² ġkoly 

(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly) 

Uļivo 

VytvoŚen² programu 

Opakov§n² 

Podprogramy 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

kap. 1 Sestaven² sc®n§Śe 

kap. 2 Opakov§n² blokŢ 

kap. 3 Vlastn² bloky 

VĨukov® metody a formy 

Samostatn§ pr§ce ve dvojici, diskuse, objevov§n², experiment, probl®mov§ vĨuka, praktick® ļinnosti 

Modelov§n² pomoc² grafŢ a sch®mat 

TematickĨ celek RVP 

Data, informace a modelov§n² 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-9-1-03ppop²ġe probl®m podle nastavenĨch krit®ri² a na z§kladŊ vlastn² 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

-vyhled§ informace z doporuļenĨch zdrojŢ  

https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly
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zkuġenosti urļ², jak® informace bude potŚebovat k jeho Śeġen²; 

k popisu probl®mu pouģ²v§ grafick® zn§zornŊn² 

I-9-1-04p     stanov² podle n§vodu, zda jsou v popisu probl®mu vġechny 

informace potŚebn® k jeho Śeġen² 

-pop²ġe zn§m® modely jevŢ, situac², ļinnost² (napŚ. notovĨ z§znam, sch®ma 
z uļebnice)  

-v mapŊ a dalġ²ch sch®matech najde odpovŊŅ na ot§zku spojenou s jeho 

konkr®tn² ļinnost²  

-zn§zorn² graficky probl®m (napŚ. ļasov§ osa, jednoduch§ myġlenkov§ 
mapa, Śada obr§zkŢ), stanov², pŚ²padnŊ podle n§vodu, zda m§ vġechny 

potŚebn® informace   
Zdroje 

metodika Z§klady informatiky pro 2. stupeŔ ZĠ 

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly) 
Uļivo 

Standardizovan§ sch®mata a modely 

Ohodnocen® grafy, minim§ln² cesta grafu, kostra grafu 

Orientovan® grafy, automaty 

Modely, paraleln² ļinnost 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

BŊģnŊ uģ²van® modely 

Ohodnocen® grafy 

 

Orientovan® grafy 

Paraleln² ļinnosti 
VĨukov® metody a formy 

Diskuse, badatelsk§ vĨuka, probl®mov® ¼lohy, samostatn§ pr§ce, pr§ce ve dvojic²ch/skupin§ch 

Programov§n² ï podm²nky, postavy a ud§losti 

TematickĨ celek RVP 

Algoritmizace a programov§n² 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-9-2-01ppo pŚeļten² jednotlivĨch krokŢ algoritmu vztahuj²c²ho se k 

praktick® ļinnosti, kterou opakovanŊ Śeġil, uvede pŚ²klad takov® 

ļinnosti 

I-9-2-03pnavrhne rŢzn® algoritmy pro Śeġen² probl®mu, se kterĨm se 

opakovanŊ setkal 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

-sestav² strukturovanĨ postup pro Śeġen² zn§m®ho probl®mu ve v²ce 

variant§ch 

-sestav² jednoduchĨ program, napŚ. prostŚednictv²m bee bot aktivity, db§ na 

jeho pŚehlednost 

-ovŊŚ² spr§vnost programu 

-vybere z v²ce moģnost² vhodnĨ program pro jednoduchĨ probl®m (napŚ. 
prostŚednictv²m bee bot aktivity), kterĨ jiģ Śeġil  

Zdroje 

uļebnice Programov§n² ve Scratch pro 2. stupeŔ z§kladn² ġkoly 

(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly) 

https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly
https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly
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Uļivo 

Opakov§n² s podm²nkou 

Ud§losti, vstupy 

Objekty a komunikace mezi nimi 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

kap. 4 Opakov§n² s podm²nkou 

kap. 5 Myġ a kl§vesnice 

kap. 6 Pos²l§n² zpr§v 

VĨukov® metody a formy 

Samostatn§ pr§ce ve dvojici, diskuse, objevov§n², experiment, probl®mov§ vĨuka, praktick® ļinnosti 
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5.5.5 INFORMATIKA 8. ROĻNĉK 

Programov§n² ï vŊtven², parametry a promŊnn® 

TematickĨ celek RVP 

Algoritmizace a programov§n² 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-9-2-01ppo pŚeļten² jednotlivĨch krokŢ algoritmu vztahuj²c²ho se 

k praktick® ļinnosti, kterou opakovanŊ Śeġil, uvede pŚ²klad takov® 

ļinnosti 

I-9-2-03p     navrhne rŢzn® algoritmy pro Śeġen² probl®mu, se kterĨm se 

opakovanŊ setkal 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k:  

-po pŚeļten² popisu ļinnosti vysvŊtl², co vykon§ (vhodn® vyuģ²t napŚ. 

v tematick®m celku Poļ²taļe III, v pŚedmŊtu pracovn² ļinnosti, pŚi 

badatelsk® aktivitŊ v PŚ²rodopisu), a ļinnosti zrealizuje 

-ovŊŚ² spr§vnost popisu odzkouġen®ho postupu, najde a oprav² v nŊm 

pŚ²padn® chyby 

-diskutuje rŢzn® postupy pro Śeġen² zn§m®ho probl®mu 

Zdroje 

uļebnice Programov§n² ve Scratch pro 2. stupeŔ z§kladn² ġkoly 

(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly) 

Uļivo 

VŊtven² programu, rozhodov§n² 

GrafickĨ vĨstup, souŚadnice 

Podprogramy s parametry 

PromŊnn® 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

kap. 7 Rozhodov§n² 

kap. 8 SouŚadnice 

kap. 9 Parametry 

kap. 10 PromŊnn® 

VĨukov® metody a formy 

Samostatn§ pr§ce ve dvojici, diskuse, objevov§n², experiment, probl®mov§ vĨuka, praktick® ļinnosti 

Hromadn® zpracov§n² dat 

TematickĨ celek RVP 

Informaļn² syst®my 

MDĐ Oļek§van® vĨstupy 

https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-pro-2-stupen-zakladni-skoly
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Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-9-3-03pna z§kladŊ doporuļen®ho n§vrhu sestav² tabulku pro evidenci dat 

I-9-3-02pnastavuje zobrazen², Śazen² a filtrov§n² dat v tabulce 

ģ§k: 

-sestav² jednoduchou tabulku (na z§kladŊ vzoru) pro evidenci dat z oblasti, 

se kterou m§ opakovanou zkuġenost  

-pŚip²ġe do tabulky dat novĨ z§znam 

-seŚad² tabulku dat podle dan®ho krit®ria (napŚ. velikost, abecednŊ)  

-pouģ²v§ filtr na vĨbŊr dat z tabulky 

Zdroje 

tabulkovĨ procesor, nejl®pe s volnou licenc² 

uļebnice pro pr§ci se vzorci v tabulk§ch a grafy 

uļebnice tabulkov®ho procesoru pro pr§ci s daty 

A: Online pŚ²pravna souborŢ dat http://simandl.asp2.cz/Online.aspx 

Uļivo 

Relativn² a absolutn² adresy bunŊk 

Pouģit² vzorcŢ u rŢznĨch typŢ dat 

Funkce s ļ²selnĨmi vstupy 

Funkce s textovĨmi vstupy 

Vkl§d§n² z§znamu do datab§zov® tabulky 

řazen² dat v tabulce 

Filtrov§n² dat v tabulce 

Zpracov§n² vĨstupŢ z velkĨch souborŢ dat 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

(tradiļn² t®ma vĨuky) 

 

 

 

 

 

 

A: Geografick® ¼daje o st§tech svŊta 

VĨukov® metody a formy 

Samostatn§ pr§ce, probl®mov§ vĨuka, projekt 

http://simandl.asp2.cz/Online.aspx


DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 146 - 

5.5.6 INFORMATIKA 9. ROĻNĉK 

Programovac² projekty 

TematickĨ celek RVP 

Algoritmizace a programov§n² 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-9-2-02prozdŊl² probl®m na jednotliv® Śeġiteln® ļ§sti a pop²ġe podle 

n§vodu jednotliv® kroky k jejich Śeġen² 

I-9-2-03p      navrhne rŢzn® algoritmy pro Śeġen² probl®mu, se kterĨm se 

opakovanŊ setkal 

Oļek§van® vĨstupy  

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

-Śeġ² probl®my sestaven²m algoritmu/postupu 

-ovŊŚ² spr§vnost programu popisu postupu, najde a oprav² v nŊm chyby 

-diskutuje rŢzn®  postupy pro Śeġen² pŚ²buzn®ho probl®mu 

-vybere z v²ce moģnost² vhodnĨ  postup pro ŚeġenĨ probl®m a svŢj vĨbŊr 

zdŢvodn² 

-Śeġ² probl®m jeho rozdŊlen²m na ļ§sti  

-hotovĨ postup uprav² pro Śeġen² pŚ²buzn®ho probl®mu 

Zdroje 

uļebnice Programov§n² ve Scratch II ï projekty pro 2. stupeŔ z§kladn² ġkoly 

(https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-ii -projekty-pro-2-stupen-zakladni-skoly) 

Uļivo 

Programovac² projekt a pl§n jeho realizace 

Pops§n² probl®mu 

Testov§n², odladŊn², odstranŊn² chyb 

Pohyb v souŚadnic²ch 

Ovl§d§n² myġ², pos²l§n² zpr§v 

Vytv§Śen² promŊnn®, seznamu, hodnoty prvkŢ seznamu 

N§stroje zvuku, ¼pravy seznamu 

Import a editace kostĨmŢ, podm²nky 

N§vrh postupu, klonov§n². 

Animace kostĨmŢ postav, ud§losti 

AnalĨza a n§vrh hry, stŚ²d§n² pozad², promŊnn® 

VĨrazy s promŊnnou 

Tvorba hry s ovl§d§n²m, v²ce seznamŢ 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

projekt SouŚadnice 

projekt Kuliļka 

projekt N§kupn² seznam 

 

projekt Klav²r 

projekt SvŊtad²ly 

projekt OhŔostroj 

projekt Interaktivn² pohlednice 

projekt Ostrov pokladŢ 

 

projekt Hodiny 

projekt BludiġtŊ 

projekt Variace na hru Piano tiles 

https://imysleni.cz/ucebnice/programovani-ve-scratchi-ii-projekty-pro-2-stupen-zakladni-skoly
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Tvorba hry, pŚ²kazy hudby, promŊnn® a seznamy 

VĨukov® metody a formy 

Samostatn§ pr§ce, praktick® ļinnosti, diskuse, projektov§ vĨuka 

Digit§ln² technologie 

TematickĨ celek RVP 

Digit§ln² technologie 

MDĐ 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

I-9-4-02pukl§d§ a spravuje sv§ data ve vhodn®m form§tu 

I-9-4-03pzak·duje a dek·duje jednoduchĨ text a obr§zek 

I-9-4-04ppracuje v online prostŚed²; propoj² podle n§vodu digit§ln² zaŚ²zen² 

a na pŚ²kladech pop²ġe moģn§ rizika, kter§ s takovĨm propojen²m 

souvisej² 

I-9-4-05p    dok§ģe usmŊrnit svoji ļinnost tak, aby minimalizoval riziko 

ztr§ty ļi zneuģit² dat 

Oļek§van® vĨstupy ĠVP 

Ģ§kynŊ/ģ§k: 

-uloģ² zvukov® a multimedi§ln² soubory 

-vybere vhodnĨ form§t pro uloģen² dat 

-pop²ġe podle skuteļnosti, kter§ zaŚ²zen² jsou pŚipojen§ do ġkoln² s²tŊ 

-dodrģuje postupy k zabezpeļen² ¼ļtu (chr§n² sv® heslo, zmŊn² sv® heslo) 

-vyuģ²v§ sd²len® soubory ve ġkoln² s²ti 

-pouģ²v§ podle n§vodu v modelov®m prostŚed² e-mail 

- vysvŊtl² spoluģ§kovi, co je to digit§ln² stopa 

Zdroje z ĠVP OpatrnŊ vpŚed 

metodika Z§klady informatiky pro 2. stupeŔ ZĠ 

(https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly) 

Uļivo 

Hardware a software 

ǒSloģen² souļasn®ho poļ²taļe a principy fungov§n² jeho souļ§st² 

ǒOperaļn² syst®my: funkce, typy, typick® vyuģit² 

ǒKomprese a form§ty souborŢ 

ǒFungov§n² novĨch technologi² kolem mŊ (napŚ. smart technologie, 

virtu§ln² realita, internet vŊc², umŊl§ inteligence) 

S²tŊ 

ǒTypy, sluģby a vĨznam poļ²taļovĨch s²t² 

ǒFungov§n² s²tŊ: klient, server, switch, paketovĨ pŚenos dat, IP adresa 

ǒStruktura a principy Internetu, datacentra, cloud 

Odkaz na uļivo ve zdroj²ch 

(tradiļn² t®ma ï hardware a software) 

 

 

 

 

 

(tradiļn² t®ma ï poļ²taļov® s²tŊ) 

 

 

 

https://imysleni.cz/ucebnice/zaklady-informatiky-pro-zakladni-skoly
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ǒWeb: fungov§n² webu, webov§ str§nka, webovĨ server, prohl²ģeļ, 

odkaz/URL 

ǒPrincip cloudov® aplikace (napŚ. e-mail, e-shop, streamov§n²) 

Bezpeļnost 

ǒBezpeļnostn² rizika: ¼toky (c²le a metody ¼toļn²kŢ), nebezpeļn® 

aplikace a syst®my 

ǒZabezpeļen² poļ²taļe a dat: aktualizace, antivir, firewall, z§lohov§n² a 

archivace dat 

Digit§ln² identita 

ǒDigit§ln² stopa: sledov§n² polohy zaŚ²zen², z§znamy o pŚihlaġov§n² 

a pohybu po internetu, sledov§n² komunikace, informace o uģivateli 

v souboru (metadata); sd²len² a trvalost (nesmazatelnost) dat 

ǒFungov§n² a algoritmy soci§ln²ch s²t², vyhled§v§n² a cookies 

 

 

 

(tradiļn² t®ma ï bezpeļnost) 

 

 

 

 

(t®ma ï digit§ln² identita) 

 

 

VĨukov® metody a formy 

Diskuse, praktick® ļinnosti, uk§zky, myġlenkov® mapy, vĨklad 

Z§vŊreļn® projekty 

VĨukov® metody a formy 

Projektov§ vĨuka, samostatn§/skupinov§ pr§ce 

Popis 

Vyuļuj²c² mŢģe alokovan® hodiny vyuģ²t na dokonļov§n² programovac²ch projektŢ, ale mŢģe tak® zvolit projekt pro interdisciplin§rn² a mimoġkoln² 

aplikaci informatiky, napŚ. vytv§Śen² digit§ln²ch modelŢ jevŢ, webov® str§nky, aplikace v chytr® dom§cnosti a dalġ². Alternativou mŢģe bĨt tak® pŚ²prava 

na soutŊģ v robotice, programov§n². Projekt m§ slouģit k prok§z§n² tvŢrļ²ho pŚ²stupu ģ§kŢ k Śeġen² probl®mŢ. 

 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 149 - 

5.6 PRVOUKA 

VzdŊl§vac² oblast ĻlovŊk a jeho svŊt vymezuje vzdŊl§vac² oblast tĨkaj²c² se ļlovŊka, rodiny, spoleļnosti, vlasti, pŚ²rody, kultury, techniky, zdrav² a 

dalġ²ch t®mat. Ģ§k se uļ² pozorovat a pojmenov§vat vŊci, jevy a dŊje, jejich vz§jemn® vztahy a souvislosti. Ģ§k z²sk§v§ vġeobecnĨ pŚehled o svŊtŊ a uļ² 

se v nŊm orientovat. Rozv²j² poznatky, dovednosti a prvotn² zkuġenosti z²skan® ve vĨchovŊ v rodinŊ a v pŚedġkoln²m vzdŊl§v§n². Uļ² se vn²mat lidi vztahy 

mezi nimi, porozumŊt soudob®mu zpŢsobu ģivota. VzdŊl§vac² oblast pŚipravuje z§klady pro specializovanŊjġ² vĨuku ve vzdŊl§vac²ch oblastech ĻlovŊk a 

spoleļnost, ĻlovŊk a pŚ²roda a ĻlovŊk a zdrav². Do oblasti patŚ² pŚedmŊty prvouka, pŚ²rodovŊda a vlastivŊda. 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu: 

Obsah vyuļovac²ho pŚedmŊtu rozv²j² z§kladn² poznatky ģ§ka o ģivotŊ spoleļnosti, o ģiv® a neģiv® pŚ²rodŊ a jejich vĨznamu pro ļlovŊka. Ļasov§ dotace pro 

prvouku je 6 vyuļovac²ch hodin (1. ï 3. roļn²k po 2 vyuļovac²ch hodin§ch) a vych§z² z tematick®ho okruhu ĻlovŊk a jeho svŊt. VzdŊl§vac² oblast vych§z² 

z prvotn²ch zkuġenost², znalost² a vŊdomost² ģ§ka, ze specifik m²sta, kde ģije. Ģ§k se uļ² novŊ nabyt® znalosti a dovednosti uplatŔovat v bŊģn®m ģivotŊ. 

Prvouka zahrnuje tematick® okruhy: 

-  M²sto, kde ģijeme 

-  Lid® kolem n§s 

-  Lid® a ļas 

-  Rozmanitost pŚ²rody 

-  ĻlovŊk a jeho zdrav² 

C²lem pŚedmŊtu je v®st ģ§ka k: 

-  vytv§Śen² z§kladn²ch pracovn²ch n§vykŢ 

-  osvojov§n² pravidel sluġn®ho chov§n² a jedn§n² a vytv§Śen² pozitivn²ch mezil idskĨch vztahŢ 

-  rozvoji myġlen² a vyjadŚov§n², k rozġiŚov§n² slovn² z§soby pŚi pojmenov§v§n² vŊc², jevŢ a dŊjŢ 

-  upevŔov§n² hygienickĨch n§vykŢ, z§sad zdrav®ho ģivotn²ho stylu 
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MezipŚedmŊtov® vztahy: 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ je moģno v tomto pŚedmŊtu uplatnit vazby s tŊmito pŚedmŊty: PŚ²rodovŊda, VlastivŊda, VĨtvarn§ vĨchova, 

Hudebn² vĨchova, Matematika, ĻeskĨ jazyk. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu ĻlovŊk a jeho svŊt uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc².  

Kompetence k uļen² 

¶ģ§k pracuje s uļebnicemi, uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami 

- uļitel nab²z² ģ§kovi vhodn® uļebn² pomŢcky, obrazov® publikace, pracovn² listy, obr§zkov® soubory a dalġ² uļebn² pomŢcky 

¶ģ§k pouģ²v§ z§kladn² pojmy s rŢznĨch vzdŊl§vac²ch oblast² 

- uļitel obohacuje slovn² z§sobu ģ§ka o z§kladn² pojmy z pŚ²rody 

Kompetence komunikativn² 

¶ģ§k vyuģ²v§ pro komunikaci bŊģn® informaļn² a komunikaļn² prostŚedky 

- uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou komunikaci ģ§kŢ k dan®mu ¼kolu 

¶ģ§k vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² pr§ci s ostatn²mi lidmi 

- uļitel zad§v§ ¼koly, pŚi nichģ ģ§ci spolupracuj² 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k m§ povŊdom² o z§kladn²ch mravn²ch hodnot§ch v rodinŊ i ve spoleļnosti 

- uļitel vede ģ§ky k pochopen² rol² ļlenŢ rodiny, pr§v a povinnost² v rodinŊ, funkce rodiny, mezil idskĨch vztahŢ, z§kladn²ch pravidel spoleļensk®ho 

chov§n², z§kladn²ch pr§v d²tŊte a uvŊdomŊn² si nebezpeļ² protipr§vn²ho jedn§n² 

¶ģ§k navazuje a udrģuje vztahy s vrstevn²ky, respektuje druh® lidi a snaģ² se upevŔovat dobr® mezil idsk® vztahy 

- uļitel vede ģ§ka ke schopnosti vyj§dŚit sv® n§zory, n§mŊty, sdŊlit sv® pocity a z§roveŔ vhodnĨm zpŢsobem motivuje naslouchat n§zorŢm a myġlenk§m 

druhĨch 
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Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt PRVOUKA  

TŚ²da OSV VMEGS VDO MuV MeV EV 

1.       

2. Osobnostn² rozvoj     Ekosyst®my 
 

 
3. 

 

 
Soci§ln² rozvoj 

  ¶  EtnickĨ pŢvod 

¶  Kulturn² rozd²ly 

¶  Lidsk® vztahy 

¶  Multikulturalita 

¶  Princip soci§ln²ho sm²ru a 

solidarity 

  

 
Z§kladn² podm²nky ģivota 
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5.6.1 PRVOUKA : 1. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJS-3-1-01 

 

ĻJS-3-1-02 

 

ĻJS-3-1-03 

 

 

 

 

ĻJS-3-2-01 

 

 

 

ĻJS-3-2-02 

 

 

ĻJS-3-3-01 

 

ĻJS-3-3-02 

 

 

ĻJS-3-3-03 

 

 

 

ĻJS-3-4-01 

 

ĻJS-3-4-02 

Ģ§k 

¶vyznaļ² v jednoduch®m pl§nu m²sto sv®ho bydliġtŊ a ġkoly, cestu na 

urļen® m²sto a rozliġ² moģn§ nebezpeļ² v nejbliģġ²m okol² 

¶zaļlen² svou obec (mŊsto) do pŚ²sluġn®ho kraje a obsluģn®ho centra 

ĻR, pozoruje a pop²ġe zmŊny v nejbliģġ²m okol², obci (mŊstŊ) 

¶rozliġ² pŚ²rodn² a umŊl® prvky v okoln² krajinŊ a vyj§dŚ² rŢznĨmi 

zpŢsoby jej² estetick® hodnoty a rozmanitost 

 

 

 

¶rozliġuje bl²zk® pŚ²buzensk® vztahy v rodinŊ, role rodinnĨch 

pŚ²sluġn²kŢ a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pŚirozenĨm 

odliġnostem spoluģ§kŢ i jinĨch lid², jejich pŚednostem i 

nedostatkŢm 

¶odvod² vĨznam a potŚebu rŢznĨch povol§n² a pracovn²ch ļinnost² 

 

 

¶vyuģ²v§ ļasov® ¼daje pŚi Śeġen² rŢznĨch situac² v denn²m ģivotŊ, 

rozliġuje dŊj v minulosti, pŚ²tomnosti a budoucnosti 

¶pojmenuje nŊkter® rod§ky, kulturn² ļi historick® pam§tky, 

vĨznamn® ud§losti regionu, interpretuje nŊkter® povŊsti nebo b§je 

spjat® s m²stem, v nŊmģ ģije 

¶uplatŔuje element§rn² poznatky o sobŊ, o rodinŊ a ļinnostech 

ļlovŊka, o lidsk® spoleļnosti, souģit², zvyc²ch a o pr§ci lid²; na 

pŚ²kladech porovn§v§ minulost a souļasnost 

 

¶pozoruje, pop²ġe a porovn§ viditeln® promŊny v pŚ²rodŊ v 

jednotlivĨch obdob²ch 

¶roztŚ²d² nŊkter® pŚ²rodniny podle n§padnĨch urļuj²c²ch znakŢ 

M²sto, kde ģijeme 

 domov ï prostŚed² domova, orientace v m²stŊ bydliġtŊ 

 ġkola ï prostŚed² ġkoly, ļinnosti ve ġkole, okol² ġkoly, bezpeļn§ 

cesta do ġkoly; rizikov§ m²sta a situace 

 

 

 

 

 

 

L id® kolem n§s 

 rodina ï postaven² jedince v rodinŊ, role ļlenŢ rodiny, 

pŚ²buzensk® a mezigeneraļn² vztahy, ģivot a funkce rodiny, 

fyzick§ a duġevn² pr§ce, zamŊstn§n² 

 

 

 

L id® a ļas 

 orientace v ļase a ļasovĨ Ś§d ï urļov§n² ļasu, kalend§Śe, denn² 

reģim, roļn² obdob² 

 souļasnost a minulost v naġem ģivotŊ ï promŊny zpŢsobu 

ģivota, bydlen², pŚedmŊty denn² potŚeby, prŢbŊh lidsk®ho ģivota, 

st§tn² sv§tky a vĨznamn® dny 

 

 

Rozmanitost pŚ²rody 

 rostliny, houby, ģivoļichov® ï znaky ģivota, ģivotn² potŚeby a 

projevy, prŢbŊh a zpŢsob ģivota, vĨģiva, stavba tŊla u nŊkterĨch 

nejzn§mŊjġ²ch druhŢ, vĨznam v pŚ²rodŊ a pro ļlovŊka 
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ĻJS-3-4-03 

 

 

 

 

 

ĻJS-3-5-01 

 

 

ĻJS-3-5-02 

 

 

ĻJS-3-5-03 

 

 

ĻJS-3-5-04 

¶prov§d² jednoduch® pokusy u skupiny zn§mĨch l§tek, urļuje jejich 

spoleļn® a rozd²ln® vlastnosti a zmŊŚ² z§kladn² veliļiny pomoc² 

jednoduchĨch n§strojŢ a pŚ²strojŢ 
 

 

 

¶uplatŔuje z§kladn² hygienick®, reģimov® a jin® zdravotnŊ 

preventivn² n§vyky s vyuģit²m element§rn²ch znalost² o lidsk®m 

tŊle 

¶rozezn§ nebezpeļ² rŢzn®ho charakteru, vyuģ²v§ bezpeļn§ m²sta pro 

hru a tr§ven² voln®ho ļasu, uplatŔuje z§kladn² pravidla 

bezpeļn®ho chov§n² ¼ļastn²ka silniļn²ho provozu 

¶chov§ se obezŚetnŊ pŚi setk§n² s nezn§mĨmi jedinci, odm²tne 

komunikaci, kter§ je mu nepŚ²jemn§, v pŚ²padŊ potŚeby poģ§d§ o 

pomoc pro sebe i pro jin® 

¶reaguje adekv§tnŊ na pokyny dospŊlĨch pŚi mimoŚ§dnĨch 

ud§lostech   

 

ģivotn² podm²nky-rozmanitost podm²nek ģivota na Zemi, vĨznam 

ovzduġ², vodstva, pŢd, rostlinstva a ģivoļiġstva na Zemi, podneb² 

a poļas² 

 

 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

p®ļe o zdrav²- zdrav² ģivotn² styl, denn² reģim, spr§vn§ vĨģiva, 

drobn® ¼razy a poranŊn², prevence nemoc² a ¼razŢ, prvn² pomoc 

pŚi drobnĨch poranŊn²ch 

osobn² bezpeļ², kr izov® situace ïvhodn§ a nevhodn§ m²sta pro hru, 

bezpeļn® chov§n² v rizikov®m prostŚed², oznaļov§n² 

nebezpeļnĨch l§tek; bezpeļn® chov§n² v silniļn²m provozu, 

dopravn² znaļky; pŚedch§zen² rizikovĨm situac²m v dopravŊ a v 

dopravn²ch prostŚedc²ch 

pŚivol§n² pomoci v pŚ²padŊ ohroģen² fyzick®ho a duġevn²ho 

zdrav² ï sluģby odborn® pomoci, ļ²sla t²sŔov®ho vol§n², spr§vnĨ 

zpŢsob vol§n² na t²sŔovou linku 

mimoŚ§dn® ud§losti a r izika ohroģen² s nimi spojen§ ï postup v 

pŚ²padŊ ohroģen² (varovnĨ sign§l, evakuace, zkouġka sir®n); 

poģ§ry (pŚ²ļiny a prevence vzniku poģ§rŢ, ochrana a evakuace pŚi 

poģ§ru); integrovanĨ z§chrannĨ syst®m 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻJS-3-1-01p 

ĻJS-3-1-01p 

ĻJS-3-1-03p 

 

 

ĻJS-3-2-01p 

 

ĻJS-3-2-01p 

ĻJS-3-2-01p 

ĻJS-3-2-01p 

 

Ģ§k: 

¶orientuje se v okol² sv®ho bydliġtŊ a v okol² ġkoly 

¶pop²ġe a zvl§dne cestu do ġkoly 

¶uvede nejvĨznamnŊjġ² m²sta v okol² sv®ho bydliġtŊ a ġkoly 

 

 

¶rozliġuje role rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ a vztahy mezi nimi, rozliġuje 

bl²zk® pŚ²buzensk® vztahy 

¶dodrģuje z§kladn² pravidla spoleļensk®ho chov§n²     

¶pŚi setk§n² s nezn§mĨmi lidmi se chov§ adekv§tnŊ     

¶projevuje toleranci k odliġnostem spoluģ§kŢ, jejich pŚednostem i 

nedostatkŢm 

M²sto, kde ģijeme 

domov ï prostŚed² domova, orientace v m²stŊ bydliġtŊ 

ġkola ï prostŚed² ġkoly, ļinnosti ve ġkole, okol² ġkoly, bezpeļn§ 

cesta do ġkoly; rizikov§ m²sta a situace 

 

Lid® kolem n§s 

rodina ï postaven² jedince v rodinŊ, role ļlenŢ rodiny, pŚ²buzensk® 

a mezigeneraļn² vztahy, ģivot a funkce rodiny, fyzick§ a duġevn² 

pr§ce, zamŊstn§n² 
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ĻJS-3-2-02p 

 

 

ĻJS-3-3-01p 

ĻJS-3-3-01p 

ĻJS-3-3-02p, 

ĻJS-3-3-03, 

ĻJS-3-3-03p 

 

 

 

ĻJS-3-4-01p 

 

ĻJS-3-4-02p 

ĻJS-3-4-02p 

 

ĻJS-3-4-03p 

 

 
ĻJS-3-5-01p 

 

ĻJS-3-5-01p 

ĻJS-3-5-02p 

 

ĻJS-3-5-02p 

 

ĻJS-3-5-03p 

 

 

ĻJS-3-5-04 

¶pojmenuje nejbŊģnŊjġ² povol§n² a pracovn² ļinnosti 

 

 

¶pozn§, kolik je hodin; orientuje se v ļase 

¶zn§ rozvrģen² svĨch denn²ch ļinnost² 

¶rozliġuje dŊj v minulosti, pŚ²tomnosti a budoucnosti 

 

¶pozn§v§ rŢzn® lidsk® ļinnosti 

 

 

 

¶pozoruje a na z§kladŊ toho pop²ġe nŊkter® viditeln® promŊny v pŚ²rodŊ 

v jednotlivĨch roļn²ch obdob²ch 

¶pozn§ nejbŊģnŊjġ² druhy dom§c²ch a volnŊ ģij²c²ch zv²Śat 

¶pojmenuje z§kladn² druhy ovoce a zeleniny a pozn§ rozd²ly mezi 

dŚevinami a bylinami 

¶provede jednoduchĨ pokus podle n§vodu 

 

 

¶uplatŔuje hygienick® n§vyky a zvl§d§ sebeobsluhu;  pop²ġe sv® 

zdravotn² pot²ģe a pocity; zvl§d§ oġetŚen² drobnĨch poranŊn² 

¶pojmenuje hlavn² ļ§sti lidsk®ho tŊla 

¶rozezn§ nebezpeļ²; dodrģuje z§sady bezpeļn®ho chov§n²; neohroģuje 

sv® zdrav² a zdrav² jinĨch 

¶uplatŔuje z§kladn² pravidla bezpeļn®ho chov§n² ¼ļastn²ka silniļn²ho 

provozu 

¶chov§ se obezŚetnŊ pŚi setk§n² s nezn§mĨmi jedinci; v pŚ²padŊ 

potŚeby poģ§d§ o pomoc pro sebe i pro jin®; ovl§d§ zpŢsoby 

komunikace s oper§tory t²sŔovĨch linek 

¶reaguje adekv§tnŊ na pokyny dospŊlĨch pŚi mimoŚ§dnĨch 

ud§lostech 

 

 

Lid® a ļas 

orientace v ļase a ļasovĨ Ś§d urļov§n² ļasu, kalend§Śe, denn² 

reģim, roļn² obdob² 

souļasnost a minulost v naġem ģivotŊ ï promŊny zpŢsobu ģivota, 

bydlen², pŚedmŊty denn² potŚeby, prŢbŊh lidsk®ho ģivota, st§tn² 

sv§tky a vĨznamn® dny 

 

 

Rozmanitost pŚ²rody 

rostliny, houby, ģivoļichov® ï znaky ģivota, ģivotn² potŚeby a 

projevy, prŢbŊh a zpŢsob ģivota, vĨģiva, stavba tŊla u nŊkterĨch 

nejzn§mŊjġ²ch druhŢ, vĨznam v pŚ²rodŊ a pro ļlovŊka 

ģivotn² podm²nky ï rozmanitost podm²nek ģivota na Zemi; vĨznam 

ovzduġ², vodstva, pŢd, rostlinstva a ģivoļiġstva na Zemi; podneb² 

a poļas² 

 

 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

p®ļe o zdrav² ï zdravĨ ģivotn² styl, denn² reģim, spr§vn§ vĨģiva, drobn® 

¼razy a 

poranŊn², prevence nemoc² a ¼razŢ, prvn² pomoc pŚi drobnĨch 

poranŊn²ch 

osobn² bezpeļ², krizov® situace ï vhodn§ a nevhodn§ m²sta pro hru, 

bezpeļn® chov§n² v rizikov®m prostŚed², oznaļov§n² nebezpeļnĨch 

l§tek; pŚedch§zen² rizikovĨm situac²m v dopravŊ  

osobn² bezpeļ², krizov® situace ï vhodn§ a nevhodn§ m²sta pro 

hru, bezpeļn® chov§n² v rizikov®m prostŚed², oznaļov§n² 

nebezpeļnĨch l§tek; bezpeļn® chov§n² v silniļn²m provozu, 

dopravn² znaļky; pŚedch§zen² rizikovĨm situac²m v dopravŊ a v 

dopravn²ch prostŚedc²ch 

 pŚivol§n² pomoci v pŚ²padŊ ohroģen² fyzick®ho a duġevn²ho 

zdrav² ï sluģby odborn® pomoci, ļ²sla t²sŔov®ho vol§n², spr§vnĨ 

zpŢsob vol§n² na t²sŔovou linku 
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 mimoŚ§dn® ud§losti a rizika ohroģen² s nimi spojen§ ï postup 

v pŚ²padŊ ohroģen² (varovnĨ sign§l, evakuace, zkouġka sir®n); 

poģ§ry (pŚ²ļiny a prevence vzniku poģ§rŢ, ochrana a evakuace 

pŚi poģ§ru); integrovanĨ z§chrannĨ syst®m 
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5.6.2 PRVOUKA : 2.ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJS-3-1-01 

 

ĻJS-3-1-02 

 

ĻJS-3-1-03 

 

 

ĻJS-3-2-01 

 

 

 

ĻJS-3-2-02 

 

 

ĻJS-3-3-01 

 

ĻJS-3-3-02 

 

 

ĻJS-3-3-03 

 

 

 

 

ĻJS-3-4-01 

 

ĻJS-3-4-02 

 

Ģ§k 

¶vyznaļ² v jednoduch®m pl§nu m²sto sv®ho bydliġtŊ a ġkoly, cestu 

na urļen® m²sto a rozliġ² moģn§ nebezpeļ² v nejbliģġ²m okol² 

¶zaļlen² svou obec (mŊsto) do pŚ²sluġn®ho kraje a obsluģn®ho centra 

ĻR, pozoruje a pop²ġe zmŊny v nejbliģġ²m okol², obci (mŊstŊ) 

¶rozliġ² pŚ²rodn² a umŊl® prvky v okoln² krajinŊ a vyj§dŚ² rŢznĨmi 

zpŢsoby jej² estetick® hodnoty a rozmanitost 

 

¶rozliġuje bl²zk® pŚ²buzensk® vztahy v rodinŊ, role rodinnĨch 

pŚ²sluġn²kŢ a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pŚirozenĨm 

odliġnostem spoluģ§kŢ i jinĨch lid², jejich pŚednostem i 

nedostatkŢm 

¶odvod² vĨznam a potŚebu rŢznĨch povol§n² a pracovn²ch ļinnost² 

 

 

¶vyuģ²v§ ļasov® ¼daje pŚi Śeġen² rŢznĨch situac² v denn²m ģivotŊ, 

rozliġuje dŊj v minulosti, pŚ²tomnosti a budoucnosti 

¶pojmenuje nŊkter® rod§ky, kulturn² ļi historick® pam§tky, 

vĨznamn® ud§losti regionu, interpretuje nŊkter® povŊsti nebo 

b§je spjat® s m²stem, v nŊmģ ģije 

¶uplatŔuje element§rn² poznatky o sobŊ, o rodinŊ a ļinnostech 

ļlovŊka, o lidsk® spoleļnosti, souģit², zvyc²ch a o pr§ci lid²; na 

pŚ²kladech porovn§v§ minulost a souļasnost 

 

 

¶pozoruje, pop²ġe a porovn§ viditeln® promŊny v pŚ²rodŊ v 

jednotlivĨch obdob²ch  

¶roztŚ²d² nŊkter® pŚ²rodniny podle n§padnĨch urļuj²c²ch znakŢ, 

uvede pŚ²klady vĨskytu organismŢ ve zn§m® lokalitŊ 

M²sto, kde ģijeme 

 domov ï prostŚed² domova, orientace v m²stŊ bydliġtŊ 

 ġkola ï prostŚed² ġkoly, ļinnosti ve ġkole, okol² ġkoly, bezpeļn§ 

cesta do ġkoly; rizikov§ m²sta a situace 

 

 

 

 

L id® kolem n§s 

 rodina ï postaven² jedince v rodinŊ, role ļlenŢ rodiny, 

pŚ²buzensk® a mezigeneraļn² vztahy, ģivot a funkce rodiny, 

fyzick§ a duġevn² pr§ce, zamŊstn§n² 

 

 

 

L id® a ļas 

 orientace v ļase a ļasovĨ Ś§d ï urļov§n² ļasu, kalend§Śe, denn² 

reģim, roļn² obdob² 

 souļasnost a minulost v naġem ģivotŊ ïpromŊny zpŢsobu 

ģivota, bydlen², pŚedmŊty denn² potŚeby, prŢbŊh lidsk®ho ģivota, 

st§tn² sv§tky a vĨznamn® dny 

 

 

 

Rozmanitost pŚ²rody 

 rostliny, houby, ģivoļichov® ï znaky ģivota, ģivotn² potŚeby a 

projevy, prŢbŊh a zpŢsob ģivota, vĨģiva, stavba tŊla u nŊkterĨch 

nejzn§mŊjġ²ch druhŢ, vĨznam v pŚ²rodŊ a pro ļlovŊka 

ģivotn² podm²nky-rozmanitost podm²nek ģivota na Zemi; vĨznam 
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ĻJS-3-4-03 

 

 

 

 

ĻJS-3-5-01 

 

 

ĻJS-3-5-02 

 

 

 

ĻJS-3-5-03 

 

 

 

ĻJS-3-5-04 

¶prov§d² jednoduch® pokusy u skupiny zn§mĨch l§tek, urļuje jejich 

spoleļn® a rozd²ln® vlastnosti a zmŊŚ² z§kladn² veliļiny pomoc² 

jednoduchĨch n§strojŢ a pŚ²strojŢ 

 

 

¶uplatŔuje z§kladn² hygienick®, reģimov® a jin® zdravotnŊ 

preventivn² n§vyky s vyuģit²m element§rn²ch znalost² o lidsk®m 

tŊle; projevuje vhodnĨm chov§n²m a ļinnostmi vztah ke zdrav² 

¶rozezn§ nebezpeļ² rŢzn®ho charakteru, vyuģ²v§ bezpeļn§ m²sta pro 

hru a tr§ven² voln®ho ļasu; uplatŔuje z§kladn² pravidla 

bezpeļn®ho chov§n² ¼ļastn²ka silniļn²ho provozu, jedn§ tak, aby 

neohroģoval zdrav² sv® a zdrav² jinĨch 

¶chov§ se obezŚetnŊ pŚi setk§n² s nezn§mĨmi jedinci, odm²tne 

komunikaci, kter§ je mu nepŚ²jemn§; v pŚ²padŊ potŚeby poģ§d§ o 

pomoc pro sebe i pro jin®; ovl§d§ zpŢsoby komunikace s 

oper§tory t²sŔovĨch linek 

¶reaguje adekv§tnŊ na pokyny dospŊlĨch pŚi mimoŚ§dnĨch 

ud§lostech 

ovzduġ², vodstva, pŢd, rostlinstva a ģivoļiġstva na Zemi; podneb² 

a poļas² 

 

 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

 p®ļe o zdrav² ï zdravĨ ģivotn² styl, denn² reģim, spr§vn§ vĨģiva, 

drobn® ¼razy a poranŊn², prevence nemoc² a ¼razŢ, prvn² pomoc 

pŚi drobnĨch poranŊn²ch 

 osobn² bezpeļ², kr izov® situace ï vhodn§ a nevhodn§ m²sta pro 

hru, bezpeļn® chov§n² v rizikov®m prostŚed², oznaļov§n² 

nebezpeļnĨch l§tek; bezpeļn® chov§n² v silniļn²m provozu, 

dopravn² znaļky; pŚedch§zen² rizikovĨm situac²m v dopravŊ a v 

dopravn²ch prostŚedc²ch 

 pŚivol§n² pomoci v pŚ²padŊ ohroģen² fyzick®ho a duġevn²ho 

zdrav² ï sluģby odborn® pomoci, ļ²sla t²sŔov®ho vol§n², spr§vnĨ 

zpŢsob vol§n² na t²sŔovou linku 

 mimoŚ§dn® ud§losti a r izika ohroģen² s nimi spojen§ ï postup 

v pŚ²padŊ ohroģen² (varovnĨ sign§l, evakuace, zkouġka sir®n); 

poģ§ry (pŚ²ļiny a prevence vzniku poģ§rŢ, ochrana a evakuace pŚi 

poģ§ru); integrovanĨ z§chrannĨ syst®m 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻJS-3-1-01p 

ĻJS-3-1-01p 

ĻJS-3-1-03p 

 

 

 

ĻJS-3-2-01p 

 

ĻJS-3-2-01p 

ĻJS-3-2-01p 

ĻJS-3-2-01p 

 

Ģ§k: 

¶orientuje se v okol² sv®ho bydliġtŊ a v okol² ġkoly  

¶pop²ġe a zvl§dne cestu ġkoly 

¶uvede nejvĨznamnŊjġ² m²sta v okol² sv®ho bydliġtŊ a ġkoly 

 

 

 

¶rozliġuje role rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ a vztahy mezi nimi, rozliġuje 

bl²zk® pŚ²buzensk® vztahy 

¶dodrģuje z§kladn² pravidla spoleļensk®ho chov§n²  

¶ pŚi setk§n² s nezn§mĨmi lidmi se chov§ adekv§tnŊ  

¶projevuje toleranci k odliġnostem spoluģ§kŢ, jejich pŚednostem i 

nedostatkŢm 

M²sto, kde ģijeme 

domov ï prostŚed² domova, orientace v m²stŊ 

bydliġtŊ 

ġkola ï prostŚed² ġkoly, ļinnosti ve ġkole, okol² ġkoly, bezpeļn§ 

cesta do ġkoly; rizikov§ m²sta a situace 

 

 

Lid® kolem n§s 

rodina ï postaven² jedince v rodinŊ, role ļlenŢ rodiny, pŚ²buzensk® 

a mezigeneraļn² vztahy, ģivot a funkce rodiny, fyzick§ a duġevn² 

pr§ce, zamŊstn§n² 
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ĻJS-3-2-02p 

 

ĻJS-3-3-01p 

ĻJS-3-3-01p 

ĻJS-3-3-02p, 

ĻJS-3-3-03p 

ĻJS-3-3-03p 

 

 

ĻJS-3-4-01p 

 

ĻJS-3-4-02p 

ĻJS-3-4-02p 

 

ĻJS-3-4-03p 

 

 
 

ĻJS-3-5-01p 

 

ĻJS-3-5-01p 

ĻJS-3-5-02p 

 

ĻJS-3-5-02p 

 

ĻJS-3-5-03p 

 

 

ĻJS-3-5-04 

¶pojmenuje nejbŊģnŊjġ² povol§n² a pracovn² ļinnosti 

 

¶pozn§, kolik je hodin; orientuje se v ļase 

¶zn§ rozvrģen² svĨch denn²ch ļinnost² 

¶rozliġuje dŊj v minulosti, pŚ²tomnosti a budoucnosti 

 

¶pozn§v§ rŢzn® lidsk® ļinnosti 

 

 

¶pozoruje a na z§kladŊ toho pop²ġe nŊkter® viditeln® promŊny v pŚ²rodŊ 

v jednotlivĨch roļn²ch obdob²ch 

¶pozn§ nejbŊģnŊjġ² druhy dom§c²ch a volnŊ ģij²c²ch zv²Śat 

¶pojmenuje z§kladn² druhy ovoce a zeleniny a pozn§ rozd²ly mezi 

dŚevinami a bylinami 

¶provede jednoduchĨ pokus podle n§vodu 

 

 

 

¶uplatŔuje hygienick® n§vyky a zvl§d§ sebeobsluhu; pop²ġe sv® 

zdravotn² pot²ģe a pocity; zvl§d§ oġetŚen² drobnĨch poranŊn² 

¶pojmenuje hlavn² ļ§sti lidsk®ho tŊla 

¶rozezn§ nebezpeļ²; dodrģuje z§sady bezpeļn®ho chov§n²; neohroģuje 

sv® zdrav² a zdrav² jinĨch 

¶uplatŔuje z§kladn² pravidla bezpeļn®ho chov§n² ¼ļastn²ka silniļn²ho 

provozu 

¶chov§ se obezŚetnŊ pŚi setk§n² s nezn§mĨmi jedinci; v pŚ²padŊ potŚeby 

poģ§d§ o pomoc pro sebe i pro jin®; ovl§d§ zpŢsoby komunikace s 

oper§tory t²sŔovĨch linek 

¶reaguje adekv§tnŊ na pokyny dospŊlĨch pŚi mimoŚ§dnĨch 

ud§lostech 

 

Lid® a ļas 

or ientace v ļase a ļasovĨ Ś§d ï urļov§n² ļasu, kalend§Śe, denn² 

reģim, roļn² obdob² 

souļasnost a minulost v naġem ģivotŊ promŊny zpŢsobu ģivota, 

bydlen², pŚedmŊty denn² potŚeby, prŢbŊh lidsk®ho ģivota, st§tn² 

sv§tky a vĨznamn® dny 

 

 

Rozmanitost pŚ²rody 

rostliny, houby, ģivoļichov® ï znaky ģivota, ģivotn² potŚeby a 

projevy, prŢbŊh a zpŢsob ģivota, vĨģiva, stavba tŊla u nŊkterĨch 

nejzn§mŊjġ²ch druhŢ, vĨznam v pŚ²rodŊ a pro ļlovŊka 

ģivotn² podm²nky ï rozmanitost podm²nek ģivota na Zemi; vĨznam 

ovzduġ², vodstva, pŢd, rostlinstva a ģivoļiġstva na Zemi; podneb² 

a poļas² 

 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

p®ļe o zdrav² ï zdravĨ ģivotn² styl, denn² reģim, spr§vn§ vĨģiva, 

drobn® ¼razy a poranŊn², prevence nemoc² a ¼razŢ, prvn² pomoc 

pŚi drobnĨch poranŊn²ch 

osobn² bezpeļ², kr izov® situace ï vhodn§ a nevhodn§ m²sta pro 

hru, bezpeļn® chov§n² v rizikov®m prostŚed², oznaļov§n² 

nebezpeļnĨch l§tek; bezpeļn® chov§n² v silniļn²m provozu, 

dopravn² znaļky; pŚedch§zen² rizikovĨm situac²m v dopravŊ a v 

dopravn²ch prostŚedc²ch 

pŚivol§n² pomoci v pŚ²padŊ ohroģen² fyzick®ho a duġevn²ho 

zdrav² ï sluģby odborn® pomoci, ļ²sla t²sŔov®ho vol§n², spr§vnĨ 

zpŢsob vol§n² na t²sŔovou linku 

mimoŚ§dn® ud§losti a r izika ohroģen² s nimi spojen§ ï postup v 

pŚ²padŊ ohroģen² (varovnĨ sign§l, evakuace, zkouġka sir®n); 

poģ§ry (pŚ²ļiny a prevence vzniku poģ§rŢ, ochrana a evakuace pŚi 

poģ§ru); integrovanĨ z§chrannĨ syst®m 
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5.6.3 PRVOUKA:  3 ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJS-3-1-01 

 

ĻJS-3-1-02 

 

ĻJS-3-1-03 

 

 

 

ĻJS-3-2-01 

 

 

 

ĻJS-3-2-02 

 

 

ĻJS-3-3-01 

 

ĻJS-3-3-02 

 

 

ĻJS-3-3-03 

 

 

 

 

ĻJS-3-4-01 

 

ĻJS-3-4-02 

Ģ§k 

¶vyznaļ² v jednoduch®m pl§nu m²sto sv®ho bydliġtŊ a ġkoly, cestu 

na urļen® m²sto a rozliġ² moģn§ nebezpeļ² v nejbliģġ²m okol² 

¶zaļlen² svou obec (mŊsto) do pŚ²sluġn®ho kraje a obsluģn®ho centra 

ĻR, pozoruje a pop²ġe zmŊny v nejbliģġ²m okol², obci (mŊstŊ) 

¶rozliġ² pŚ²rodn² a umŊl® prvky v okoln² krajinŊ a vyj§dŚ² rŢznĨmi 

zpŢsoby jej² estetick® hodnoty a rozmanitost 

 

 

¶rozliġuje bl²zk® pŚ²buzensk® vztahy v rodinŊ, role rodinnĨch 

pŚ²sluġn²kŢ a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pŚirozenĨm 

odliġnostem spoluģ§kŢ i jinĨch lid², jejich pŚednostem i 

nedostatkŢm 

¶odvod² vĨznam a potŚebu rŢznĨch povol§n² a pracovn²ch ļinnost² 

 

 

¶vyuģ²v§ ļasov® ¼daje pŚi Śeġen² rŢznĨch situac² v denn²m ģivotŊ, 

rozliġuje dŊj v minulosti, pŚ²tomnosti a budoucnosti 

¶pojmenuje nŊkter® rod§ky, kulturn² ļi historick® pam§tky, 

vĨznamn® ud§losti regionu, interpretuje nŊkter® povŊsti nebo 

b§je spjat® s m²stem, v nŊmģ ģije 

¶uplatŔuje element§rn² poznatky o sobŊ, o rodinŊ a ļinnostech 

ļlovŊka, o lidsk® spoleļnosti, souģit², zvyc²ch a o pr§ci lid²; na 

pŚ²kladech porovn§v§ minulost a souļasnost 

 

 

¶pozoruje, pop²ġe a porovn§ viditeln® promŊny v pŚ²rodŊ v 

jednotlivĨch obdob²ch 

M²sto, kde ģijeme 

 domov ï prostŚed² domova, orientace v m²stŊ bydliġtŊ 

 ġkola ï prostŚed² ġkoly, ļinnosti ve ġkole, okol² ġkoly, bezpeļn§ 

cesta do ġkoly; rizikov§ m²sta a situace 

 

 

 

 

L id® kolem n§s 

 rodina ï postaven² jedince v rodinŊ, role ļlenŢ rodiny, 

pŚ²buzensk® a mezigeneraļn² vztahy, ģivot a funkce rodiny, 

fyzick§ a duġevn² pr§ce, zamŊstn§n² 

 

 

 

 

L id® a ļas 

 orientace v ļase a ļasovĨ Ś§d ï urļov§n² ļasu, kalend§Śe, denn² 

reģim, roļn² obdob² 

 souļasnost a minulost v naġem ģivotŊ ï promŊny zpŢsobu 

ģivota, bydlen², pŚedmŊty denn² potŚeby, prŢbŊh lidsk®ho ģivota, 

st§tn² sv§tky a vĨznamn® dny 

 

 

 

 

Rozmanitost pŚ²rody 

ģivotn² potŚeby a projevy, prŢbŊh a zpŢsob ģivota, vĨģiva, stavba 

tŊla u nŊkterĨch nejzn§mŊjġ²ch druhŢ, vĨznam v pŚ²rodŊ a pro 
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ĻLS-3-4-03 

 

 

 

 

ĻJS-3-5-01 

 

 

ĻJS-3-5-02 

 

 

 

ĻJS-3-5-03 

 

 

 

ĻJS-3-5-04 

 

¶roztŚ²d² nŊkter® pŚ²rodniny podle n§padnĨch urļuj²c²ch znakŢ, 

uvede pŚ²klady vĨskytu organismŢ ve zn§m® lokalitŊ 

¶ prov§d² jednoduch® pokusy u skupiny zn§mĨch l§tek, urļuje jejich 

spoleļn® a rozd²ln® vlastnosti a zmŊŚ² z§kladn² veliļiny pomoc² 

jednoduchĨch n§strojŢ a pŚ²strojŢ 

 

 

¶uplatŔuje z§kladn² hygienick®, reģimov® a jin® zdravotnŊ 

preventivn² n§vyky s vyuģit²m element§rn²ch znalost² o lidsk®m 

tŊle; projevuje vhodnĨm chov§n²m a ļinnostmi vztah ke zdrav² 

¶rozezn§ nebezpeļ² rŢzn®ho charakteru, vyuģ²v§ bezpeļn§ m²sta pro 

hru a tr§ven² voln®ho ļasu; uplatŔuje z§kladn² pravidla 

bezpeļn®ho chov§n² ¼ļastn²ka silniļn²ho provozu, jedn§ tak, aby 

neohroģoval zdrav² sv® a zdrav² jinĨch 

¶chov§ se obezŚetnŊ pŚi setk§n² s nezn§mĨmi jedinci, odm²tne 

komunikaci, kter§ je mu nepŚ²jemn§; v pŚ²padŊ potŚeby poģ§d§ o 

pomoc pro sebe i pro jin®; ovl§d§ zpŢsoby komunikace s 

oper§tory t²sŔovĨch linek 

¶reaguje adekv§tnŊ na pokyny dospŊlĨch pŚi mimoŚ§dnĨch 

ud§lostech 

ļlovŊka 

ģivotn² podm²nky-rozmanitost podm²nek ģivota na Zemi; vĨznam 

ovzduġ², vodstva, pŢd, rostlinstva a ģivoļiġstva na Zemi; podneb² 

a poļas² 

 

 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

 p®ļe o zdrav² ï zdravĨ ģivotn² styl, denn² reģim, spr§vn§ vĨģiva, 

drobn® ¼razy a poranŊn², prevence nemoc² a ¼razŢ, prvn² pomoc 

pŚi drobnĨch poranŊn²ch 

 osobn² bezpeļ², kr izov® situace ï vhodn§ a nevhodn§ m²sta pro 

hru, bezpeļn® chov§n² v rizikov®m prostŚed², oznaļov§n² 

nebezpeļnĨch l§tek; bezpeļn® chov§n² v silniļn²m provozu, 

dopravn² znaļky; pŚedch§zen² rizikovĨm situac²m v dopravŊ a v 

dopravn²ch prostŚedc²ch 

 pŚivol§n² pomoci v pŚ²padŊ ohroģen² fyzick®ho a duġevn²ho 

zdrav² ï sluģby odborn® pomoci, ļ²sla t²sŔov®ho vol§n², spr§vnĨ 

zpŢsob vol§n² na t²sŔovou linku 

 mimoŚ§dn® ud§losti a r izika ohroģen² s nimi spojen§ ï postup 

v pŚ²padŊ ohroģen² (varovnĨ sign§l, evakuace, zkouġka sir®n); 

poģ§ry (pŚ²ļiny a prevence vzniku poģ§rŢ, ochrana a evakuace pŚi 

poģ§ru); integrovanĨ z§chrannĨ syst®m 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻJS-3-1-01p 

ĻJS-3-1-01p 

ĻJS-3-1-03p 

 

 

ĻJS-3-2-01p 

 

ĻJS-3-2-01p 

ĻJS-3-2-01p 

ĻJS-3-2-01p 

Ģ§k: 

¶orientuje se v okol² sv®ho bydliġtŊ a v okol² ġkoly 

¶pop²ġe a zvl§dne cestu do ġkoly 

¶uvede nejvĨznamnŊjġ² m²sta v okol² sv®ho bydliġtŊ a ġkoly 

 

 

¶rozliġuje role rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ a vztahy mezi nimi, rozliġuje 

bl²zk® pŚ²buzensk® vztahy 

¶dodrģuje z§kladn² pravidla spoleļensk®ho chov§n² 

¶pŚi setk§n² s nezn§mĨmi lidmi se chov§ adekv§tnŊ 

¶projevuje toleranci k odliġnostem spoluģ§kŢ, jejich pŚednostem i 

M²sto, kde ģijeme 

domov ï prostŚed² domova, orientace v m²stŊ bydliġtŊ 

ġkola ï prostŚed² ġkoly, ļinnosti ve ġkole, okol² ġkoly, bezpeļn§ 

cesta do ġkoly; rizikov§ m²sta a situace 

 

 

Lid® kolem n§s 

rodina ï postaven² jedince v rodinŊ, role ļlenŢ rodiny, pŚ²buzensk® 

a mezigeneraļn² vztahy, ģivot a funkce rodiny, fyzick§ a duġevn² 

pr§ce, zamŊstn§ 
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ĻJS-3-2-02p 

 

ĻJS-3-3-01p 

ĻJS-3-3-01p 

ĻJS-3-3-02p, 

ĻJS-3-3-03p 

ĻJS-3-3-03p 

 

 

 

ĻJS-3-4-01p 

 

ĻJS-3-4-02p 

ĻJS-3-4-02p 

 

ĻJS-3-4-03p 

 

 

 
ĻJS-3-5-01p 

 

ĻJS-3-5-01p 

ĻJS-3-5-02p 

 

ĻJS-3-5-02p 

 

ĻJS-3-5-03p 

 

 

ĻJS-3-5-04p 

nedostatkŢm 

¶pojmenuje nejbŊģnŊjġ² povol§n² a pracovn² ļinnosti 

 

¶pozn§, kolik je hodin; orientuje se v ļase 

¶zn§ rozvrģen² svĨch denn²ch ļinnost² 

¶rozliġuje dŊj v minulosti, pŚ²tomnosti a budoucnosti 

 

¶pozn§v§ rŢzn® lidsk® ļinnosti 

 

 

 

¶pozoruje a na z§kladŊ toho pop²ġe nŊkter® viditeln® promŊny v pŚ²rodŊ 

v jednotlivĨch roļn²ch obdob²ch 

¶pozn§ nejbŊģnŊjġ² druhy dom§c²ch a volnŊ ģij²c²ch zv²Śat 

¶pojmenuje z§kladn² druhy ovoce a zeleniny a pozn§ rozd²ly mezi 

dŚevinami a bylinami 

¶provede jednoduchĨ pokus podle n§vodu 

 

 

 

¶uplatŔuje hygienick® n§vyky a zvl§d§ sebeobsluhu; pop²ġe sv® 

zdravotn² pot²ģe a pocity; zvl§d§ oġetŚen² drobnĨch poranŊn² 

¶pojmenuje hlavn² ļ§sti lidsk®ho tŊla 

¶rozezn§ nebezpeļ²; dodrģuje z§sady bezpeļn®ho chov§n²; 

neohroģuje sv® zdrav² a zdrav² jinĨch 

¶uplatŔuje z§kladn² pravidla bezpeļn®ho chov§n² ¼ļastn²ka 

silniļn²ho provozu 

¶chov§ se obezŚetnŊ pŚi setk§n² s nezn§mĨmi jedinci; v pŚ²padŊ 

potŚeby poģ§d§ o pomoc pro sebe i pro jin®, ovl§d§ zpŢsoby 

komunikace s oper§tory t²sŔovĨch linek 

¶reaguje adekv§tnŊ na pokyny dospŊlĨch pŚi mimoŚ§dnĨch 

ud§lostech 

 

 

Lid® a ļas 

orientace v ļase a ļasovĨ Ś§d ï urļov§n² ļasu, kalend§Śe, denn² 

reģim, roļn² obdob² 

souļasnost a minulost v naġem ģivotŊ ï promŊny zpŢsobu ģivota, 

bydlen², pŚedmŊty denn² potŚeby, prŢbŊh lidsk®ho ģivota, st§tn² 

sv§tky a vĨznamn® dny 

 

 

Rozmanitost pŚ²rody 

rostliny, houby, ģivoļichov® ï znaky ģivota, ģivotn² potŚeby a 

projevy, prŢbŊh a zpŢsob ģivota, vĨģiva, stavba tŊla u nŊkterĨch 

nejzn§mŊjġ²ch druhŢ, vĨznam v pŚ²rodŊ a pro ļlovŊka 

ģivotn² podm²nky ï rozmanitost podm²nek ģivota na Zemi; vĨznam 

ovzduġ², vodstva, pŢd, rostlinstva a ģivoļiġstva na Zemi; podneb² a 

poļas² 

 

 

 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

p®ļe o zdrav² ï zdravĨ ģivotn² styl, denn² reģim, spr§vn§ vĨģiva, drobn® 

¼razy a poranŊn², prevence nemoc² a ¼razŢ, prvn² pomoc pŚi drobnĨch 

poranŊn²ch osobn² bezpeļ², krizov® situace ï vhodn§ a nevhodn§ m²sta 

pro hru, bezpeļn® chov§n² v rizikov®m prostŚed², oznaļov§n² 

nebezpeļnĨch l§tek; bezpeļn® chov§n² v silniļn²m provozu, dopravn² 

znaļky;  pŚedch§zen² rizikovĨm situac²m dopravŊ a v dopravn²ch 

prostŚedc²ch pŚivol§n² pomoci v pŚ²padŊ ohroģen², ļ²sla t²sŔov®ho 

vol§n², spr§vnĨ zpŢsob vol§n² na t²sŔovou linku 

mimoŚ§dn® ud§losti a rizika ohroģen² s nimi spojen§ ï postup v 

pŚ²padŊ ohroģen² (varovnĨ sign§l, evakuace, zkouġka sir®n); 

Poģ§ry, integrovanĨ z§chrannĨ syst®m 
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5.6 PřĉRODOVŉDA 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu 

Vyuļovac² pŚedmŊt PŚ²rodovŊda vych§z² ze vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a jeho svŊt. PŚedmŊt je vyuļov§n ve 4. a 5. roļn²ku a svĨm obsahem navazuje na 

vyuļovac² pŚedmŊt Prvouka, jehoģ vĨuka prob²h§ v 1. ï 3. roļn²ku. 

Je ļlenŊn do tematickĨch okruhŢ: 

-  Rozmanitosti pŚ²rody 

-  ĻlovŊk a jeho zdrav² 

Ļasov§ dotace je ve 4. roļn²ku 1 vyuļovac² hodina tĨdnŊ a v 5.roļn²ku 2 hodiny tĨdnŊ. 

Vyuļovac² pŚedmŊt rozv²j² poznatky ģ§ka o ģivotŊ spoleļnosti, vytv§Ś² z§klady hodnotov®ho syst®mu a vztah k ģivotn²mu prostŚed². Poskytuje z§kladn² 

poznatky o ģiv® a neģiv® pŚ²rodŊ a jej²m vĨznamu pro ļlovŊka. DŢraz je kladen na pochopen² pŚ²rodn²ho dŊn² a na uvŊdomŊn² si ļlovŊka jako souļ§sti 

pŚ²rody. Ģ§k je veden k uplatnŊn² novŊ nabytĨch znalost² a dovednost² v bŊģn®m ģivotŊ, pŚedevġ²m ve vztahu k ochranŊ ģivotn²ho prostŚed². 

VĨuka prob²h§ vŊtġinou ve tŚ²dŊ. MŢģe bĨt doplnŊna besedami, cviļen²m v pŚ²rodŊ nebo vĨlety, n§vġtŊvou muzea, Zoo, exkurzemi do EkologickĨch 

stŚedisek apod. 

C²lem PŚ²rodovŊdy je: 

- pozn§v§n² nejbliģġ²ho okol² a formov§n² citov®ho vztahu k m²stu a k zemi, kde ģijeme 

- pozn§v§n² propojen² mezi ļlovŊkem a pŚ²rodou a jejich vz§jemn®ho ovlivŔov§n², vytv§Śen² pozitivn²ho vztahu k ģiv® i neģiv® pŚ²rodŊ 
- upevŔov§n² hygienickĨch n§vykŢ, z§sad zdrav®ho ģivotn²ho stylu 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ je moģno v tomto pŚedmŊtu uplatnit vazby s tŊmito pŚedmŊty: VlastivŊda, VĨtvarn§ vĨchova, Pracovn² vyuļov§n², 

ĻeskĨ jazyk, Hudebn² vĨchova, TŊlesn§ vĨchova. 
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu PŚ²rodovŊda uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 

Kompetence k uļen² 

¶ģ§k vyuģ²v§ vhodn® nauļen® metody, strategie uļen² vļetnŊ mnemotechnickĨch pomŢcek a jin® pomocn® techniky 

¶ģ§k pracuje s uļebnicemi, uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami 

- uļitel vede ģ§ky k tomu, aby vyhled§vali informace z rŢznĨch zdrojŢ a spr§vnĨm zpŢsobem vyuģ²vali  obrazovĨ a jinĨ uļebn² materi§l. 

¶ģ§k dok§ģe vyhled§vat a vyuģ²vat informace v praktick®m ģivotŊ 

- uļitel d§v§ dalġ² pŚ²leģitosti ģ§kŢm ovŊŚit si z²skan® znalosti pozorov§n²m v pŚ²rodŊ a jednoduchĨmi pokusy 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

¶ģ§k vn²m§ probl®mov® situace, rozpozn§ probl®my a hled§ nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen² 

¶ģ§k Śeġ² samostatnŊ bŊģn® ģivotn² situace a pŚimŊŚenŊ ke svĨm moģnostem pŚekon§v§ ģivotn² pŚek§ģky 

- uļitel zaŚazuje metody, pŚi kterĨch ģ§k hodnot² rŢzn® n§zory, pohledy a zpŢsoby Śeġen² probl®movĨch situac² ve srovn§n² s vlastn²mi postoji a n§zory 

Kompetence komunikativn² 

¶ģ§k vyuģ²v§ tiġtŊn® informace k rozvoji vlastn²ch vŊdomost², rozum² bŊģnŊ uģ²vanĨm textŢm, z§znamŢm a obrazovĨm materi§lŢm 

- uļitel vede ģ§ky k tomu, aby vyhled§vali  informace z rŢznĨch zdrojŢ a spr§vnĨm zpŢsobem vyuģ²vali  obrazovĨ a jinĨ uļebn² materi§l 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k posiluje sv® sebevŊdom² na z§kladŊ pozn§n² a pochopen² vlastn² osoby 

- uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro sebereflexi a sebepozn§n² 

¶ģ§k rozpozn§v§ nevhodn® a rizikov® chov§n², uvŊdomuje si jeho moģn® dŢsledky 

¶ģ§k si uvŊdomuje nebezpeļ² moģn®ho psychick®ho i fyzick®ho zneuģ²v§n² vlastn² osoby 

- uļitel objasŔuje ģ§kovi rŢzn® druhy nevhodn®ho a rizikov®ho chov§n², upozorŔuje je na nebezpeļ² psychick®ho a fyzick®ho zneuģ²v§n² vlastn² osoby 

Kompetence obļansk® 

¶ģ§k chr§n² sv® zdrav², uvŊdomuje si vĨznam zdrav®ho ģivotn²ho stylu, pod²l² se na ochranŊ ģivotn²ho prostŚed² 

- uļitel se spoleļnŊ se ģ§ky pod²l² na vytv§Śen² pŚ²jemn®ho pracovn²ho klimatu tŚ²dy, ġkoly a jej²ho okol², objasŔuje ģ§kŢm vĨznam ochrany ģivotn²ho 

prostŚed² 
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Kompetence pracovn² 

¶ģ§k je schopen pouģ²vat z²skan® vŊdomosti a dovednosti v bŊģn®m ģivotŊ 

- uļitel vede ģ§ka k praktick®mu uplatŔov§n² z²skanĨch vŊdomost² 

¶ģ§k je veden k samostatn® c²levŊdom® pr§ci se schopnost² dokonļen² ¼kolu 

¶ģ§k se uļ² pracovat ve dvojici, skupinŊ 

- uļitel vede ģ§ky ke spolupr§ci a vz§jemn® pomoci 

Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt PřĉRODOVŉDA 

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV  MeV EV 

4. Soci§ln² rozvoj      

5. Mor§ln² rozvoj     

Lidsk® aktivity a 

probl®my ģivotn²ho 

prostŚed² 
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5.7.1 PřĉRODOVŉDA: 4. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJS-5-4-04 

 

 

ĻJS-5-4-01 

 

 

ĻJS-5-4-02 

 

ĻJS-5-4-07 

 

ĻJS-5-4-03 

 

 

ĻJS-5-4-05 

 

 

ĻJS-5-4-06 

 

 

 

ĻJS-5-5-04 

 

 

 

ĻJS-5-5-07 

Ģ§k: 

¶porovn§v§ na z§kladŊ pozorov§n² z§kladn² projevy ģivota na 

konkr®tn²ch organismech, prakticky tŚ²d² organizmy do zn§mĨch 

skupin, pouģ²v§ jednoduch® kl²ļe a atlasy 

¶objevuje a zjiġŠuje propojenost prvkŢ ģiv® a neģiv® pŚ²rody, princip 

rovnov§hy pŚ²rody a nach§z² souvislosti mezi koneļnĨm 

vzhledem pŚ²rody a ļinnost² ļlovŊka 

¶vysvŊtl² na z§kladŊ element§rn²ch poznatkŢ o zemi jako souļ§sti 

vesm²ru souvislost s rozdŊlen²m ļasu a stŚ²d§n²m roļn²ch obdob² 

¶zaloģ² jednoduchĨ pokus, napl§nuje a zdŢvodn² postup, vyhodnot² a 

vysvŊtl² vĨsledky pokusu 

¶zkoum§ z§kladn² spoleļenstva ve vybranĨch lokali t§ch regionu, 

zdŢvodn² podstatn® vz§jemn® vztahy mezi organismy a nach§z² 

shody a rozd²ly v pŚizpŢsoben² organismŢ prostŚed² 

¶ zhodnot² nŊkter® konkr®tn² ļinnosti ļlovŊka v pŚ²rodŊ a rozliġuje 

aktivity, kter® mohou prostŚed² i zdrav² ļlovŊka podporovat nebo 

poġkozovat 

¶struļnŊ charakterizuje specifick® pŚ²rodn² jevy a z nich vyplĨvaj²c² 

rizika vzniku mimoŚ§dnĨch ud§lost², v modelov® situaci prok§ģe 

schopnost se ¼ļinnŊ chr§nit 

 

¶uplatŔuje ¼ļeln® zpŢsoby chov§n² v situac²ch ohroģuj²c² zdrav² a v 

modelovĨch situac²ch simuluj²c²ch mimoŚ§dn® ud§losti, vn²m§ 

dopravn² situaci, spr§vnŊ ji vyhodnot² a vyvod² odpov²daj²c² 

z§vŊry pro sv® chov§n² jako chodec a cyklista 

¶rozpozn§ ģivot ohroģuj²c² zranŊn², oġetŚ² drobn§ poranŊn² a zajist² 

l®kaŚskou pomoc 

Ģiv§ pŚ²roda 

- houby, rostliny (dŚeviny, byliny) 

-ģivoļichov® ï stavba tŊla, tŚ²dŊn², prŢbŊh a zpŢsob ģivota, vĨznam 

v pŚ²rodŊ a pro ļlovŊka 

 

Roļn² obdob² 

-stŚ²d§n² roļn²ch obdob² 

- znaky roļn²ch obdob² 
- poļas² (charakteristick® znaky) 

 

Neģiv§ pŚ²roda 

-l§tky a jejich vlastnosti: tŚ²dŊn² l§tek, zmŊny l§tek a skupenstv², 

vlastnosti, mŊŚen² veliļin s praktickĨm pouģ²v§n²m z§kladn²ch 

jednotek 

- voda: vĨskyt, vlastnosti a formy vody, obŊh vody v pŚ²rodŊ, 

vĨznam pro ģivot 

- vzduch: vlastnosti, sloģen², proudŊn² vzduchu, vĨznam pro ģivot 

-pŢda: vznik pŢdy a jej² vĨznam 

- jednoduchĨ pokus pomoc² dostupn®ho pŚ²rodn²ho materi§lu (sn²h, 

p²sek, apod.) 

 

PŚ²rodn² spoleļenstva 

- les 
- potok, Śeka, rybn²k 

- zahrada 

- louka 

- pole 

- rovnov§ha v pŚ²rodŊ: vz§jemn® vztahy mezi organismy 

- ochrana pŚ²rody (odpovŊdnost li d²) 
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- ochrana a tvorba ģivotn²ho prostŚed² 

 

ĻlovŊk a zdrav² 

- bezpeļn® chov§n² v silniļn²m provozu 

- dopravn² znaļky 

- dopravn² situace 

- pŚedch§zen² rizikovĨm situac²m v dopravŊ a v dopravn²ch 

prostŚedc²ch 

-pŚivol§n² pomoci (t²sŔov® li nky) 
- poskytnut² prvn² pomoci 

- mimoŚ§dn® ud§losti a rizika s nimi spojen§ ï postupy pŚi poģ§ru, 

povodni 
- IZS 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

ĻJS-5-4-01p 

 

ĻJS-5-4-02p 

ĻJS-5-4-03p 

 

ĻJS-5-4-05p 

 

ĻJS-5-4-05p 

 

 

 

 

ĻJS-5-5-01p 

 

ĻJS-5-5-02p 

ĻJS-5-5-04p 

 

Ģ§k: 

Rozmanitost pŚ²rody 

¶na jednotlivĨch pŚ²kladech pozn§v§ propojenost ģiv® a neģiv® 

pŚ²rody 

¶pop²ġe stŚ²d§n² roļn²ch obdob² 

¶zkoum§ z§kladn² spoleļenstva vyskytuj²c² se v nejbliģġ²m okol² a 

pozoruje pŚizpŢsoben² organismŢ prostŚed² 

¶zvl§d§ p®ļi o pokojov® rostliny a zn§ zpŢsob p®ļe o drobn§ dom§c² 

zv²Śata 

¶chov§ se podle z§sad ochrany pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed²  

 

 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

¶uplatŔuje z§kladn² znalosti, dovednosti a n§vyky spojen® s ochranou 

zdrav² a zdrav®ho ģivotn²ho stylu 

¶rozliġuje jednotliv® etapy lidsk®ho tŊla 

¶uplatŔuje z§kladn² pravidla silniļn²ho provozu pro cyklisty, spr§vnŊ 

vyhodnot² jednoduchou dopravn² situaci na hŚiġti 

Ģiv§ pŚ²roda 

- houby, rostliny (dŚeviny, byliny) 

- ģivoļichov® (stavba tŊla, tŚ²dŊn², prŢbŊh a zpŢsob ģivota, 

vĨznam v pŚ²rodŊ a pro ļlovŊka) 

- p®ļe o koutek ģiv® pŚ²rody ve tŚ²dŊ 

 

Roļn² obdob² 

-stŚ²d§n² roļn²ch obdob² 

- znaky roļn²ch obdob² 

- poļas² (charakteristick® znaky) 

- ļinnosti 

- pohyby zemŊ 

 

Modelov® situace 

-n§cvik ¼niku pŚi poģ§ru 

-prvn² pomoc 

-t²sŔov§ vol§n² 

 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

-spr§vn§ ģivotospr§va 
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-vĨznam pohybu a otuģov§n² 

-ļistota a p®ļe o zdrav² 

-zdrav§ strava 

-hlavn² ļ§sti lidsk®ho tŊla 

-hlavn² org§ny lidsk®ho tŊla 

-vĨvoj ļlovŊka 

-pravidla silniļn²ho provozu pro cyklistu a chodce 

-z§kladn² dopravn² znaļky 

-vybaven² kola, vĨstroj cyklisty 
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5.7.2 PřĉRODOVŉDA: 5. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJS-5-4-04 

 

 

ĻJS-5-4-02 

 

 

ĻJS-5-4-01 

 

 

ĻJS-5-4-03 

 

 

ĻJS-5-5-01 

 

 

ĻJS-5-5-02 

 

ĻJS-5-5-08 

 

 

ĻJS-5-5-03 

 

 

ĻJS-5-5-05 

 

ĻJS-5-5-06 

 

ĻJS-5-5-07 

Ģ§k 

¶ porovn§v§ na z§kladŊ pozorov§n² z§kladn² projevy ģivota na 

konkr®tn²ch organizmech, prakticky tŚ²d² organizmy do zn§mĨch 

skupin, vyuģ²v§ atlasy a jednoduch® kl²ļe 

¶ vysvŊtl² na z§kladŊ element§rn²ch poznatkŢ o Zemi jako 

souļ§sti vesm²ru souvislost s rozdŊlen²m ļasu a stŚ²d§n²m 

roļn²ch obdob² 

¶ objevuje a zjiġŠuje propojenost prvkŢ ģiv® a neģiv® pŚ²rody, 

princip rovnov§hy pŚ²rody a nach§z² souvislosti mezi koneļnĨm 

vzhledem pŚ²rody a ļinnost² ļlovŊka 

¶zkoum§ z§kladn² spoleļenstva ve vybranĨch lokalit§ch regionŢ, 

zdŢvodn² podstatn® vz§jemn® vztahy mezi organismy a nach§z² 

shody a rozd²ly v pŚizpŢsoben² organizmŢ prostŚed² 

¶vyuģ²v§ poznatkŢ o lidsk®m tŊle k vysvŊtlen² z§kladn²ch funkc² 

jednotlivĨch org§novĨch soustav a k podpoŚe vlastn²ho zdrav®ho 

zpŢsobu ģivota 

¶ rozliġuje jednotliv® etapy lidsk®ho ģivota a orientuje se ve 

vĨvoji d²tŊte pŚed a po jeho narozen² 

¶ uplatŔuje ohledupln® chov§n² k druh®mu pohlav² a orientuje se 

v bezpeļnĨch zpŢsobech sexu§ln²ho chov§n² mezi chlapci a 

dŊvļaty v dan®m vŊku 

¶ ¼ļelnŊ pl§nuje svŢj ļas pro uļen², pr§ci, z§bavu a odpoļinek 

podle vlastn²ch potŚeb s ohledem na opr§vnŊn® n§roky jinĨch 

osob 

¶ pŚedvede v modelovĨch situac²ch osvojen® jednoduch® 

zpŢsoby odm²t§n² n§vykovĨch l§tek 

¶ uplatŔuje z§kladn² dovednosti a n§vyky souvisej²c² s podporou 

zdrav² a jeho preventivn² ochranou 

¶rozpozn§ ģivot ohroģuj²c² zranŊn², oġetŚ² drobn§ poranŊn² a zajist² 

TŚ²dŊn² organismŢ 

-tŚ²dŊn² ģivoļichŢ a rostlin (znaky ģivota, ģivotn² potŚeby a projevy, 

prŢbŊh a zpŢsob ģivota) 

Neģiv§ pŚ²roda 

-nerosty, horniny, pŢda  

-vesm²r a planeta ZemŊ 

-Sluneļn² soustava ï Slunce, planety 

-ZemŊ ï pohyby planety 

-MŊs²c 

-hvŊzdy, souhvŊzd², galaxie 

-vĨzkum vesm²ru 

Ģivotn² podm²nky 

-rozmanitost podm²nek ģivota na Zemi 

-podnebn® oblasti, poļas², podneb² 

-ģivot v rŢznĨch podnebnĨch p§sech 

-ģivot v moŚ²ch a oce§nech 

-vĨznam botanickĨch a zoologickĨch zahrad 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

-charakteristick® znaky ļlovŊka 

-soustavy ï opŊrn§, svalov§, dĨchac², obŊhov§, tr§v²c², vyluļovac², 

koģn², nervov§, smyslov§, rozmnoģovac² 

-vĨvoj jedince 

-rodina a partnerstv² 

-biologick® a psychick® zmŊny v dosp²v§n² 

-etick§ str§nka sexuality 

-ochrana zdrav² pŚed pohlavn²mi chorobami 

P®ļe o zdrav² 

-zdrav§ vĨģiva 
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ĻJS-5-5-04 

l®kaŚskou pomoc 

¶uplatŔuje ¼ļeln® zpŢsoby chov§n² v situac²ch ohroģuj²c² zdrav² a v 

modelovĨch situac²ch stimuluj²c²ch mimoŚ§dn® ud§losti, vn²m§ 

dopravn² situaci, spr§vnŊ ji vyhodnot² a vyvod² odpov²daj²c² 

z§vŊry pro sv® chov§n² jako chodec a cyklista 

-denn², pitnĨ a pohybovĨ reģim 

-nemoc, ¼razy a poranŊn² ï prvn² pomoc 

-osobn², intimn² a duġevn² hygiena (reklamn² vlivy) 

-lidsk® z§vislosti 

Osobn² bezpeļ² 

-chov§n² v rizikov®m prostŚed² 

-krizov® situace 

-brutalita, n§sil², sluģby odborn® pomoci situace hromadn®ho 

ohroģen² 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

ĻJS-5-4-01p 

 

ĻJS-5-4-03p 

 

ĻJS-5-4-05p 

ĻJS-5-4-05p 

 

ĻJS-5-4-07p 

 

 

 
 

ĻJS-5-5-01p 

ĻJS-5-5-04p 

 

ĻJS-5-5-05p 

ĻJS-5-5-07p 

 

Ģ§k: 

Rozmanitost pŚ²rody 

¶na jednotlivĨch pŚ²kladech pozn§v§ propojenost ģiv® a neģiv® 

pŚ²rody 

¶zkoum§ z§kladn² spoleļenstva vyskytuj²c² se v nejbliģġ²m okol² a 

pozoruje pŚizpŢsoben² organismŢ prostŚed²  

¶chov§ se podle z§sad ochrany pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed² 

¶popisuje vliv ļinnosti lid² na pŚ²rodu a jmenuje nŊkter® ļinnosti, 

kter® pŚ²rodn²mu prostŚed² pom§haj² a kter® ho poġkozuj² 

¶prov§d² jednoduch® pokusy se zn§mĨmi l§tkami 

 

 

 

ĻlovŊk a jeho zdrav² 

¶vyuģ²v§ poznatky o lidsk®m tŊle 

¶uplatŔuje ¼ļeln® zpŢsoby chov§n² v situac²ch ohroģuj²c²ch zdrav² a 

v modelovĨch situac²ch simuluj²c² mimoŚ§dn® ud§losti 

¶odm²t§ n§vykov® l§tky 

¶oġetŚ² drobn§ poranŊn² a v pŚ²padŊ nutnosti zajist² l®kaŚskou pomoc 

 

Neģiv§ pŚ²roda 

Z§kladn² vĨznam a vlastnosti: 

-vody, vzduchu, pŢdy 

-nerostŢ, hornin 

-zmŊny l§tek ï skupenstv². 

-vlastnosti a mŊŚen² veliļin u pozorovanĨch l§tek 

 

Ģiv§ pŚ²roda 

Rostliny: 

-jejich ļ§sti 

-ģivotn² podm²nky 

-druhy 

-rozmnoģov§n² 

-vĨznam pro ļlovŊka 

-vĨskyt v okol² 

-vz§jemn® vztahy mezi organismy 

Ģivoļichov®: 

-z§kladn² stavba tŊla 

-druhy (savci, pt§ci, hmyz) 

-vĨznam pro ļlovŊka 

-ģivoļichov® v okol² 

-vz§jemn® vztahy mezi organismy 
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ĻlovŊk: 

-stavba tŊla  

-svalstvo a kostra lidsk®ho tŊla 

-org§ny a org§nov® soustavy 

 

Modelov® situace: 

Pozorov§n² a chov§n² v pŚ²rodŊ: 

-vych§zka do lesa  

-vych§zka k vodŊ 

MimoŚ§dn® ud§losti a rizika ohroģen²: 

-chov§n² pŚi bouŚce, povodni, poģ§ru 

-varovnĨ sign§l 

-evakuace  

-zkouġka sir®n 

-IZS 

-t²sŔov§ vol§n² 

-Prvn² pomoc pŚi zranŊn² 

 

Ģivotn² prostŚed² 

-ochrana ģivotn²ho prostŚed² 

-likvidace odpadŢ 

-ġetŚ²me energi² 

-ekologick® katastrofy 

Osobn² bezpeļ² 

-vhodn§ a nevhodn§ m²sta pro hru 

-ġikana, tĨr§n², sexu§ln² a jin® zneuģ²v§n² 

-ochrana pŚed infekcemi pŚenosnĨmi krv² 

-nebezpeļn® l§tky 

-n§vykov® l§tky 

-z§vislost na automatech 

-z§vislost na poļ²taļ²ch 

-nebezpeļ² internetov® komunikace. 

-osobn² vztahy 

-etick§ str§nka vztahŢ 
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5.7 VLASTIVŉDA 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu: 

Vyuļovac² pŚedmŊt VlastivŊda vych§z² ze vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a jeho svŊt. PŚedmŊt je vyuļov§n ve 4. a 5. roļn²ku a svĨm obsahem navazuje na 

vyuļovac² pŚedmŊt Prvouka, jehoģ vĨuka prob²h§ v 1. ï 3. roļn²ku. 

Je ļlenŊn do tematickĨch okruhŢ: 

-  M²sto, kde ģijeme 

-  Lid® kolem n§s 

-  Lid® a ļas 

Ļasov§ dotace je ve 4.a 5. roļn²ku 1 hodina  tĨdnŊ.  

Vyuļovac² pŚedmŊt rozv²j² poznatky ģ§ka o ģivotŊ spoleļnosti, vytv§Ś² z§klady hodnotov®ho syst®mu. C²lem je v®st ģ§ka k osvojov§n² pravidel sluġn®ho 

chov§n² a jedn§n², vytv§Śen² pozitivn²ch mezil idskĨch vztahŢ, k z§jmu o pozn§v§n² nejbliģġ²ho okol² a dŊn² ve spoleļnosti. DŢraz je kladen na 

rozġiŚov§n² slovn² z§soby pŚi pojmenov§v§n² vŊc², jevŢ a dŊjŢ a na ch§p§n² jejich vĨznamu, vz§jemnĨch vztahŢ a souvislost². Ģ§k je veden k uplatnŊn² 

novŊ nabytĨch znalost² a dovednost² v bŊģn®m ģivotŊ. 

VĨuka prob²h§ vŊtġinou formou bŊģn® vyuļovac² hodiny ve tŚ²dŊ, avġak mŢģe bĨt doplnŊna besedami, vych§zkami ļi n§vġtŊvou muzea apod. 

C²lem VlastivŊdy je: 

- probouzet v ģ§kovi z§jem o dŊn² v m²stŊ bydliġtŊ, pozn§v§n² nejbliģġ²ho okol² a formov§n² citov®ho vztahu k m²stu a k zemi, kde ģije 

- pozn§v§n² propojen² mezi ļlovŊkem a pŚ²rodou a jejich vz§jemn®ho ovlivŔov§n², vytv§Śen² pozitivn²ho vztahu k ģiv® i neģiv® pŚ²rodŊ. 
- hled§n² potŚebnĨch informac² a jejich uģit² v bŊģn®m ģivotŊ. 
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MezipŚedmŊtov® vztahy: 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ je moģno v tomto pŚedmŊtu uplatnit vazby s tŊmito pŚedmŊty: PŚ²rodovŊda, VĨtvarn§ vĨchova, Pracovn² 

vĨchova, ĻeskĨ jazyk, Hudebn² vĨchova. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu VlastivŊda uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 

Kompetence k uļen² 

¶ģ§k vyuģ²v§ vhodn® neuļen® metody, strategie uļen² vļetnŊ mnemotechnickĨch pomŢcek a jin® pomocn® techniky 

¶ģ§k pracuje s uļebnicemi, uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami 

- uļitel zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci kombinuj² informace z rŢznĨch zdrojŢ a pŚi nichģ uģ²v§ rŢzn® druhy pomŢcek 

¶ģ§k dok§ģe vyhled§vat a vyuģ²vat informace v praktick®m ģivotŊ 

- zad§v§ ¼koly, kter® navozuj² situace z bŊģn®ho ģivota a motivuje je k samostatn®mu Śeġen 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

¶ģ§k Śeġ² samostatnŊ bŊģn® ģivotn² situace, rozpozn§ probl®my a hled§ nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen² 

-uļitel zad§v§ ¼koly, kter® navozuj² situace z bŊģn®ho ģivota a motivuje je k samostatn®mu Śeġen² 

¶ģ§k dok§ģe pŚivolat pomoc v pŚ²padŊ ohroģen² vlastn² nebo jin® osoby 

- uļitel objasŔuje postupy a Śeġen² krizovĨch situac² a vede ģ§ky k rozpozn§n² tŊchto situac² 

Kompetence komunikativn² 

¶ģ§k vyjadŚuje sv® n§zory a postoje a um² vhodnou formou obh§jit svŢj n§zor 

¶ģ§k vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² spolupr§ci s ostatn²mi lidmi 

- uļitel ģ§kŢm umoģŔuje, aby si vz§jemnŊ sdŊlovali sv® n§zory 

¶ģ§k rozum² obsahu sdŊlen² a pŚimŊŚenŊ na nŊj reaguje 

- uļitel klade ģ§kŢm ot§zky, kter® ģ§ky podnŊcuj² k pŚemĨġlen² a pŚimŊŚen® reakci 
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Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k m§ povŊdom² o z§kladn²ch mravn²ch hodnot§ch v rodinŊ i ve spoleļnosti 

- uļitel reflektuje ve vĨuce spoleļensk® dŊn² 

¶ģ§k navazuje a udrģuje vztahy s vrstevn²ky, respektuje druh® lidi a snaģ² se upevŔovat dobr® mezil idsk® vztahy 

- uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou komunikaci, zaj²m§ se o zkuġenosti a n§zory ģ§kŢ a t²m je vede ke vz§jemn®mu respektov§n² a toleranci 

Kompetence obļansk® 

¶ģ§k zn§ pr§va a povinnosti obļanŢ, respektuje spoleļensk® normy a pravidla souģit² 

- uļitel objasŔuje ģ§kŢm vĨznam dodrģov§n² spoleļenskĨch norem a pravidel a vede je k uvŊdomŊn² si dŢsledku jejich poruġov§n² 

¶ģ§k se dok§ģe chovat v krizovĨch situac²ch i v situac²ch ohroģuj²c²ch ģivot a zdrav² ļlovŊka podle pokynŢ kompetentn²ch osob a uplatnit osvojen® 

dovednosti a postupy 

- pomoc² modelovĨch situac² uļitel objasŔuje postupy a zpŢsoby Śeġen² krizovĨch a ģivot ohroģuj²c²ch ud§lost² 

Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt VLASTIVŉDA 

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV  MeV EV 

4. 
Mor§ln² 

rozvoj 
 BarevnĨ je svŊt   

Lidsk® aktivity a 

probl®my ģivotn²ho 

prostŚed² 

5.   BarevnĨ je svŊt    
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5.8.1 VLASTIVŉDA: 4. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJS-5-1-01 

 

ĻJS-5-1-02 

 

ĻJS-5-1-03 

 

 

ĻJS-5-1-04 

 

 

 

ĻJS-5-1-05 

 

 

ĻJS-5-1-06 

 

 

ĻJS-5-2-01 

 

 

ĻJS-5-2-02 

 

 

ĻJS-5-2-03 

 

 

ĻJS-5-2-04 

 

Ģ§k 

¶urļ² a vysvŊtl² polohu sv®ho bydliġtŊ nebo pobytu vzhledem ke 

krajinŊ a st§tu 

¶urļ² svŊtov® strany v pŚ²rodŊ i podle mapy, orientuje se podle nich 

a Ś²d² se podle z§sad bezpeļn®ho pohybu a pobytu v pŚ²rodŊ 

¶rozliġuje mezi n§ļrty, pl§ny a z§kladn²mi typy map; vyhled§v§ 

jednoduch® ¼daje o pŚ²rodn²ch podm²nk§ch a s²dliġt²ch lid² na 

map§ch naġ² republiky, Evropy a polokoul² 

¶vyhled§ typick® region§ln² zvl§ġtnosti pŚ²rody, os²dlen², 

hospod§Śstv² a kultury, jednoduchĨm zpŢsobem posoud² jejich 

vĨznam z hlediska pŚ²rodn²ho, historick®ho, politick®ho, 

spr§vn²ho a vlastnick®ho 

¶zprostŚedkuje ostatn²m zkuġenosti, z§ģitky a zaj²mavosti z 

vlastn²ch cest a porovn§ zpŢsob ģivota a pŚ²rodu v naġ² vlasti i v 

jinĨch zem²ch 

¶rozliġuje hlavn² org§ny st§tn² moci a nŊkter® jejich z§stupce, 

symboly naġeho st§tu a jejich vĨznam 

 

¶vyj§dŚ² na z§kladŊ vlastn²ch zkuġenost² z§kladn² vztahy mezi 

lidmi, vyvod² a dodrģuje pravidla pro souģit² ve ġkole, mezi 

chlapci a d²vkami, v rodinŊ, v obci (mŊstŊ) 

¶rozliġuje z§kladn² rozd²ly mezi lidmi, obh§j² a odŢvodn² sv® 

n§zory, pŚipust² svŢj omyl a dohodne se na spoleļn®m postupu 

Śeġen² 

¶rozpozn§ ve sv®m okol² jedn§n² a chov§n², kter§ se uģ nemohou 

tolerovat a kter§ poruġuj² z§kladn² lidsk§ pr§va nebo 

demokratick® principy 

¶orientuje se v z§kladn²ch form§ch vlastnictv²; pouģ²v§ pen²ze v 

bŊģnĨch situac²ch, odhadne a zkontroluje cenu n§kupu a vr§cen® 

M²sto, kde ģijeme 

-domov ï prostŚed² domova, orientace v m²stŊ bydliġtŊ 

-ġkola ï prostŚed² ġkoly, ļinnosti ve ġkole, okol² ġkoly, bezpeļn§ 

cesta do ġkoly; rizikov§ m²sta a situace 

-obec (mŊsto), m²stn² krajina ï jej² ļ§sti, poloha v krajinŊ, minulost 

a souļasnost obce (mŊsta), vĨznaļn® budovy, dopravn² s²Š 

-okoln² krajina (m²stn² oblast, region) ï zemskĨ povrch a jeho 

tvary, vodstvo na pevninŊ, rozġ²Śen² pŢd, rostlinstva a ģivoļichŢ, 

vliv krajiny na ģivot lid², pŢsoben² lid² na krajinu a ģivotn² 

prostŚed², orientaļn² body a linie, svŊtov® strany 

-regiony ĻR ï Praha a vybran® oblasti ĻR, surovinov® zdroje, 

vĨroba, sluģby a obchod 

-naġe vlast ï domov, krajina, n§rod, z§klady st§tn²ho zŚ²zen² a 

politick®ho syst®mu ĻR, st§tn² spr§va a samospr§va, st§tn² 

symboly, arm§da ĻR 

-mapy obecnŊ zemŊpisn® a tematick® ï obsah, grafika, vysvŊtlivky 

 

Lid® kolem n§s 

-rodina ï postaven² jedince v rodinŊ, role ļlenŢ rodiny, pŚ²buzensk® 

a mezigeneraļn² vztahy, ģivot a funkce rodiny, fyzick§ a duġevn² 

pr§ce, zamŊstn§n² 

-souģit² lid² ï mezilidsk® vztahy, komunikace, principy 

demokracie; obchod, firmy, z§jmov® spolky, politick® strany, 

c²rkve, pomoc nemocnĨm, soci§lnŊ slabĨm, spoleļnĨ ĂevropskĨ 

dŢmñ  

-chov§n² lid² ï vlastnosti lid², pravidla sluġn®ho chov§n² ï 

ohleduplnost, etick® z§sady, zvl§d§n² vlastn² emocionality; 

rizikov® situace; rizikov® chov§n², pŚedch§zen² konfliktŢm 

-pr§vo a spravedlnost ï z§kladn² lidsk§ pr§va a pr§va d²tŊte, pr§va a 
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ĻJS-5-2-05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ĻJS-5-3-01 

 

ĻJS-5-3-02 

 

 

 

ĻJS-5-3-03 

 

 

ĻJS-5-3-04 

 

 

ĻJS-5-3-05 

 

pen²ze, na pŚ²kladu uk§ģe nemoģnost realizace vġech chtŊnĨch 

vĨdajŢ, vysvŊtl², proļ spoŚit, kdy si pŢjļovat a jak vracet dluhy 

¶pouk§ģe v nejbliģġ²m spoleļensk®m a pŚ²rodn²m prostŚed² na 

zmŊny a nŊkter® probl®my a navrhne moģnosti zlepġen² 

ģivotn²ho prostŚed² obce (mŊsta) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶pracuje s ļasovĨmi ¼daji a vyuģ²v§ zjiġtŊnĨch ¼dajŢ k pochopen² 

vztahŢ mezi dŊji a mezi jevy 

¶vyuģ²v§ archivŢ, knihoven, sb²rek muze² a galeri² jako 

informaļn²ch zdrojŢ pro pochopen² minulosti; zdŢvodn² z§kladn² 

vĨznam chr§nŊnĨch ļ§st² pŚ²rody, nemovitĨch i movitĨch 

kulturn²ch pam§tek 

¶rozezn§v§ souļasn® a minul® a orientuje se v hlavn²ch re§li²ch 

minulosti a souļasnosti naġ² vlasti s vyuģit²m region§ln²ch 

specifik 

¶srovn§v§ a hodnot² na vybranĨch uk§zk§ch zpŢsob ģivota a pr§ce 

pŚedkŢ na naġem ¼zem² v minulosti a souļasnosti s vyuģit²m 

region§ln²ch specifik 

¶objasn² historick® dŢvody pro zaŚazen² st§tn²ch sv§tkŢ a 

vĨznamnĨch dnŢ 

povinnosti ģ§kŢ ġkoly, protipr§vn² jedn§n² a korupce, pr§vn² 

ochrana obļanŢ a majetku vļetnŊ n§roku na reklamaci, 

soukrom®ho vlastnictv², duġevn²ch hodnot 

-vlastnictv² ï soukrom®, veŚejn®, osobn², spoleļn®; hmotnĨ a 

nehmotnĨ majetek; rozpoļet, pŚ²jmy a vĨdaje dom§cnosti; 

hotovostn² a bezhotovostn² forma penŊz, zpŢsoby placen²; banka 

jako spr§vce penŊz, ¼spory, pŢjļky 

-kultura ï podoby a projevy kultury, kulturn² instituce, masov§ 

kultura a subkultura 

-z§kladn² glob§ln² probl®my ï vĨznamn® soci§ln² probl®my, 

probl®my konzumn² spoleļnosti, nesn§ġenlivost mezi lidmi, 

glob§ln² probl®my pŚ²rodn²ho prostŚed² 

 

Lid® a ļas 

-orientace v ļase a ļasovĨ Ś§d ï urļov§n² ļasu, ļas jako fyzik§ln² 

veliļina, dŊjiny jako ļasovĨ sled ud§lost², kalend§Śe, letopoļet, 

generace, denn² reģim, roļn² obdob² 

-souļasnost a minulost v naġem ģivotŊ ï promŊny zpŢsobu ģivota, 

bydlen², pŚedmŊty denn² potŚeby, prŢbŊh lidsk®ho ģivota, st§tn² 

sv§tky a vĨznamn® dny 

-region§ln² pam§tky ï p®ļe o pam§tky, lid® a obory zkoumaj²c² 

minulost 

-b§je, mĨty, povŊsti ï minulost kraje a pŚedkŢ, domov, vlast, rodnĨ 

kraj 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

ĻJS-5-1-01p 

 

ĻJS-5-1-04p 

Ģ§k:  

M²sto kde ģijeme 

¶pop²ġe polohu sv®ho bydliġtŊ na mapŊ, zaļlen² svou obec do 

pŚ²sluġn®ho kraje 

¶uvede pamŊtihodnosti, zvl§ġtnosti a zaj²mavosti regionu, ve kter®m 

 

M²sto, kde ģijeme 

- n§zev obce m®ho bydliġtŊ a ġkoly 

- orientaļn² body v okol² 

- historick§ m²sta v okol² 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 176 - 

 

ĻJS-5-1-05p 

ĻJS-5-1-01p 

ĻJS-5-1-02p 

 

 

 

 

 

 

ĻJS-5-2-01p, 

ĻJS-5-2-02p 

ĻJS-5-2-02p 

ĻJS-5-2-03p 

ĻJS-5-2-03p 

ĻJS-5-2-03p 

 

 

 

 

 

ĻJS-5-3-03p,  

ĻJS-5-3-03p, 

ĻJS-5-3-03p,  

bydl²  

¶sdŊl² poznatky a z§ģitky z vlastn²ch cest  

¶pozn§ st§tn² symboly Ļesk® republiky 

¶m§ z§kladn² znalosti o Ļesk® republice, orientuje se na mapŊ ĻR 

 

 

 

 

 

Lid® kolem n§s 

¶dodrģuje pravidla souģit² ve ġkole, rodinŊ, obci (mŊstŊ) 

¶pouģ²v§ pen²ze v bŊģnĨch situac²ch 

¶porovn§ sv§ pŚan² a potŚeby se svĨmi finanļn²mi moģnostmi, 

uvede pŚ²klady rizik pŢjļov§n² penŊz 

¶uvede pŚ²klady z§kladn²ch pŚ²jmŢ a vĨdajŢ 

 

¶rozpozn§ nevhodn® jedn§n² vrstevn²kŢ a dospŊlĨch 

¶uvede z§kladn² pr§va d²tŊte, pr§va a povinnosti ģ§ka ġkoly 

 

 

Lid® a ļas 

¶rozezn§v§ rozd²l mezi ģivotem dnes a ģivotem v d§vnĨch dob§ch 

¶uvede vĨznamn® ud§losti, kter® se vztahuj² k regionu a kraji 

¶vyjmenuje nejvĨznamnŊjġ² kulturn², historickĨ a pŚ²rodn² pam§tky 

v okol² sv®ho bydliġtŊ 

- orientace na mapŊ 

- svŊtov® strany 

- mapa m²stn² krajiny 

- kultura a historie naġ² obce 

- kulturn² a historick® pam§tky regionu 

- den²k z cest 

 

 

 

Lid® kolem n§s 

- kamar§dstv² ï vztahy ve tŚ²dŊ a ġkole 

- z§kladn² pravidla spoleļensk®ho chov§n² 

- ġkoln² Ś§d 

- pr§va a povinnosti ģ§ka 

- chov§n² v krizovĨch situac²ch 

 

 

 

 

 

Lid® a ļas 

- lidsk§ obydl² dŚ²ve a dnes 

- povŊsti a poh§dky z regionu 

- zvyky a tradice 

- pam§tn® objekty v obci 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 177 - 

5.8.2 VLASTIVŉDA: 5. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻJS-5-1-01 

 

ĻJS-5-1-02 

 

ĻJS-5-1-03 

 

 

ĻJS-5-1-04 

 

 

 

ĻJS-5-1-05 

 

 

ĻJS-5-1-06 

 

 

 

 

 

ĻJS-5-3-01 

 

ĻJS-5-3-02 

 

 

 

ĻJS-5-3-03 

 

Ģ§k 

¶urļ² a vysvŊtl² polohu sv®ho bydliġtŊ nebo pobytu vzhledem ke 

krajinŊ a st§tu 

¶urļ² svŊtov® strany v pŚ²rodŊ i podle mapy, orientuje se podle nich 

a Ś²d² se podle z§sad bezpeļn®ho pohybu a pobytu v pŚ²rodŊ 

¶rozliġuje mezi n§ļrty, pl§ny a z§kladn²mi typy map; vyhled§v§ 

jednoduch® ¼daje o pŚ²rodn²ch podm²nk§ch a s²dliġt²ch lid² na 

map§ch naġ² republiky, Evropy a polokoul² 

¶vyhled§ typick® region§ln² zvl§ġtnosti pŚ²rody, os²dlen², 

hospod§Śstv² a kultury, jednoduchĨm zpŢsobem posoud² jejich 

vĨznam z hlediska pŚ²rodn²ho, historick®ho, politick®ho, 

spr§vn²ho a vlastnick®ho 

¶zprostŚedkuje ostatn²m zkuġenosti, z§ģitky a zaj²mavosti z 

vlastn²ch cest a porovn§ zpŢsob ģivota a pŚ²rodu v naġ² vlasti i v 

jinĨch zem²ch 

¶rozliġuje hlavn² org§ny st§tn² moci a nŊkter® jejich z§stupce, 

symboly naġeho st§tu a jejich vĨznam 

 

 

 

 

¶pracuje s ļasovĨmi ¼daji a vyuģ²v§ zjiġtŊnĨch ¼dajŢ k pochopen² 

vztahŢ mezi dŊji a mezi jevy 

¶vyuģ²v§ archivŢ, knihoven, sb²rek muze² a galeri² jako 

informaļn²ch zdrojŢ pro pochopen² minulosti; zdŢvodn² z§kladn² 

vĨznam chr§nŊnĨch ļ§st² pŚ²rody, nemovitĨch i movitĨch 

kulturn²ch pam§tek 

¶rozezn§v§ souļasn® a minul® a orientuje se v hlavn²ch re§li²ch 

minulosti a souļasnosti naġ² vlasti s vyuģit²m region§ln²ch 

M²sto kde ģijeme 

-domov ï prostŚed² domova, orientace v m²stŊ bydliġtŊ 

-ġkola ï prostŚed² ġkoly, ļinnosti ve ġkole, okol² ġkoly, bezpeļn§ 

cesta do ġkoly; rizikov§ m²sta a situace 

-obec (mŊsto), m²stn² krajina ï jej² ļ§sti, poloha v krajinŊ, 

minulost a souļasnost obce (mŊsta), vĨznaļn® budovy, dopravn² 

s²Š 

-okoln² krajina (m²stn² oblast, region) ï zemskĨ povrch a jeho 

tvary, vodstvo na pevninŊ, rozġ²Śen² pŢd, rostlinstva a ģivoļichŢ, 

vliv krajiny na ģivot lid², pŢsoben² lid² na krajinu a ģivotn² 

prostŚed², orientaļn² body a linie, svŊtov® strany 

-regiony ĻR ï Praha a vybran® oblasti ĻR, surovinov® zdroje, 

vĨroba, sluģby a obchod 

-naġe vlast ï domov, krajina, n§rod, z§klady st§tn²ho zŚ²zen² a 

politick®ho syst®mu ĻR, st§tn² spr§va a samospr§va, st§tn² 

symboly, arm§da ĻR 

-Evropa a svŊt ï kontinenty, evropsk® st§ty, EU, cestov§n² 

-mapy obecnŊ zemŊpisn® a tematick® ï obsah, grafika, 

vysvŊtlivky 

 

Lid® a ļas 

-orientace v ļase a ļasovĨ Ś§d ï urļov§n² ļasu, ļas jako 

-fyzik§ln² veliļina, dŊjiny jako ļasovĨ sled ud§lost², kalend§Śe, 

letopoļet, generace, denn² reģim, roļn² obdob² 

-souļasnost a minulost v naġem ģivotŊ ï promŊny zpŢsobu ģivota, 

bydlen², pŚedmŊty denn² potŚeby, prŢbŊh lidsk®ho ģivota, st§tn² 

sv§tky a vĨznamn® dny 

-region§ln² pam§tky ï p®ļe o pam§tky, lid® a obory zkoumaj²c² 

minulost 
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ĻJS-5-3-04 

 

 

ĻJS-5-3-05 

 

specifik 

¶srovn§v§ a hodnot² na vybranĨch uk§zk§ch zpŢsob ģivota a pr§ce 

pŚedkŢ na naġem ¼zem² v minulosti a souļasnosti s vyuģit²m 

region§ln²ch specifik 

¶objasn² historick® dŢvody pro zaŚazen² st§tn²ch sv§tkŢ a 

vĨznamnĨch dnŢ 

-b§je, mĨty, povŊsti ï minulost kraje a pŚedkŢ, domov, vlast, 

rodnĨ kraj 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

ĻJS-5-1-01p, 

ĻJS-5-1-02p 

ĻJS-5-1-02p 

ĻJS-5-1-03p 

ĻJS-5-1-06p 

 

 
ĻJS-5-2-03p 

ĻJS-5-2-03p 

ĻJS-5-2-04p 

 

ĻJS-5-2-04p 

 

ĻJS-5-2-04p 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k:  

M²sto kde ģijeme 

¶orientuje se na mapŊ ĻR, urļ² svŊtov® strany 

 

¶Ś²d² se z§sadami bezpeļn®ho pohybu a pobytu v pŚ²rodŊ 

¶m§ z§kladn² znalosti o ĻR a jej² zemŊpisn® poloze v EvropŊ 

¶pozn§ st§tn² symboly ĻR 

 

Lid® kolem n§s 

¶uvede z§kladn² pr§va d²tŊte, pr§va a povinnosti ģ§ka ġkoly 

¶rozpozn§ nevhodn® jedn§n² a chov§n² vrstevn²kŢ a dospŊlĨch 

¶pouģ²v§ pen²ze v bŊģnĨch situac²ch, odhadne a zkontroluje cenu 

jednoduch®ho n§kupu a vr§cen® pen²ze 

¶porovn§ sv§ pŚ§n² a potŚeby se svĨmi finanļn²mi moģnostmi uvede 

pŚ²klady rizik pŢjļov§n² penŊz 

¶sestav² jednoduchĨ osobn²/rodinnĨ rozpoļet, uvede pŚ²klady 

z§kladn²ch pŚ²jmŢ a vĨdajŢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M²sto kde ģijeme 

- orientace v m²stn² oblasti 

-charakteristick® znaky krajiny 

-vliv krajiny na ģivot lid² 

-pr§ce s kompasem a mapou 

-urļov§n² svŊtovĨch stran v pŚ²rodŊ 

-hranice st§tu. 

-hlavn² mŊsto Praha. 

-pŚ²rodn² podm²nky ĻR 

-kraje ĻR 

-velk§ mŊsta ĻR 

-sousedn² st§ty s ĻR 

-st§tn² symboly ĻR 

-osobnosti politiky ĻR 

 

Lid® kolem n§s 

-z§kladn² pr§va d²tŊte a protipr§vn² jedn§n² 

-chov§n² v krizovĨch situac²ch a prostŚed² 

-sluģby odborn® pomoci (pom§haj²c² organizace) 

-hodnota penŊz (mince, bankovky) 

Modelov§ situace  

-nakupov§n². 

-levn® ï drah® zboģ² 

-potŚebn® a nepotŚebn® zboģ². 

-jednoduchĨ rozpoļet (pŚ²jmy ï vĨdaje) 

 

Lid® a ļas 

-ģivot lid² v pravŊku 
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ĻJS-5-3-03p, 

ĻJS-5-3-04p 

Lid® a ļas 

¶rozezn§v§ rozd²ly mezi ģivotem dnes a ģivotem v d§vnĨch dob§ch 

 

-staŚ² Slovan® 

-Velkomoravsk§ Ś²ġe 

-ģivot ve stŚedovŊku 

- Karel IV. 
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5.8 DŉJEPIS 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu 

Uļivo v pŚedmŊtu dŊjepis vych§z² z chronologick®ho pojet² v kombinaci s pojet²m tematickĨm. C²lem pŚedmŊtu je z²sk§n² ucelen®ho a objektivn²ho 

obrazu vĨvoje lidsk® spoleļnosti. DŢraz je kladen zejm®na na dŊjiny ļesk®ho st§tu, pokud je to moģn®, zaŚazujeme problematiku historie naġeho regionu. 

Co se tĨļe dŊjin svŊtovĨch, je ģ§k seznamov§n jen s ud§lostmi, jeģ z§sadn²m zpŢsobem ovlivnily  dalġ² vĨvoj lidsk® spoleļnosti. 

V 6. roļn²ku je prob²r§no obdob² pravŊku a starovŊku v 7. roļn²ku obdob² stŚedovŊku, v 8. roļn²ku se vyuļuj² poļ§tky novovŊku do konce 1. SvŊtov® 

v§lky, obsah 9. roļn²ku pak tvoŚ² dŊjiny 20. stolet². V nejġirġ² moģn® m²Śe je pŚi vĨuce vyuģ²v§no atlasŢ, historickĨch map, obrazovĨch materi§lŢ, 

dobovĨch dokumentŢ a jinĨch audiovizu§ln²ch pomŢcek. Vyuļovac² pŚedmŊt dŊjepis nech§peme jako souhrn faktografickĨch ¼dajŢ, ģ§ci jsou vedeni 

k pozn§v§n² historickĨch souvislost², pŚ²ļin, n§sledkŢ, dŢsledkŢ a aktu§ln²ch pŚesahŢ. Ģ§kŢm je zprostŚedkov§no pozn§n², ģe historie nen² uzavŚenou 

minulost². 

Vyuļovac² pŚedmŊt vznikl z vlastivŊdy. ĻasovŊ je zaŚazen do 6., 7., 8. a 9. roļn²ku z§kladn² ġkoly.V 6.a 9.roļn²ku  m§ ļasovou dotaci 1. hodinu tĨdnŊ, 

v 7.a 8.roļn²ku 2 hodiny tĨdnŊ. C²lem pŚedmŊtu je poskytnout ģ§kŢm z§kladn² poznatky o dŊjinn®m vĨvoji  lidstva i vlastn²ho n§roda, seznamujeme je 

s vĨznamnĨmi historickĨmi ud§lostmi a osobnostmi, kter® ovlivnily  ģivot v minulosti a maj² vĨznam pro souļasnost. Vede ģ§ky k pozn§n², ģe historie 

nen² pouze vŊda s vĨļtem dat a ud§lost², ale v podobŊ kulturnŊhistorickĨch pam§tek obohacuje n§ġ ģivot a d§v§ n§m pŚ²klad pro jedn§n² i v souļasnosti. 

MezipŚedmŊtov® vztahy 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ je ¼zce spjat s ĻeskĨm jazykem, VĨchovou k obļanstv², VĨtvarnou vĨchovou a ZemŊpisem. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu DŊjepis uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 
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Kompetence k uļen² 

¶ģ§k vyuģ²v§ vhodn® nauļen® metody, strategie uļen² vļetnŊ mnemotechnickĨch pomŢcek a jin® pomocn® techniky. 

-uļitel zad§v§ ¼kol ģ§kovi, aby se orientoval na ļasov® ose v historickĨch epoch§ch 

¶ģ§k pracuje s uļebnicemi, uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami. 

-uļitel umoģŔuje ģ§kovi, aby poznal dŊjiny sv®ho n§roda 

¶ģ§k dok§ģe vyhled§vat a vyuģ²vat informace v praktick®m ģivotŊ. 

-uļitel vede ģ§ka, aby pochopil vĨznam dŊjin, jako sdŊlen² minulosti 

Kompetence komunikativn² 

¶ģ§k vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² spolupr§ci s ostatn²mi lidmi  

-  uļitel seznamuje ģ§ky s myġlenkovĨm odkazem vĨznamnĨch osobnost² naġich i svŊtovĨch 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k m§ povŊdom² o z§kladn²ch mravn²ch hodnot§ch v rodinŊ i ve spoleļnosti. 

- uļitel zamŊŚuje se na vytv§Śen² hum§nn²ch vztahŢ s jinĨmi n§rody 

¶ģ§k navazuje a udrģuje vztahy s vrstevn²ky, respektuje druh® lidi a snaģ² se upevŔovat dobr® mezilidsk® vztahy. 

- uļitel podporuje schopnost tolerance a respektov§n² n§zorŢ jinĨch n§boģenstv² a kultur 

Obļansk§ kompetence 

¶ģ§k zn§ z§kladn² pr§va a povinnosti obļanŢ, respektuje spoleļensk® normy a pravidla souģit². 

- uļitel vede ģ§ky k z²sk§n² orientace v aktu§ln²m dŊn² naġ² zemŊ a ve svŊtŊ 

Kompetence pracovn² 

¶ģ§k vyuģ²v§ z²skan® znalosti a zkuġenosti a vytv§Ś² si pŚedstavu o moģnostech sv®ho budouc²ho pracovn²ho uplatnŊn². 

- uļitel d§v§ ģ§kovi pŚ²leģitost k nach§zen² m²sta a sv® role ve spoleļnosti 
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Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt DŉJEPIS 

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV  MeV EV 

6. 
Mor§ln² rozvoj 

Osobnostn² rozvoj 

  Kulturn² rozd²ly 

Multikulturalita 

 
 

7. 

 Formy participace obļanŢ v 

politick®m ģivotŊ 

Obļansk§ spoleļnost a st§t 

Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

Principy demokracie jako forma 

vl§dy a zpŢsobu rozhodov§n² 

 Lidsk® vztahy Kritick® ļten² a vn²m§n² 

medi§ln²ho sdŊlen² 

 

8. 

  Evropa a svŊt n§s zaj²maj² 

Jsme Evropan® 

EtnickĨ pŢvod 

Principy soci§ln²ho 

sm²ru a solidarity 

Tvorba medi§ln²ho sdŊlen² 

 

9. 

  Objevujeme Evropu a svŊt  Fungov§n² a vliv m®di² ve 

spoleļnosti 

Pr§ce v realizaļn²m tĨmu 
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5.9.1 DŉJEPIS: 6. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

D-9-1-01 

 

D-9-1-02 

 

D-9-1-03 

 

 

D-9-2-01 

 

D-9-2-02 

 

D-9-2-03 

 

D-9-3-01 

 

D-9-3-02 

 

D-9-3-03 

 

 

D-9-3-04 

Ģ§k: 

¶uvede konkr®tn² pŚ²klady dŢleģitosti a potŚebnosti dŊjepisnĨch 

poznatkŢ 

¶uvede pŚ²klady zdrojŢ informac² o minulosti; pojmenuje instituce, 

kde jsou tyto zdroje shromaģŅov§ny 

¶orientuje se na ļasov® ose a v historick® mapŊ, Śad² hlavn² 

historick® epochy v chronologick®m sledu 

 

¶charakterizuje ģivot pravŊkĨch sbŊraļŢ a lovcŢ, jejich materi§ln² a 

duchovn² kulturu 

¶objasn² vĨznam zemŊdŊlstv², dobytk§Śstv² a zpracov§n² kovŢ pro 

lidskou spoleļnost 

¶uvede pŚ²klady archeologickĨch kultur na naġem ¼zem² 

 

¶rozpozn§ souvislost mezi pŚ²rodn²mi podm²nkami a vznikem 

prvn²ch velkĨch zemŊdŊlskĨch civilizac² 

¶ uvede nejvĨznamnŊjġ² typy pam§tek, kter® se staly souļ§st² 

svŊtov®ho kulturn²ho dŊdictv² 

¶demonstruje na konkr®tn²ch pŚ²kladech pŚ²nos antick® kultury a 

uvede osobnosti antiky dŢleģit® pro evropskou civili zaci, zrod 

kŚesŠanstv² a souvislost s judaismem 

¶porovn§ formy vl§dy a postaven² spoleļenskĨch skupin v 

jednotlivĨch st§tech a vysvŊtl² podstatu antick® demokracie 

-vĨznam zkoum§n² dŊjin, z²sk§v§n² informac² o dŊjin§ch; historick® 

prameny 

-historickĨ ļas a prostor 

-ļlovŊk a lidsk§ spoleļnost v pravŊku 

-nejstarġ² starovŊk® civilizace a jejich odkaz 

-antick® řecko a ř²m stŚedn² Evropa a jej² styky s antickĨm 

StŚedomoŚ²m 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

D-9-1-01p 

D-9-2-01p 

 

Ģ§k 

¶ch§pe vĨznam dŊjin jako moģnost pouļit se z minulosti  

¶rozliġ² z§kladn² rozd²ly ve zpŢsobu ģivota pravŊkĨch a souļasnĨch 

lid² 

Poļ§tky lidsk® spoleļnosti 

-lovci mamutŢ 

- loveckĨ zpŢsob ģivota 

- doba bronzov§ 
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D-9-2-01p 

 

D-9-3-01p 

 

D-9-3-03p, 

D-9-3-04p 

 

 

¶ podle obr§zkŢ pop²ġe pravŊk§ zv²Śata, zpŢsob jejich lovu, zbranŊ, 

pŚedmŊty denn² potŚeby a kultovn² pŚedmŊty 

¶uvŊdomuje si souvislosti mezi pŚ²rodn²mi podm²nkami a vĨvojem 

starovŊkĨch st§tŢ 

¶pop²ġe ģivot v dobŊ nejstarġ²ch civil izac² 

 

- poļ§tky zemŊdŊlstv² 

- doba ģelezn§ 

- Keltov® na naġem ¼zem² 

- Sezn§men² se starovŊkĨmi civilizacemi ï Egypt, ř²m, 

-řecko 

Os²dlen² naġeho ¼zem² slovanskĨmi kmeny 

- velk® stŊhov§n² n§rodŢ 

- pŚ²chod prvn²ch SlovanŢ 

- ģivot starĨch SlovanŢ 

- sjednocov§n² slovanskĨch kmenŢ 

- S§mova Ś²ġe 

StŚedovŊk a kŚesŠanstv² 

- PovŊsti z minulosti ļesk®ho st§tu 

- Velkomoravsk§ Ś²ġe 

- Konstantin a MetodŊj 

- P§d Velkomoravsk® Ś²ġe 

- Poļ§tky ļesk®ho st§tu 

- PovŊsti 

- SvatĨ V§clav a prvn² PŚemyslovci 

- Kn²ģe V§clav patron ļesk®ho st§tu 
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5.9.2 DŉJEPIS: 7. ROĻNĉK  

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

D-9-4-01 

 

D-9-4-02 

 

D-9-4-03 

 

D-9-4-04 

 

 

D-9-4-05 

 

 
D-9-5-01 

 

D-9-5-02 

 

D-9-5-03 

 

D-9-5-04 

 

 

D-9-5-05 

 

D-9-5-06 

 

D-9-5-07 

Ģ§k: 

¶pop²ġe podstatnou zmŊnu evropsk® situace, kter§ nastala v 

dŢsledku pŚ²chodu novĨch etnik, christianizace a vzniku st§tŢ 

¶porovn§ z§kladn² rysy z§padoevropsk®, byzantsko- slovansk® a 

isl§msk® kulturn² oblasti 

¶objasn² situaci Velkomoravsk® Ś²ġe a vnitŚn² vĨvoj ļesk®ho st§tu a 

postaven² tŊchto st§tn²ch ¼tvarŢ v evropskĨch souvislostech 

¶vymez² ¼lohu kŚesŠanstv² a v²ry v ģivotŊ stŚedovŊk®ho ļlovŊka, 

konflikty mezi svŊtskou a c²rkevn² moc², vztah kŚesŠanstv² ke 

kac²Śstv² a jinĨm vŊrouk§m 

¶ilustruje postaven² jednotlivĨch vrstev stŚedovŊk® spoleļnosti, 

uvede pŚ²klady rom§nsk® a gotick® kultury 

 

¶vysvŊtl² znovuobjeven² antick®ho ide§lu ļlovŊka, nov® myġlenky 

ģ§daj²c² reformu c²rkve vļetnŊ reakce c²rkve na tyto poģadavky 

¶vymez² vĨznam husitsk® tradice pro ļeskĨ poli tickĨ a kulturn² 

ģivot 

¶pop²ġe a demonstruje prŢbŊh z§moŚskĨch objevŢ, jejich pŚ²ļiny a 

dŢsledky 

¶objasn² postaven² ļesk®ho st§tu v podm²nk§ch Evropy rozdŊlen® 

do Śady mocenskĨch a n§boģenskĨch center a jeho postaven² 

uvnitŚ habsbursk® monarchie  

¶objasn² pŚ²ļiny a dŢsledky vzniku tŚicetilet® v§lky a posoud² jej² 

dŢsledky 

¶na pŚ²kladech evropskĨch dŊjin konkretizuje absolutismus, 

konstituļn² monarchie, parlamentarismus 

¶rozpozn§ z§kladn² znaky jednotlivĨch kulturn²ch stylŢ a uvede jejich 

pŚedstavitele a pŚ²klady vĨznamnĨch kulturn²ch pam§tek 

- novĨ etnickĨ obraz Evropy 

- utv§Śen² st§tŢ ve vĨchodoevropsk®m a z§padoevropsk®m 

kulturn²m okruhu a jejich specifickĨ vĨvoj 

- isl§m a isl§msk® Ś²ġe ovlivŔuj²c² Evropu 

-(Arabov®, Turci) 

- Velk§ Morava a ļeskĨ st§t, jejich vnitŚn² vĨvoj a postaven² v 

EvropŊ 

- kŚesŠanstv², papeģstv², c²saŚstv², kŚ²ģov® vĨpravy 

-struktura stŚedovŊk® spoleļnosti 

- funkce jednotli vĨch vrstev 

- kultura stŚedovŊk® spoleļnosti ï rom§nsk® a gotick® umŊn² a 

vzdŊlanost 

- renesance, humanismus, husitstv², reformace a jejich ġ²Śen² 

Evropou 

- z§moŚsk® objevy a poļ§tky dobĨv§n² svŊta 

- ļeskĨ st§t a velmoci v 15. ï 18. stolet²  

- barokn² kultura a osv²censtv² 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

D-9-4-03p 

D-9-4-03p 

D-9-4-04p  

D-9-4-04p 

D-9-4-05p 

 

D-9-4-05p 

 

 
D-9-5-03p 

 

D-9-5-04p, 

D-9-5-05p  

D-9-5-04p, 

D-9-5-05p  

 

 

Ģ§k 

¶uvede prvn² st§tn² ¼tvary na naġem ¼zem² 

¶uvede z§kladn² informace z obdob² poļ§tkŢ ļesk®ho st§tu 

¶pop²ġe ¼lohu a postaven² c²rkve ve stŚedovŊk® spoleļnosti 

¶charakterizuje pŚ²ļiny, prŢbŊh a dŢsledky husitsk®ho hnut² 

¶rozezn§v§ obdob² rozkvŊtu ļesk®ho st§tu v dobŊ pŚemyslovsk® a 

lucembursk® 

¶uvede nejvĨraznŊjġ² osobnosti pŚemyslovsk®ho a lucembursk®ho 

st§tu 

 

¶pop²ġe dŢsledky objevnĨch cest a pozn§v§n² novĨch civil izac² pro 

Evropu 

¶uvede z§sadn² historick® ud§losti v naġ² zemi v dan®m obdob² 

 

¶pojmenuje nejvĨraznŊjġ² osobnosti ļeskĨch dŊjin v novovŊku 

 

StŚedovŊk a kŚesŠanstv² 

-  Rom§nskĨ sloh 

- ģivot na vesnici 

- zmŊny ve feud§ln² spoleļnosti 

- ģivot kn²ģat a kr§lŢ 

- PŚemysl Otakar II 

- Lucemburkov® na ļesk®m trŢnu, Karel IV. 

- V§clav II I. 

- Jan LucemburskĨ 

- Karel IV. 

- rozvoj mŊst 

- Praha ï nejvŊtġ² mŊsto stŚed. Evropy 

- rozvoj kultury, stavitelstv² a vzdŊl§n² 

- Pos²len² vlivu kŚesŠanstv² 

- Porta Coeli 

- Husitstv² ï rozpory ve spoleļnosti, 

- Jan Hus - Film PovŊsti 

- kŚ²ģov® vĨpravy proti husitŢm 

- Jan Ģiģka a Prokop HolĨ 

- v§leļn® ¼spŊchy husitŢ 

- bitva u Lipan 

- Ģivot ve stŚedovŊku 

- gotickĨ sloh 

- pam§tky 

- doba vl§dy JiŚ²ho z PodŊbrad 

- jednota bratrsk§  
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5.9.3 DŉJEPIS: 8. ROĻNĉK  

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

D-9-6-01 

 

 

D-9-6-02 

 

 

D-9-6-03 

 

D-9-6-04 

 

 

D-9-6-05 

D-9-6-06 

Ģ§k: 

¶vysvŊtl² podstatn® ekonomick®, soci§ln², poli tick® a kulturn² zmŊny 

ve vybranĨch zem²ch a u n§s, kter® charakterizuj² modernizaci 

spoleļnosti 

¶objasn² souvislost mezi ud§lostmi francouzsk® revoluce a 

napoleonskĨch v§lek na jedn® stranŊ a rozbit²m starĨch 

spoleļenskĨch struktur v EvropŊ na stranŊ druh®  

¶porovn§ jednotliv® f§ze utv§Śen² novodob®ho ļesk®ho n§roda v 

souvislosti s n§rodn²mi hnut²mi vybranĨch evropskĨch n§rodŢ 

¶charakterizuje emancipaļn² ¼sil² vĨznamnĨch soci§ln²ch skupin; 

uvede poģadavky formulovan® ve vybranĨch evropskĨch 

revoluc²ch 

¶ na vybranĨch pŚ²kladech demonstruje z§kladn² poli tick® proudy 

¶vysvŊtl² rozd²ln® tempo modernizace a prohlouben² 

nerovnomŊrnosti vĨvoje jednotlivĨch ļ§st² Evropy a svŊta vļetnŊ 

dŢsledkŢ, ke kterĨm tato nerovnomŊrnost vedla; charakterizuje 

soupeŚen² mezi velmocemi a vymez² vĨznam koloni² 

- Velk§ francouzsk§ revoluce a napoleonsk® obdob², jejich 

vliv na Evropu a svŊt 

- industrializace a jej² dŢsledky pro spoleļnost; soci§ln² 

ot§zka 

- n§rodn² hnut² velkĨch a malĨch n§rodŢ; 

-utv§Śen² novodob®ho ļesk®ho n§roda 

- revoluce 19. stolet² jako prostŚedek Śeġen² poli tickĨch, 

soci§ln²ch a n§rodnostn²ch probl®mŢ 

- poli tick® proudy (konzervativismus, liberalismus, 

demokratismus, socialismus), ¼stava, poli tick® strany, obļansk§ 

pr§va 

- kulturn² rozrŢznŊnost doby konflikty mezi velmocemi,     

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

D-9-6-03p 

D-9-6-03p 

 

Ģ§k 

¶uvede z§kladn² historick® ud§losti v naġ² zemi v19. stolet² 

¶vyjmenuje nejvĨznamnŊjġ² osobnosti ļeskĨch dŊji n 19. stolet² 

 

NovovŊk 

- zmŊny n§zorŢ na svŊt ve 14. a 15 stolet² 

- Pozn§v§n² svŊta 

- Kryġtof Kolumbus 

- Objeven² Ameriky - film 

- renesance 

- pŚ²ļiny a vznik Habsbursk® monarchie 

- Panovn²ci Habsbursk® monarchie 

- Rudolf II . - film 

-bitva na B²l® hoŚe a jej² dŢsledky 
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- J. A. KomenskĨ jako poli tik, vŊdec a humanista 

- ģivot v pobŊlohorsk® dobŊ 

- kultura a stavitelstv² pozdn²ho feudalismu 

- novovŊk ï zmŊny v zemŊdŊlstv², rozvoj dopravy a prŢmyslu 

- selsk§ rebelie 

- reformy Marie Terezie a Josefa II. 

- n§rodn² obrozen² - osobnosti 

-revoluļn² rok 1848 

- hospod§ŚskĨ rozvoj 

-konec 19. stolet² a ļesk§ kultura 

-technick® vyn§lezy 

 

NejnovŊjġ² dŊjiny 

- 1. svŊtov§ v§lka, jej² pŚ²ļiny a dŢsledky 
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5.9.4 DŉJEPIS: 9. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

D-9-7-01 

 

D-9-7-02 

D-9-7-03 

 

 

 

D-9-7-04 

 

D-9-7-05 

 

 

D-9-8-01 

 

D-9-8-02 

 

D-9-8-03 

D-9-8-04 

Ģ§k: 

¶na pŚ²kladech demonstruje zneuģit² techniky ve svŊtovĨch v§lk§ch a 

jeho dŢsledky 

¶rozpozn§ klady a nedostatky demokratickĨch syst®mŢ 

¶charakterizuje jednotliv® totalitn² syst®my, pŚ²ļiny jejich nastolen² 

v ġirġ²ch ekonomickĨch a poli tickĨch souvislostech a dŢsledky 

jejich existence pro svŊt; rozpozn§ destruktivn² s²lu totali tarismu a 

vypjat®ho nacionalismu  

¶na pŚ²kladech vyloģ² antisemitismus, rasismus a jeji ch nepŚijatelnost 

z hlediska lidskĨch pr§v 

¶ zhodnot² postaven² Ļeskoslovenska v evropskĨch souvislostech a 

jeho vnitŚn² soci§ln², politick®, hospod§Śsk® a kulturn² prostŚed² 

 

¶vysvŊtl² pŚ²ļiny a dŢsledky vzniku bipol§rn²ho svŊta; uvede 

pŚ²klady stŚet§v§n² obou blokŢ 

¶vysvŊtl² a na pŚ²kladech doloģ² mocensk® a poli tick® dŢvody 

euroatlantick® hospod§Śsk® a vojensk® spolupr§ce 

¶posoud² postaven² rozvojovĨch zem² 

¶prok§ģe z§kladn² orientaci v probl®mech souļasn®ho svŊta 

- prvn² svŊtov§ v§lka a jej² poli tick®, soci§ln² a kulturn² 

dŢsledky 

- nov® politick® uspoŚ§d§n² Evropy a ¼loha USA ve svŊtŊ; 

vznik Ļeskoslovenska, jeho hospod§Śsko-politickĨ vĨvoj, 

soci§ln² a n§rodnostn² probl®my 

- mezin§rodnŊpolitick§ a hospod§Śsk§ situace ve 20. a 30. 

letech; totalitn² syst®my ï komunismus, faġismus, nacismus ï 

dŢsledky pro Ļeskoslovensko a svŊt 

- druh§ svŊtov§ v§lka, holokaust; situace v naġich zem²ch, 

dom§c² a zahraniļn² odboj; poli tick®, mocensk® a ekonomick® 

dŢsledky v§lky 

- studen§ v§lka, rozdŊlen² svŊta do vojenskĨch blokŢ 

reprezentovanĨch supervelmocemi, poli tick®, hospod§Śsk®, 

soci§ln² a ideologick® soupeŚen² 

- vnitŚn² situace v zem²ch vĨchodn²ho bloku (na vybranĨch 

pŚ²kladech srovn§n² charakteristikou z§padn²ch zem²) 

- vĨvoj Ļeskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik 

Ļesk® republiky 

- rozpad koloni§ln²ho syst®mu, mimoevropskĨ svŊt 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

D-9-7-01p, 

D-9-7-03p, 

D-9-7-04p  

D-9-7-01p, 

D-9-7-05p 

 

Ģ§k 

¶uvede pŚ²ļiny a poli tick®, soci§ln² a kulturn² dŢsledky 1. svŊtov® 

v§lky 

 

¶uvede z§kladn² informace o vzniku samostatn® Ļeskoslovensk® 

republiky 

 

NejnovŊjġ² dŊjiny 

- vznik ļeskoslovensk®ho st§tu 

- poli tick® uspoŚ§d§n² Evropy 

- ģivot v 1. republice 

- T. G. Masaryk ï film 

- n§rŢst faġismu 

- Mnichovsk§ zrada 
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D-9-8-01p, 

D-9-8-02p 

D-9-8-04p 

¶pop²ġe prŢbŊh a dŢsledky 2. svŊtov® v§lky a poli tickĨ a 

hospod§ŚskĨ vĨvoj v pov§leļn® EvropŊ 

¶ch§pe vĨznam ud§lost² v roce 1989 a v²tŊzstv² demokracie v naġ² 

vlasti 

- protektor§t Ļechy a Morava 

- ģivot v okupaci 

- odboj proti faġismu 

- holocaust 

- poli tick§ situace v EvropŊ po 2. svŊtov® v§lce 

- pov§leļnĨ vĨvoj 

- pŚevrat v ¼noru 1948 ï K. Gottwald  

- invaze vojsk Varġavsk® smlouvy 

- Dubļek, Svoboda, Gustav Hus§k 

- n§stup normalizace 

- odpor proti diktatuŚe jedn® strany 

- Charta 77, V§clav Havel 

- mezin§rodn² uvolnŊn² 

- listopad 1989 a jeho vĨznam 

- rok 1993 rozdŊlen² ĻSFR a vznik samostatn® Ļesk® 

republiky 

- vstup Ļesk® republiky do EU, NATO 
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5.9  VħCHOVA K OBĻANSTVĉ 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu 

Vyuļovac² pŚedmŊt vĨchova k obļanstv² se zabĨv§ ļlovŊkem, jako jedincem ģij²c²m v rodinŊ, ve spoleļnosti, ve st§tŊ, v EU a ve svŊtŊ, a osobn²mi, 

spoleļenskĨmi, mor§ln²mi a pr§vn²mi aspekty tohoto ģivota. C²lem tohoto pŚedmŊtu je rozv²jet u ģ§kŢ smysl pro zodpovŊdnost tĨkaj²c² se jejich ģivota v 

demokratick® spoleļnosti, v pr§vn²m st§tŊ a v dneġn²m svŊtŊ. Ve vĨuce obļansk® vĨchovy se zamŊŚujeme pŚedevġ²m na sezn§men² ģ§kŢ se z§kony, pr§vy 

a povinnostmi jedincŢ ve spoleļnosti, st§tŊ, EU a ve svŊtŊ, a na probl®my, kter® po t®to str§nce mohou vzniknout. 

Po obsahov® str§nce v sobŊ pŚedmŊt zahrnuje t®mata komplexnŊ rozv²jej²c² osobnost d²tŊte ï sebepozn§n² a pochopen² jeho postaven² v rŢznĨch typech 

kolektivu, setk§n² s druhĨmi a respektov§n² jejich odliġnost², hodnota domova, vlasti a kulturn²ho dŊdictv². D§le napom§h§ porozumŊt z§kladn²m lidskĨm 

pr§vŢm a jejich uplatŔov§n² v obļansk®m ģivotŊ, fungov§n² z§kladn²ch ekonomickĨch vztahŢ, rozv²j² orientaci ve svŊtŊ financ² a jejich dopadu na ģivot 

kaģd®ho z n§s. SpoleļnŊ se snaģ² hledat vĨchodiska ze souļasnĨch glob§ln²ch probl®mŢ lidstva a vychov§vat v duchu tolerance vŢļi odliġnĨm n§rodŢm, 

ras§m. KaģdĨ je veden k ¼ctŊ k ģivotu a odpovŊdnosti za sv® zdrav², s ļ²mģ souvis² i znalost rizik a nebezpeļ² pŚi bŊģnĨch rizikovĨch i pŚi mimoŚ§dnĨch 

ud§lostech vļetnŊ kolektivn² obrany. 

Obsah tohoto pŚedmŊtu je rozdŊlen do pŊti hlavn²ch t®mat: 

-  ĻlovŊk ve spoleļnosti 

-  ĻlovŊk jako jedinec 

-  ĻlovŊk, st§t a hospod§Śstv² 

-  ĻlovŊk, st§t a pr§vo 

-  Mezin§rodn² vztahy, glob§ln² svŊt 

Tento pŚedmŊt je ļasovŊ zaŚazen do 6., 7., 8. a 9. roļn²ku z§kladn² ġkoly a m§ ļasovou dotaci 1. hodinu tĨdnŊ. VĨuka prob²h§ v kmenovĨch tŚ²d§ch a 

nŊkdy v uļebnŊ informatiky z dŢvodu vyhled§v§n² informac² o dan®m t®matu. V pŚedmŊtu vĨchova k obļanstv² ģ§ci budou prezentovat vypracovan® 

refer§ty na dan§ t®mata a budou se zde realizovat rŢzn® projekty tĨkaj²c² obļansk®ho ģivota. 
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MezipŚedmŊtov® vztahy 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ mŢģe m²t tento pŚedmŊt vazby na PŚ²rodopis, ZemŊpis, VĨchovu ke zdrav², Pracovn² vyuļov§n² a TŊlesnou vĨchovu. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu  VĨchova k obļanstv² uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 

Kompetence k uļen² 

¶ģ§k vyuģ²v§ vhodn® metody, strategie uļen² vļetnŊ mnemotechnickĨch pomŢcek a jin® pomocn® techniky 

- uļitel nab²z² vhodn® techniky a mnemotechnick® pomŢcky 

¶ģ§k pracuje s uļebnic², uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami 

- uļitel umoģŔuje pr§ci s uļebnic² a jinou doplŔuj²c² literaturou, kterou vyuģ²v§ rovnŊģ k pos²len² ļten§ŚskĨch dovednost² ï pr§ce s textem 

¶ģ§k si uvŊdomuje vĨznam vzdŊl§n² v kontextu s pracovn²m uplatnŊn²m 

- uļitel nab²z² ģ§kŢm vĨuku doplnŊnou praktickĨmi exkurzemi, n§vġtŊvami provozŢ, odbornĨch uļiliġŠ v n§vaznosti na pl§n k volbŊ povol§n² 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

¶ģ§k dok§ģe popsat probl®m a svŊŚit se s n², pŚi Śeġen² sloģitŊjġ²ch probl®mŢ poģ§d§ o radu a Ś²d² se j² 

- veden² ġkoly zaŚazuje cviļn® poplachy, cviļen² v pŚ²rodŊ a dalġ² jednor§zov§ praktick§ cviļen² pro Śeġen² mimoŚ§dnĨch situac² 

¶ģ§k pŚij²m§ dŢsledky svĨch rozhodnut² 

- uļitel nut² ģ§ky promĨġlet dŢsledky sv®ho jedn§n², dopŚedu urļit klady a z§pory pŚipravovan® ļinnosti a pŚijmout zodpovŊdnost za sv® jedn§n² 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k respektuje pravidla pr§ce v tĨmu a svĨmi pracovn²mi ļinnostmi ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce 

- uļitel zad§v§ ¼koly, pŚi kterĨch ģ§ci nacviļuj² spolupr§ci 

¶ģ§k navazuje a udrģuje vztahy s vrstevn²ky, respektuje druh® lidi a snaģ² se upevŔovat dobr® mezil idsk® vztahy 

- uļitel zaŚazuje metody, kterĨmi buduje a udrģuje vztahy ģ§kŢ s vrstevn²ky, uplatŔuje respekt k druhĨm lidem 

¶ģ§k uplatŔuje aktivn² pŚ²stup k ochranŊ zdrav², ģivota, majetku pŚi bŊģnĨch, rizikovĨch i mimoŚ§dnĨch ud§lostech i pozn§v§n² ot§zek obrany st§tu 

- uļ²me ģ§ky se orientovat v problematice penŊz a cen a k odpovŊdn®mu spravov§n² osobn²ho (rodinn®ho) rozpoļtu  
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Kompetence obļansk® 

¶ģ§k zn§ z§kladn² pr§va a povinnosti obļanŢ, respektuje spoleļensk® normy a pravidla souģit² 

- uļitel ģ§kŢm objasŔuje spoleļensk® normy a pravidla souģit² 

¶ģ§k se dok§ģe chovat v krizovĨch situac²ch i v situac²ch ohroģuj²c²ch ģivot a zdrav² ļlovŊka podle pokynŢ kompetentn²ch osob a uplatnit osvojen® 

dovednosti a postupy 

- uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou komunikaci ģ§kŢ s c²lem dospŊt k pochopen² krizovĨch situac² a zvolit adekv§tn² reakci 

¶ģ§k ch§pe nebezpeļ² rasizmu 

- uļitel pro ģ§ky pŚipravuje simulace rŢznĨch spoleļenskĨch prostŚed² ve vĨuce, zajiġŠuje n§vġtŊvy rŢznĨch ¼ŚadŢ a pracoviġŠ za ¼ļelem n§cviku 

komunikace s jejich zamŊstnanci 

¶seznamujeme ģ§ky s aktu§ln²m dŊn²m v ĻR, EU, NATO a ve svŊtŊ, k rozv²jen² z§jmu o veŚejn® z§leģitosti 

Kompetence pracovn² 

¶ģ§k je schopen pracovn² vĨdrģe, koncentrace na pracovn² vĨkon a jeho dokonļen² 

- uļitel vede k dodrģen² zvolen®ho t®matu, dokonļov§n² pr§ce v odpov²daj²c² ¼rovni a kvalitŊ s pŚihl®dnut²m k moģnostem ģ§ka 

Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt VħCHOVA K OBĻANSTVĉ 

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV  MeV EV 

6. 
Mor§ln² rozvoj 

Osobnostn² rozvoj 

  Kulturn² rozd²ly 

Multikulturalita 

 
 

7. 

 Formy participace obļanŢ v politick®m 

ģivotŊ 

Obļansk§ spoleļnost a st§t 

Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

Principy demokracie jako forma vl§dy a 

zpŢsobu rozhodov§n² 

 Lidsk® vztahy Kritick® ļten² a vn²m§n² 

medi§ln²ho sdŊlen² 

 

8. 
  Evropa a svŊt n§s zaj²maj² 

Jsme Evropan® 

EtnickĨ pŢvod Principy 

soci§ln²ho sm²ru a solidarity 

Tvorba medi§ln²ho sdŊlen² 

Stavba medi§ln²ho sdŊlen² 

Vn²m§n² autora medi§ln²ho sdŊlen² 

 

9. 

  Objevujeme Evropu a svŊt  Interpretace medi§ln²ho sdŊlen² a 

reality 

Fungov§n² a vliv m®di² ve 

spoleļnosti 

Pr§ce v realizaļn²m tĨmu 
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5.10.1  VħCHOVA K OBĻANSTVĉ: 6. -9. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

VO-9-1-01 

 

VO-9-1-02 

VO-9-1-03 

 

VO-9-1-04 

 

VO-9-1-05 

 

VO-9-1-06 

 

 

VO-9-1-07 

 

 

VO-9-1-08 

 

 

VO-9-1-09 

 

 

VO-9-1-10 

 

 

 

VO-9-2-01 

 

 

Ģ§k: 

¶objasn² ¼ļel dŢleģitĨch symbolŢ naġeho st§tu a zpŢsoby jejich 

pouģ²v§n² 

¶rozliġuje projevy vlastenectv² od projevŢ nacionalismu 

¶zdŢvodn² nepŚijatelnost vandalsk®ho chov§n² a aktivnŊ proti nŊmu 

vystupuje 

¶zhodnot² nab²dku kulturn²ch instituc² a c²lenŊ z n² vyb²r§ akce, 

kter® ho zaj²maj² 

¶kriticky pŚistupuje k medi§ln²m informac²m, vyj§dŚ² svŢj postoj k 

pŢsoben² propagandy a reklamy na veŚejn® m²nŊn² a chov§n² lid² 

¶zhodnot² a na pŚ²kladech doloģ² vĨznam vz§jemn® solidarity mezi 

lidmi, vyj§dŚ² sv® moģnosti, jak mŢģe v pŚ²padŊ potŚeby pom§hat 

lidem v nouzi a jak pomoci v situac²ch ohroģen² a obrany st§tu 

¶uplatŔuje vhodn® zpŢsoby chov§n² a komunikace v rŢznĨch 

ģivotn²ch situac²ch, pŚ²padn® neshody ļi konflikty s druhĨmi 

lidmi Śeġ² nen§silnĨm zpŢsobem 

¶objasn² potŚebu tolerance ve spoleļnosti, respektuje kulturn² 

zvl§ġtnosti i odliġn® n§zory, z§jmy, zpŢsoby chov§n² a myġlen² 

lid², zauj²m§ tolerantn² postoje k menġin§m 

¶rozpozn§v§ netolerantn², rasistick®, xenofobn² a extremistick® 

projevy v chov§n² lid² a zauj²m§ aktivn² postoj proti vġem 

projevŢm lidsk® nesn§ġenlivosti 

¶posoud² a na pŚ²kladech doloģ² pŚ²nos spolupr§ce lid² pŚi Śeġen² 

konkr®tn²ch ¼kolŢ a dosahov§n² nŊkterĨch c²lŢ v rodinŊ, ve ġkole, 

v obci 

 

¶objasn², jak mŢģe realistiļtŊjġ² pozn§n² a hodnocen² vlastn² 

osobnosti a potenci§lu pozitivnŊ ovlivnit jeho rozhodov§n², 

vztahy s druhĨmi lidmi i kvali tu ģivota  

ĻLOVŉK A SPOLEĻNOST 

-naġe ġkola ï ģivot ve ġkole, pr§va a povinnosti ģ§kŢ, vĨznam a 

ļinnost ģ§kovsk® samospr§vy, spoleļn§ pravidla a normy; vklad 

vzdŊl§n² pro ģivot 

-naġe obec, region, kraj ï dŢleģit® instituce, zaj²mav§ a pam§tn§ 

m²sta, vĨznamn² rod§ci, m²stn² tradice; ochrana kulturn²ch 

pam§tek, pŚ²rodn²ch objektŢ a majetku 

-naġe vlast ï pojem vlasti a vlastenectv²; zaj²mav§ a pam§tn§ m²sta, 

co n§s proslavilo, vĨznamn® osobnosti; st§tn² symboly, st§tn² 

sv§tky, vĨznamn® dny 

-kulturn² ģivot ï rozmanitost kulturn²ch projevŢ, kulturn² hodnoty, 

kulturn² tradice; kulturn² instituce; masov§ kultura, prostŚedky 

masov® komunikace, masm®dia 

-lidsk§ setk§n² ï pŚirozen® a soci§ln² rozd²ly mezi lidmi, rovnost a 

nerovnost, rovn® postaven² muģŢ a ģen; lidsk§ solidarita, pomoc 

lidem v nouzi, potŚebn² lid® ve spoleļnosti 

-vztahy mezi lidmi ï osobn² a neosobn² vztahy, mezil idsk§ 

komunikace; konfli kty v mezilidskĨch vztaz²ch, probl®my lidsk® 

nesn§ġenlivosti 

-z§sady lidsk®ho souģit² ï mor§lka a mravnost, svoboda a 

vz§jemn§ z§vislost, pravidla chov§n²; dŊlba pr§ce a ļinnost², 

vĨhody spolupr§ce lid² 

 

 

 

ĻLOVŉK JAKO JEDINEC 

-podobnost a odliġnost lid² ï projevy chov§n², rozd²ly v proģ²v§n², 

myġlen²  
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VO-9-2-02 

 

 

VO-9-2-03 

 

 

VO-9-2-04 

 

 

 

 

VO-9-3-01 

 

VO-9-3-02 

 

 

 

 

 

VO-9-3-03 

 

 

VO-9-3-04 

 

 

VO-9-3-05 

 

VO-9-3-06 

 

 

 

VO-9-3-07 

 

 

VO-9-3-08 

¶posoud² vliv osobn²ch vlastnost² na dosahov§n² individu§ln²ch i 

spoleļnĨch c²lŢ, objasn² vĨznam vŢle pŚi dosahov§n² c²lŢ a 

pŚekon§v§n² pŚek§ģek 

¶rozpozn§v§ projevy z§pornĨch charakterovĨch vlastnost² u sebe i u 

druhĨch lid², kriticky hodnot² a vhodnŊ koriguje sv® chov§n² a 

jedn§n² 

¶pop²ġe, jak lze usmŊrŔovat a kultivovat charakterov® a voln² 

vlastnosti, rozv²jet osobn² pŚednosti, pŚekon§vat osobn² 

nedostatky a pŊstovat zdravou sebedŢvŊru 

 

Ģ§k: 

¶rozliġuje a porovn§v§ rŢzn® formy vlastnictv², vļetnŊ duġevn²ho 

vlastnictv², a zpŢsoby jejich ochrany, uvede pŚ²klady, 

¶sestav² jednoduchĨ rozpoļet dom§cnosti, uvede hlavn² pŚ²jmy a 

vĨdaje, rozliġ² pravideln® a jednor§zov® pŚ²jmy a vĨdaje, zv§ģ² 

nezbytnost jednotlivĨch vĨdajŢ v hospodaŚen² dom§cnosti, 

objasn² princip vyrovnan®ho, schodkov®ho a pŚebytkov®ho 

rozpoļtu dom§cnosti, dodrģuje z§sady hospod§rnosti a vyhĨb§ se 

rizikŢm pŚi hospodaŚen² s penŊzi 

¶na pŚ²kladech uk§ģe vhodn® vyuģit² rŢznĨch n§strojŢ hotovostn²ho 

a bezhotovostn²ho placen², uvede pŚ²klady pouģit² debetn² a 

kreditn² platebn² karty, vysvŊtl² jejich omezen² 

¶vysvŊtl², jakou funkci pln² banky a jak® sluģby obļanŢm nab²zej², 

vysvŊtl² vĨznam ¼roku placen®ho a pŚijat®ho, uvede nejļastŊjġ² 

druhy pojiġtŊn² a navrhne, kdy je vyuģ²t 

¶uvede a porovn§ nejobvyklejġ² zpŢsoby nakl§d§n² s volnĨmi 

prostŚedky a zpŢsoby kryt² deficitu 

¶na pŚ²kladu chov§n² kupuj²c²ch a prod§vaj²c²ch vyloģ² podstatu 

fungov§n² trhu, objasn² vliv nab²dky a popt§vky na tvorbu ceny a 

jej² zmŊny, na pŚ²kladu uk§ģe tvorbu ceny jako souļet n§kladŢ, 

zisku a DPH, pop²ġe vliv inflace na hodnotu penŊz 

¶rozliġuje, ze kterĨch zdrojŢ poch§zej² pŚ²jmy st§tu a do kterĨch 

oblast² st§t smŊruje sv® vĨdaje, uvede pŚ²klady d§vek a 

pŚ²spŊvkŢ, kter® ze st§tn²ho rozpoļtu z²sk§vaj² obļan® 

¶rozliġuje a porovn§v§ ¼lohu vĨroby, obchodu a sluģeb, uvede 

-vnitŚn² svŊt ļlovŊka ï vn²m§n², proģ²v§n², pozn§v§n² 

-a posuzov§n² skuteļnosti, sebe i druhĨch lid², syst®m osobn²ch 

hodnot, sebehodnocen²; stereotypy v posuzov§n² druhĨch lid² 

-osobn² rozvoj  ï ģivotn² c²le a pl§ny, ģivotn² perspektiva, adaptace 

na ģivotn² zmŊny, vĨznam motivace, aktivity a vŢle 

 

 

 

 

 

ĻLOVŉK, STĆT A HOSPODĆřSTVĉ 

- majetek, vlastnictv² ï formy vlastnictv²; hmotn® a duġevn² 

vlastnictv², jeji ch ochrana; hospodaŚen² s penŊzi, majetkem  

Ávlastnictv² 

Á pen²ze ï funkce a podoby penŊz, formy placen²; 

Á hospodaŚen² ï rozpoļet dom§cnosti, ¼spory, investice, 

¼vŊry, spl§tkovĨ prodej, leasing; rozpoļet st§tu, typy rozpoļtu a 

jejich odliġnosti; vĨznam dan² 

Á banky a jej ich sluģby ï aktivn² a pasivn² operace, ¼roļen², 

pojiġtŊn², produkty finanļn²ho trhu pro investov§n² a pro 

z²sk§v§n² prostŚedkŢ 

Á vĨroba, obchod, sluģby ï jejich funkce a n§vaznost 

Á pr incipy trģn²ho hospod§Śstv² ï nab²dka, popt§vka, trh; 

tvorba ceny, inflace; podstata fungov§n² trhu; nejļastŊjġ² pr§vn² 

formy podnik§n² 
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VO-9-5-01 

 

 

VO-9-5-02 

 

 

 

VO-9-5-03 

 

VO-9-5-04 

 

 

VO-9-5-05 

 

 

VO-9-5-06 

 

 

 

 

 

VO-9-4-01 

 

VO-9-4-02 

 

 

VO-9-4-03 

 

VO-9-4-04 

 

 

VO-9-4-05 

pŚ²klady jejich souļinnosti 

  

Ģ§k 

¶pop²ġe vliv zaļlenŊn² ĻR do EU na kaģdodenn² ģivot obļanŢ, 

uvede pŚ²klady pr§v obļanŢ ĻR v r§mci EU i moģnĨch zpŢsobŢ 

jejich uplatŔov§n² 

¶uvede nŊkter® vĨznamn® mezin§rodn² organizace a spoleļenstv², k 

nimģ m§ vztah ĻR, posoud² jeji ch vĨznam ve svŊtov®m dŊn² a 

pop²ġe vĨhody spolupr§ce mezi st§ty, vļetnŊ zajiġŠov§n² obrany 

st§tu a ¼ļasti v zahraniļn²ch mis²ch 

¶uvede pŚ²klady nŊkterĨch projevŢ globalizace, porovn§ jejich klady 

a z§pory 

¶uvede nŊkter® glob§ln² probl®my souļasnosti, vyj§dŚ² na nŊ svŢj 

osobn² n§zor a pop²ġe jejich hlavn² pŚ²ļiny i moģn® dŢsledky pro 

ģivot lidstva 

¶objasn² souvislosti glob§ln²ch a lok§ln²ch probl®mŢ, uvede 

pŚ²klady moģnĨch projevŢ a zpŢsobŢ Śeġen² glob§ln²ch probl®mŢ 

na lok§ln² ¼rovni ï v obci, regionu 

¶uvede pŚ²klady mezin§rodn²ho terorismu a zaujme vlastn² postoj ke 

zpŢsobŢm jeho pot²r§n², objasn² roli ozbrojenĨch sil ĻR pŚi 

zajiġŠov§n² obrany st§tu a pŚi Śeġen² kriz² nevojensk®ho 

charakteru 

 

Ģ§k: 

¶rozliġuje nejļastŊjġ² typy a formy st§tŢ a na pŚ²kladech porovn§ 

jejich znaky 

¶rozliġuje a porovn§v§ ¼koly jednotlivĨch sloģek st§tn² moci ĻR i 

jejich org§nŢ a instituc², uvede pŚ²klady instituc² a org§nŢ, kter® 

se pod²lej² na spr§vŊ obc², krajŢ a st§tu 

¶objasn² vĨhody demokratick®ho zpŢsobu Ś²zen² st§tu pro 

kaģdodenn² ģivot obļanŢ 

¶vyloģ² smysl voleb do zastupitelstev v demokratickĨch st§tech a 

uvede pŚ²klady, jak mohou vĨsledky voleb ovlivŔovat 

kaģdodenn² ģivot obļanŢ 

¶pŚimŊŚenŊ uplatŔuje sv§ pr§va vļetnŊ pr§v spotŚebitele a respektuje 

 

MEZINĆRODNĉ VZTAHY, GLOBĆLNĉ SVŉT 

-evropsk§ integrace ï podstata, vĨznam, vĨhody; Evropsk§ unie a 

ĻR 

-mezin§rodn² spolupr§ce ï ekonomick§, poli tick§ a bezpeļnostn² 

spolupr§ce mezi st§ty, jej² vĨhody; 

-vĨznamn® mezin§rodn² organizace (Rada Evropy, NATO, OSN 

aj.) 

-globalizace ï projevy, klady a z§pory; vĨznamn® glob§ln² 

probl®my vļetnŊ v§lek a terorismu, moģnosti jejich Śeġen² 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĻLOVŉK, STĆT A PRĆVO 

-pr§vn² z§klady st§tu ï znaky st§tu, typy a formy st§tu; st§tn² 

obļanstv² ĻR; Đstava ĻR; sloģky st§tn² moci, jejich org§ny a 

instituce, obrana st§tu 

-st§tn² spr§va a samospr§va ï org§ny a instituce st§tn² spr§vy a 

samospr§vy, jejich ¼koly 

-pr incipy demokracie ï znaky demokratick®ho 

-zpŢsobu rozhodov§n² a Ś²zen² st§tu; poli tickĨ pluralismus, soci§ln² 

dialog a jejich vĨznam; vĨznam a formy voleb do zastupitelstev 

-lidsk§ pr§va ï z§kladn² lidsk§ pr§va, pr§va d²tŊte, jejich ochrana; 

¼prava lidskĨch pr§v a pr§v dŊt² v dokumentech; poġkozov§n² 

lidskĨch pr§v, ġikana, diskriminace 

-pr§vn² Ś§d Ļesk® republiky ï vĨznam a funkce pr§vn²ho Ś§du, 
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VO-9-4-06 

 

VO-9-4-07 

 

 

VO-9-4-08 

 

VO-9-4-09 

 

 

VO-9-4-10 

 

VO-9-4-11 

pr§va a opr§vnŊn® z§jmy druhĨch lid², posoud² vĨznam ochrany 

lidskĨch pr§v a svobod, rozum² povinnostem obļana pŚi 

zajiġŠov§n² obrany st§tu 

¶objasn² vĨznam pr§vn² ¼pravy dŢleģitĨch vztahŢ ï vlastnictv², 

pracovn² pomŊr, manģelstv² 

¶prov§d² jednoduch® pr§vn² ¼kony a ch§pe jejich dŢsledky, uvede 

pŚ²klady nŊkterĨch smluv upravuj²c²ch obļanskopr§vn² vztahy ï 

osobn² pŚeprava, koupŊ, oprava ļi pron§jem vŊci 

¶dodrģuje pr§vn² ustanoven², kter§ se na nŊj vztahuj², a uvŊdomuje 

si rizika jejich poruġov§n² 

¶rozliġuje a porovn§v§ ¼koly org§nŢ pr§vn² ochrany obļanŢ, uvede 

pŚ²klady jejich ļinnosti a spolupr§ce pŚi postihov§n² trestnĨch 

ļinŢ 

¶rozpozn§ protipr§vn² jedn§n², rozliġ² pŚestupek a trestnĨ ļin, uvede 

jejich pŚ²klady 

¶diskutuje o pŚ²ļin§ch a dŢsledc²ch korupļn²ho jedn§n² 

org§ny pr§vn² ochrany obļanŢ, soustava soudŢ; pr§vn² norma, 

pŚedpis, publikov§n² pr§vn²ch pŚedpisŢ 

-protipr§vn² jedn§n² ï druhy a postihy protipr§vn²ho jedn§n² 

vļetnŊ korupce, trestn² postiģitelnost; poruġov§n² pŚedpisŢ v 

silniļn²m provozu, poruġov§n² pr§v k duġevn²mu vlastnictv² 

-pr§vo v kaģdodenn²m ģivotŊ ï vĨznam pr§vn²ch vztahŢ; dŢleģit® 

pr§vn² vztahy a z§vazky z nich vyplĨvaj²c²; z§kladn² pr§va 

spotŚebitele; styk s ¼Śady 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

VO-9-1-03p 

VO-9-1-06p 

 

VO-9-1-07p 

VO-9-1-07p 

 

 

VO-9-1-08p 

 

VO-9-1-09p 

VO-9-1-08p 

 

 

 

VO-9-2-01p 

VO-9-2-04p 

Ģ§k 

¶pŚistupuje kriticky k projevŢm vandalismu 

¶v modelov® situaci uplatn² dovednosti potŚebn® k ochranŊ osob za 

mimoŚ§dnĨch ud§lost² 

¶respektuje mravn² principy a pravidla spoleļensk®ho souģit² 

¶uplatŔuje vhodn® zpŢsoby chov§n² a komunikace v rŢznĨch 

ģivotn²ch situac²ch a rozliġuje projevy nepŚimŊŚen®ho chov§n² a 

poruġov§n² spoleļenskĨch norem 

¶rozpozn§v§ hodnoty pŚ§telstv² a vztahŢ mezi lidmi a je ohleduplnĨ 

ke starĨm, nemocnĨm a postiģenĨm spoluobļanŢm 

¶je sezn§men s nebezpeļ²m rasismu a xenofobie 

¶respektuje kulturn² zvl§ġtnosti, n§zory a z§jmy minoritn²ch skupin 

ve spoleļnosti 

 

Ģ§k 

¶ch§pe vĨznam vzdŊl§v§n² v kontextu s profesn²m uplatnŊn²m, 

¶formuluje sv® nejbliģġ² pl§ny 

ĻlovŊk ve spoleļnosti 

- Mezilidsk® vztahy (vandalismus, lhostejnost, rasismus) 

- N§rodnostn² menġiny (rovnopr§vnost, a jejich kultura) 

- Ġkola ï pr§va a povinnosti ģ§kŢ, vztahy ve ġkole, ġkoln² Ś§d 

- Z§kladn² pravidla spoleļensk®ho chov§n² 

- Poruġov§n² lidskĨch pr§v a svod  

- Dorozum²v§n² mezi lidmi 

- Đcta k  lidem 

- Vhodn® a nevhodn® vyuģit² voln®ho ļasu 

- Volnoļasov® aktivity (z§jmov® organizace) 

- Postiģen² spoluobļan® (formy a druhy postiģen²) 

 

 

ĻlovŊk jako jedinec 

- PŚ²prava na povol§n² (kvalifikace a rekvalifikace) 
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VO-9-3-02p 

 

VO-9-3-02p 

 

 

 

VO-9-3-03p 

 

VO-9-3-04p 

VO-9-3-07p 

 

 

VO-9-5-01p  

 

VO-9-5-01p,  

VO-9-5-02p  

VO-9-5-06p 

 

 

VO-9-4-02p 

VO-9-4-02p 

 

VO-9-4-02p 

VO-9-4-04p 

VO-9-4-05p 

VO-9-4-05p 

VO-9-4-08p 

 

VO-9-4-09p 

 

 

VO-9-4-09p 

 

 

Ģ§k 

¶struļnŊ pop²ġe soci§ln², pr§vn² a ekonomick® ot§zky rodinn®ho 

ģivota a rozliġuje postaven² a role rodinnĨch pŚ²sluġn²kŢ 

¶sestav² jednoduchĨ rozpoļet dom§cnosti, uvede hlavn² pŚ²jmy a 

vĨdaje, rozliġ² pravideln® a jednor§zov® pŚ²jmy a vĨdaje, zv§ģ² 

nezbytnost jednotlivĨch vĨdajŢ v hospodaŚen² dom§cnosti, 

vyhĨb§ se rizikŢm pŚi hospodaŚen² s penŊzi 

¶uk§ģe na pŚ²kladech vhodn® vyuģit² rŢznĨch n§strojŢ hotovostn²ho 

a bezhotovostn²ho placen², vysvŊtl², k ļemu slouģ² bankovn² ¼ļet 

¶uvede pŚ²klady sluģeb, kter® banky nab²zej² obļanŢm 

¶uvŊdomuje si vĨznam soci§ln² p®ļe o potŚebn® obļany 

 

Ģ§k 

¶uvede pŚ²klady z§kladn²ch pr§v obļanŢ ĻR v r§mci EU a zpŢsoby 

jejich uplatŔov§n² 

¶uvede nŊkter® vĨznamn® mezin§rodn² organizace a spoleļenstv², k 

nimģ m§ ĻR vztah, a v² o vĨhod§ch spolupr§ce mezi st§ty 

¶uvede pŚ²klady mezin§rodn²ho terorismu 

 

Ģ§k 

¶uvede z§kladn² prvky fungov§n² demokratick® spoleļnosti 

¶ch§pe st§topr§vn² uspoŚ§d§n² Ļesk® republiky, z§konod§rnĨch 

org§nŢ a instituc² st§tn² spr§vy 

¶uvede symboly naġeho st§tu a zn§ zpŢsoby jejich uģ²v§n² 

¶vyjmenuje z§kladn² pr§va a povinnosti obļanŢ 

¶na pŚ²kladu vysvŊtl², jak reklamovat vĨrobek nebo sluģbu 

¶uvede pŚ²klady, jak se br§nit v pŚ²padŊ poruġen² pr§v spotŚebitele 

¶uvŊdomuje si rizika poruġov§n² pr§vn²ch ustanoven² a dŢsledky 

protipr§vn²ho jedn§n² 

¶uvede z§kladn² informace o soci§ln²ch, pr§vn²ch a ekonomickĨch 

ot§zk§ch rodinn®ho ģivota a rozliġuje postaven² a role rodinnĨch 

pŚ²sluġn²kŢ 

¶vyŚizuje sv® osobn² z§leģitosti vļetnŊ bŊģn® komunikace s ¼Śady; 

 

ĻlovŊk, st§t a hospod§Śstv² 

- Funkce a struktura rodiny, hospodaŚen² rodiny  

- RodinnĨ rozpoļet 

- Rovnopr§vnost muģŢ a ģen 

- Funkce penŊz 

- Hotovostn² a bezhotovostn² placen² 

- Sluģby ï banky, spoŚitelny 

- Soci§ln² politika st§tu 

 

 

 

 

Mezin§rodn² vztahy, glob§ln² svŊt 

- MŊna EU 

- Mezin§rodn² spolupr§ce 

- Mezin§rodn² organizace (NATO, OSN, EU) 

- Bezpeļnost a obrana proti terorismu 

 

ĻlovŊk, st§t a pr§vo 

- Rodina a manģelstv² ï pr§va a povinnosti ļlenŢ rodiny 

- Rodinn® pr§vo 

- TĨran® a zneuģ²van® dŊti, ġikana, diskriminace 

- Pr§va a povinnosti obļanŢ (pr§vn² Ś§d, org§ny pr§vn² ochrany, 
soudy) 

- Pr§vn² dokumenty obļana 

- Pom§haj²c² organizace 

- Volby 

- ĐŚady (obecn², parlament) 

- MinistŚi, vl§da, prezident 

- Politick® strany a spolky 

- Soci§lnŊ patologick® jevy 

- Organizace, krizov§ centra 
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VO-9-4-10p 

VO-9-4-10p 

poģ§d§ v pŚ²padŊ potŚeby vhodnĨm zpŢsobem o radu 

¶rozezn§v§ nebezpeļ² ohroģen² soci§lnŊ patologickĨmi jevy 

¶v krizovĨch situac²ch vyuģ²v§ sluģby pom§haj²c²ch organizac² 
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5.10 FYZIKA  

Charakteristika vyuļovac²ho pŚedmŊtu 

V pŚedmŊtu fyzika si ģ§ci osvojuj², pŚedevġ²m na z§kladŊ pozorov§n², mŊŚen² a experimentov§n², nejdŢleģitŊjġ² fyzik§ln² pojmy, veliļiny a z§konitosti 

potŚebn® k porozumŊn² fyzik§ln²m jevŢm a procesŢm, vyskytuj²c²m se v pŚ²rodŊ, v bŊģn®m ģivotŊ i v technick® praxi. PŚisp²v§ k rozvoji 

rozumovĨch schopnost² ģ§kŢ, uļ² ģ§ky pŚesn®mu vyjadŚov§n², rozv²j² jejich specifick® z§jmy a uv§d² je do moģnost² a perspektiv modern²ch technologi². 

Ģ§ci z²sk§vaj² element§rn² znalosti a praktick® dovednosti z rŢznĨch oblast² fyziky, navazuj² na poznatky osvojen® na 1. stupni v r§mci vzdŊl§vac² 

oblasti ĻlovŊk a jeho svŊt. Osvojuj² si metody spojen® s pozorov§n²m vlastnost² l§tek a fyzik§ln²ch procesŢ, pozn§vaj² zpŢsoby prov§dŊn² 

fyzik§ln²ch pokusŢ a mŊŚen², snaģ² se pochopit podstatu fyzik§ln²ch dŊjŢ a uv§d² je do souvislost² s jejich praktickĨm vyuģit²m. 

Ģ§ci pozn§vaj² z§sady bezpeļnosti pr§ce zejm®na s elektrickĨm proudem, s teplem, s pouģit²m jednoduchĨch strojŢ a pŚ²strojŢ. Jsou seznamov§ni s 

vġestrannĨm vyuģit²m fyziky jak v dom§cnostech, tak v prŢmyslu, v dopravŊ, energetice, zdravotnictv², potravin§Śstv² i v mnoha dalġ²ch oblastech lidsk® 

ļinnosti. Jsou smŊŚov§ni k pochopen² toho, ģe bez z§kladn²ch poznatkŢ o fyzik§ln²ch dŊj²ch se lidstvo neobejde v ģ§dn® z oblast² sv® ļinnosti, pozn§vaj² 

nezbytnost ochrany ģivotn²ho prostŚed² a zabezpeļen² dostateļnĨch zdrojŢ energie. Um² kriticky hodnotit z²skan® informace a ovŊŚovat je z 

rŢznĨch hledisek. Jsou vedeni k vŊdom² dŢleģitosti a uplatnŊn² fyziky v budoucnosti. 

Mezi nejļastŊji pouģ²van® metody pr§ce patŚ² metody pr§ce s textem, pozorov§n², pŚedv§dŊn², rozhovor, vysvŊtlov§n², vĨklad, praktick® ļinnosti, 

demonstrace statickĨch obrazŢ (obrazy, sch®mata, n§kresy). 

V 7. roļn²ku se navazuje na pŚ²rodovŊdn® poznatky z 1. stupnŊ. Znalosti ģ§kŢ se rozġiŚuj² o pohyby a vz§jemn® silov® pŢsoben² tŊles, mechanick® 

vlastnosti kapalin, plynŢ a poznatky o zvuku. 
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V 8. roļn²ku pozn§vaj² magnetismus, elektrick® vlastnosti l§tek a z§klady optiky. D§le se setk§vaj² s dalġ²mi fyzik§ln²mi veliļinami, jako jsou pr§ce, 

vĨkon, energie. 

V 9. roļn²ku je uļivo zamŊŚeno na tematick® celky elektromagnetick® jevy, veden² el. proudu a jeho vĨroba, z§klady jadern® fyziky a z§kladn² 

informace o vesm²ru. 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu: 

Vyuļovac² pŚedmŊt fyzika je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda. Vyuļuje se v sedm®m aģ dev§t®m roļn²ku. PŚedmŊt fyzika se vyuļuje 

jednu hodinu tĨdnŊ, coģ za ġkoln² rok ļin² 33 vyuļovac²ch hodin. Ve vĨuce jsou zahrnuta praktick§ cviļen², pozorov§n² v pŚ²rodŊ a exkurze. 

C²lem vyuļov§n² fyziky je poskytnout ģ§kŢm z§kladn² vŊdomosti o fyzik§ln²ch jevech a jejich pouģit² v praktick®m ģivotŊ tzn. pŚedevġ²m k osvojen² 

dovednost² ochrany zdrav². 

MezipŚedmŊtov® vztahy: 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ je moģno v tomto pŚedmŊtu uplatnit vazby s tŊmito pŚedmŊty: Matematika, Chemie, PŚ²rodopis a ZemŊpis. Odv²j² se 

pŚedevġ²m od aktu§ln² ¼rovnŊ vŊdomost² ģ§kŢ, ke kterĨm mus² vyuļuj²c² pŚihl²ģet. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu Fyzika uplatŔujeme takov® postupy a strategie, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 

Kompetence k uļen² 

¶ģ§k pracuje s uļebnicemi, uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami 

- uļitel d§v§ ģ§kovi pŚ²leģitost pracovat s rŢznĨmi druhy uļebn²ho materi§lu a uļebn²mi pomŢckami (uļebnice, pracovn² seġity, encyklopedie, PC, 

pŚ²sluġnĨmi stavebnicemié) a vede ģ§ka k jejich spr§vn®mu pouģ²v§n² 

¶ģ§k pouģ²v§ z§kladn² pojmy z rŢznĨch vzdŊl§vac²ch oblast² 
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-uļitel uļ² ģ§ka rozliġovat (a oddŊlovat od sebe) z§kladn² pojmy pŚedmŊtu a pojmy z pŚ²buznĨch pŚedmŊtŢ 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

¶ģ§k vn²m§ probl®mov® situace, rozpozn§ probl®my a hled§ nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen² 

-  uļitel vede ģ§ka, aby poznal praktick® probl®my fyzik§ln²ch jevŢ v praxi a dovedl naj²t nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen² 

Kompetence komunikativn² 

¶ģ§k vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² spolupr§ci ostatn²mi lidmi 

- uļitel uļ² ģ§ka vyuģ²vat z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² spolupr§ci s ostatn²mi 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k respektuje pravidla pr§ce v tĨmu a svĨmi pracovn²mi ļinnostmi ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce 

-  uļitel d§v§ pŚ²leģitost ģ§kovi pracovat spoleļnŊ s ostatn²mi spoluģ§ky (laboratorn² pr§ce, pokusyé) a t²m jej uļit respektov§n² pravidel v kolektivu a 

svou prac² ovlivŔovat kvalitu spoleļn® pr§ce 

Kompetence obļansk® 

¶ģ§k ch§pe nebezpeļ² rasizmu a xenofobie 

-  uļitel soustavnŊ vysvŊtluje a opakuje ģ§kovi vyuģit² z²skanĨch poznatkŢ pro volbu budouc²ho povol§n² (vzdŊl§n²) a dŢleģitost z²sk§n² zamŊstn§n² mŢģe 

pozitivnŊ ovlivnit xenofobii a rasismus 

Kompetence pracovn² 

¶ģ§k re§lnŊ posoud² vĨsledek sv® pr§ce i pr§ce ostatn²ch 

- uļitel vhodnŊ vede ģ§ka, aby re§lnŊ dovedl posoudit vĨsledky sv® pr§ce i pr§ce ostatn²ch 

¶ģ§k vyuģ²v§ z²skan® znalosti a zkuġenosti a vytv§Ś² si pŚedstavu o moģnostech sv®ho budouc²ho pracovn²ho uplatnŊn² 

- uļitel se snaģ² pŚimŊt ģ§ka, aby z²skan® znalosti a zkuġenosti dan®ho pŚedmŊtu vyuģil  pŚi pŚedstavŊ volby odpov²daj²c²ho uļebn²ho pomŊru a mŊl 

moģnost z²skat odpov²daj²c² pracovn² uplatnŊn² 
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Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt Fyzika 

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV Me

V 

EV 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.    Lidsk® vztahy   

8.    Evropa a svŊt n§s zaj²m§ 
 Jsme Evropan® 

 EtnickĨ pŢvod 
Vn²m§n² autora medi§ln²ho 

sdŊlen² 

 

 

9. 
   

Objevujeme Evropu a svŊt 
   Ekosyst®my 

 Lidsk® aktivity 
 Z§kladn² podm²nky 

ģivota 
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5.11.1 FYZIKA : 7. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

F-9-1-01 

 

F-9-1-02 

 

F-9-1-03 

 

F-9-1-04 

 

 

 

F-9-2-01 

F-9-2-02 

 

F-9-2-03 

F-9-2-04 

 

F-9-2-05 

 

 

F-9-2-06 

 

 

 

F-9-3-01 

 

F-9-3-02 

 

 

Ģ§k 

¶zmŊŚ² vhodnŊ zvolenĨmi mŊŚidly nŊkter® dŢleģit® fyzik§ln² 

veliļiny charakterizuj²c² l§tky a tŊlesa 

¶uvede konkr®tn² pŚ²klady jevŢ dokazuj²c²ch, ģe se ļ§stice l§tek 

neust§le pohybuj² a vz§jemnŊ na sebe pŢsob² 

¶pŚedpov², jak se zmŊn² d®lka ļi objem tŊlesa pŚi dan® zmŊnŊ jeho 

teploty 

¶vyuģ²v§ s porozumŊn²m vztah mezi hustotou, hmotnost² a objemem 

pŚi Śeġen² praktickĨch probl®mŢ 

 

Ģ§k 

¶rozhodne, jakĨ druh pohybu tŊleso kon§ vzhledem k jin®mu tŊlesu 

¶vyuģ²v§ s porozumŊn²m pŚi Śeġen² probl®mŢ a ¼loh vztah mezi 

rychlost², dr§hou a ļasem u rovnomŊrn®ho pohybu tŊles 

¶zmŊŚ² velikost pŢsob²c² s²ly 

¶urļ² v konkr®tn² jednoduch® situaci druhy sil pŢsob²c²ch na tŊleso, 

jejich velikosti, smŊry a vĨslednici 

¶vyuģ²v§ Newtonovy z§kony pro objasŔov§n² ļi pŚedv²d§n² zmŊn 

pohybu tŊles pŚi pŢsoben² st§l® vĨsledn® s²ly v jednoduchĨch 

situac²ch 

¶aplikuje poznatky o ot§ļivĨch ¼ļinc²ch s²ly pŚi Śeġen² praktickĨch 

probl®mŢ 

 

Ģ§k 

¶vyuģ²v§ poznatky o z§konitostech tlaku v klidnĨch tekutin§ch pro 

Śeġen² konkr®tn²ch praktickĨch probl®mŢ 

¶pŚedpov² z analĨzy sil pŢsob²c²ch na tŊleso v klidn® tekutinŊ 

chov§n² tŊlesa v n² 

 

LĆTKY A TŉLESA 

-mŊŚen® veliļiny ï d®lka, objem, hmotnost, teplota a jej² zmŊna, 

ļas 

-skupenstv² l§tek ï souvislost skupenstv² l§tek s jejich ļ§sticovou 

stavbou; difuze 

 

 

 

 

 

POHYB TŉLES, SĉLY 

-pohyby tŊles ï pohyb rovnomŊrnĨ a nerovnomŊrnĨ; pohyb 

pŚ²moļarĨ a kŚivoļarĨ 

-gravitaļn² pole a gravitaļn² s²la ï pŚ²m§ ¼mŊrnost mezi 

gravitaļn² silou a hmotnost² tŊlesa 

-tlakov§ s²la a tlak ï vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem 

plochy, na niģ s²la pŢsob² 

-tŚec² s²la ï smykov® tŚen², ovlivŔov§n² velikosti tŚec² s²ly v praxi 

-vĨslednice dvou sil  stejnĨch a opaļnĨch smŊrŢ 

-Newtonovy z§kony ï prvn², druhĨ (kvalitativnŊ), tŚet² 

-rovnov§ha na p§ce a pevn® kladce 

 

 

 

MECHANICK£ VLASTNOSTI TEKUTI N 

-PascalŢv z§kon ï hydraulick§ zaŚ²zen² 

-hydrostatickĨ a atmosf®rickĨ tlak ï souvislost mezi 

hydrostatickĨm tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost 

atmosf®rick®ho tlaku s nŊkterĨmi procesy v atmosf®Śe 
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F-9-4-04 

 

 

 

 

F-9-5-01 

 

F-9-5-02 

 

 

Ģ§k 

¶urļ² v jednoduchĨch pŚ²padech teplo pŚijat® ļi odevzdan® tŊlesem 

 

 

Ģ§k 

¶rozpozn§ ve sv®m okol² zdroje zvuku a kvalitativnŊ analyzuje 

pŚ²hodnost dan®ho prostŚed² pro ġ²Śen² zvuku 

¶posoud² moģnosti zmenġov§n² vlivu nadmŊrn®ho hluku na ģivotn² 

prostŚed² 

-Archim®dŢv z§kon ï vztlakov§ s²la; pot§pŊn², vzn§ġen² se a 

plov§n² tŊles v klidnĨch tekutin§ch 

 

ENERGIE 

- pŚemŊny skupenstv² ï t§n² a tuhnut², skupensk® teplo t§n²; 

vypaŚov§n² a kapalnŊn²; hlavn² faktory ovlivŔuj²c² vypaŚov§n² a 

teplotu varu kapaliny 

 

ZVUKOV£ DŉJE 

-vlastnosti zvuku ï l§tkov® prostŚed² jako podm²nka vzniku ġ²Śen² 

zvuku, rychlost ġ²Śen² zvuku v rŢznĨch prostŚed²ch; odraz zvuku 

na pŚek§ģce, ozvŊna; pohlcov§n² zvuku; vĨġka zvukov®ho t·nu 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

 

F-9-1-01p 

 

 

 

 

F-9-2-01p 

F-9-2-02p 

 

F-9-2-04p 

F-9-2-05p 

F-9-2-06p 

 

 

 

F-9-3-01p 

 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶zmŊŚ² v jednoduchĨch konkr®tn²ch pŚ²padech vhodnŊ zvolenĨmi 

mŊŚidly dŢleģit® fyzik§ln² veliļiny charakterizuj²c² l§tky a tŊlesa 

ï d®lku, hmotnost, ļas 

 

Ģ§k 

¶rozezn§v§, ģe je tŊleso v klidu, ļi pohybu vŢļi jin®mu tŊlesu 

¶zn§ vztah mezi rychlost², dr§hou a ļasem u rovnomŊrn®ho 

pŚ²moļar®ho pohybu tŊles pŚi Śeġen² jednoduchĨch probl®mŢ 

¶rozezn§, zda na tŊleso v konkr®tn² situaci pŢsob² s²la 

¶pŚedv²d§ zmŊnu pohybu tŊles pŚi pŢsoben² s²ly 

¶aplikuje poznatky o jednoduchĨch stroj²ch pŚi Śeġen² jednoduchĨch 

praktickĨch probl®mŢ 

 

Ģ§k  

¶vyuģ²v§ poznatky o z§konitostech tlaku v klidnĨch tekutin§ch pro 

Śeġen² jednoduchĨch praktickĨch probl®mŢ 

 

 

 

LĆTKY A TŉLESA 

-mŊŚen® veliļiny ï d®lka, objem, hmotnost, teplota a jej² zmŊna, ļas 

 

 

 

 

POHYB TŉLES, SĉLY 

-pohyby tŊles ï pohyb rovnomŊrnĨ a nerovnomŊrnĨ; pohyb 

pŚ²moļarĨ a kŚivoļarĨ; gravitaļn² pole a gravitaļn² s²la ï pŚ²m§ 

¼mŊrnost mezi gravitaļn² silou a hmotnost² tŊlesa; tlakov§ s²la a 

tlak ï vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na 

niģ s²la pŢsob², tŚec² s²la ï smykov® tŚen²; ovlivŔov§n² velikosti 

tŚec², s²ly v praxi; vĨslednice dvou sil stejnĨch a opaļnĨch 

smŊrŢ; Newtonovy z§kony ï prvn², druhĨ (kvalitativnŊ), tŚet²; 

rovnov§ha na p§ce a pevn® kladce 

 

MECHANICK£ VLASTNOSTI TEKUTIN 

-PascalŢv z§kon ï hydraulick§ zaŚ²zen², hydrostatickĨ a 

atmosf®rickĨ tlak ï souvislost mezi hydrostatickĨm tlakem, 

hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosf®rick®ho tlaku s 

nŊkterĨmi procesy v Atmosf®Śe; Archim®dŢv z§kon ï vztlakov§ 

s²la; pot§pŊn², vzn§ġen² se a plov§n² tŊles v klidnĨch tekutin§ch 
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F-9-4-04p 

 

 

 

 

F-9-5-01p 

F-9-5-02p 

Ģ§k 

¶rozezn§ v jednoduchĨch pŚ²kladech teplo pŚijat® ļi odevzdan® 

tŊlesem 

 

 

Ģ§k 

¶rozpozn§ zdroje zvuku, jeho ġ²Śen² a odraz 

¶posoud² vliv nadmŊrn®ho hluku na ģivotn² prostŚed² a zdrav² ļlovŊka 

 

 

ENERGIE 

-pŚemŊny skupenstv² ï t§n² a tuhnut², skupensk® teplo t§n²; 

vypaŚov§n² a kapalnŊn²; hlavn² faktory ovlivŔuj²c² vypaŚov§n² a 

teplotu varu kapaliny 

 

ZVUKOV£ DŉJE 

-vlastnosti zvuku ï l§tkov® prostŚed² jako podm²nka vzniku ġ²Śen² 

zvuku; rychlost ġ²Śen² zvuku v rŢznĨch prostŚed²ch; odraz zvuku 

na pŚek§ģce, ozvŊna; pohlcov§n² zvuku; vĨġka zvukov®ho t·nu 
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5.11.2 FYZIKA:  8. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

F-9-1-01 

 

F-9-1-02 

 

F-9-1-03 

 

F-9-1-04 

 

 

 

F-9-4-01 

 

F-9-4-02 

 

F-9-4-03 

 

F-9-4-04 

F-9-4-05 

 

 

 

F-9-6-01 

 

F-9-6-02 

 

F-9-6-03 

 

F-9-6-04 

Ģ§k 

¶zmŊŚ² vhodnŊ zvolenĨmi mŊŚidly nŊkter® dŢleģit® fyzik§ln² 

veliļiny charakterizuj²c² l§tky a tŊlesa 

¶uvede konkr®tn² pŚ²klady jevŢ dokazuj²c²ch, ģe se ļ§stice l§tek 

neust§le pohybuj² a vz§jemnŊ na sebe pŢsob² 

¶pŚedpov², jak se zmŊn² d®lka ļi objem tŊlesa pŚi dan® zmŊnŊ jeho 

teploty 

¶vyuģ²v§ s porozumŊn²m vztah mezi hustotou, hmotnost² a objemem 

pŚi Śeġen² praktickĨch probl®mŢ 

 

Ģ§k 

¶urļ² v jednoduchĨch pŚ²padech pr§ci vykonanou silou a z n² urļ² 

zmŊnu energie tŊlesa 

¶vyuģ²v§ s porozumŊn²m vztah mezi vĨkonem, vykonanou prac² a 

ļasem 

¶vyuģ²v§ poznatky o vz§jemnĨch pŚemŊn§ch rŢznĨch forem energie 

a jejich pŚenosu pŚi Śeġen² konkr®tn²ch probl®mŢ a ¼loh 

¶urļ² v jednoduchĨch pŚ²padech teplo pŚijat® ļi odevzdan® tŊlesem 

¶zhodnot² vĨhody a nevĨhody vyuģ²v§n² rŢznĨch energetickĨch 

zdrojŢ z hlediska vlivu na ģivotn² prostŚed² 

 

Ģ§k 

¶sestav² spr§vnŊ podle sch®matu elektrickĨ obvod a analyzuje 

spr§vnŊ sch®ma re§ln®ho obvodu 

¶rozliġ² stejnosmŊrnĨ proud od stŚ²dav®ho a zmŊŚ² elektrickĨ proud 

a napŊt² 

¶rozliġ² vodiļ, izolant a polovodiļ na z§kladŊ analĨzy jejich 

vlastnost² 

¶vyuģ²v§ OhmŢv z§kon pro ļ§st obvodu pŚi Śeġen² praktickĨch 

LĆTKY A TŉLESA 

-mŊŚen® veliļiny ï d®lka, objem, hmotnost, teplota a jej² zmŊna, 

ļas 

 

 

 

 

 

 

 

ENERGIE 

-formy energie ï pohybov§ a polohov§ energie; vnitŚn² energie; 

elektrick§ energie a vĨkon; vĨroba a pŚenos elektrick® energie; 

jadern§ energie, ġtŊpn§ reakce, jadernĨ reaktor, jadern§ 

elektr§rna; ochrana lid² pŚed radioaktivn²m z§Śen²m 

 

 

 

 

 

 

ELEKTROMAGNETI CK£ A SVŉTELN£ DŉJE 

-elektrickĨ obvod ï zdroj napŊt², spotŚebiļ, sp²naļ 

-elektrick® a magnetick® pole ï elektrick§ a magnetick§ s²la; 

elektrickĨ n§boj; tepeln® ¼ļinky elektrick®ho proudu; elektrickĨ 

odpor; stejnosmŊrnĨ elektromotor; transform§tor; bezpeļn® 

chov§n² pŚi pr§ci s elektrickĨmi pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi 

-vlastnosti svŊtla ï zdroje svŊtla; rychlost svŊtla ve vakuu a v 

rŢznĨch prostŚed²ch; st²n, zatmŊn² Slunce a MŊs²ce; zobrazen² 
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F-9-6-05 

 

 

F-9-6-06 

F-9-6-07 

 

 

F-9-6-08 

 

 

 

 

F-9-7-01 

probl®mŢ 

¶vyuģ²v§ prakticky poznatky o pŢsoben² magnetick®ho pole na 

magnet a c²vku s proudem a o vlivu zmŊny magnetick®ho pole 

v okol² c²vky na vznik indukovan®ho napŊt² v n² 

¶zapoj² spr§vnŊ polovodiļovou diodu 

¶vyuģ²v§ z§kona o pŚ²moļar®m ġ²Śen² svŊtla ve stejnorod®m 

optick®m prostŚed² a z§kona odrazu svŊtla pŚi Śeġen² probl®mŢ a 

¼loh 

¶rozhodne ze znalosti rychlost² svŊtla ve dvou rŢznĨch prostŚed²ch, 

zda se svŊtlo bude l§mat ke kolmici, ļi od kolmice, a vyuģ²v§ 

t®to skuteļnosti pŚi analĨze prŢchodu svŊtla ļoļkami 

 

Ģ§k 

¶objasn² (kvalitativnŊ) pomoc² poznatkŢ o gravitaļn²ch sil§ch pohyb 

planet kolem Slunce a mŊs²cŢ planet kolem planet 

odrazem na rovinn®m, dut®m a vypukl®m zrcadle (kvalitativnŊ); 

zobrazen² lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativnŊ); 

rozklad b²l®ho svŊtla hranolem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VESMĉR 

-sluneļn² soustava ï jej² hlavn² sloģky; mŊs²ļn² f§ze 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

F-9-1-01p 

 

 

 

 

F-9-4-02p 

 

F-9-4-03p 

 

 

 

F-9-6-01p 

F-9-6-02p 

F-9-6-03p 

 

 

 

Ģ§k 

¶zmŊŚ² v jednoduchĨch konkr®tn²ch pŚ²padech vhodnŊ zvolenĨmi 

mŊŚidly dŢleģit® fyzik§ln² veliļiny charakterizuj²c² l§tky a tŊlesa 

ï d®lku, hmotnost, ļas 

 

Ģ§k 

¶uvede vz§jemnĨ vztah mezi vĨkonem, vykonanou prac² a ļasem 

(bez vzorcŢ) 

¶rozpozn§ vz§jemn® pŚemŊny rŢznĨch forem energie, jeji ch pŚenosu 

a vyuģit² 

 

Ģ§k 

¶sestav² podle sch®matu jednoduchĨ elektrickĨ obvod 

¶vyjmenuje zdroje elektrick®ho proudu 

¶rozliġ² vodiļe od izolantŢ na z§kladŊ jejich vlastnost²; zn§ z§sady 

bezpeļnosti pŚi pr§ci s elektrickĨmi pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi; zn§ 

druhy magnetŢ a jejich praktick® vyuģit²; rozpozn§, zda tŊleso je, 

ļi nen² zdrojem svŊtla 

LĆTKY A TŉLESA 

-mŊŚen® veliļiny ï d®lka, objem, hmotnost, teplota a jej² zmŊna, 

ļas 

 

 

ENERGIE 

-formy energie ï pohybov§ a polohov§ energie; vnitŚn² energie; 

elektrick§ energie a vĨkon; vĨroba a pŚenos elektrick® energie; 

jadern§ energie, ġtŊpn§ reakce, jadernĨ reaktor, jadern§ 

elektr§rna; ochrana lid² pŚed radioaktivn²m z§Śen²m 

 

ELEKTROMAGNETI CK£ A SVŉTELN£ DŉJE 

-elektrickĨ obvod ï zdroj napŊt², spotŚebiļ, sp²naļ 

-elektrick® a magnetick® pole ï elektrick§ a magnetick§ s²la; 

elektrickĨ n§boj; tepeln® ¼ļinky elektrick®ho proudu; elektrickĨ 

odpor; stejnosmŊrnĨ elektromotor; transform§tor; bezpeļn® 

chov§n² pŚi pr§ci s elektrickĨmi pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi 

-vlastnosti svŊtla ï zdroje svŊtla; rychlost svŊtla ve vakuu a v 

rŢznĨch prostŚed²ch; st²n, zatmŊn² Slunce a MŊs²ce; zobrazen² 
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F-9-6-07p 

 

 

 

 

F-9-7-01p 

 

- 

- 

¶zn§ zpŢsob ġ²Śen² svŊtla ve stejnorod®m optick®m prostŚed²; rozliġ² 

spojnou ļoļku od rozptylky a zn§ jejich vyuģit² 

 

 

Ģ§k 

¶objasn² pohyb planety ZemŊ kolem Slunce a pohyb MŊs²ce kolem 

ZemŊ 

¶zn§ planety sluneļn² soustavy a jejich postaven² vzhledem ke Slunci 

¶osvoj² si z§kladn² vŊdomosti o Zemi jako vesm²rn®m tŊlese a jej²m 

postaven² ve vesm²ru 

odrazem na rovinn®m, dut®m a vypukl®m zrcadle (kvalitativnŊ); 

zobrazen² lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativnŊ); 

rozklad b²l®ho svŊtla hranolem 

 

VESMĉR 

-sluneļn² soustava ï jej² hlavn² sloģky; mŊs²ļn² f§ze 
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5.11.3 FYZIKA:  9. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

F-9-4-01 

 

F-9-4-02 

 

F-9-4-03 

 

F-9-4-04 

F-9-4-05 

 

 

 

 

F-9-6-02 

 

F-9-6-03 

 

F-9-6-04 

 

F-9-6-05 

 

 

 

 

 

F-9-7-01 

 

F-9-7-02 

Ģ§k 

¶urļ² v jednoduchĨch pŚ²padech pr§ci vykonanou silou a z n² urļ² 

zmŊnu energie tŊlesa 

¶vyuģ²v§ s porozumŊn²m vztah mezi vĨkonem, vykonanou prac² a 

ļasem 

¶vyuģ²v§ poznatky o vz§jemnĨch pŚemŊn§ch rŢznĨch forem energie 

a jejich pŚenosu pŚi Śeġen² konkr®tn²ch probl®mŢ a ¼loh 

¶urļ² v jednoduchĨch pŚ²padech teplo pŚijat® ļi odevzdan® tŊlesem 

¶zhodnot² vĨhody a nevĨhody vyuģ²v§n² rŢznĨch energetickĨch 

zdrojŢ z hlediska vlivu na ģivotn² prostŚed² 

 

 

Ģ§k 

¶rozliġ² stejnosmŊrnĨ proud od stŚ²dav®ho a zmŊŚ² elektrickĨ proud a 

napŊt² 

¶rozliġ² vodiļ, izolant a polovodiļ na z§kladŊ analĨzy jejich 

vlastnost² 

¶vyuģ²v§ OhmŢv z§kon pro ļ§st obvodu pŚi Śeġen² praktickĨch 

probl®mŢ 

¶vyuģ²v§ prakticky poznatky o pŢsoben² magnetick®ho pole na 

magnet a c²vku s proudem a o vlivu zmŊny magnetick®ho pole 

v okol² c²vky na vznik indukovan®ho napŊt² v n² 

 

 

Ģ§k 

¶objasn² (kvalitativnŊ) pomoc² poznatkŢ o gravitaļn²ch sil§ch pohyb 

planet kolem Slunce a mŊs²cŢ planet kolem planet 

¶odliġ² hvŊzdu od planety na z§kladŊ jejich vlastnost² 

 

ENERGIE 

-formy energie ï pohybov§ a polohov§ energie; vnitŚn² energie; 

elektrick§ energie a vĨkon; vĨroba a pŚenos elektrick® energie; 

jadern§ energie, ġtŊpn§ reakce, jadernĨ reaktor, jadern§ 

elektr§rna; ochrana lid² pŚed radioaktivn²m z§Śen²m 

-obnoviteln® a neobnoviteln® zdroje energie 

 
 
 
 
 
 
 
 
ELEKTROMAGNETI CK£ A SVŉTELN£ DŉJE 

- elektrick® a magnetick® pole ï elektrick§ a magnetick§ s²la; 

elektrickĨ n§boj; tepeln® ¼ļinky elektrick®ho proudu; elektrickĨ 

odpor; stejnosmŊrnĨ elektromotor; transform§tor; bezpeļn® 

chov§n² pŚi pr§ci s elektrickĨmi pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi 

 

 

 

 

 

 

 
 
VESMĉR 

-sluneļn² soustava ï jej² hlavn² sloģky; mŊs²ļn² f§ze 

-hvŊzdy ï jejich sloģen² 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

F-9-4-02p  

 

F-9-4-03p  

 

F-9-4-04p  

 

F-9-4-05p 

 

 

 

F-9-6-02p 

F-9-6-03p 

 

 

 

 

 

F-9-7-01p 

 

F-9-7-02 

- 

- 

 

Ģ§k 

¶uvede vz§jemnĨ vztah mezi vĨkonem, vykonanou prac² a ļasem 

(bez vzorcŢ) 

¶rozpozn§ vz§jemn® pŚemŊny rŢznĨch forem energie, jeji ch pŚenosu 

a vyuģit² 

¶rozezn§ v jednoduchĨch pŚ²kladech teplo pŚijat® ļi odevzdan® 

tŊlesem 

¶pojmenuje vĨhody a nevĨhody vyuģ²v§n² rŢznĨch energetickĨch 

zdrojŢ z hlediska vlivu na ģivotn² prostŚed² 

 

Ģ§k 

¶vyjmenuje zdroje elektrick®ho proudu 

¶rozliġ² vodiļe od izolantŢ na z§kladŊ jejich vlastnost²; zn§ z§sady 

bezpeļnosti pŚi pr§ci s elektrickĨmi pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi; zn§ 

druhy magnetŢ a jejich praktick® vyuģit²; rozpozn§, zda tŊleso je, 

ļi nen² zdrojem svŊtla 

 

Ģ§k 

¶objasn² pohyb planety ZemŊ kolem Slunce a pohyb MŊs²ce kolem 

ZemŊ 

¶odliġ² hvŊzdu od planety na z§kladŊ jejich vlastnost² 

¶zn§ planety sluneļn² soustavy a jejich postaven² vzhledem ke Slunci 

¶osvoj² si z§kladn² vŊdomosti o Zemi jako vesm²rn®m tŊlese a jej²m 

postaven² ve vesm²ru 

ENERGIE 

-formy energie ï pohybov§ a polohov§ energie; vnitŚn² energie; 

elektrick§ energie a vĨkon; vĨroba a pŚenos elektrick® energie; 

jadern§ energie, ġtŊpn§ reakce, jadernĨ reaktor, jadern§ 

elektr§rna; ochrana lid² pŚed radioaktivn²m z§Śen²m 

-obnoviteln® a neobnoviteln® zdroje energie 
 
 
 
 
 
 
ELEKTROMAGNETI CK£ A SVŉTELN£ DŉJE 

-elektrick® a magnetick® pole ï elektrick§ a magnetick§ s²la; 

elektrickĨ n§boj; tepeln® ¼ļinky elektrick®ho proudu; elektrickĨ 

odpor; stejnosmŊrnĨ elektromotor; transform§tor; bezpeļn® 

chov§n² pŚi pr§ci s elektrickĨmi pŚ²stroji a zaŚ²zen²mi 

 

 

VESMĉR 

-sluneļn² soustava ï jej² hlavn² sloģky; mŊs²ļn² f§ze  

-hvŊzdy ï jejich sloģen² 
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5.11 CHEMIE  

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu  

PŚi studiu z§kladu chemie si ģ§ci postupnŊ rozv²j² dovednosti objektivn²ho pozorov§n², experimentov§n², analyzov§n² vĨsledku a vyvozov§n² z§vŊrŢ pŚi 

realizaci mnohĨch chemickĨch pokusŢ a mŊŚen². PostupnŊ pronikaj² do pozn§v§n² sloģitost² skuteļnosti, ale souļasnŊ odhaluj² z§kladn² z§konitosti v pŚ²rodn²ch 

jevech. Objevuj² souvislosti mezi z§konitostmi pŚ²rody a lidskou ļinnost², uvŊdomuj² si ļast® negativn² vlivy lidsk® ļinnosti na stav ģivotn²ho prostŚed² i 

na sv® zdrav². Vyuģit²m znalost² postupnŊ odhaluj² pŚ²ļiny a n§sledky vlivu ļlovŊka na mnoh® ekosyst®my a vŊdomŊ se snaģ² z§vŊry z nich vyuģ²t ve 

prospŊch ochrany ģivotn²ho prostŚed².  

VzdŊl§vac² obsah pŚedmŊtu chemie je rozdŊlen na tematick® okruhy:  

-  Pozorov§n², pokus a bezpeļnost pr§ce  

-  SmŊsi  

-  Ļ§sticov® sloģen² l§tek a chemick® prvky  

-  Chemick® reakce  

-  Anorganick® slouļeniny  

-  Organick® slouļeniny 

-  Chemie a spoleļnost  

Tyto okruhy jsou zapracov§ny do tematick®ho celku v jednotlivĨch roļn²c²ch.  

Vyuļovac² pŚedmŊt chemie je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda. Vyuļuje se v 9. roļn²ku 1 hodinu tĨdnŊ.  C²lem vyuļovac²ho pŚedmŊtu chemie je 

pŚedat ģ§kŢm z§kladn² vŊdomosti o chemickĨch vlastnostech l§tek, vybranĨch prvc²ch, slouļenin§ch, chemickĨch reakc², jejich vyuģit² v praktick®m 

ģivotŊ - ochranŊ ģivota, zdrav² a ģivotn²ho prostŚed².  
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MezipŚedmŊtov® vztahy:  

PŚedmŊt chemie ¼zce souvis² s ostatn²mi pŚedmŊty jako Fyzika, PŚ²rodopis, ZemŊpis. Odv²j² se pŚedevġ²m od aktu§ln² ¼rovnŊ vŊdomost² ģ§kŢ.  

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu chemie uplatŔujeme takov® postupy a strategie, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc²:  

Kompetence k uļen²  

¶ģ§k vyuģ²v§ vhodn® nauļen® metody, strategie uļen² vļetnŊ technickĨch pomŢcek a jin® pomocn® techniky  

-uļitel umoģŔuje ģ§kovi vyuģ²vat nauļen® metody a pomocn® techniky k rozliġen² fyzik§ln²ch a chemickĨch vlastnost² l§tek  

¶ģ§k pouģ²v§ z§kladn² pojmy z rŢznĨch vzdŊl§vac²ch oblast² 

-uļitel uļ² ģ§ka rozliġovat (a oddŊlovat od sebe) z§kladn² pojmy pŚedmŊtu a pojmy jinĨch pŚedmŊtŢ  

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ  

¶ģ§k se nenech§ pŚi Śeġen² probl®mu odradit nezdarem  

-uļitel podporuje ģ§ka a nenech§ jej pŚi Śeġen² a nepochopen² probl®mu odradit nezdarem  

Kompetence komunikativn²  

¶ģ§k vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² spolupr§ci s ostatn²mi lidmi  

-uļitel uļ² ģ§ka vyuģ²vat z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² spolupr§ci s ostatn²mi  

Kompetence soci§ln² a person§ln²  

¶ģ§k respektuje pravidla pr§ce v tĨmu a svĨmi pracovn²mi ļinnostmi ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce  

-uļitel d§v§ pŚ²leģitost ģ§kovi pracovat spoleļnŊ s ostatn²mi spoluģ§ky (laboratorn² pr§ce, pokusyé) a t²m jej uļ² respektov§n² pravidel v kolektivu a svou 

prac² ovlivŔovat kvalitu spoleļn® pr§ce  

Kompetence obļansk®  

-uļitel soustavnŊ vysvŊtluje a opakuje ģ§kovi vyuģit² z²skanĨch poznatkŢ pro volbu budouc²ho povol§n² (vzdŊl§n²) a dŢleģitost z²sk§n² zamŊstn§n² mŢģe 

ovlivnit xenofobii a rasismus 
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Kompetence pracovn²  

¶ģ§k vyuģ²v§ z²skan® znalosti a zkuġenosti a vytv§Ś² si pŚedstavu o moģnostech sv®ho budouc²ho pracovn²ho uplatnŊn²  

-uļitel se snaģ² pŚimŊt ģ§ka, aby z²skan® znalosti a zkuġenosti dan®ho pŚedmŊtu vyuģil pŚi pŚedstavŊ volby odpov²daj²c²ho uļebn²ho pomŊru a mŊl moģnost 

z²skat odpov²daj²c² pracovn² uplatnŊn²  

Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu  

PŚedmŊt CHEMIE  

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV  MeV EV 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

8.       

9.      
Ekosyst®my 

Lidsk§ aktivita 
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5.12.1 CHEMIE: 9. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy 

Uļivo 

 

CH-9-1-01 

CH-9-1-02 

 

 

 

 

 

 

CH-9-2-01 

CH-9-2-02 

 

CH-9-2-03 

 

CH-9-2-04 

 

 

 

 

 

 

CH-9-3-01 

 

CH-9-3-02 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶urļ² spoleļn® a rozd²ln® vlastnosti l§tek 

¶pracuje bezpeļnŊ s vybranĨmi dostupnĨmi a bŊģnŊ pouģ²vanĨmi 

l§tkami a hodnot² jejich rizikovost, posoud² nebezpeļnost 

vybranĨch dostupnĨch l§tek, se kterĨmi zat²m pracovat nesm² 

 

 

 

Ģ§k: 

¶rozliġuje smŊsi a chemick® l§tky 

¶vypoļ²t§ sloģen² roztokŢ, pŚiprav² prakticky roztok dan®ho sloģen² 

¶navrhne postupy a prakticky provede oddŊlov§n² sloģek smŊs² o 

zn§m®m sloģen²; uvede pŚ²klady oddŊlov§n² sloģek 

¶rozliġ² rŢzn® druhy vody a uvede pŚ²klady jejich vĨskytu a pouģit², 

uvede pŚ²klady zneļiġŠov§n² vody a vzduchu 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶pouģ²v§ pojmy atom, molekula, prvek a slouļenina ve spr§vnĨch 

souvislostech 

¶orientuje se v periodick® soustavŊ chemickĨch prvkŢ, rozpozn§ 

vybran® kovy a nekovy a usuzuje na jejich moģn® vlastnosti 

 

 

 

 

POZOROVĆNĉ, POKUS A BEZPEĻNOST PRĆCE 

-vlastnosti l§tek ï hustota, rozpustnost, tepeln§ a elektrick§ 

vodivost, vliv atmosf®ry na vlastnosti a stav l§tek 

-z§sady bezpeļn® pr§ce ï ve ġkoln²  

-pracovnŊ i v bŊģn®m ģivotŊ 
-nebezpeļn® l§tky a pŚ²pravky ï H-vŊty, P-vŊty, piktogramy a 

jejich vĨznam 
 

SMŉSI 

-smŊsi ï rŢznorod®, stejnorod® roztoky; hmotnostn² zlomek a 

koncentrace roztoku; koncentrovanŊjġ², 

-zŚedŊnŊjġ², nasycenĨ a nenasycenĨ roztok; vliv teploty, m²ch§n² a 

ploġn®ho obsahu pevn® sloģky na rychlost 

-jej²ho rozpouġtŊn² do roztoku; oddŊlov§n² sloģek smŊs² 
-(usazov§n², filtrace, destilace, krystalizace, sublimace) 

-voda ï destilovan§, pitn§, odpadn²;  

-vĨroba pitn® vody, ļistota vody 

-vzduch ï sloģen², ļistota ovzduġ²,  

-ozonov§ vrstva 

 

ĻĆSTICOV£ SLOĢENĉ LĆTEK A CHEMICK£ PRVKY 

-ļ§sticov® sloģen² l§tek ï molekuly, atomy, atomov® j§dro, 

protony, neutrony, elektronovĨ obal a jeho zmŊny v chemickĨch 

reakc²ch, elektrony 

-prvky ï n§zvy, znaļky, vlastnosti vybranĨch prvkŢ, skupiny a 

periody v periodick® soustavŊ chemickĨch prvkŢ, protonov® 

ļ²slo 

-chemick® slouļeniny ï chemick§ vazba, n§zvoslov² jednoduchĨch 

anorganickĨch a organickĨch slouļenin 
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CH-9-4-01 

 

 

CH-9-4-02 

 

 

 

CH-9-5-01 

 

 

CH-9-5-02 

 

 

 

 

 

CH-9-6-01 

 

CH-9-6-02 

 

 

CH-9-6-03 

 

CH-9-6-04 

 

 

 

CH-9-7-01 

 

CH-9-7-02 

 

CH-9-7-03 

 

Ģ§k: 

¶rozliġ² vĨchoz² l§tky a produkty chemickĨch reakc², uvede pŚ²klady 

prakticky dŢleģitĨch chemickĨch reakc², provede jejich 

klasifikaci a zhodnot² jejich vyuģ²v§n² 

¶aplikuje poznatky o faktorech ovlivŔuj²c²ch prŢbŊh chemickĨch 

reakc² v praxi a pŚi pŚedch§zen² jejich nebezpeļn®mu prŢbŊhu 

 

Ģ§k: 

¶porovn§v§ vlastnosti a pouģit² vybranĨch prakticky vĨznamnĨch 

oxidŢ, kyselin, hydroxidŢ a sol² a posoud² vliv vĨznamnĨch 

z§stupcŢ tŊchto l§tek na ģivotn² prostŚed² 

¶orientuje se na stupnici pH, zmŊŚ² reakci roztoku univerz§ln²m 

indik§torovĨm pap²rkem a uvede pŚ²klady uplatŔov§n² 

neutralizace v praxi 

 

 

Ģ§k: 

¶rozliġ² nejjednoduġġ² uhlovod²ky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a 

pouģit² 

¶zhodnot² uģ²v§n² fosiln²ch paliv a vyr§bŊnĨch paliv jako zdrojŢ 

energie a uvede pŚ²klady produktŢ prŢmyslov®ho zpracov§n² 

ropy 
¶rozliġ² vybran® deriv§ty uhlovod²kŢ, uvede jejich zdroje, vlastnosti 

a pouģit² 

¶uvede pŚ²klady zdrojŢ b²lkovin, tukŢ, sacharidŢ a vitam²nŢ 

 

Ģ§k: 

¶zhodnot² vyuģ²v§n² prvotn²ch a druhotnĨch surovin z hlediska 

trvale udrģiteln®ho rozvoje na Zemi 

¶aplikuje znalosti o principech haġen² poģ§rŢ na Śeġen² modelovĨch 

situac² z praxe 

¶orientuje se v pŚ²pravŊ a vyuģ²v§n² rŢznĨch l§tek v praxi a jejich 

vlivech na ģivotn² prostŚed² a zdrav² ļlovŊka 

 

CHEMICK£ REAKCE 

-chemick® reakce ï z§kon zachov§n² hmotnosti, chemick® rovnice, 

l§tkov® mnoģstv², molekul§rn² hmotnost 
-klasifikace chemickĨch reakc² ï  

-sluļov§n² 

 

ANORGANICK£ SLOUĻENINY 

-oxidy ï n§zvoslov², vlastnosti a pouģit² vybranĨch prakticky 

vĨznamnĨch oxidŢ 

-kyseliny a hydroxidy ï kyselost a z§saditost roztokŢ, vlastnosti, 

vzorce, n§zvy a pouģit² vybranĨch prakticky vĨznamnĨch 

kyselin a hydroxidŢ 

-soli kysl²kat® a nekysl²kat® ï vlastnosti, pouģit² vybranĨch sol², 

oxidaļn² ļ²slo, n§zvoslov², vlastnosti a pouģit² vybranĨch 

prakticky vĨznamnĨch halogenidŢ 

 

ORGANICK£ SLOUĻENINY 

-uhlovod²ky ï pŚ²klady v praxi vĨznamnĨch alkanŢ, uhlovod²ku 

s v²cen§sobnĨmi vazbami a aromatickĨch uhlovod²kŢ 

-paliva ï ropa, uhl² zemn² plyn, prŢmyslovŊ vyr§bŊn§ paliva 

-deriv§ty uhlovod²kŢ ï pŚ²klady v praxi vĨznamnĨch alkoholŢ a 

karboxylovĨch kyselin 

-pŚ²rodn² l§tky ï zdroje, vlastnosti a pŚ²klady funkc² b²lkovin, 

tukŢ, sacharidŢ a vitam²nŢ v lidsk®m tŊle 

 

CHEMIE A SPOLEĻNOST 

-chemickĨ prŢmysl v ĻR- vĨrobky, rizika v souvislosti se 

ģivotn²m prostŚed²m, recyklace surovin, koroze 

-prŢmyslov§ hnojiva 

-tepelnŊ zpracovan® materi§ly ï cement, v§pno, s§dra, keramika 

-plasty a syntetick§ vl§kna ï vlastnosti, pouģit², likvidace 

-detergenty, pesticidy a insekticidy 

-hoŚlaviny ï vĨznam tŚ²d nebezpeļnosti 

l®ļiva a n§vykov® l§tky 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

CH-9-1-01p 

CH-9-1-02p 

 

- 

 

 

 

CH-9-2-01p 

CH-9-2-02p 

CH-9-2-04p 

 

 

 

CH-9-3-02p 

 

CH-9-3-02p 

 

 

 

 

CH-9-4-01p 

 

 

 

CH-9-5-01p 

 

 

CH-9-5-02p 

 

- 

 

 

 

Ģ§k: 

¶rozliġ² spoleļn® a rozd²ln® vlastnosti l§tek 

¶pracuje bezpeļnŊ s vybranĨmi bŊģnŊ pouģ²vanĨmi nebezpeļnĨmi 

l§tkami 

¶rozpozn§ pŚemŊny skupenstv² l§tek 

 

 

Ģ§k: 

¶pozn§ smŊsi a chemick® l§tky 

¶rozezn§ druhy roztokŢ a jejich vyuģit² v bŊģn® praxi 

¶rozliġ² rŢzn® druhy vody a uvede pŚ²klady jejich pouģit², uvede 

zdroje zneļiġŠov§n² vody a vzduchu ve sv®m nejbliģġ²m okol² 

 

Ģ§k: 

¶uvede nejobvyklejġ² chemick® prvky a jejich jednoduch® chemick® 

slouļeniny a jejich znaļky 

¶rozpozn§ vybran® kovy a nekovy a jejich moģn® vlastnosti 

 

 

 

Ģ§k: 

¶pojmenuje vĨchoz² l§tky a produkty nejjednoduġġ²ch chemickĨch 

reakc² 

 

Ģ§k: 

¶pop²ġe vlastnosti a pouģit² vybranĨch prakticky vyuģitelnĨch 

oxidŢ, kyselin, hydroxidŢ a sol² a zn§ vliv tŊchto l§tek na ģivotn² 

prostŚed² 

¶orientuje se na stupnici pH, zmŊŚ² pH roztoku univerz§ln²m 

indik§torovĨm pap²rkem 

¶poskytne prvn² pomoc pŚi zasaģen² pokoģky kyselinou nebo 

hydroxidem 

 

POZOROVĆNĉ, POKUS A BEZPEĻNOST PRĆCE 

-vlastnosti l§tek, hustota, rozpustnost, tepeln§ a elektrick§ vodivost 

-nebezpeļn® l§tky a pŚ²pravky 

-hoŚlaviny, tŚ²dy nebezpeļnosti, zach§zen² s nimi, prvn² pomoc 

-z§sady bezpeļn® pr§ce 

 

SMŉSI 

-sloģen² roztokŢ a jejich oddŊlov§n² (krystalizace, usazov§n², 

filtrace, destilace 

-vzduch, sloģen², ļistota vzduchu, smog, inverze 

-voda, voda v pŚ²rodŊ, voda pitn§, uģitkov§, odpadn² 

 

ĻĆSTICOV£ SLOĢENĉ LĆTEK 

-ļ§sticov® sloģen² l§tek ï molekula, atomy, atomov® j§dro 

-chemick® slouļeniny 

-z§kladn² chemick® prvky:  

(kovy: Fe, Al, Sn, Pb, Zn 

nekovy: O, H, C, S) 

-orientace v periodick® soustavŊ prvkŢ 

 

CHEMICK£ REAKCE 

-nejjednoduġġ² chemick® reakce 

 

ANORGANICK£ SLOUĻENINY 

-oxidy ï uhliļitĨ, uhelnatĨ, siŚiļitĨ a dusiļitĨ a jejich vlastnosti, 

pouģit², pŚ²p. neģ§douc² vliv na lidsk® zdrav² nebo ģivotn² 

prostŚed² 

-kyseliny ï chlorovod²kov§, s²rov§ a dusiļn§, jejich vlastnosti, 

popŚ. neģ§douc² vliv na lidsk® zdrav² nebo ģivotn² prostŚed² 

-kyselost a z§saditost roztokŢ pH 

-prvn² pomoc pŚi zasaģen² kyselinou nebo hydroxidem 

-hydroxidy ï sodnĨ, draselnĨ, v§penatĨ a jejich vlastnosti, popŚ. 

neģ§douc² vliv na zdrav² ļlovŊka nebo ģivotn² prostŚed² 
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CH-9-6-02p 

CH-9-6-02p 

CH-9-6-04p 

 

 

 

 

 

 

 

CH-9-7-01p 

CH-9-7-03p 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶zhodnot² uģ²v§n² paliv jako zdrojŢ energie 

¶vyjmenuje nŊkter® produkty prŢmyslov®ho zpracov§n² ropy 

¶uvede pŚ²klady b²lkovin, tukŢ, sacharidŢ a vitam²nŢ v potravŊ  

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶uvede pŚ²klady vyuģ²v§n² prvotn²ch a druhotnĨch surovin 

¶zhodnot² vyuģ²v§n² rŢznĨch l§tek v praxi vzhledem k ģivotn²mu 

prostŚed² a zdrav² ļlovŊka 

 

 

-soli ï chlorid sodnĨ, s²ran mŊŅnatĨ, dusiļnan stŚ²brnĨ a uhliļitan 

sodnĨ, jejich vlastnosti, pouģit², pŚ²p. neģ§douc² vliv na zdrav² 

nebo ģivotn² prostŚed² 

 

ORGANICK£ SLOUĻENINY 

-uhlovod²ky ï nejjednoduġġ² uhlovod²ky, zdroje, vlastnosti a 

vyuģit², smŊsi uhlovod²kŢ 

-paliva ï ropa, zemn² plyn, uhl² ï vlastnosti a zpracov§n² a vyuģit² 

jako paliva 

-pŚ²rodn² l§tky ï zdroje, vlastnosti 

-b²lkoviny, tuky, sacharidy, vitam²ny 

-z§sady spr§vn® vĨģivy 

 

CHEMIE A SPOLEĻNOST 

-chemickĨ prŢmysl v ĻR ïvĨrobky, suroviny a jejich recyklace 

-prŢmyslov§ hnojiva ï jejich pouģit², vĨroba, rozdŊlen², ochrana 

ģivotn²ho prostŚed² 

-pesticidy 

-stavebn² pojiva ï v§pno, cement, s§dra, pouģit² a bezpeļnost pŚi 

pr§ci s nimi 

-keramika 

-syntetick§ vl§kna ï vlastnosti a pouģit² 

-hoŚlaviny ï tŚ²dy nebezpeļnosti, zach§zen² s nimi, prvn² pomoc 

-l®ļiva a n§vykov® l§tky 
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5.12 PřĉRODOPIS 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu 

Vyuļovac² pŚedmŊt PŚ²rodopis je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda. Vyuļuje se v 6. - 9. roļn²ku po 2 vyuļovac²ch hodin§ch. Vyuļovac² hodiny 

nejsou doplnŊny o ģ§dnou disponibiln² hodinu. VĨuka se uskuteļŔuje ve tŚ²d§ch, pro zjiġŠov§n² informac² a upevŔov§n² znalost² lze vyuģ²t uļebnu 

Informatiky. Hodiny PŚ²rodopisu jsou doplnŊny o praktick® pozorov§n² v pŚ²rodŊ, ģ§ci si upevŔuj² sv® pŚ²rodovŊdn® znalosti v r§mci cviļen² v pŚ²rodŊ.  

C²lem je z²sk§n² z§kladn²ch vŊdomost² o pŚ²rodŊ, pŚ²rodn²ch jevech a snaha z²skan® vŊdomosti aplikovat v bŊģn®m ģivotŊ. 

V 6. roļn²ku pozn§v§me rozmanitosti botaniky. ZamŊŚujeme se na konkr®tn² rostliny a houby, kter® n§s obklopuj², snaģ²me se porozumŊt jejich 

zpŢsobu ģivota, vĨznamu na t®to planetŊ. Uļ²me se, jak je chr§nit v jejich prostŚed² a vyuģ²t je ke sv®mu prospŊchu. 

V 7. roļn²ku n§s zaj²m§ vŊda zvan§ zoologie. Zkoum§me podrobnŊji  stavbu a funkci jejich tŊla, Śad²me je do syst®mu a biosf®r. Pozn§me rovnŊģ jejich 

pŚ²buzn® z jinĨch kontinentŢ. Snaģ²me se porozumŊt pŚ²rodn²m z§konitostem a souvislostem. 

V 8. roļn²ku v pŚ²rodopisu je pŚedmŊtem naġeho z§jmu biologie ļlovŊka - lidsk® tŊlo, jeho stavba a funkce, jakoģ i vĨvoj v jednotlivĨch etap§ch 

ģivota a z§konitosti dŊdiļnosti. NedŊlitelnou souļ§st² je zdrav² lidsk®ho organismu, kter® ch§peme jako vyv§ģenĨ stav tŊlesn®, duġevn² a soci§ln² pohody. 

Pozn§v§me jednotliv® aspekty, kter® zdrav² ovlivŔuj² ï styl ģivota, kvalitu mezilidskĨch vztahŢ, kvalitu ģivotn²ho prostŚed², patogenn² organismy 

(viry a bakterie) atd. Snaģ²me se rozv²jet u ģ§kŢ pozitivn² vztah k vlastn²mu zdrav² i zdrav² druhĨch. Uļ²me ģ§ky aplikovat pŚed l®kaŚskou prvn² pomoc a 

obst§t pŚi setk§n² s n§vykovĨmi l§tkami i jinĨmi rizikovĨmi faktory. 

V 9. roļn²ku pozn§me neģiv® ļ§sti pŚ²rody ï horniny a nerosty, z§konitosti jejich vzniku a vĨznam pro ļlovŊka. Zkoum§me podm²nky a okolnosti 

vzniku a vĨvoje ģivota na planetŊ, a to nejen v historick® minulosti, ale i souļasnosti a budoucnosti ï zabĨv§me se glob§ln²mi probl®my, jejich 

pŚ²ļinami a dŢsledky. Uļ²me se pracovat s dŢleģitĨmi a seri·zn²mi zdroji pŚ²rodovŊdnĨch informac² u n§s i ve svŊtŊ. Z§vŊr roļn²ku pak patŚ² 

jednotlivĨm biosf®r§m planety a jejich z§stupcŢm z Śad organismŢ. Zaj²m§ n§s tak® ekologie, vliv ļlovŊka na pŚ²rodu i vliv pŚ²rody na ļlovŊka. 
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MezipŚedmŊtov® vztahy: 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ mŢģe m²t pŚedmŊt PŚ²rodopis vazby na: ZemŊpis, Informatiku a Pracovn² vyuļov§n², popŚ. tak® na VĨtvarnou vĨchovu 

a TŊlesnou vĨchovu, VĨchovu ke zdrav² a Obļanskou vĨchovu. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu PŚ²rodopis uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 

Kompetence k uļen² 

¶ģ§k pracuje s uļebnicemi, uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami 

- uļitel nab²z² ģ§kovi vhodn® uļebn² pomŢcky (obrazov® publikace, uļebnice, pracovn² listy, modely a dalġ² vhodn® uļebn² pomŢcky, kter® jsou ve ġkole k 

dispozici) 

¶ģ§k pouģ²v§ z§kladn² pojmy z rŢznĨch vzdŊl§vac²ch oblast² 

- uļitel obohacuje slovn² z§sobu ģ§ka o z§kladn² pŚ²rodopisn® pojmy 

¶ģ§k dok§ģe vyhled§vat a vyuģ²vat informace v praktick®m ģivotŊ 

- uļitel vede ģ§ka k z²sk§v§n² informac² z m®di² i z vĨukovĨch programŢ k porovn§v§n² vlastn²ch zkuġenost² se z²skanĨmi znalostmi a jejich zpŊtn® 

uplatnŊn² v praktick®m ģivotŊ 

Kompetence komunikativn² 

¶ģ§k se vyjadŚuje srozumitelnŊ v ¼stn²m projevu a um² v®st dialog 

¶ģ§k rozum² obsahu sdŊlen² a pŚimŊŚenŊ na nŊj reaguje 

- uļitel pŚi vĨuce uplatŔuje formu dialogu, vyģaduje od ģ§kŢ souvislou odpovŊŅ na zadanou ot§zku, vede ģ§ky, aby vyjadŚovali  sv® myġlenky srozumitelnŊ, 

souvisle a vĨstiģnŊ 

Kompetence pracovn² 

¶ģ§k dodrģuje z§sady bezpeļnosti, ochrany zdrav², hygieny pr§ce, ochrany ģivotn²ho prostŚed² a spoleļenskĨch hodnot a uplatŔuje je pŚi pracovn²ch 

ļinnostech 

- uļitel vede ģ§ky, aby si uvŊdomili  vlastn² odpovŊdnost pŚi ochranŊ ģivotn²ho prostŚed², vĨznam ochrany vlastn²ho zdrav² i ochrany ostatn²ch organismŢ 
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Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

¶ģ§k se nenech§ pŚi Śeġen² probl®mu odradit nezdarem 

- uļitel podporuje ģ§ka a nenech§ jej pŚi Śeġen² a nepochopen² probl®mu odradit nezdarem 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k respektuje pravidla pr§ce v tĨmu a svĨmi pracovn²mi ļinnostmi ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce 

- uļitel d§v§ pŚ²leģitost ģ§kovi pracovat spoleļnŊ s ostatn²mi spoluģ§ky (laboratorn² pr§ce, pokusyé) a t²m jej uļit respektov§n² pravidel v kolektivu a svou 

prac² ovlivŔovat kvalitu spoleļn® pr§ce 

Kompetence obļansk® 

- uļitel soustavnŊ vysvŊtluje a opakuje ģ§kovi vyuģit² z²skanĨch poznatkŢ pro volbu budouc²ho povol§n² (vzdŊl§n²) a dŢleģitost z²sk§n² zamŊstn§n² mŢģe 

ovlivnit xenofobii a rasismus 

Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt PřĉRODOPIS 
 
TŚ²da 

 
OSV 

VDO 
 
VMEGS 

 
MuV 

 
MeV 

 
EV 

6.      Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

7.       

8.     EtnickĨ pŢvod   

 

9. 
      Ekosyst®my 

 Lidsk® aktivity 

 Z§kladn² podm²nky ģivota 
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5.13.1 PřĉRODOPIS: 6. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

P-9-1-01 

 

P-9-1-02 

 

P-9-1-03 

 

P-9-1-04 

 

P-9-1-05 

 

P-9-1-06 

 

P-9-1-07 

 

 
 

P-9-3-01 

 

P-9-3-02 

 

P-9-3-03 

 

P-9-3-04 

 

P-9-3-05 

 

 

 

Ģ§k: 

¶rozliġ² z§kladn² projevy a podm²nky ģivota, orientuje se v dan®m 

pŚehledu vĨvoje organismŢ 

¶pop²ġe z§kladn² rozd²ly mezi buŔkou rostlin, ģivoļichŢ a bakteri² a 

objasn² funkci z§kladn²ch organel 

¶rozpozn§, porovn§ a objasn² funkci z§kladn²ch org§nŢ 

(org§novĨch soustav) rostlin i ģivoļichŢ 

¶tŚ²d² organismy a zaŚad² vybran® organismy do Ś²ġ² a niģġ²ch 

taxonomickĨch jednotek 

¶vysvŊtl² podstatu pohlavn²ho a nepohlavn²ho rozmnoģov§n² a jeho 

vĨznam z hlediska dŊdiļnosti 

¶uvede pŚ²klady dŊdiļnosti v praktick®m ģivotŊ a pŚ²klady vlivu 

prostŚed² na utv§Śen² organismŢ 

¶uvede na pŚ²kladech z bŊģn®ho ģivota vĨznam virŢ a bakteri² v 

pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka 

 

Ģ§k 

¶odvod² na z§kladŊ pozorov§n² uspoŚ§d§n² rostlinn®ho tŊla od 

buŔky pŚes pletiva aģ k jednotlivĨm org§nŢm 

¶porovn§ vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu jednotlivĨch org§nŢ a uvede 

praktick® pŚ²klady jejich funkc² a vztahŢ v rostlinŊ jako celku 

¶vysvŊtl² princip z§kladn²ch rostlinnĨch fyziologickĨch procesŢ a 

jejich vyuģit² pŚi pŊstov§n² rostlin 

¶rozliġuje z§kladn² systematick® skupiny rostlin a urļuje jejich 

vĨznaļn® z§stupce pomoc² kl²ļŢ a atlasŢ 

¶odvod² na z§kladŊ pozorov§n² pŚ²rody z§vislost a pŚizpŢsoben² 

nŊkterĨch rostlin podm²nk§m prostŚed² 

 

 

OBECNĆ BIOLOGIE A GENETIKA 

- vznik, vĨvoj , rozmanitost, projevy ģivota a jeho vĨznam 

ï vĨģiva, dĨch§n², rŢst, rozmnoģov§n², vĨvin, reakce na podnŊty, 

n§zory na vznik ģivota 

- z§kladn² struktura ģivota ï buŔky, pletiva, tk§nŊ, org§ny, 

org§nov® soustavy, organismy jednobunŊļn® a mnohobunŊļn® 

- vĨznam a z§sady tŚ²dŊn² organismŢ 

- dŊdiļnost a promŊnlivost organismŢ ï podstata 

dŊdiļnosti, pŚenos dŊdiļnĨch informac², gen, kŚ²ģen² 

- viry a bakterie ï vĨskyt, vĨznam a praktick® vyuģit² 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BIOLOGIE ROSTLIN 

- anatomie a morfologie rostlin ï stavba a vĨznam 

jednotlivĨch ļ§st² tŊla vyġġ²ch rostlin (koŚen, stonek, list, kvŊt, 

semeno, plod), 

- fyziologie rostlin - principy fotosynt®zy, dĨch§n², rŢst, 

rozmnoģov§n² 

- syst®m rostlin ï pozn§v§n² a zaŚazov§n² danĨch z§stupcŢ 

bŊģnĨch druhŢ Śas, mechorostŢ, kapraŅorostŢ (kapradiny, 

plavunŊ, pŚesliļky), nahosemennĨch a krytosemennĨch rostlin 

(jednodŊloģnĨch a dvoudŊloģnĨch), jejich vĨvoj a vyuģit² 

hospod§Śsky vĨznamnĨch rostlin 

- vĨznam rostlin a jej ich ochrana ï chr§nŊn® rostliny, 

l®ļiv® rostliny, jedovat® rostliny 
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P-9-2-01 

 

P-9-2-02 

 

P-9-2-03 

 

 

 

P-9-8-01 

P-9-8-02 

Ģ§k 

¶rozpozn§ naġe nejzn§mŊjġ² jedl® a jedovat® houby s plodnicemi a 

porovn§ je podle charakteristickĨch znakŢ 

¶vysvŊtl² rŢzn® zpŢsoby vĨģivy hub a jejich vĨznam v 

ekosyst®mech a m²sto v potravn²ch ŚetŊzc²ch 

¶objasn² funkci dvou organismŢ ve st®lce liġejn²kŢ 

 

 

Ģ§k 

¶aplikuje praktick® metody pozn§v§n² pŚ²rody 

¶dodrģuje z§kladn² pravidla bezpeļnosti pr§ce a chov§n² pŚi 

pozn§v§n² ģiv® a neģiv® pŚ²rody 

BIOLOGIE HUB 

- houby s plodnicemi ï stavba, vĨskyt, vĨznam, z§sady 

sbŊru, konzumace a prvn² pomoc pŚi otravŊ houbami 

- houby bez plodnic ï z§kladn² charakteristika, + vliv na 

ļlovŊka a ostatn² ģiv® organismy 

- liġejn²ky ï stavba, symbi·z a vĨskyt a vĨznam 
 
PRAKTICK£ POZNĆVĆNĉ PřĉRODY 

- praktick® metody pozn§v§n² pŚ²rody ï pozorov§n² lupou 

a mikroskopem (pŚ²padnŊ dalekohledem), zjednoduġen® urļovac² 

kl²ļe a atlasy, zaloģen² herb§Śe a sb²rek, uk§zky odchytu 

nŊkterĨch ģivoļichŢ, jednoduch® rozļleŔov§n² rostlin a ģivoļichŢ 

- vĨznamn² biologov® a jej ich objevy 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

P-9-1-01p 

 

P-9-1-03p  

 

P-9-1-04p 

 

P-9-1-07p 

- 

- 

 

 

P-9-3-02p  

 

P-9-3-03p  

P-9-3-03p  

 

P-9-3-04p  

P-9-3-05p 

 

 

Ģ§k 

¶orientuje se v pŚehledu vĨvoje organismŢ a rozliġ² z§kladn² projevy 

a podm²nky ģivota 

¶zn§ z§kladn² funkce hlavn²ch org§nŢ a org§novĨch soustav rostlin i 

ģivoļichŢ 

¶rozpozn§ rozd²l mezi jednobunŊļnĨmi a mnohobunŊļnĨmi 

organismy 

¶uvede na pŚ²kladech vliv virŢ a bakteri² v pŚ²rodŊ a na ļlovŊka 

¶m§ z§kladn² vŊdomosti o pŚ²rodŊ a pŚ²rodn²ch dŊj²ch 

¶pozn§ vĨznam rostlin a ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka 

 

Ģ§k 

¶porovn§ vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu rostlinn®ho tŊla a zn§ funkce 

jednotlivĨch ļ§st² tŊla rostlin 

¶rozliġuje z§kladn² rostlinn® fyziologick® procesy a jejich vyuģit² 

¶uvede vĨznam hospod§Śsky dŢleģitĨch rostlin a zpŢsob jejich 

pŊstov§n² 

¶rozliġ² z§kladn² systematick® skupiny rostlin a zn§ jejich z§stupce 

¶pop²ġe pŚizpŢsoben² nŊkterĨch rostlin podm²nk§m prostŚed² 

 

OBECNĆ BIOLOGIE A GENETIKA 

- vznik, vĨvoj , rozmanitost, projevy ģivota a jeho vĨznam ï 

vĨģiva, dĨch§n², rŢst, rozmnoģov§n², vĨvin, reakce na podnŊty, 

n§zory na vznik ģivota 

- z§kladn² struktura ģivota ï buŔky, pletiva, tk§nŊ, org§ny, 

org§nov® soustavy, organismy jednobunŊļn® a mnohobunŊļn® 

- vĨznam a z§sady tŚ²dŊn² organismŢ 

- dŊdiļnost a promŊnlivost organismŢ ï podstata dŊdiļnosti, 

pŚenos dŊdiļnĨch informac², gen, kŚ²ģen² 

- viry a bakterie ï vĨskyt, vĨznam a praktick® vyuģit² 
 
 
BIOLOGIE ROSTLIN 

- anatomie a morfologie rostlin ï stavba a vĨznam jednotlivĨch 

ļ§st² tŊla vyġġ²ch rostlin (koŚen, stonek, list, kvŊt, semeno, plod), 

- fyziologie rostlin - principy fotosynt®zy, dĨch§n², rŢst, 

rozmnoģov§n² 

- syst®m rostlin ï pozn§v§n² a zaŚazov§n² danĨch z§stupcŢ 

bŊģnĨch druhŢ Śas, mechorostŢ, kapraŅorostŢ (kapradiny, 

plavunŊ, pŚesliļky), nahosemennĨch a krytosemennĨch rostlin 

(jednodŊloģnĨch a dvoudŊloģnĨch), jejich vĨvoj a vyuģit² 

hospod§Śsky vĨznamnĨch rostlin 
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P-9-2-01p 

 

P-9-2-03p 

 

 

 

 

 

P-9-8-01p 

P-9-8-02p 

 

 

 

Ģ§k 

¶rozpozn§ naġe nejzn§mŊjġ² jedl® a jedovat® houby podle 

charakteristickĨch znakŢ 

¶pozn§ liġejn²ky 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶vyuģ²v§ metody pozn§v§n² pŚ²rody osvojovan® v pŚ²rodopisu 

¶dodrģuje z§kladn² pravidla bezpeļn®ho chov§n² pŚi pozn§v§n² 

pŚ²rody 

- vĨznam rostlin a jej ich ochrana ï chr§nŊn® rostliny, l®ļiv® 

rostliny, jedovat® rostliny 

 

BIOLOGIE HUB 

- houby s plodnicemi ï stavba, vĨskyt, vĨznam, z§sady sbŊru, 

konzumace a prvn² pomoc pŚi otravŊ houbami 

- houby bez plodnic ï z§kladn² charakteristika, + a ï vliv na 

ļlovŊka a ostatn² ģiv® organismy 

- liġejn²ky ï stavba, symbi·z a vĨskyt a vĨznam 

 

 

PRAKTICK£ POZNĆVĆNĉ PřĉRODY 

- praktick® metody pozn§v§n² pŚ²rody ï pozorov§n² lupou a 

mikroskopem (pŚ²padnŊ dalekohledem), zjednoduġen® urļovac² 

kl²ļe a atlasy, zaloģen² herb§Śe a sb²rek, uk§zky odchytu 

nŊkterĨch ģivoļichŢ, jednoduch® rozļleŔov§n² rostlin a ģivoļichŢ 

- vĨznamn² biologov® a jej ich objevy 
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5.13.2 PřĉRODOPIS: 7. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

P-9-1-01 

 

P-9-1-02 

 

P-9-1-03 

 

P-9-1-04 

 

P-9-1-05 

 

P-9-1-06 

 

 

 

P-9-4-01 

 

P-9-4-02 

 

P-9-4-03 

 

 

P-9-4-04 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶rozliġ² z§kladn² projevy a podm²nky ģivota, orientuje se v dan®m 

pŚehledu vĨvoje organismŢ 

¶pop²ġe z§kladn² rozd²ly mezi buŔkou rostlin, ģivoļichŢ a bakteri² a 

objasn² funkci z§kladn²ch organel 

¶rozpozn§, porovn§ a objasn² funkc² z§kladn²ch org§nŢ 

(org§novĨch soustav) rostlin i ģivoļichŢ 

¶tŚ²d² organismy a zaŚad² vybran® organismy do Ś²ġ² a niģġ²ch 

taxonomickĨch jednotek 

¶vysvŊtl² podstatu pohlavn²ho a nepohlavn²ho rozmnoģov§n² a jeho 

vĨznam z hlediska dŊdiļnosti 

¶uvede pŚ²klady dŊdiļnosti v praktick®m ģivotŊ a pŚ²klady vlivu 

prostŚed² na utv§Śen² organismŢ 

 
Ģ§k 

¶porovn§ z§kladn² vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu vybranĨch ģivoļichŢ a 

vysvŊtl² funkci jednotlivĨch org§nŢ 

¶rozliġuje a porovn§ jednotliv® skupiny ģivoļichŢ, urļuje vybran® 

ģivoļichy, zaŚazuje je do hlavn²ch taxonomickĨch skupin 

¶odvod² na z§kladŊ pozorov§n² z§kladn² projevy chov§n² ģivoļichŢ 

v pŚ²rodŊ, na pŚ²kladech objasn² jejich zpŢsob ģivota a 

pŚizpŢsoben² dan®mu prostŚed² 

¶zhodnot² vĨznam ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka; uplatŔuje 

z§sady bezpeļn®ho chov§n² ve styku se ģivoļichy 

 

 

 

 

 

OBECNĆ BIOLOGIE A GENETIKA 

- vznik, vĨvoj , rozmanitost, projevy ģivota a j eho vĨznam ï 

vĨģiva, dĨch§n², rŢst, rozmnoģov§n², vĨvin, reakce na podnŊty, 

n§zory na vznik ģivota 

- z§kladn² struktura ģivota ï buŔky, pletiva, tk§nŊ, org§ny, 

org§nov® soustavy, organismy jednobunŊļn® a mnohobunŊļn® 

- vĨznam a z§sady tŚ²dŊn² organismŢ 

- dŊdiļnost a promŊnlivost organismŢ ï podstata dŊdiļnosti, 

pŚenos dŊdiļnĨch informac², gen, kŚ²ģen² 

 

 

 

 

 

BIOLOGIE ĢIVOĻICHš 

- stavba tŊla, stavba a funkce jednotlivĨch ļ§st² tŊla ï ģivoļiġn§ 

buŔka, tk§nŊ, org§ny, org§nov® soustavy, organismy 

jednobunŊļn® a mnohobunŊļn®, rozmnoģov§n² 

- vĨvoj , vĨvin a syst®m ģivoļichŢ ï vĨznamn² z§stupci 

jednotlivĨch skupin ģivoļichŢ ï prvoci, bezobratl² (ģahavci, 

ploġtŊnci, hl²sti, mŊkkĨġi, krouģkovci, ļlenovci), strunatci 

(paryby, ryby, obojģiveln²ci, plazi, pt§ci, savci) 

-rozġ²Śen², vĨznam a ochrana ģivoļichŢ ģivoļiġn§ spoleļenstva, 

hospod§Śsky a epidemiologicky vĨznamn® druhy, p®ļe o vybran® 

dom§c² ģivoļichy, chov domestikovanĨch ģivoļichŢ, kriticky 

ohroģen® druhy 

-projevy chov§n² ģivoļichŢ 
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P-9-8-01 

P-9-8-02 

 

 

 

 

 

P-9-7-01 

 

P-9-7-02 

 

 

P-9-7-03 

Ģ§k 

¶vyuģ²v§ metody pozn§v§n² pŚ²rody osvojovan® v pŚ²rodopisu 

¶dodrģuje z§kladn² pravidla bezpeļn®ho chov§n² pŚi pozn§v§n² 

pŚ²rody 

 

 

 

Ģ§k 

¶uvede pŚ²klady vĨskytu organismŢ v urļit®m prostŚed² a vztahy 

mezi nimi 

¶rozliġuje a uvede pŚ²klady syst®mŢ organismŢ - populace, 

spoleļenstva, ekosyst®my; na pŚ²kladu objasn² z§kladn² princip 

existence ģivĨch a neģivĨch sloģek ekosyst®mu 

¶vysvŊtl² podstatu jednoduchĨch potravn²ch ŚetŊzcŢ v rŢznĨch 

ekosyst®mech a zhodnot² jejich vĨznam 

PRAKTICK£ POZNĆVĆNĉ PřĉRODY 

-praktick® metody pozn§v§n² pŚ²rody ï pozorov§n² lupou a 

mikroskopem (pŚ²padnŊ dalekohledem), zjednoduġen® urļovac² 

kl²ļe a atlasy, zaloģen² herb§Śe a sb²rek, uk§zky odchytu 

nŊkterĨch ģivoļichŢ, jednoduch® rozļleŔov§n² rostlin a ģivoļichŢ 

-vĨznamn² biologov® a jej ich objevy 

 

ZĆKLADY EKOLOGIE 

-organismy a prostŚed² ï vz§jemn® vztahy mezi organismy, mezi 

organismy a prostŚed²m, populace, spoleļenstva, pŚirozen® a 

umŊl® ekosyst®my, potravn² ŚetŊzce, rovnov§ha v ekosyst®mu 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

P-9-1-01p  

 

P-9-1-03p  

 

P-9-1-04p 

 

- 

- 

 

 

P-9-4-01p 

 

P-9-4-02p 

P-9-4-03 

 

 

P-9-4-04p 

Ģ§k 

¶orientuje se v pŚehledu vĨvoje organismŢ a rozliġ² z§kladn² projevy 

a podm²nky ģivota 

¶zn§ z§kladn² funkce hlavn²ch org§nŢ a org§novĨch soustav rostlin i 

ģivoļichŢ 

¶rozpozn§ rozd²l mezi jednobunŊļnĨmi a mnohobunŊļnĨmi 

organismy 

¶m§ z§kladn² vŊdomosti o pŚ²rodŊ a pŚ²rodn²ch dŊj²ch 

¶pozn§ vĨznam rostlin a ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka 

 

Ģ§k 

¶porovn§ vnŊjġ² a vnitŚn² stavbu vybranĨch ģivoļichŢ a vysvŊtl² 

funkci jednotlivĨch org§nŢ 

¶rozliġ² jednotliv® skupiny ģivoļichŢ a zn§ jejich hlavn² z§stupce 

¶odvod² na z§kladŊ vlastn²ho pozorov§n² z§kladn² projevy chov§n² 

ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ, objasn² jejich zpŢsob ģivota a pŚizpŢsoben² 

dan®mu prostŚed² 

¶v² o vĨznamu ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka a uplatŔuje z§sady 

OBECNĆ BIOLOGIE A GENETIKA 

- vznik, vĨvoj , rozmanitost, projevy ģivota a j eho vĨznam ï 

vĨģiva, dĨch§n², rŢst, rozmnoģov§n², vĨvin, reakce na podnŊty, 

n§zory na vznik ģivota 

- z§kladn² struktura ģivota ï buŔky, pletiva, tk§nŊ, org§ny, 

org§nov® soustavy, organismy jednobunŊļn® a mnohobunŊļn® 

- vĨznam a z§sady tŚ²dŊn² organismŢ 

- dŊdiļnost a promŊnlivost organismŢ ï podstata dŊdiļnosti, 

pŚenos dŊdiļnĨch informac², gen, kŚ²ģen² 

 

 

BIOLOGIE ĢIVOĻICHš 

-stavba tŊla, stavba a funkce jednotlivĨch ļ§st² tŊla ï ģivoļiġn§ 

buŔka, tk§nŊ, org§ny, org§nov® soustavy, organismy 

jednobunŊļn® a mnohobunŊļn®, rozmnoģov§n² 

- vĨvoj , vĨvin a syst®m ģivoļichŢ ï vĨznamn² z§stupci 

jednotlivĨch skupin ģivoļichŢ ï prvoci, bezobratl² (ģahavci, 

ploġtŊnci, hl²sti, mŊkkĨġi, krouģkovci, ļlenovci), strunatci 

(paryby, ryby, obojģiveln²ci, plazi, pt§ci, savci) 
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- 

 

 

 

 

 

P-9-8-01p 

P-9-8-02p 

 

 

 

P-9-7-01 

 

P-9-7-02p 

 

P-9-7-03p 

bezpeļn®ho chov§n² ve styku se ģivoļichy 

¶vyuģ²v§ zkuġenosti s chovem vybranĨch dom§c²ch ģivoļichŢ k 

zajiġŠov§n² jejich ģivotn²ch potŚeb 

 

 

 

Ģ§k 

¶vyuģ²v§ metody pozn§v§n² pŚ²rody osvojovan® v pŚ²rodopisu 

¶dodrģuje z§kladn² pravidla bezpeļn®ho chov§n² pŚi pozn§v§n² 

pŚ²rody 

 

Ģ§k 

¶uvede pŚ²klady vĨskytu organismŢ v urļit®m prostŚed² a vztahy 

mezi nimi 

¶rozliġ² populace, spoleļenstva, ekosyst®my a objasn² z§kladn² 

princip nŊkter®ho ekosyst®mu 

¶vysvŊtl² podstatu jednoduchĨch potravn²ch ŚetŊzcŢ v rŢznĨch 

ekosyst®mech 

-rozġ²Śen², vĨznam a ochrana ģivoļichŢ ï ģivoļiġn§ spoleļenstva, 

hospod§Śsky a epidemiologicky vĨznamn® druhy, p®ļe o vybran® 

dom§c² ģivoļichy, chov domestikovanĨch ģivoļichŢ, kriticky 

ohroģen® druhy 

-projevy chov§n² ģivoļichŢ 

 

PRAKTICK£ POZNĆVĆNĉ PřĉRODY 

-praktick® metody pozn§v§n² pŚ²rody ï pozorov§n² lupou a 

mikroskopem (pŚ²padnŊ dalekohledem), zjednoduġen® urļovac² 

kl²ļe a atlasy, jednoduch® rozļleŔov§n² rostlin a ģivoļichŢ 

-vĨznamn² biologov® a jej ich objevy 

 

ZĆKLADY EKOLOGIE 

-organismy a prostŚed² ï vz§jemn® vztahy mezi organismy, mezi 

organismy a prostŚed²m, populace, spoleļenstva, pŚirozen® a 

umŊl® ekosyst®my, potravn² ŚetŊzce, rovnov§ha v ekosyst®mu 
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5.13.3 PřĉRODOPIS: 8. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

P-9-5-01 

 

P-9-5-02 

P-9-5-03 

P-9-5-04 

 

 

P-9-5-05 

Ģ§k 

¶urļ² polohu a objasn² stavbu a funkci org§nŢ a org§novĨch soustav 

lidsk®ho tŊla, vysvŊtl² jejich vztahy 

¶orientuje se v z§kladn²ch vĨvojovĨch stupn²ch fylogeneze ļlovŊka 

¶objasn² vznik a vĨvin nov®ho jedince od poļet² aģ do st§Ś² 

¶rozliġuje pŚ²ļiny, pŚ²padnŊ pŚ²znaky bŊģnĨch nemoc² a uplatŔuje 

z§sady jejich prevence a l®ļby, objasn² vĨznam zdrav®ho 

zpŢsobu ģivota 

¶aplikuje prvn² pomoc pŚi poranŊn² a jin®m poġkozen² tŊla 

 

 

BIOLOGIE ĻLOVŉKA 

-n§zory na vznik ļlovŊka a jeho vĨvoj 

-fylogeneze a ontogeneze ļlovŊka ï rozmnoģov§n² ļlovŊka, hlavn² 

obdob² lidsk®ho ģivota 

-anatomie a fyziologie ï stavba a funkce jednotlivĨch ļ§st² 

lidsk®ho tŊla, org§ny, org§nov® soustavy (opŊrn§, pohybov§, 

obŊhov§, dĨchac², tr§vic², vyluļovac², reprodukļn² a Ś²d²c²), 

vĨvin jedince, vyġġ² nervov§ ļinnost, hygiena duġevn² ļinnosti 

-nemoci, ¼razy a prevence ï pŚ²ļiny, pŚ²znaky, praktick® z§sady a 

postupy pŚi l®ļen² bŊģnĨch nemoc²; z§vaģn§ poranŊn² a ģivot 

ohroģuj²c² stavy, epidemie 

-ģivotn² styl ï pozitivn² a negativn² dopad prostŚed² a ģivotn²ho 

stylu na zdrav² ļlovŊka 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

P-9-5-01p 

 

P-9-5-02p  

P-9-5-03p  

P-9-5-04p 

 

P-9-5-05p 

 

Ģ§k 

¶pop²ġe stavbu org§nŢ a org§novĨch soustav lidsk®ho tŊla a jejich 

funkce 

¶charakterizuje hlavn² etapy vĨvoje ļlovŊka 

¶pop²ġe vznik a vĨvin jedince 

¶rozliġ² pŚ²ļiny, pŚ²padnŊ pŚ²znaky bŊģnĨch nemoc² a uplatŔuje 

z§sady jejich prevence a l®ļby 

¶zn§ z§sady poskytov§n² prvn² pomoci pŚi poranŊn² 

 

BIOLOGIE ĻLOVŉKA 

-n§zory na vznik ļlovŊka a jeho vĨvoj 

-fylogeneze a ontogeneze ļlovŊka ï rozmnoģov§n² ļlovŊka, hlavn² 

obdob² lidsk®ho ģivota 

-anatomie a fyziologie ï stavba a funkce jednotlivĨch ļ§st² 

lidsk®ho tŊla, org§ny, org§nov® soustavy (opŊrn§, pohybov§, 

obŊhov§, dĨchac², tr§vic², vyluļovac², reprodukļn² a Ś²d²c²), 

vĨvin jedince, vyġġ² nervov§ ļinnost, hygiena duġevn² ļinnosti 

-nemoci, ¼razy a prevence pŚ²ļiny, pŚ²znaky, praktick® z§sady a 

postupy pŚi l®ļen² bŊģnĨch nemoc²; z§vaģn§ poranŊn² a ģivot 

ohroģuj²c² stavy, epidemie 

-ģivotn² styl ï pozitivn² a negativn² dopad prostŚed² a ģivotn²ho 

stylu na zdrav² ļlovŊka 
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5.13.4 PřĉRODOPIS: 9. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

P-9-1-01 

 

P-9-1-02 

 

P-9-1-04 

 

P-9-1-05 

 

P-9-1-06 

 

 

 

P-9-6-01 

P-9-6-02 

 

P-9-6-03 

 

P-9-6-04 

 

P-9-6-05 

 

P-9-6-06 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶rozliġ² z§kladn² projevy a podm²nky ģivota, orientuje se v dan®m 

pŚehledu vĨvoje organismŢ 

¶pop²ġe z§kladn² rozd²ly mezi buŔkou rostlin, ģivoļichŢ a bakteri² a 

objasn² funkci z§kladn²ch organel 

¶tŚ²d² organismy a zaŚad² vybran® organismy do Ś²ġ² a niģġ²ch 

taxonomickĨch jednotek 

¶vysvŊtl² podstatu pohlavn²ho a nepohlavn²ho rozmnoģov§n² a jeho 

vĨznam z hlediska dŊdiļnosti 

¶uvede pŚ²klady dŊdiļnosti v praktick®m ģivotŊ a pŚ²klady vlivu 

prostŚed² na utv§Śen² organismŢ 

 

Ģ§k  

¶objasn² vliv jednotlivĨch sf®r ZemŊ na vznik a trv§n² ģivota 

¶rozpozn§ podle charakteristickĨch vlastnost² vybran® nerosty a 

horniny s pouģit²m urļovac²ch pomŢcek 

¶rozliġuje dŢsledky vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch geologickĨch dŊjŢ, vļetnŊ 

geologick®ho obŊhu hornin i obŊhu vody 

¶porovn§ vĨznam pŢdotvornĨch ļinitelŢ pro vznik pŢdy, rozliġuje 

hlavn² pŢdn² typy a pŢdn² druhy v naġ² pŚ²rodŊ 

¶rozliġuje jednotliv§ geologick§ obdob² podle charakteristickĨch 

znakŢ 

¶uvede vĨznam vlivu podneb² a poļas² na rozvoj rŢznĨch 

ekosyst®mŢ a charakterizuje mimoŚ§dn® ud§losti zpŢsoben® 

vĨkyvy poļas² a dalġ²mi pŚ²rodn²mi jevy, jejich doprovodn® jevy 

a moģn® dopady i ochranu pŚed nimi 

 

 

 

OBECNĆ BIOLOGIE A GENETIKA 
- vznik ģivota ï vĨvoj, rozmanitost, projevy ģivota, n§zory na 

vznik ģivota 

- z§kladn² sloģen² a struktura ģivĨch soustav ï buŔky, pletiva, 

tk§nŊ, org§ny, org§nov® soustavy 

- vĨznam a z§sady tŚ²dŊn² organismŢ ï organismy 

jednobunŊļn® a mnohobunŊļn® 

- dŊdiļnost a promŊnlivost organismŢ ï podstata dŊdiļnosti, 

pŚenos dŊdiļnĨch informac², vliv na vĨvoj organismŢ 
 
 
 
 
 
NEĢIVĆ PřĉRODA 

-ZemŊ ï vznik a stavba ZemŊ 

- vnŊjġ² a vnitŚn² dŊje ï pŚ²ļiny a dŢsledky 

- nerosty a horniny ï vznik, vlastnosti, kvalitativn² tŚ²dŊn², 

praktickĨ vĨznam a vyuģit² vybranĨch z§stupcŢ, urļov§n² jejich 

vzorkŢ, principy krystalografie 

- pŢdy ï sloģen², vlastnosti a vĨznam pŢdy pro vĨģivu rostlin, 

jej² hospod§ŚskĨ vĨznam pro spoleļnost, nebezpeļ² a pŚ²klady 

jej² devastace, moģnosti a pŚ²klady rekultivace 

- vĨvoj zemsk® kŢry a organismŢ na Zemi ï geologick® 

zmŊny, vznik ģivota, vĨskyt typickĨch organismŢ a jejich 

pŚizpŢsobov§n² prostŚed² 

-geologickĨ vĨvoj a stavba ¼zem² ĻR ï ĻeskĨ masiv, Karpaty 

podneb² a poļas² ve vztahu k ģivotu - vĨznam vody a teploty 

prostŚed² pro ģivot, ochrana a vyuģit² pŚ²rodn²ch zdrojŢ, vĨznam 

jednotlivĨch vrstev ovzduġ² pro ģivot, vlivy zneļiġtŊn®ho ovzduġ² 

a klimatickĨch zmŊn na ģiv® organismy a na ļlovŊka 
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P-9-7-01 

 

P-9-7-02 

 

 

P-9-7-03 

 

P-9-7-04 

 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶uvede pŚ²klady vĨskytu organismŢ v urļit®m prostŚed² a vztahy 

mezi nimi 

¶ rozliġuje a uvede pŚ²klady syst®mŢ organismŢ - populace, 

spoleļenstva, ekosyst®my; na pŚ²kladu objasn² z§kladn² princip 

existence ģivĨch a neģivĨch sloģek ekosyst®mu 

¶vysvŊtl² podstatu jednoduchĨch potravn²ch ŚetŊzcŢ v rŢznĨch 

ekosyst®mech a zhodnot² jejich vĨznam 

¶uvede pŚ²klady kladnĨch i z§pornĨch vlivŢ ļlovŊka na ģivotn² 

prostŚed² a pŚ²klady naruġen² rovnov§hy ekosyst®mu 

-mimoŚ§dn® ud§losti zpŢsoben® pŚ²rodn²mi vlivy ï pŚ²ļiny 

vzniku mimoŚ§dnĨch ud§lost², pŚ²rodn² svŊtov® katastrofy, 

nejļastŊjġ² mimoŚ§dn® pŚ²rodn² ud§losti v ĻR (povodnŊ, vŊtrn® 

bouŚe, snŊhov® kalamity, laviny, n§led²) a ochrana pŚed nimi 
 
ZĆKLADY EKOLOGIE 

- organismy a prostŚed² ï vz§jemn® vztahy mezi organismy, 

mezi organismy a prostŚed²m, populace, spoleļenstva, pŚirozen® a 

umŊl® ekosyst®my, potravn² ŚetŊzce, rovnov§ha v ekosyst®mu 

-ochrana pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed² ï glob§ln² probl®my a 

jejich Śeġen², chr§nŊn§ ¼zem² 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

P-9-1-01p 

 

P-9-1-04p 

 

- 

- 

 

 

 
P-9-6-01p 

P-9-6-02p 

 

P-9-6-03p  

P-9-6-04p  

P-9-6-06p 

 

 

Ģ§k 

¶orientuje se v pŚehledu vĨvoje organismŢ a rozliġ² z§kladn² projevy 

a podm²nky ģivota 

¶rozpozn§ rozd²l mezi jednobunŊļnĨmi a mnohobunŊļnĨmi 

organismy 

¶m§ z§kladn² vŊdomosti o pŚ²rodŊ a pŚ²rodn²ch dŊj²ch 

¶pozn§ vĨznam rostlin a ģivoļichŢ v pŚ²rodŊ i pro ļlovŊka 

 

 

Ģ§k 

¶pop²ġe jednotliv® vrstvy ZemŊ 

¶pozn§ podle charakteristickĨch vlastnost² vybran® nerosty a 

horniny 

¶rozliġ² dŢsledky vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch geologickĨch dŊjŢ 

¶rozezn§ nŊkter® druhy pŢd a objasn² jejich vznik 

¶na pŚ²kladech uvede vĨznam vlivu podneb² a poļas² na rozvoj a 

udrģen² ģivota na Zemi 

 

OBECNĆ BIOLOGIE A GENETIKA 

-vznik ģivota ï vĨvoj, rozmanitost, projevy ģivota, n§zory na vznik 

ģivota 

-z§kladn² sloģen² a struktura ģivĨch soustav ï buŔky, pletiva, 

tk§nŊ, org§ny, org§nov® soustavy 

-vĨznam a z§sady tŚ²dŊn² organismŢ ï organismy jednobunŊļn® a 

mnohobunŊļn® 

-dŊdiļnost a promŊnlivost organismŢ ï podstata dŊdiļnosti, 

pŚenos dŊdiļnĨch informac², vliv na vĨvoj organismŢ 

 

NEĢIVĆ PřĉRODA 

-ZemŊ ï vznik a stavba ZemŊ 

-vnŊjġ² a vnitŚn² dŊje ï pŚ²ļiny a dŢsledky 

-nerosty a horniny ï vznik, vlastnosti, praktickĨ vĨznam a vyuģit² 

vybranĨch z§stupcŢ, urļov§n² jejich vzorkŢ 

-pŢdy ï sloģen², vlastnosti a vĨznam pŢdy pro vĨģivu rostlin, jej² 

hospod§ŚskĨ vĨznam pro spoleļnost, nebezpeļ² a pŚ²klady jej² 

devastace, moģnosti a pŚ²klady rekultivace 

-vĨvoj zemsk® kŢry a organismŢ na Zemi ï geologick® zmŊny, 
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P-9-7-01p 

 

P-9-7-02p  

 

P-9-7-03p  

 

P-9-7-04p  

 

P-9-7-04p 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶uvede pŚ²klady vĨskytu organismŢ v urļit®m prostŚed² a vztahy 

mezi nimi 

¶rozliġ² populace, spoleļenstva, ekosyst®my a objasn² z§kladn² 

princip nŊkter®ho ekosyst®mu 

¶vysvŊtl² podstatu jednoduchĨch potravn²ch ŚetŊzcŢ v rŢznĨch 

ekosyst®mech 

¶pop²ġe zmŊny v pŚ²rodŊ vyvolan® ļlovŊkem a objasn² jejich 

dŢsledky 

¶pozn§ kladnĨ a z§pornĨ vliv ļlovŊka na ģivotn² prostŚed² 

vznik ģivota, vĨskyt typickĨch organismŢ a jejich 

pŚizpŢsobov§n² prostŚed² 

-geologickĨ vĨvoj a stavba ¼zem² ĻR ï ĻeskĨ masiv, Karpaty 

-podneb² a poļas² ve vztahu k ģivotu - vĨznam vody a teploty 

prostŚed² pro ģivot, ochrana a vyuģit² pŚ²rodn²ch zdrojŢ, vĨznam 

jednotlivĨch vrstev ovzduġ² pro ģivot, vlivy zneļiġtŊn®ho ovzduġ² 

a klimatickĨch zmŊn na ģiv® organismy a na ļlovŊka 

-mimoŚ§dn® ud§losti zpŢsoben® pŚ²rodn²mi vlivy- pŚ²ļiny vzniku 

mimoŚ§dnĨch ud§lost², pŚ²rodn² svŊtov® katastrofy, nejļastŊjġ² 

mimoŚ§dn® pŚ²rodn² ud§losti v ĻR (povodnŊ, vŊtrn® bouŚe, 

snŊhov® kalamity, laviny, n§led²) a ochrana pŚed nimi 

 

ZĆKLADY EKOLOGIE 

-organismy a prostŚed² ï vz§jemn® vztahy mezi organismy, mezi 

organismy a prostŚed²m, populace, spoleļenstva, pŚirozen® a 

umŊl® ekosyst®my, potravn² ŚetŊzce, rovnov§ha v ekosyst®mu 

-ochrana pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed² ï glob§ln² probl®my a 

jejich Śeġen², chr§nŊn§ ¼zem² 
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5.13 ZEMŉPIS 

VzdŊl§vac² obsah pŚedmŊtu navazuje na vyuļovac² pŚedmŊty vlastivŊda a pŚ²rodovŊda na 1. stupni. 

ZemŊpis m§ pŚ²rodovŊdnĨ a spoleļenskovŊdn² charakter. SvĨm ļinnostn²m charakterem vĨuky umoģŔuje ģ§kŢm hloubŊji  porozumŊt z§konitostem 

pŚ²rodn²ch procesŢ. Ģ§ci si uvŊdomuj² uģiteļnost z²skanĨch pŚ²rodovŊdnĨch poznatkŢ a jejich aplikaci v praktick®m ģivotŊ. 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu 

 Vyuļovac² pŚedmŊt ZemŊpis je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a pŚ²roda. Vyuļuje se v 6. ï 9. roļn²ku po 2 vyuļovac²ch hodin§ch tĨdnŊ. 

Ģ§ci se v ġest®m roļn²ku zabĨvaj² z§kladn²mi ot§zkami vzniku a utv§Śen² vesm²ru a t²m, jak kosmick® vlivy pŢsob² na naġi planetu Zemi. PostupnŊ 

pozn§vaj², jak vlastnŊ vesm²r vypad§ a ļ²m je tvoŚen. Sezn§m² se s postaven²m a pohyby ZemŊ ve vesm²ru, jej²m tvarem a velikost². Nauļ² se, jak 

se orientovat na Zemi a jak pŚi tom spr§vnŊ pouģ²vat gl·bus a mapy. D§le se sezn§m² s naġ² n§dhernou vlast² ï Ļeskou republikou. Poznaj² jej² pŚ²rodn² 

kr§sy, pestr® obyvatelstvo, bohatou kulturu i jednotliv® kraje. 

Ģ§ci sedm®ho roļn²ku se budou uļit o EvropŊ a o jej² pŚ²rodŊ, hospod§Śstv² a obyvatelstvu.  

Ģ§ci osm®ho roļn²ku se nejprve sezn§m² s informacemi o lidech, kteŚ² na Zemi ģij², a o jejich ļinnosti. Pot® poznaj² kr§sy dvou kontinentŢ Ameriky a 

Afriky, sezn§m² se s obyvateli tŊchto kontinentŢ a prozkoumaj² hlavn² st§ty s jejich z§kladn²mi rysy a tradicemi. Potom se ģ§ci sezn§m² s 

dalġ²mi kontinenty, Asii, Austr§lii  a Antarktidu. 

V dev§t®m roļn²ku si ģ§ci zopakuj² a prohloub² sv® znalosti z oblasti hospod§Śsk® ļinnosti ļlovŊka, politick® geografie nebo glob§ln²ch probl®mŢ 

lidstva. Pokus² se zjistit, jakĨ je svŊt kolem n§s. 
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Podle charakteru uļiva jsou zaŚazov§ny pozorov§n² v ter®nu, vych§zky, exkurse a jin® akce, kter® obsahuj² poznatky cel® vzdŊl§vac² oblasti ļlovŊk a 

pŚ²roda. 

C²lem je dov®st ģ§ka k ucelen® pŚedstavŊ o svŊtŊ opŚenou o smyslov® vn²m§n². Z²skat zemŊpisn® znalosti o ĻR, EvropŊ, kontinentech a vesm²ru. 

Nauļit se pracovat s mapou a umŊt porovn§vat a zobecŔovat nov® poznatky a vlastn² zkuġenosti a vyuģ²t je v praktick®m ģivotŊ. Pod²let se svĨm 

chov§n²m na ochranŊ ģivotn²ho prostŚed². Osvojit si dovednosti pŚedch§zet a Śeġit situace ohroģuj²c² ģivoty, zdrav², majetek nebo ģivotn² prostŚed². Z²skat 

z§jem o dŊn² v m²stŊ a zemi, kde ģije. 

ZemŊpis na 2. stupni navazuje na vzdŊl§vac² oblast ĻlovŊk a jeho svŊt. Procviļuje se pr§ce s mapou, zvyġuje se n§roļnost ¼kolŢ. ZaŚazuj² se 

vych§zky, cviļen² v pŚ²rodŊ, kde maj² ģ§ci pŚ²leģitost pracovat s informacemi a vyzkouġet si je v praxi. 

MezipŚedmŊtov® vztahy 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ mŢģe m²t tento pŚedmŊt vazby na PŚ²rodopis, Matematiku, Obļanskou vĨchovu a Pracovn² vyuļov§n². 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu ZemŊpis uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 

Kompetence k uļen² 

¶ģ§k pracuje s uļebnicemi, uļebn²mi materi§ly a uļebn²mi pomŢckami 

- uļitel nab²z² ģ§kŢm dostatek pŚ²leģitost² aktivnŊ pracovat s mapami a obrazovĨm materi§lem 

¶ģ§k ch§pe obecnŊ pouģ²van® term²ny, znaky a symboly 

- uļitel umoģŔuje ģ§kŢm pozn§vat z§kladn² symboly a znaļky souvisej²c² s kartografi² a topografi² 

¶ģ§k pouģ²v§ z§kladn² pojmy z rŢznĨch vzdŊl§vac²ch oblast² 

- uļitel dostateļnŊ zaŚazuje hodiny zamŊŚen® na urļen² pojmŢ a k vytv§Śen² pojmŢ 

¶ģ§k vyuģ²v§ vhodn® nauļen® metody, strategie uļen² vļetnŊ mnemotechnickĨch pomŢcek a jin® pomocn® techniky 

- uļitel umoģŔuje ģ§kŢm aktivnŊ zpracovat informace v logickĨch celc²ch, coģ jim usnadn² zapamatov§n² 

¶ģ§k pozn§v§ vlastn² pokroky a uvŊdomuje si probl®my, kter® mu br§n² v uļen² 
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- uļitel zaļleŔuje diferencovan® ļinnosti odpov²daj²c² individu§ln² vĨkonnosti ģ§ka 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k respektuje pravidla pr§ce v tĨmu a svĨmi pracovn²mi ļinnostmi ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce 

- uļitel umoģŔuje ģ§kŢm pracovat samostatnŊ nebo v malĨch skupin§ch, aby mŊli moģnost prov§dŊt ļinnost v kooperaci s druhĨmi 

¶ģ§k posiluje soci§ln² chov§n² a sebeovl§d§n², je vn²mavĨ k potŚeb§m starĨch, nemocnĨch a postiģenĨch lid² 

- uļitel zaŚazuje pŚ²leģitosti, kdy je nutn® vz§jemnŊ se dohodnout a pomoci si 

Kompetence obļansk® 

¶ģ§k ch§pe nebezpeļ² rasismu a xenofobie 

- uļitel dŢslednŊ db§ na komunikaci bez poniģov§n² druhĨch 

Kompetence pracovn² 

¶ģ§k vyuģ²v§ z²skan® znalosti a zkuġenosti a vytv§Ś² si pŚedstavu o moģnostech sv®ho budouc²ho povol§n² 

- uļitel poskytuje ģ§kŢm dost moģnost² k procviļen² l§tky, zautomatizov§n² dovednost² nebo prohlouben² z²skanĨch znalost² k vytvoŚen² pŚedstavy o 

moģnostech budouc²ho uplatnŊn² 

Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt ZEMŉPIS 

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV MeV EV 

 
6. 

¶ Mor§ln² rozvoj 

¶ Osobnostn² 
rozvoj 

¶ Soci§ln² rozvoj 

   
¶ Multikulturalita 

  
Vztah ļlovŊka k prostŚed² 

 

 

7. 

 ¶  Formy participace obļanŢ v poli tick®m ģivotŊ 

¶  Obļansk§ spoleļnost a st§t 

¶  Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

¶  Principy demokracie jako forma vl§dy a zpŢsobu 
rozhodov§n² 

  
 

Lidsk® vztahy 

 
Kritick® ļten² a vn²m§n² autora med. 

sdŊlen² 

 

 
8. 

  ¶ Evropa a svŊt n§s 

zaj²m§ 

¶ Jsme Evropan® 

¶ EtnickĨ pŢvod 

¶ Principy soci§ln²ho sm²ru a 
solidarity 

  

 

9. 
  

 

Objevujeme Evropu a 
svŊt 

  ¶ Ekosyst®my 

¶ Z§kladn² podm²nky 
Ģivota 
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5.14.1 ZEMŉPIS: 6. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

Z-9-2-01 

 

Z-9-2-02 

 

Z-9-2-03 

 

 

Z-9-2-04 

 

 

 

Z-9-1-01 

 

 

Z-9-1-02 

 

Z-9-1-03 

 

 

 

Z-9-1-04 

 

 

 

 

 

 

Z-9-7-01 

Ģ§k 

¶zhodnot² postaven² ZemŊ ve vesm²ru a srovn§v§ podstatn® 

vlastnosti ZemŊ s ostatn²mi tŊlesy sluneļn² soustavy 

¶prok§ģe na konkr®tn²ch pŚ²kladech tvar planety ZemŊ, zhodnot² 

dŢsledky pohybŢ ZemŊ na ģivot lid² a organismŢ 

¶rozliġuje a porovn§v§ sloģky a prvky pŚ²rodn² sf®ry, jejich 

vz§jemnou souvislost a podm²nŊnost, rozezn§v§, pojmenuje a 

klasifikuje tvary zemsk®ho povrchu 

¶porovn§v§ pŢsoben² vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch procesŢ v pŚ²rodn² sf®Śe a 

jejich vli v na pŚ²rodu a lidskou spoleļnost 

 

 

¶organizuje a pŚimŊŚenŊ hodnot² geografick® informace a zdroje dat 

z dostupnĨch kartografickĨch produktŢ a elabor§tŢ, z grafŢ, 

diagramŢ, statistickĨch a dalġ²ch informaļn²ch zdrojŢ 

¶pouģ²v§ s porozumŊn²m z§kladn² geografickou, topografickou a 

kartografickou terminologii 

¶pŚimŊŚenŊ hodnot² geografick® objekty, jevy a procesy v krajinn® 

sf®Śe, jejich urļit® pravidelnosti, z§konitosti a odliġnosti, jejich 

vz§jemnou souvislost a podm²nŊnost, rozezn§v§ hranice 

(bari®ry) mezi podstatnĨmi prostorovĨmi sloģkami v krajinŊ 

¶vytv§Ś² a vyuģ²v§ osobn² myġlenkov§ (ment§ln²) sch®mata a 

myġlenkov® (ment§ln²) mapy pro orientaci v konkr®tn²ch 

regionech, pro prostorov® vn²m§n² a hodnocen² m²st, objektŢ, 

jevŢ a procesŢ v nich, pro vytv§Śen² postojŢ k okoln²mu svŊtu 

 

 

 

¶ovl§d§ z§klady praktick® topografie a orientace v ter®nu 

PřĉRODNĉ OBRAZ ZEMŉ 

-ZemŊ jako vesm²rn® tŊleso ï tvar, veli kost a pohyby ZemŊ, 

stŚ²d§n² dne a noci, stŚ²d§n² roļn²ch obdob², svŊtovĨ ļas, ļasov§ 

p§sma, p§smovĨ ļas, datov§ hranice, smluvenĨ ļas 

- Krajinn§ sf®ra ï pŚ²rodn² sf®ra, spoleļensk§ a hospod§Śsk§ 

sf®ra, sloģky a prvky pŚ²rodn² sf®ry 

-Syst®m pŚ²rodn² sf®ry na planet§rn² ¼rovni ï geografick® p§sy, 

geografick§ (ġ²Śkov§) p§sma, vĨġkov® stupnŊ 

- Syst®m pŚ²rodn² sf®ry na region§ln² ¼rovni ï pŚ²rodn² oblasti 

 

 

GEOGRAFICK£ INFORMACE, ZDROJE DAT, 

KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE 

- komunikaļn² geografickĨ a kar tografickĨ jazyk ï 

-vybran® obecnŊ pouģ²van® geografick®, topografick® a 

kartografick® pojmy; z§kladn² topografick® ¼tvary: dŢleģit® 

body, vĨrazn® liniov® (ļ§rov®) ¼tvary, ploġn® ¼tvary a jejich 

kombinace: s²tŊ, povrchy, ohniska ï uzly; hlavn² kartografick® 

produkty: pl§n, mapa; jazyk mapy: symboly, smluven® znaļky, 

vysvŊtli vky; statistick§ data a jejich grafick® vyj§dŚen², tabulky; 

z§kladn² informaļn² geografick§ m®dia a zdroje dat 

-Geografick§ kar tografie a topografie ï gl·bus, mŊŚ²tko gl·busu, 

zemŊpisn§ s²Š, poledn²ky a rovnobŊģky, zemŊpisn® souŚadnice, 

urļov§n² zemŊpisn® polohy v zemŊpisn® s²ti; mŊŚ²tko a obsah 

pl§nŢ a map, orientace pl§nŢ a map vzhledem ke svŊtovĨm 

stran§m; praktick§ cviļen² a apli kace s dostupnĨmi 

kartografickĨmi produkty v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ 

 

TER£NNĉ GEOGRAFICKĆ VħUKA, PRAXE A APLIKACE 

-cviļen² a pozorov§n² v ter®nu m²stn² krajiny, geografick® 
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Z-9-7-02 

 

Z-9-7-03 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z-9-6-01 

 

Z-9-6-02 

 

 

Z-9-6-03 

 

 

Z-9-6-04 

 

 

Z-9-6-05 

¶aplikuje v ter®nu praktick® postupy pŚi pozorov§n², zobrazov§n² a 

hodnocen² krajiny 

¶uplatŔuje v praxi z§sady bezpeļn®ho pohybu a pobytu v krajinŊ, 

uplatŔuje v modelovĨch situac²ch z§sady bezpeļn®ho chov§n² a 

jedn§n² pŚi mimoŚ§dnĨch ud§lostech 

 

 

 

 

 

 

¶vymez² a lokalizuje m²stn² oblast (region) podle bydliġtŊ nebo 

ġkoly 

¶hodnot² na pŚimŊŚen® ¼rovni pŚ²rodn², hospod§Śsk® a kulturn² 

pomŊry m²stn²ho regionu, moģnosti dalġ²ho rozvoje, pŚimŊŚenŊ 

analyzuje vazby m²stn²ho regionu k vyġġ²m ¼zemn²m celkŢm 

¶hodnot² a porovn§v§ na pŚimŊŚen® ¼rovni polohu, pŚ²rodn² 

pomŊry, pŚ²rodn² zdroje, lidskĨ a hospod§ŚskĨ potenci§l Ļesk® 

republiky v evropsk®m a svŊtov®m kontextu 

¶lokalizuje na map§ch jednotliv® kraje Ļesk® republiky a hlavn² 

j§drov® a perifern² oblasti z hlediska os²dlen² a hospod§ŚskĨch 

aktivit 

¶uv§d² pŚ²klady ¼ļasti a pŢsobnosti Ļesk® republiky ve svŊtovĨch 

mezin§rodn²ch a nadn§rodn²ch instituc²ch, organizac²ch a 

integrac²ch st§tŢ 

exkurze ï orientaļn² body, jevy, pomŢcky a pŚ²stroje; stanoviġtŊ, 

urļov§n² hlavn²ch a vedlejġ²ch svŊtovĨch stran, pohyb podle 

mapy a azimutu, odhad vzd§lenost² a vĨġek objektŢ v ter®nu; 

jednoduch® panoramatick® n§ļrtky krajiny, situaļn² pl§ny, 

schematick® n§ļrtky pochodov® osy, hodnocen² pŚ²rodn²ch jevŢ 

a ukazatelŢ 

 ochrana ļlovŊka pŚi ohroģen² zdrav² a ģivota ï ģiveln² 

pohromy; opatŚen² proti nim, chov§n² a jedn§n² pŚi nebezpeļ² 

ģiveln²ch pohrom v modelovĨch situac²ch 

 

ĻESKĆ REPUBLI KA 

-m²stn² region ï zemŊpisn§ poloha, krit®ria pro vymezen² m²stn²ho 

regionu, vztahy k okoln²m regionŢm, z§kladn² pŚ²rodn² a 

socioekonomick® charakteristiky s dŢrazem na specifika regionu 

dŢleģit§ pro jeho dalġ² rozvoj (potenci§l Ĭ bari®ry) 

-Ļesk§ republika ï zemŊpisn§ poloha, rozloha, ļlenitost, pŚ²rodn² 

pomŊry a zdroje; obyvatelstvo: z§kladn² geografick®, 

demografick® a hospod§Śsk® charakteristiky, s²deln² pomŊry; 

rozm²stŊn² hospod§ŚskĨch aktivit, sektorov§ a odvŊtvov§ 

struktura hospod§Śstv²; transformaļn² 

spoleļensk®, politick® a hospod§Śsk® procesy a jejich ¼zemn² 

projevy a dopady; hospod§Śsk® a poli tick® postaven² Ļesk® 

republiky v EvropŊ a ve svŊtŊ, zapojen² do mezin§rodn² dŊlby 

pr§ce a obchodu 

-regiony Ļesk® republiky ï ¼zemn² jednotky 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

Z-9-2-02p 

Z-9-2-04p 

 

Z-9-2-04p 

 

 

 

Ģ§k 

¶objasn² dŢsledky pohybŢ ZemŊ 

¶uvede pŚ²klady pŢsoben² vnitŚn²ch a vnŊjġ²ch procesŢ v pŚ²rodn² sf®Śe 

a jejich vlivu na pŚ²rodu a na lidskou spoleļnost 

¶uvede pŚ²klady pŢsoben² pŚ²rodn²ch vlivŢ na utv§Śen² zemsk®ho 

povrchu 

 

 

PřĉRODNĉ OBRAZ ZEMŉ 

- ZemŊ j ako vesm²rn® tŊleso ï vesm²r, hvŊzdy, planety tvar, 

velikost a pohyby ZemŊ, stŚ²d§n² dne a noci, stŚ²d§n² roļn²ch 

obdob², svŊtovĨ ļas, ļasov§ p§sma, p§smovĨ ļas, datov§ hranice, 

smluvenĨ ļas. 
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Z-9-1-02p 

 

Z-9-1-04p 

 

 

 

 

 

 

Z-9-7-01 

Z-9-7-03p 

 

 

 

Z-9-6-01p 

 

Z-9-6-02p 

 

Z-9-6-03p 

 

Z-9-6-03p 

Z-9-6-03p 

Z-9-6-04p 

 

¶rozum² z§kladn² geografick®, topografick® a kartografick® 

terminologii 

¶z²sk§ osobn² pŚedstavu o prostŚed², kter® n§s obklopuje, um² ho 

popsat a urļit jednoduch® vazby, vyj§dŚ², co mu prosp²v§ a ġkod² 

 

 

 

 

 

¶ovl§d§ z§klady praktick® topografie a orientace v ter®nu 

¶uplatŔuje v praxi z§sady bezpeļn®ho pohybu a pobytu ve voln® 

pŚ²rodŊ 

 

 

¶vymez² a lokalizuje ¼zem² m²stn² krajiny a oblasti (regionu) podle 

bydliġtŊ nebo ġkoly 

¶charakterizuje pŚ²rodn², hospod§Śsk® a kulturn² pomŊry m²stn²ho 

regionu 

¶urļ² zemŊpisnou polohu a rozlohu Ļesk® republiky a jej² sousedn² 

st§ty 

¶rozliġuje pŚ²rodn² podm²nky ĻR, pop²ġe povrch a jeho ļlenitost 

¶uvede hlavn² ¼daje o rozm²stŊn² obyvatelstva 

¶vyhled§ na map§ch jednotliv® kraje Ļesk® republiky a charakterizuje 

hospod§Śsk® pomŊry, pŚ²rodn² zvl§ġtnosti a kulturn² zaj²mavosti 

GEOGRAFICK£ INFORMACE, ZDROJE DAT, 

KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE  

 

- gl·bus, mŊŚ²tko gl·busu, zemŊpisn§ s²Š, poledn²ky a rovnobŊģky, 

zemŊpisn® souŚadnice, urļov§n² zemŊpisn® polohy v zemŊpisn® 

s²ti; mŊŚ²tko a obsah pl§nŢ a map, orientace pl§nŢ a map vzhledem 

ke svŊtovĨm stran§m; praktick§ cviļen² a apli kace s dostupnĨmi 

kartografickĨmi produkty v tiġtŊn® i elektronick® podobŊ 

      

TER£NNĉ GEOGRAFICKĆ VħUKA, PRAXE A APLIKACE 

-cviļen² a pozorov§n² v ter®nu m²stn² krajiny, geografick® exkurze  

-orientaļn² body, jevy, pomŢcky a pŚ²stroje, stanoviġtŊ, urļov§n² 

svŊtovĨch stran, odhad vzd§lenosti 

 

ĻESKĆ REPUBLI KA 

- m²stn² region ï zemŊpisn§ poloha, krit®ria pro vymezen² m²stn²ho 

regionu, vztahy k okoln²m regionŢm, z§kladn² pŚ²rodn² a 

socioekonomick® charakteristiky s dŢrazem na specifika regionu 

dŢleģit§ pro jeho dalġ² rozvoj (potenci§l Ĭ bari®ry) 

- Ļesk§ republika ï zemŊpisn§ poloha, rozloha, ļlenitost, pŚ²rodn² 

pomŊry a zdroje; obyvatelstvo: z§kladn² geografick®, 

demografick® a hospod§Śsk® charakteristiky, s²deln² pomŊry, 

hospod§Śsk® a poli tick® postaven² Ļesk® republiky v EvropŊ a ve 

svŊtŊ, zapojen² do mezin§rodn² dŊlby pr§ce a obchodu 

- Regiony Ļesk® republiky ï ¼zemn² jednotky st§tn² spr§vy a 

samospr§vy, krajsk® ļlenŊn², kraj m²stn²ho regionu, pŚes hraniļn² 

spolupr§ce se sousedn²mi st§ty v euroregionech. N§ġ region 

(Zl²nsko) 
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5.14.2 ZEMŉPIS: 7. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

Z-9-3-01 

 

Z-9-3-02 

 

 

Z-9-3-03 

 

 

 

Z-9-3-04 

 

Ģ§k 

¶rozliġuje z§sadn² pŚ²rodn² a spoleļensk® atributy jako krit®ria pro 

vymezen² ohraniļen² a lokalizaci regionŢ svŊta 

¶lokalizuje na map§ch svŊtad²ly, oce§ny a makroregiony svŊta podle 

zvolenĨch krit®ri², srovn§v§ jejich postaven², rozvojov§ j§dra a 

perifern² z·ny 

¶porovn§v§ a pŚimŊŚenŊ hodnot² polohu, rozlohu, pŚ²rodn², kulturn², 

spoleļensk®, politick® a hospod§Śsk® pomŊry, zvl§ġtnosti a 

podobnosti, potenci§l a bari®ry jednotli vĨch svŊtad²lŢ, oce§nŢ, 

vybranĨch makroregionŢ svŊta a vybranĨch (modelovĨch) st§tŢ 

¶zvaģuje, jak® zmŊny ve vybranĨch regionech svŊta nastaly, 

nast§vaj², mohou nastat a co je pŚ²ļinou z§sadn²ch zmŊn v nich 

REGIONY SVŉTA 

- svŊtad²ly, oce§ny, makroregiony svŊta ï urļuj²c² a 

porovn§vac² krit®ria; jejich pŚimŊŚen§ charakteristika z hlediska 

pŚ²rodn²ch a socioekonomickĨch pomŊrŢ s dŢrazem na vazby a 

souvislosti (pŚ²rodn² oblasti, podnebn® oblasti, s²deln² oblasti, 

jazykov® oblasti, n§boģensk® oblasti, kulturn² oblasti) 

- modelov® regiony svŊta ï vybran® modelov® pŚ²rodn², 

spoleļensk®, politick®, hospod§Śsk® a environment§ln² probl®my, 

moģnosti jejich Śeġen² 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

Z-9-3-02p  

Z-9-3-03p 

Z-9-3-03p 

 

Ģ§k 

¶vyhled§ na map§ch jednotliv® svŊtad²ly a oce§ny (st§ty Evropy) 

¶rozliġ² z§sadn² pŚ²rodn² a spoleļensk® znaky svŊtovĨch (evropskĨch) 

regionŢ 

¶charakterizuje polohu, rozlohu, pŚ²rodn², kulturn², spoleļensk®, 

politick® a hospod§Śsk® pomŊry vybranĨch svŊtad²lŢ, oce§nŢ a 

vybranĨch st§tŢ (evropskĨch) 

 

REGIONY SVŉTA (EVROPY) 

- Regiony Evropy ï urļuj²c² a porovn§vac² krit®ria; jejich 

pŚimŊŚen§ charakteristika z hlediska pŚ²rodn²ch a 

socioekonomickĨch pomŊrŢ s dŢrazem na vazby a souvislosti 

(pŚ²rodn² oblasti, podnebn® oblasti, s²deln² oblasti, jazykov® oblasti, 

n§boģensk® oblasti, kulturn² oblasti  

- Poloha, rozloha Evropy, pŚ²rodn² podm²nky Evropy- povrch, 

ļlenitost, podneb² Evropy, vodstvo Evropy, rostlinstvo a 

ģivoļiġstvo Evropy, obyvatelstvo Evropy, hospod§Śstv² v EvropŊ 

oblasti Evropy, Evropsk§ unie (EU), NATO 
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5.14.3 ZEMŉPIS: 8. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

Z-9-3-01 

 

Z-9-3-02 

 

 

Z-9-3-03 

 

 

 

Z-9-3-04 

Ģ§k 

¶rozliġuje z§sadn² pŚ²rodn² a spoleļensk® atributy jako krit®ria pro 

vymezen² ohraniļen² a lokalizaci regionŢ svŊta 

¶lokalizuje na map§ch svŊtad²ly, oce§ny a makroregiony svŊta podle 

zvolenĨch krit®ri², srovn§v§ jejich postaven², rozvojov§ j§dra a 

perifern² z·ny 

¶porovn§v§ a pŚimŊŚenŊ hodnot² polohu, rozlohu, pŚ²rodn², kulturn², 

spoleļensk®, politick® a hospod§Śsk® pomŊry, zvl§ġtnosti a 

podobnosti, potenci§l a bari®ry jednotlivĨch svŊtad²lŢ, oce§nŢ, 

vybranĨch makroregionŢ svŊta a vybranĨch (modelovĨch) st§tŢ 

¶zvaģuje, jak® zmŊny ve vybranĨch regionech svŊta nastaly, 

nast§vaj², mohou nastat a co je pŚ²ļinou z§sadn²ch zmŊn v nich 

REGIONY SVŉTA 

-svŊtad²ly, oce§ny, makroregiony svŊta urļuj²c² a porovn§vac² 

krit®ria; jejich pŚimŊŚen§ charakteristika z hlediska pŚ²rodn²ch a 

socioekonomickĨch pomŊrŢ s dŢrazem na vazby a souvislosti 

(pŚ²rodn² oblasti, podnebn® oblasti, s²deln² oblasti, jazykov® 

oblasti, n§boģensk® oblasti, kulturn² oblasti) 

-modelov® regiony svŊta ï vybran® modelov® pŚ²rodn², 

spoleļensk®, politick®, hospod§Śsk® a environment§ln² 

probl®my, moģnosti jejich Śeġen² 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

Z-9-3-02p 

Z-9-3-03p  

Z-9-3-03p 

Ģ§k 

¶vyhled§ na map§ch jednotliv® svŊtad²ly a oce§ny 

¶rozliġ² z§sadn² pŚ²rodn² a spoleļensk® znaky svŊtovĨch regionŢ 

¶charakterizuje polohu, rozlohu, pŚ²rodn², kulturn², spoleļensk®, 

politick® a hospod§Śsk® pomŊry vybranĨch svŊtad²lŢ, oce§nŢ a 

st§tŢ 

REGIONY SVŉTA 

- svŊtad²ly, oce§ny, makroregiony svŊta ï urļuj²c² a 

porovn§vac² krit®ria; jejich pŚimŊŚen§ charakteristika z hlediska 

pŚ²rodn²ch a socioekonomickĨch pomŊrŢ s dŢrazem na vazby a 

souvislosti (pŚ²rodn² oblasti, podnebn® oblasti, s²deln² oblasti, 

jazykov® oblasti, n§boģensk® oblasti, kulturn² oblasti) 

- modelov® regiony svŊta ï vybran® modelov® pŚ²rodn², 

spoleļensk®, politick®, hospod§Śsk® a environment§ln² probl®my, 

moģnosti jejich Śeġen² 
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5.14.4 ZEMŉPIS: 9. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

Z-9-4-01 

 

 

 

Z-9-4-02 

 

Z-9-4-03 

 

 

Z-9-4-04 

 

Z-9-4-05 

 

Z-9-4-06 

 

 

 

Z-9-5-01 

 

 

Z-9-5-02 

 

Z-9-5-03 

Ģ§k 

¶posoud² na pŚimŊŚen® ¼rovni prostorovou organizaci svŊtov® 

populace, jej² rozloģen², strukturu, rŢst, pohyby a dynamiku rŢstu 

a pohybŢ, zhodnot² na vybranĨch pŚ²kladech mozaiku 

multikulturn²ho svŊta 

¶posoud², jak pŚ²rodn² podm²nky souvis² s funkc² lidsk®ho s²dla, 

pojmenuje obecn® z§kladn² geografick® znaky s²del 

¶zhodnot² pŚimŊŚenŊ strukturu, sloģky a funkce svŊtov®ho 

hospod§Śstv², lokalizuje na map§ch hlavn² svŊtov® surovinov® a 

energetick® zdroje 

¶porovn§v§ pŚedpoklady a hlavn² faktory pro ¼zemn² rozm²stŊn² 

hospod§ŚskĨch aktivit 

¶porovn§v§ st§ty svŊta a z§jmov® integrace st§tŢ svŊta na z§kladŊ 

podobnĨch a odliġnĨch znakŢ 

¶lokalizuje na map§ch jednotli vĨch svŊtad²lŢ hlavn² aktu§ln² 

geopolitick® zmŊny a politick® probl®my v konkr®tn²ch svŊtovĨch 

regionech 

 

¶porovn§v§ rŢzn® krajiny jako souļ§st pevninsk® ļ§sti krajinn® 

sf®ry, rozliġuje na konkr®tn²ch pŚ²kladech specifick® znaky a 

funkce krajin 

¶uv§d² konkr®tn² pŚ²klady pŚ²rodn²ch a kulturn²ch krajinnĨch sloģek 

a prvkŢ, prostorov® rozm²stŊn² hlavn²ch ekosyst®mŢ (biomŢ) 

¶uv§d² na vybranĨch pŚ²kladech z§vaģn® dŢsledky a rizika pŚ²rodn²ch 

a spoleļenskĨch vlivŢ na ģivotn² prostŚed² 

SPOLEĻENSK£ A HOSPODĆřSK£ PROSTřEDĉ 

- Obyvatelstvo svŊta ï z§kladn² kvantitativn² a kvalitativn² 

geografick®, demografick®, hospod§Śsk® a kulturn² 

charakteristiky 

Globalizaļn² spoleļensk®, politick® a hospod§Śsk® procesy ï 

aktu§ln² spoleļensk®, s²deln², poli tick® a hospod§Śsk® pomŊry 

souļasn®ho svŊta, s²deln² syst®my, urbanizace, suburbanizace 

- SvŊtov® hospod§Śstv² ï sektorov§ a odvŊtvov§ struktura, 

¼zemn² dŊlba pr§ce, ukazatele hospod§Śsk®ho rozvoje a ģivotn² 

¼rovnŊ 

- Region§ln² spoleļensk®, politick® a hospod§Śsk® ¼tvary ï 

porovn§vac² krit®ria: n§rodn² a mnohon§rodnostn² st§ty, ļ§sti 

st§tŢ, spr§vn² oblasti, kraje, mŊsta, aglomerace; hlavn² a perifern² 

hospod§Śsk® oblasti svŊta; politick§, bezpeļnostn² a hospod§Śsk§ 

seskupen² (integrace) st§tŢ; geopolitick® procesy, hlavn² svŊtov§ 

konfliktn² ohniska 

 

 

ĢIVOTNĉ PROSTřEDĉ 

- kraj ina ï pŚ²rodn² a spoleļensk® prostŚed², typy krajin 

- vztah pŚ²rody a spoleļnosti ï trvale udrģitelnĨ ģivot a rozvoj, 

principy a z§sady ochrany pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed², chr§nŊn§ 

¼zem² pŚ²rody, glob§ln² ekologick® a environment§ln² probl®my 

lidstva 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

Z-9-4-02p 

 

Ģ§k 

¶uvede pŚ²klady, jak pŚ²rodn² podm²nky souvisej² s funkc² a 

rozm²stŊn²m lidskĨch s²del 

SPOLEĻENSK£ A HOSPODĆřSK£ PROSTřEDĉ 

- Obyvatelstvo svŊta ï z§kladn² kvantitativn² a kvalitativn² 

geografick®, demografick®, hospod§Śsk® a kulturn² charakteristiky 
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- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Z- 9-5-01p 

 

 

Z-9-5-02p 

Z-9-5-03p 

¶vyhled§ na map§ch nejzn§mŊjġ² oblasti cestovn²ho ruchu a rekreace 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

¶um² pojmenovat rŢzn® krajiny jako souļ§st pevninsk® ļ§sti krajinn® 

sf®ry, rozliġ² na konkr®tn²ch pŚ²kladech specifick® znaky a funkce 

krajin 

¶uvede pŚ²klady pŚ²rodn²ch, kulturn²ch, krajinnĨch sloģek 

¶uv§d² na vybranĨch pŚ²kladech z§vaģn® dŢsledky a rizika pŚ²rodn²ch 

a spoleļenskĨch vlivŢ a na ģivotn² prostŚed² 

- Globalizaļn² spoleļensk®, politick® a hospod§Śsk® procesy ï 

aktu§ln² spoleļensk®, s²deln², politick® a hospod§Śsk® pomŊry 

souļasn®ho svŊta, s²deln² syst®my, urbanizace, suburbanizace 

- SvŊtov® hospod§Śstv² ï sektorov§ a odvŊtvov§ struktura, ¼zemn² 

dŊlba pr§ce, ukazatele hospod§Śsk®ho rozvoje a ģivotn² ¼rovnŊ 

- Region§ln² spoleļensk®, politick® a hospod§Śsk® ¼tvary ï 

porovn§vac² krit®ria: n§rodn² a mnohon§rodnostn² st§ty, ļ§sti st§tŢ, 

spr§vn² oblasti, kraje, mŊsta, aglomerace; hlavn² a perifern² 

hospod§Śsk® oblasti svŊta; politick§, bezpeļnostn² a hospod§Śsk§ 

seskupen² (integrace) st§tŢ. 

 

ĢIVOTNĉ PROSTřEDĉ 

- Kraj ina ï pŚ²rodn² a spoleļensk® prostŚed², typy krajin 

- vztah pŚ²rody a spoleļnosti ï trvale udrģitelnĨ ģivot a rozvoj, 

principy a z§sady ochrany pŚ²rody a ģivotn²ho prostŚed², chr§nŊn§ 

¼zem² pŚ²rody, glob§ln² ekologick® a environment§ln² probl®my 

lidstva 
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5.14 HUDEBNĉ VħCHOVA 

Hudebn² vĨchova vede ģ§ka k porozumŊn² hudebn²ho umŊn² a hudby. K jej²mu vn²m§n² a vyuģ²v§n² jako prostŚedku komunikace prostŚednictv²m 

vok§ln²ch, instrument§ln²ch, poslechovĨch a hudebnŊ pohybovĨch ļinnost². Hudebn² ļinnosti rozv²jej² celkovou osobnost ģ§ka a vedou pŚedevġ²m k 

rozvoji jeho hudebnosti, hudebn²ch schopnost², kter® se n§slednŊ projevuj² individu§ln²mi hudebn²mi dovednostmi/ sluchov®, rytmick®, pŊveck®, 

intonaļn², instrument§ln², hudebnŊ ï pohybov®, hudebnŊ- tvoŚiv® a poslechov®. Hudebn² ļinnosti d§le umoģŔuj² ģ§kovi uplatnit jeho individu§ln² 

pŊveckĨ potenci§l pŚi s·lov®m, skupinov®m i sborov®m zpŊvu, jeho individu§ln² instrument§ln² dovednosti a jeho pohybov® dovednosti i podle jeho 

z§jmu a zamŊŚen². 

Vyuļovac² pŚedmŊt Hudebn² vĨchova je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti UmŊn² a kultura. 

UmoģŔuje ģ§kŢm pozn§v§n² svŊta estetickĨm ¼ļinkem. V procesu umŊleck®ho osvojov§n² svŊta ģ§ci rozv²j² specifick® c²tŊn², tvoŚivost a vn²m§n². 

V tvoŚivĨch ļinnostech rozv²j² nonverb§ln² vyjadŚov§n² a dorozum²v§n². 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu 

Vyuļovac² pŚedmŊt je realizov§n v rozsahu jedn® vyuļovac² hodiny tĨdnŊ v kaģd®m roļn²ku na 1. a 2. stupni. VĨuka prob²h§ v uļebnŊ formou 

individu§ln² a skupinov® pr§ce. NaplŔuje pŚirozenou potŚebu ģ§kŢ projevit se. 

C²lem hudebn² vĨchovy je: 

-  rozv²jen² hudebnosti ģ§kŢ a jejich pohybov® kultury 

-  pozn§v§n² a ch§p§n² hudebn²ho bohatstv² n§rodn² a romsk® kultury, jej² duchovn² hodnoty a vŊdom² ji chr§nit 

-  vytvoŚen² kladn®ho vztahu k hudbŊ a nauļen² se pozorn®ho a soustŚedŊn®ho naslouch§n² hudbŊ 

-  rozv²jen² pozitivn²ho vztahu k umŊn² a jeho vn²m§n² 

-  kultivovan® vystupov§n² a z²sk§v§n² sebedŢvŊry 
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VzdŊl§vac² oblast pŚedmŊtu hudebn² vĨchova je na II. stupni zamŊŚena na ļtyŚi tematick® okruhy: 

-  vok§ln² 

-  instrument§ln² 

-  hudebnŊ pohybovĨ 

-  poslechovĨ 

MezipŚedmŊtov® vztahy: 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ je moģno v tomto pŚedmŊtu uplatnit vazby s tŊmito pŚedmŊty: vĨtvarnou vĨchovou, ļeskĨm jazykem a tŊlesnou 

vĨchovou 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu Hudebn² vĨchova uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 

Kompetence komunikativn² 

¶ģ§k se vyjadŚuje srozumitelnŊ v ¼stn²m projevu a um² v®st dialog 

- uļitel umoģŔuje ģ§kŢm prezentovat vĨsledky jejich pr§ce, rozv²jet jejich nad§n² a talent 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k respektuje pravidla pr§ce v tĨmu a svĨmi pracovn²mi ļinnostmi ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce 

- uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti pro vz§jemnou ļinnost a tvoŚivost ģ§kŢ 

Kompetence pracovn² 

¶ģ§k re§lnŊ posoud² vĨsledek sv® pr§ce i pr§ce ostatn²ch 

- uļitel umoģŔuje diferencovan® vĨkony podle individu§ln²ch schopnost² ģ§kŢ 
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Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt HUDEBNĉ VħCHOVA 

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV  MeV EV 

1.       

2. Osobnostn² rozvoj     Ekosyst®my 

3. 

Soci§ln² rozvoj   EtnickĨ pŢvod 

Kulturn² rozd²ly 

Lidsk® vztahy 

Multikulturalita 

Princip soci§ln²ho sm²ru a 

solidarity 

Tvorba medi§ln²ho sdŊlen² Z§kladn² podm²nky ģivota 

4. 
Mor§ln² rozvoj    Interpretace vztahu 

medi§ln²ho sdŊlen² a reality 

Lidsk® aktivity a probl®my 

ģivotn²ho prostŚed² 

5. 
 Obļansk§ spoleļnost a st§t 

Obļansk§ spoleļnost a ġkola 

    

6.       

7.       

8. 
  Evropa a svŊt n§s zaj²maj² 

Jsme Evropan® 

 

EtnickĨ pŢvod 

Principy soci§ln²ho sm²ru a 

solidarity 

Tvorba medi§ln²ho sdŊlen² 

Stavba medi§ln²ho sdŊlen² 

 

 

9.   Objevujeme Evropu a svŊt    
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5.15.1 HUDEBNĉ VħCHOVA:  1. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 
HV-3-1-01 

 

HV-3-1-02 

 

HV-3-1-03 

HV-3-1-04 

 

HV-3-1-05 

 

HV-3-4-06 

Ģ§k 

¶zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ 

v jednohlase 

¶rytmizuje a melodizuje jednoduch® texty, improvizuje v r§mci 

nejjednoduġġ²ch hudebn²ch forem 

¶vyuģ²v§ jednoduch® hudebn² n§stroje k doprovodn® hŚe 

¶reaguje pohybem na znŊj²c² hudbu, pohybem vyjadŚuje metrum, 

tempo, dynamiku, smŊr melodie 

¶rozliġuje jednotliv® kvality t·nŢ, rozpozn§ vĨrazn® tempov® a 

dynamick® zmŊny v proudu znŊj²c² hudby 

¶rozpozn§ v proudu znŊj²c² hudby nŊkter® hudebn² n§stroje, odliġ² 

hudbu vok§ln², instrument§ln² a vok§lnŊ instrument§ln² 

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

-pŊveckĨ a mluvn² projev ï pŊveck® dovednosti 

-(dĨch§n², vĨslovnost, nasazen² a tvorba t·nu, dynamicky odliġenĨ 

zpŊv), hlasov§ hygiena, rozġiŚov§n² hlasov®ho rozsahu 

-hudebn² rytmus, intonace, vok§ln² improvizace ï 

-diatonick® postupy v durovĨch a mollovĨch t·nin§ch (V., III ., a I. 

stupeŔ, voln® n§stupy VIII . a spodn²ho V. stupnŊ apod.), hudebn² 

hry (ozvŊ na, ot§zka ï odpovŊŅ apod.) 

-z§znam vok§ln² hudby ï zachycen² melodie p²snŊ pomoc² 

jednoduch®ho grafick®ho vyj§dŚen² (napŚ. linky), nota jako 

grafickĨ znak pro t·n 

 

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

-hra na hudebn² n§str oj ï reprodukce motivŢ, t®mat, 

jednoduchĨch skladbiļek pomoc² jednoduchĨch 

-hudebn²ch n§strojŢ z Orffova instrument§Śe 

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebn² improvizace  

-hudebn² hry (ozvŊna, ot§zka ï odpovŊŅ) 

-z§znam instrument§ln² melodie ï ļten² a z§pis rytmick®ho 

sch®matu jednoduch®ho motivu 

 

HUDEBNŉ POHYBOV£ ĻĉNNOSTI  

-taktov§n², pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby ï dvoudobĨ, 

tŚ²dobĨ a ļtyŚdobĨ takt, taneļn² hry se zpŊvem, jednoduch® 

lidov® tance 

-pohybov® vyj§dŚen² hudby a reakce na zmŊny 

-v proudu znŊj²c² hudby ï pantomima a pohybov§ 

-improvizace s vyuģit²m taneļn²ch krokŢ 
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-orientace v prostoru ï utv§Śen² pohybov® pamŊti, reprodukce 

pohybŢ prov§dŊnĨch pŚi tanci ļi pohybovĨch hr§ch 

 

POSLECHOV£ ĻINNOSTI  

-kvality t·nŢ ï d®lka, s²la, barva, vĨġka 

-hudebn² vĨrazov® prostŚedky a hudebn² prvky 

-s vĨraznĨm s®mantickĨm n§bojem ï rytmus, melodie, 

-harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie 

vzestupn§ a sestupn§), zvukomalba, metrick®, rytmick®, 

dynamick®, harmonick® zmŊny v hudebn²m proudu 

-hudba vok§ln² a instrument§ln², vok§lnŊ instrument§ln², lidskĨ 

hlas a hudebn² n§stroj  

-hudebn² styly a ģ§nry ï hudba taneļn², pochodov§, 

-ukol®bavka apod. 

-hudebn² formy ï mal§ p²sŔov§ forma, velk§ p²sŔov§ forma, rondo, 

variace 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

HV-3-1-01p 

HV-3-1-02p 

 

HV-3-1-04p 

HV-3-1-05p 

- 

Ģ§k 

¶zp²v§ jednoduch® p²snŊ v rozsahu kvinty 

¶spr§vnŊ a hospod§rnŊ dĨch§ a zŚetelnŊ vyslovuje pŚi rytmizaci 

Ś²kadel i pŚi zpŊvu 

¶reaguje pohybem na tempov® a rytmick® zmŊny 

¶rozliġ² s²lu zvuku 

¶pozornŊ vn²m§ jednoduch® skladby 

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

-pŊveckĨ a mluvn² projev ï pŊveck® dovednosti (dĨch§n², 

vĨslovnost, nasazen² a tvorba t·nu, dynamicky odliġenĨ zpŊv), 

hlasov§ hygiena, rozġiŚov§n² hlasov®ho rozsahu 

-z§znam vok§ln² hudby  

-nota jako grafickĨ znak pro t·n 

 

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

-hra na hudebn² n§str oj ï reprodukce motivŢ, t®mat, 

jednoduchĨch skladbiļek pomoc² jednoduchĨch hudebn²ch 

n§strojŢ z Orffova instrument§Śe 

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebn² improvizace ï 

hudebn² hry (ozvŊna, ot§zka ï odpovŊŅ) 

-z§znam instrument§ln² melodie ï ļten² a z§pis rytmick®ho 

sch®matu jednoduch®ho motivu 

 

HUDEBNŉ POHYBOV£ ĻĉNNOSTI  
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-taktov§n², pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby ï dvoudobĨ, 

tŚ²dobĨ a ļtyŚdobĨ takt, taneļn² hry se zpŊvem, jednoduch® 

lidov® tance 

-pohybov® vyj§dŚen² hudby a reakce na zmŊny 

-v proudu znŊj²c² hudby ï pantomima a pohybov§ improvizace s 

vyuģit²m taneļn²ch krokŢ 

-orientace v prostoru ï utv§Śen² pohybov® pamŊti, reprodukce 

pohybŢ prov§dŊnĨch pŚi tanci ļi pohybovĨch hr§ch 

 

POSLECHOV£ ĻINNOSTI  

-kvality t·nŢ ï d®lka, s²la, barva, vĨġka 

-hudebn² vĨrazov® prostŚedky a hudebn² prvky 

-s vĨraznĨm s®mantickĨm n§bojem ï rytmus, melodie, harmonie, 

barva, kontrast a gradace, pohyb melodie 

(melodie vzestupn§ a sestupn§), zvukomalba, metrick®, rytmick®, 

dynamick®, harmonick® zmŊny v hudebn²m proudu 

-hudba vok§ln² a instrument§ln², vok§lnŊ 

-instrument§ln², lidskĨ hlas a hudebn² n§stroj  

-hudebn² styly a ģ§nry ï hudba taneļn², pochodov§, ukol®bavka 

apod. 

- hudebn² formy ï mal§ p²sŔov§ forma, velk§ p²sŔov§ forma, 

rondo, variace 
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5.15.2 HUDEBNĉ VħCHOVA : 2. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

HV-3-1-01 

 

HV-3-1-02 

 

HV-3-1-03 

HV-3-1-04 

 

HV-3-1-05 

 

HV-3-4-06 

Ģ§k 

¶zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ 

v jednohlase  

¶rytmizuje a melodizuje jednoduch® texty, improvizuje v r§mci 

nejjednoduġġ²ch hudebn²ch forem 

¶vyuģ²v§ jednoduch® hudebn² n§stroje k doprovodn® hŚe 

¶reaguje pohybem na znŊj²c² hudbu, pohybem vyjadŚuje metrum, 

tempo, dynamiku, smŊr melodie 

¶rozliġuje jednotliv® kvality t·nŢ, rozpozn§ vĨrazn® tempov® a 

dynamick® zmŊny v proudu znŊj²c² hudby 

¶rozpozn§ v proudu znŊj²c² hudby nŊkter® hudebn² n§stroje, odliġ² 

hudbu vok§ln², instrument§ln² a vok§lnŊ instrument§ln² 

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

-pŊveckĨ a mluvn² projev ï pŊveck® dovednosti (dĨch§n², 

vĨslovnost, nasazen² a tvorba t·nu, dynamicky odliġenĨ zpŊv), 

hlasov§ hygiena, rozġiŚov§n² hlasov®ho rozsahu 

-hudebn² rytmus ï realizace p²sn² ve 2/4 a 3/4 

-intonace, vok§ln² improvizace ï hudebn² hry (ozvŊna, ot§zka ï 

odpovŊŅ apod.) 

-z§znam vok§ln² hudby ï zachycen² melodie p²snŊ pomoc² 

jednoduch®ho grafick®ho vyj§dŚen² (napŚ. linky), nota jako 

grafickĨ znak pro t·n, z§pis rytmu jednoduch® p²snŊ 

 

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

-hra na hudebn² n§stroj ï reprodukce motivŢ, t®mat, 

jednoduchĨch skladbiļek pomoc² jednoduchĨch hudebn²ch 

n§strojŢ z Orffova instrument§Śe 

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebn² improvizace ï 

tvorba pŚedeher, meziher a doher s vyuģit²m t·nov®ho materi§lu 

p²snŊ, hudebn² doprovod (akcentace tŊģk® doby v rytmick®m 

doprovodu, ostinato, prodleva) 

-hudebn² hry (ozvŊna, ot§zka ï odpovŊŅ) 

-z§znam instrument§ln² melodie ï ļten² a z§pis rytmick®ho 

sch®matu jednoduch®ho motivu 

HUDEBNŉ POHYBOV£ ĻĉNNOSTI  

¶ taktov§n², pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby ï 

dvoudobĨ, tŚ²dobĨ, taneļn² hry se zpŊvem, jednoduch® 
lidov® tance 

¶ pohybov® vyj§dŚen² hudby a reakce na zmŊny 

v proudu znŊj²c² hudby ï pantomima a pohybov§ 
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improvizace s vyuģit²m taneļn²ch krokŢ 

¶ orientace v prostoru ï utv§Śen² pohybov® pamŊti, 

reprodukce pohybŢ prov§dŊnĨch pŚi tanci ļi pohybovĨch 

hr§ch 

POSLECHOV£ ĻINNOSTI  
¶ kvality t·nŢ ï d®lka, s²la, barva, vĨġka 

¶ vztahy mezi t·ny ï souzvuk, akord 

¶ hudebn² vĨrazov® prostŚedky a hudebn² prvky s 

vĨraznĨm s®mantickĨm n§boj em ï rytmus, melodie, 

harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie 

vzestupn§ a sestupn§), zvukomalba, metrick®, rytmick®, 

dynamick®, harmonick® zmŊny v hudebn²m proudu 

¶ hudba vok§ln² a instrument§ln², vok§lnŊ 
instrument§ln², lidskĨ hlas a hudebn² n§stroj 

¶ hudebn² styly a ģ§nry ï hudba taneļn², pochodov§, 

ukol®bavka apod. 

¶ hudebn² formy ï mal§ p²sŔov§ forma, velk§ p²sŔov§ 

forma 

¶interpretace hudby ï slovn² vyj§dŚen² (jak§ je to hudba a proļ je 

takov§) 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

HV-3-1-01p 

HV-3-1-02p 

 

HV-3-1-04p 

HV-3-1-05p 

- 

Ģ§k  

¶zp²v§ jednoduch® p²snŊ v rozsahu kvinty 

¶spr§vnŊ a hospod§rnŊ dĨch§ a zŚetelnŊ vyslovuje pŚi rytmizaci 

Ś²kadel i pŚi zpŊvu 

¶reaguje pohybem na tempov® a rytmick® zmŊny  

¶rozliġ² s²lu zvuku, 

¶pozornŊ vn²m§ jednoduch® skladby 

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

-pŊveckĨ a mluvn² projev ï pŊveck® dovednosti (dĨch§n², 

vĨslovnost, nasazen² a tvorba t·nu, dynamicky odliġenĨ zpŊv), 

hlasov§ hygiena, rozġiŚov§n² hlasov®ho rozsahu 

-hudebn² rytmus ï realizace p²sn² ve 2/4 a 3/4 

-intonace, vok§ln² improvizace 

- hudebn² hry (ozvŊna, ot§zka ï odpovŊŅ apod.) 

-pomoc² jednoduch®ho grafick®ho vyj§dŚen² (napŚ. linky), nota jako 

grafickĨ znak pro t·n, z§pis rytmu jednoduch® p²snŊ 

 

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

-hra na hudebn² n§stroj reprodukce motivŢ, t®mat, jednoduchĨch 

skladbiļek pomoc² jednoduchĨch hudebn²ch n§strojŢ z Orffova 
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instrument§Śe 

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebn² improvizace ï 

tvorba pŚedeher, meziher a doher s vyuģit²m t·nov®ho materi§lu 

p²snŊ, hudebn² doprovod (akcentace tŊģk® doby v rytmick®m 

doprovodu, ostinato, prodleva) 

-hudebn² hry (ozvŊna, ot§zka ï odpovŊŅ) 

-z§znam instrument§ln² melodie ļten² a z§pis rytmick®ho 

sch®matu jednoduch®ho motivu 

 

HUDEBNŉ POHYBOV£ ĻĉNNOSTI  

-taktov§n², pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby ï dvoudobĨ, 

tŚ²dobĨ, taneļn² hry se zpŊvem, jednoduch® lidov® tance 

-pohybov® vyj§dŚen² hudby a reakce na zmŊny 

-v proudu znŊj²c² hudby ï pantomima a pohybov§ improvizace s 

vyuģit²m taneļn²ch krokŢ 

-orientace v prostoru ï utv§Śen² pohybov® pamŊti, reprodukce 

pohybŢ prov§dŊnĨch pŚi tanci ļi pohybovĨch hr§ch 

 

POSLECHOV£ ĻINNOSTI  

-kvality t·nŢ ï d®lka, s²la, barva, vĨġka 

-vztahy mezi t·ny ï souzvuk, akord 

- hudebn² vĨrazov® prostŚedky a hudebn² prvky s vĨraznĨm 

s®mantickĨm n§boj em ï rytmus, melodie, harmonie, barva, 

kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupn§ a 

sestupn§), 

-zvukomalba, metrick®, rytmick®, dynamick®, harmonick® zmŊny v 

hudebn²m proudu 

-hudba vok§ln² a instrument§ln², vok§lnŊ instrument§ln², lidskĨ 

hlas a hudebn² n§stroj 

-hudebn² styly a ģ§nry ï hudba taneļn², pochodov§, ukol®bavka 

apod. 

-hudebn² formy ï mal§ p²sŔov§ forma, velk§ p²sŔov§ forma 

- interpretace hudby ï slovn² vyj§dŚen² (jak§ je to hudba a proļ 

je takov§) 
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5.15.3 HUDEBNĉ VħCHOVA : 3. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

HV-3-1-01 

 

HV-3-1-02 

 

HV-3-1-03 

HV-3-1-04 

 

HV-3-1-05 

 

HV-3-4-06 

Ģ§k 

¶zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ 

v jednohlase 

¶rytmizuje a melodizuje jednoduch® texty, improvizuje v r§mci 

nejjednoduġġ²ch hudebn²ch forem 

¶vyuģ²v§ jednoduch® hudebn² n§stroje k doprovodn® hŚe 

¶reaguje pohybem na znŊj²c² hudbu, pohybem vyjadŚuje metrum, 

tempo, dynamiku, smŊr melodie 

¶rozliġuje jednotliv® kvality t·nŢ, rozpozn§ vĨrazn® tempov® a 

dynamick® zmŊny v proudu znŊj²c² hudby 

¶rozpozn§ v proudu znŊj²c² hudby nŊkter® hudebn² n§stroje, odliġ² 

hudbu vok§ln², instrument§ln² a vok§lnŊ instrument§ln² 

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

-pŊveckĨ a mluvn² projev ï pŊveck® dovednosti 

-(dĨch§n², vĨslovnost, nasazen² a tvorba t·nu, dynamicky odliġenĨ 

zpŊv), hlasov§ hygiena, rozġiŚov§n² hlasov®ho rozsahu 

-hudebn² rytmus ï realizace p²sn² ve 2/4 a 3/4  taktu 

-dvojhlas a v²cehlas ï prodleva, k§non, lidovĨ dvojhlas apod. 

-intonace, vok§ln² improvizace ï hudebn² hry (ozvŊ 

-na, ot§zka ï odpovŊŅ apod.) 

-z§znam vok§ln² hudby ï zachycen² melodie p²snŊ pomoc² 

jednoduch®ho grafick®ho vyj§dŚen² (napŚ. linky), nota jako 

grafickĨ znak pro t·n, z§pis rytmu jednoduch® p²snŊ, notovĨ 

z§pis jako opora pŚi realizaci p²snŊ 

 

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

-hra na hudebn² n§stroj ï reprodukce motivŢ, t®mat, 

jednoduchĨch skladbiļek pomoc² jednoduchĨch hudebn²ch 

n§strojŢ z Orffova instrument§Śe, zobcovĨch fl®ten, keyboardŢ 

apod. 

-rytmizace, melodizace a  

-stylizace, hudebn² improvizace ï tvorba pŚedeher, meziher a 

doher s vyuģit²m t·nov®ho materi§lu p²snŊ, hudebn² doprovod 

(akcentace tŊģk® doby v rytmick®m 

-doprovodu, ostinato, prodleva), hudebn² hry (ozvŊna, ot§zka ï 

odpovŊŅ) 

 

HUDEBNŉ POHYBOV£ ĻĉNNOSTI  

-taktov§n², pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby ï dvoudobĨ, 

tŚ²dobĨ a ļtyŚdobĨ takt, taneļn² hry se zpŊvem, jednoduch® 
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lidov® tance 

-pohybov® vyj§dŚen² hudby a reakce na zmŊny v proudu znŊj²c² 

hudby 

-orientace v prostoru ï utv§Śen² pohybov® pamŊti, reprodukce 

pohybŢ prov§dŊnĨch pŚi tanci ļi 

-pohybovĨch hr§ch 

 
POSLECHOV£ ĻINNOSTI  

-kvality t·nŢ ï d®lka, s²la, barva, vĨġka 

-vztahy mezi t·ny ï souzvuk, akord 

-hudebn² vĨrazov® prostŚedky a hudebn² prvky s vĨraznĨm 

s®mantickĨm n§boj em ï rytmus, melodie, harmonie, barva, 

kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupn§ a 

sestupn§), zvukomalba, metrick®, rytmick®, dynamick®, 

harmonick® zmŊny v hudebn²m proudu 

-hudba vok§ln² a instrument§ln², vok§lnŊ instrument§ln², lidskĨ 

hlas a hudebn² n§stroj 

-hudebn² styly a ģ§nry ï hudba taneļn², pochodov§, ukol®bavka 

apod. 

-interpretace hudby ï slovn² vyj§dŚen² (jak§ je to hudba a proļ je 

takov§) 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

HV-3-1-01p 

HV-3-1-02p 

 

HV-3-1-04p 

HV-3-1-05p 

- 

Ģ§k 

¶zp²v§ jednoduch® p²snŊ v rozsahu kvinty 

¶spr§vnŊ a hospod§rnŊ dĨch§ a zŚetelnŊ vyslovuje pŚi rytmizaci 

Ś²kadel i pŚi zpŊvu 

¶reaguje pohybem na tempov® a rytmick® zmŊny 

¶rozliġ² s²lu zvuku 

¶pozornŊ vn²m§ jednoduch® skladby 

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI 

-pŊveckĨ a mluvn² projev ï pŊveck® dovednosti (dĨch§n², 

vĨslovnost, nasazen² a tvorba t·nu, dynamicky odliġenĨ zpŊv), 

hlasov§ hygiena, rozġiŚov§n² hlasov®ho rozsahu 

-hudebn² rytmus ï realizace p²sn² ve 2/4 a 3/4  taktu 

-dvojhlas a v²cehlas ï prodleva, k§non, lidovĨ dvojhlas apod. 

-intonace, vok§ln² improvizace ï hudebn² hry (ozvŊna, ot§zka ï 

odpovŊŅ apod.) 

-z§znam vok§ln² hudby ï zachycen² melodie p²snŊ pomoc² 

jednoduch®ho grafick®ho vyj§dŚen² (napŚ. linky) 

-nota jako grafickĨ znak pro t·n 
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-z§pis rytmu jednoduch® p²snŊ 

-notovĨ z§pis jako opora pŚi realizaci p²snŊ 

 

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI 

-hra na hudebn² n§stroj ï reprodukce motivŢ, t®mat, jednoduchĨch 

skladbiļek pomoc² jednoduchĨch hudebn²ch n§strojŢ z Orffova 

instrument§Śe, zobcovĨch fl®ten, keyboardŢ apod. 

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebn² improvizace ï tvorba 

pŚedeher, meziher a doher s vyuģit²m t·nov®ho materi§lu p²snŊ, 

hudebn² doprovod (akcentace tŊģk® doby v rytmick®m 

doprovodu, ostinato, prodleva),  

-hudebn² hry (ozvŊna, ot§zka ï odpovŊŅ) 

-z§znam instrument§ln² melodie ï ļten² a z§pis rytmick®ho 

sch®matu jednoduch®ho motivu ļi t®matu instrument§ln² skladby, 

vyuģit² notaļn²ch programŢ 

 

HUDEBNŉ POHYBOV£ ĻĉNNOSTI 

-taktov§n² 

-pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby  

-dvoudobĨ, tŚ²dobĨ a ļtyŚdobĨ takt 

-taneļn² hry se zpŊvem 

-jednoduch® lidov® tance 

 

POSLECHOV£ ĻINNOSTI 

-kvality t·nŢ ï d®lka, s²la, barva, vĨġka 

-vztahy mezi t·ny ï souzvuk, akord 

-hudebn² vĨrazov® prostŚedky a hudebn² prvky s vĨraznĨm 

s®mantickĨm n§bojem ï rytmus, 

-melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie 

(melodie vzestupn§ a sestupn§), 

-zvukomalba, metrick®, rytmick®, dynamick®, harmonick® zmŊny v 

hudebn²m proudu 

-hudba vok§ln² a instrument§ln², vok§lnŊ instrument§ln², lidskĨ 

hlas a hudebn² n§stroj 
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-hudebn² styly a ģ§nry ï hudba taneļn², pochodov§, ukol®bavka 

apod. 

interpretace hudby ï slovn² vyj§dŚen² (jak§ je to hudba a proļ je 

takov§) 
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5.15.4 HUDEBNĉ VħCHOVA : 4. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

HV-5-1-01 

 

 

HV-5-1-02 

 

 

HV-5-1-03 

 

 

HV-5-1-04 

HV-5-1-05 

 

 

HV-5-1-06 

 

 

HV-5-1-07 

Ģ§k 

¶zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ 

v jednohlase ļi dvojhlase v durovĨch i mollovĨch t·nin§ch a pŚi 

zpŊvu vyuģ²v§ z²skan® pŊveck® dovednosti 

¶realizuje podle svĨch individu§ln²ch schopnost² a dovednost² 

(zpŊvem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii 

ļi p²seŔ zapsanou pomoc² not 

¶vyuģ²v§ na z§kladŊ svĨch hudebn²ch schopnost² a dovednost² 

jednoduch®, popŚ²padŊ sloģitŊjġ² hudebn² n§stroje k doprovodn® 

hŚe i k reprodukci jednoduchĨch motivŢ skladeb a p²sn² 

¶rozpozn§ hudebn² formu jednoduch® p²snŊ ļi skladby 

¶vytv§Ś² v r§mci svĨch individu§ln²ch dispozic jednoduch® 

pŚedehry, mezihry a dohry a prov§d² element§rn² hudebn² 

improvizace 

¶rozpozn§ v proudu znŊj²c² hudby nŊkter® z uģitĨch hudebn²ch 

vĨrazovĨch prostŚedkŢ, upozorn² metrorytmick®, tempov®, 

dynamick® i zŚeteln® harmonick® zmŊny 

¶ztv§rŔuje hudbu pohybem s vyuģit²m taneļn²ch krokŢ, na z§kladŊ 

individu§ln²ch schopnost² a dovednost² vytv§Ś² pohybov® 

improvizace 

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

-pŊveckĨ a mluvn² projev ï pŊveck® dovednosti (dĨch§n², 

vĨslovnost, nasazen² a tvorba t·nu, dynamicky odliġenĨ zpŊv), 

hlasov§ hygiena, rozġiŚov§n² hlasov®ho rozsahu 

-hudebn² rytmus ï realizace p²sn² ve 2/4 a 3/4 a 4/4 taktu 

-dvojhlas a v²cehlas ï prodleva, k§non, lidovĨ dvojhlas apod. 

-intonace, vok§ln² improvizace ï hudebn² hry (ozvŊ na, ot§zka ï 

odpovŊŅ apod.) 

-z§znam vok§ln² hudby ï zachycen² melodie p²snŊ pomoc² 

jednoduch®ho grafick®ho vyj§dŚen² (napŚ. linky), nota jako 

grafickĨ znak pro t·n, z§pis rytmu jednoduch® p²snŊ, notovĨ 

z§pis jako opora pŚi realizaci p²snŊ 

 

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

-hra na hudebn² n§str oj ï reprodukce motivŢ, t®mat, 

jednoduchĨch skladbiļek pomoc² jednoduchĨch hudebn²ch 

n§strojŢ z Orffova instrument§Śe, zobcovĨch fl®ten, keyboardŢ 

apod. 

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebn² improvizace ï 

hudebn² doprovod (akcentace tŊģk® doby v rytmick®m 

doprovodu, ostinato, prodleva) 

- hudebn² hry (ozvŊna, ot§zka ï odpovŊŅ) 

-z§znam instrument§ln² melodie 

-ļten² a z§pis rytmick®ho sch®matu jednoduch®ho motivu ļi t®matu 

instrument§ln² skladby 

-taktov§n², pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby  

-dvoudobĨ, tŚ²dobĨ a ļtyŚdobĨ takt, taneļn² hry se zpŊvem, 

jednoduch® lidov® tance 
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-pohybov® vyj§dŚen² hudby a reakce na zmŊny v proudu znŊj²c² 

hudby 

-pantomima a pohybov§ improvizace s vyuģit²m taneļn²ch krokŢ 

-orientace v prostoru ï utv§Śen² pohybov® pamŊti, reprodukce 

pohybŢ prov§dŊnĨch pŚi tanci ļi pohybovĨch hr§ch 

 

POSLECHOV£ ĻINNOSTI  

-kvality t·nŢ ï d®lka, s²la, barva, vĨġka 

-vztahy mezi t·ny ï souzvuk, akord 

-hudebn² vĨrazov® prostŚedky a hudebn² prvky s vĨraznĨm 

s®mantickĨm n§bojem ï rytmus, melodie, harmonie, barva, 

kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupn§ a 

sestupn§), zvukomalba, metrick®, rytmick®, dynamick®, 

harmonick® zmŊny v hudebn²m proudu 

-hudba vok§ln² a instrument§ln², vok§lnŊ instrument§ln², lidskĨ 

hlas a hudebn² n§stroj  

-hudebn² styly a ģ§nry ï hudba taneļn², pochodov§, ukol®bavka 

apod. 

-vyuģit² notaļn²ch programŢ 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

HV-5-1-01p 

HV-5-1-02p, 

HV-5-1-07p 

HV-5-1-03p 

HV-5-1-06p 

- 

- 

Ģ§k 

¶zp²v§ p²snŊ v pŚimŊŚen®m rozsahu k individu§ln²m schopnostem 

¶propoj² vlastn² pohyb s hudbou 

 

¶doprovod² spoluģ§ky na rytmick® hudebn² n§stroje 

¶odliġ² t·ny podle vĨġky, s²ly a barvy 

¶pozornŊ vn²m§ znŊj²c² hudbu rŢznĨch skladeb 

¶spr§vnŊ hospodaŚ² s dechem pŚi interpretaci p²sn² - fr§zov§n² 

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

-pŊveckĨ a mluvn² projev ï pŊveck® dovednosti (dĨch§n², 

vĨslovnost, nasazen² a tvorba t·nu, dynamicky odliġenĨ zpŊv), 

hlasov§ hygiena, 

-rozġiŚov§n² hlasov®ho rozsahu 

-hudebn² rytmus ï realizace p²sn² ve 2/4 a 3/4 a 4/4 taktu 

-dvojhlas a v²cehlas ï prodleva, k§non, lidovĨ dvojhlas apod. 

-  intonace, vok§ln² improvizace ï hudebn² hry 

- (ozvŊ na, ot§zka ï odpovŊŅ apod.) 

-z§znam vok§ln² hudby ï zachycen² melodie p²snŊ pomoc² 

jednoduch®ho grafick®ho vyj§dŚen² (napŚ. linky), nota jako 

grafickĨ znak pro t·n, z§pis rytmu jednoduch® p²snŊ, notovĨ 

z§pis jako opora pŚi realizaci p²snŊ 
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INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

-hra na hudebn² n§str oj ï reprodukce motivŢ, t®mat, 

jednoduchĨch skladbiļek pomoc² jednoduchĨch hudebn²ch 

n§strojŢ z Orffova instrument§Śe, zobcovĨch fl®ten, keyboardŢ 

apod. 

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebn² improvizace ï 

hudebn² doprovod (akcentace tŊģk® 

-doby v rytmick®m doprovodu, ostinato, prodleva), hudebn² hry 

(ozvŊna, ot§zka ï odpovŊŅ) 

-z§znam instrument§ln² melodie ï ļten² a z§pis rytmick®ho 

sch®matu jednoduch®ho motivu ļi t®matu instrument§ln² skladby, 

vyuģit² notaļn²ch programŢ 

 

HUDEBNŉ POHYBOV£ ĻĉNNOSTI  

-taktov§n², pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby ï dvoudobĨ, 

tŚ²dobĨ a ļtyŚdobĨ takt, taneļn² hry se zpŊvem, jednoduch® 

lidov® tance 

-pohybov® vyj§dŚen² hudby a reakce na zmŊny v proudu znŊj²c² 

hudby ï pantomima a pohybov§ improvizace s vyuģit²m 

taneļn²ch krokŢ 

-orientace v prostoru ï utv§Śen² pohybov® pamŊti, reprodukce 

pohybŢ prov§dŊnĨch pŚi tanci ļi pohybovĨch hr§ch 

 

POSLECHOV£ ĻINNOSTI  

-kvality t·nŢ ï d®lka, s²la, barva, vĨġka 

-vztahy mezi t·ny ï souzvuk, akord 

- hudebn² vĨrazov® prostŚedky a hudebn² prvky s vĨraznĨm 

s®mantickĨm n§bojem ï rytmus, melodie, harmonie, barva, 

kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupn§ a 

sestupn§), zvukomalba, metrick®, rytmick®, dynamick®, 

harmonick® zmŊny v hudebn²m proudu 

-hudba vok§ln² a instrument§ln² vok§lnŊ instrument§ln², lidskĨ 

hlas a hudebn² n§stroj  

-hudebn² styly a ģ§nry ï hudba taneļn², pochodov§, ukol®bavka 
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apod. 

-hudebn² formy ï variace 

- interpretace hudby ï slovn² vyj§dŚen² (jak§ je to hudba a proļ 

je takov§) 
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5.15.5 HUDEBNĉ VħCHOVA : 5. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

HV-5-1-01  

 

 

HV-5-1-02 

 

 

HV-5-1-03 

 

 

HV-5-1-04 

HV-5-1-05  

 

 

HV-5-1-06 

 

 

HV-5-1-07 

Ģ§k 

¶zp²v§ na z§kladŊ svĨch dispozic intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ 

v jednohlase ļi dvojhlase v durovĨch i mollovĨch t·nin§ch a pŚi 

zpŊvu vyuģ²v§ z²skan® pŊveck® dovednosti 

¶realizuje podle svĨch individu§ln²ch schopnost² a dovednost² 

(zpŊvem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii 

ļi p²seŔ zapsanou pomoc² not 

¶vyuģ²v§ na z§kladŊ svĨch hudebn²ch schopnost² a dovednost² 

jednoduch®, popŚ²padŊ sloģitŊjġ² hudebn² n§stroje k doprovodn® 

hŚe i k reprodukci jednoduchĨch motivŢ skladeb a p²sn² 

¶rozpozn§ hudebn² formu jednoduch® p²snŊ ļi skladby 

¶vytv§Ś² v r§mci svĨch individu§ln²ch dispozic jednoduch® 

pŚedehry, mezihry a dohry a prov§d² element§rn² hudebn² 

improvizace 

¶rozpozn§ v proudu znŊj²c² hudby nŊkter® z uģitĨch hudebn²ch 

vĨrazovĨch prostŚedkŢ, upozorn² metrorytmick®, tempov®, 

dynamick® i zŚeteln® harmonick® zmŊny 

¶ztv§rŔuje hudbu pohybem s vyuģit²m taneļn²ch krokŢ, na z§kladŊ 

individu§ln²ch schopnost² a dovednost² vytv§Ś² pohybov® 

improvizace 

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

-pŊveckĨ a mluvn² projev ï pŊveck® dovednosti (dĨch§n², 

vĨslovnost, nasazen² a tvorba t·nu, dynamicky odliġenĨ zpŊv), 

hlasov§ hygiena, 

-rozġiŚov§n² hlasov®ho rozsahu 

-hudebn² rytmus ï realizace p²sn² ve 2/4 a 3/4 a 4/4 taktu 

-dvojhlas a v²cehlas ï prodleva, k§non, lidovĨ dvojhlas apod. 

-intonace, vok§ln² improvizace ï diatonick® postupy v durovĨch a 

mollovĨch t·nin§ch, hudebn² hry (ozvŊna, ot§zka ï odpovŊŅ 

apod.) 

-z§znam vok§ln² hudby ï zachycen² melodie p²snŊ pomoc² 

jednoduch®ho grafick®ho vyj§dŚen² (napŚ. linky), nota jako 

grafickĨ znak pro t·n, z§pis rytmu jednoduch® p²snŊ, notovĨ 

z§pis jako opora pŚi realizaci p²snŊ 

 

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

-hra na hudebn² n§str oj ï reprodukce motivŢ, t®mat, 

jednoduchĨch skladbiļek pomoc² jednoduchĨch hudebn²ch 

n§strojŢ z Orffova instrument§Śe, zobcovĨch fl®ten, keyboardŢ 

apod. 

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebn² improvizace ï 

tvorba pŚedeher, meziher a doher s vyuģit²m t·nov®ho materi§lu 

p²snŊ, hudebn² doprovod (akcentace tŊģk® doby v rytmick®m 

doprovodu, ostinato, prodleva), hudebn² hry (ozvŊna, ot§zka ï 

odpovŊŅ), jednod²ln§ p²sŔov§ forma (a-b) 

-z§znam instrument§ln² melodie ï ļten² a z§pis rytmick®ho 

sch®matu jednoduch®ho motivu ļi t®matu instrument§ln² skladby, 

vyuģit² notaļn²ch programŢ 
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HUDEBNŉ POHYBOV£ ĻĉNNOSTI  

-taktov§n², pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby ï dvoudobĨ, 

tŚ²dobĨ a ļtyŚdobĨ takt, taneļn² hry se zpŊvem, jednoduch® 

lidov® tance 

-pohybov® vyj§dŚen² hudby a reakce na zmŊny v proudu znŊj²c² 

hudby ï pantomima a pohybov§ improvizace s vyuģit²m 

taneļn²ch krokŢ 

-orientace v prostoru ï utv§Śen² pohybov® pamŊti, reprodukce 

pohybŢ prov§dŊnĨch pŚi tanci ļi pohybovĨch hr§ch 

 

POSLECHOV£ ĻINNOSTI  

-kvality t·nŢ ï d®lka, s²la, barva, vĨġka 

-vztahy mezi t·ny ï souzvuk, akord 

-hudebn² vĨrazov® prostŚedky a hudebn² prvky s vĨraznĨm 

s®mantickĨm n§bojem ï rytmus, melodie, harmonie, barva, 

kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupn§ a 

sestupn§), zvukomalba, metrick®, rytmick®, dynamick®, 

harmonick® zmŊny v hudebn²m proudu 

-hudba vok§ln² a instrument§ln², vok§lnŊ instrument§ln², lidskĨ 

hlas a hudebn² n§stroj  

-hudebn² styly a ģ§nry ï hudba taneļn², pochodov§, ukol®bavka 

apod. 

-hudebn² formy ï mal§ p²sŔov§ forma, velk§ p²sŔov§ forma, rondo, 

variace 

-interpretace hudby ï slovn² vyj§dŚen² (jak§ je to hudba a proļ je 

takov§) 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

HV-5-1-01p 

HV-5-1-02p, 

HV-5-1-07p 

HV-5-1-03p 

HV-5-1-06p 

- 

Ģ§k 

¶zp²v§ p²snŊ v pŚimŊŚen®m rozsahu k individu§ln²m schopnostem 

¶propoj² vlastn² pohyb s hudbou 

 

¶doprovod² spoluģ§ky na rytmick® hudebn² n§stroje 

¶odliġ² t·ny podle vĨġky, s²ly a barvy 

¶pozornŊ vn²m§ znŊj²c² hudbu rŢznĨch skladeb 

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

- pŊveckĨ a mluvn² projev ï pŊveck® dovednosti (dĨch§n², 

vĨslovnost, nasazen² a tvorba t·nu, dynamicky odliġenĨ zpŊv), 

hlasov§ hygiena, rozġiŚov§n² hlasov®ho rozsahu 

-hudebn² rytmus ï realizace p²sn² ve 2/4 a 3/4 a 4/4 taktu 

-dvojhlas a v²cehlas ï prodleva, k§non, lidovĨ dvojhlas apod. 

-intonace, vok§ln² improvizace diatonick® postupy v durovĨch a 
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- ¶spr§vnŊ hospodaŚ² s dechem pŚi interpretaci p²sn² - fr§zov§n² mollovĨch t·nin§ch, hudebn² hry (ozvŊ na, ot§zka ï odpovŊŅ 

apod.) 

-z§znam vok§ln² hudby ï zachycen² melodie p²snŊ pomoc² 

jednoduch®ho grafick®ho vyj§dŚen² (napŚ. linky), nota jako 

grafickĨ znak pro t·n, z§pis rytmu jednoduch® p²snŊ, notovĨ 

z§pis jako opora pŚi realizaci p²snŊ 

 

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

-hra na hudebn² n§str oj ï reprodukce motivŢ, t®mat, 

jednoduchĨch skladbiļek pomoc² jednoduchĨch hudebn²ch 

n§strojŢ z Orffova 

-instrument§Śe, zobcovĨch fl®ten, keyboardŢ apod. 

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebn² improvizace ï 

tvorba pŚedeher, meziher a doher s vyuģit²m t·nov®ho materi§lu 

p²snŊ, hudebn² doprovod (akcentace tŊģk® doby v rytmick®m 

doprovodu, ostinato, prodleva), hudebn² hry (ozvŊna, ot§zka ï 

odpovŊŅ), jednod²ln§ p²sŔov§ forma (a-b) 

-z§znam instrument§ln² melodie ï ļten² a z§pis rytmick®ho 

sch®matu jednoduch®ho motivu ļi t®matu instrument§ln² skladby, 

vyuģit² notaļn²ch programŢ 

 

HUDEBNŉ POHYBOV£ ĻĉNNOSTI  

-taktov§n², pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby dvoudobĨ, tŚ²dobĨ 

a ļtyŚdobĨ takt, taneļn² hry se zpŊvem, jednoduch® lidov® tance 

- pohybov® vyj§dŚen² hudby a reakce na zmŊny v proudu 

znŊj²c² hudby ï pantomima a pohybov§ improvizace s vyuģit²m 

taneļn²ch krokŢ 

-orientace v prostoru ï utv§Śen² pohybov® pamŊti, reprodukce 

pohybŢ prov§dŊnĨch pŚi tanci ļi pohybovĨch hr§ch 

 

POSLECHOV£ ĻINNOSTI  

-kvality t·nŢ ï d®lka, s²la, barva, vĨġka 

-vztahy mezi t·ny ï souzvuk, akord 

-hudebn² vĨrazov® prostŚedky a hudebn² prvky s vĨraznĨm 

s®mantickĨm n§bojem ï rytmus, melodie, harmonie, barva, 
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kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupn§ a 

sestupn§), zvukomalba, metrick®, rytmick®, dynamick®, 

harmonick® zmŊny v hudebn²m proudu 

-hudba vok§ln² a instrument§ln², vok§lnŊ instrument§ln², lidskĨ 

hlas a hudebn² n§stroj  

-hudebn² styly a ģ§nry ï hudba taneļn², pochodov§, ukol®bavka 

apod. 

-hudebn² formy ï mal§ p²sŔov§ forma, velk§ p²sŔov§ forma, rondo, 

variace 

- interpretace hudby ï slovn² vyj§dŚen² (jak§ je to hudba a proļ 

je takov§) 
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5.15.6 HUDEBNĉ VħCHOVA : 6. ï 9. ROĻNĉK 

 Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

HV -9-1-01 

 

HV-9-1-02 

 

 

 

HV-9-1-03 

 

 

HV-9-1-04 

 

HV-9-1-05 

 

 

 

HV-9-1-06 

 

 

 

HV-9-1-07 

 

 

HV-9-1-08 

 

Ģ§k 

¶vyuģ²v§ sv® individu§ln² hudebn² schopnosti a dovednosti pŚi 

hudebn²ch aktivit§ch 

¶uplatŔuje z²skan® pŊveck® dovednosti a n§vyky pŚi zpŊvu i pŚi 

mluvn²m projevu v bŊģn®m ģivotŊ, zp²v§ dle svĨch dispozic 

intonaļnŊ ļistŊ a rytmicky pŚesnŊ v jednohlase i v²cehlase, 

dok§ģe ocenit kvalitn² vok§ln² projev druh®ho 

¶reprodukuje na z§kladŊ svĨch individu§ln²ch hudebn²ch schopnost² 

a dovednost² rŢzn® motivy, t®mata i ļ§sti skladeb, vytv§Ś² a vol² 

jednoduch® doprovody, prov§d² jednoduch® hudebn² improvizace 

¶realizuje podle svĨch individu§ln²ch schopnost² a dovednost² p²snŊ 

a skladby rŢznĨch stylŢ a ģ§nrŢ 

¶rozpozn§ nŊkter® z tancŢ rŢznĨch stylovĨch obdob², zvol² vhodnĨ 

typ hudebnŊ pohybovĨch prvkŢ k poslouchan® hudbŊ a na 

z§kladŊ individu§ln²ch hudebn²ch schopnost² a pohybov® 

vyspŊlosti pŚedvede jednoduchou pohybovou vazbu 

¶orientuje se v proudu znŊj²c² hudby, vn²m§ uģit® hudebnŊ vĨrazov® 

prostŚedky a charakteristick® s®mantick® prvky, ch§pe jejich 

vĨznam v hudbŊ a na z§kladŊ toho pŚistupuje k hudebn²mu d²lu 

jako logicky utv§Śen®mu celku 

¶zaŚad² na z§kladŊ individu§ln²ch schopnost² a z²skanĨch vŊdomost² 

slyġenou hudbu do stylov®ho obdob² a porovn§v§ ji z hlediska 

jej² slohov® a stylov® pŚ²sluġnosti s dalġ²mi skladbami 

¶vyhled§v§ souvislosti mezi hudbou a jinĨmi druhy umŊn² 

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

-pŊveckĨ a mluvn² projev ï rozġiŚov§n² hlasov®ho rozsahu, 

hlasov§ hygiena, hlasov§ nedostateļnost a nŊkter® zpŢsoby jej² 

n§pravy, mutace, v²cehlasĨ a jednohlasĨ zpŊv, deklamace, 

techniky vok§ln²ho projevu (scat, falzet apod.), jejich 

individu§ln² vyuģit² pŚi zpŊvu i pŚi spoleļnĨch vok§lnŊ 

instrument§ln²ch aktivit§ch 

-intonace a vok§ln² improvizace ï diatonick® postupy v durovĨch 

a mollovĨch t·nin§ch, improvizace jednoduchĨch hudebn²ch 

forem 

-hudebn² rytmus ï odhalov§n² vz§jemnĨch souvislost² rytmu Śeļi a 

hudby, vyuģ²v§n² rytmickĨch z§konitost² pŚi vok§ln²m projevu 

-orientace v notov®m z§znamu vok§ln² skladby ï notovĨ z§pis 

jako opora pŚi realizaci p²snŊ ļi sloģitŊjġ² vok§ln² nebo vok§lnŊ 

instrument§ln² skladby 

-rozvoj hudebn²ho sluchu a hudebn² pŚedstavivosti ï reprodukce 

t·nŢ, pŚev§dŊn² melodi² z nezpŊvn® do zpŊvn® polohy, 

zachycov§n² rytmu, popŚ²padŊ i melodie zp²van® (hran®) p²snŊ 

pomoc² grafick®ho (notov®ho) z§znamu 

-reflexe vok§ln²ho projevu ï vlastn² vok§ln² projev a vok§ln² 

projev ostatn²ch, hled§n² moģnost² n§pravy hlasov® 

nedostateļnosti (transpozice melodie, vyuģit² jin® hudebn² 

ļinnosti) 

 

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

-hra na hudebn² n§str oj ï n§strojov§ reprodukce melodi² (motivŢ, 

t®mat, p²sn², jednoduchĨch skladeb) 

-hra a tvorba doprovodŢ s vyuģit²m Orffova instrument§Śe, 

keyboardŢ a poļ²taļe, n§strojov§ improvizace (jednoduch® 
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hudebn² formy) 

-z§znam hudby ï noty, notaļn² programy (napŚ. Capella, Fin§le, 

Sibelius) a dalġ² zpŢsoby z§znamu hudby 

-vyjadŚov§n² hudebn²ch i nehudebn²ch pŚedstav a myġlenek 

pomoc² hudebn²ho n§stroje ï pŚedstavy rytmick®, melodick®, 

tempov®, dynamick®, form§ln² 

-tvorba doprovodŢ pro hudebnŊ dramatick® projevy 

 

HUDEBNŉ POHYBOV£ ĻINNOSTI  

-pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby ï taktov§n², taneļn² kroky, 

vlastn² pohybov® ztv§rnŊn² 

-pohybov® vyj§dŚen² hudby v n§vaznosti na s®mantiku 

hudebn²ho d²la ï pantomima, improvizace 

-pohybov® reakce na zmŊny v proudu znŊj²c² hudby ï tempov®, 

dynamick®, rytmicko- metrick®, harmonick® 

-orientace v prostoru ï rozvoj pohybov® pamŊti, reprodukce 

pohybŢ prov§dŊnĨch pŚi tanci ļi pohybovĨch hr§ch 

 

POSLECHOV£ ĻINNOSTI  

-orientace v hudebn²m prostoru a analĨza hudebn² skladby ï 

postihov§n² hudebnŊ vĨrazovĨch prostŚedkŢ, vĨznamn® 

s®mantick® prvky uģit® ve skladbŊ (zvukomalba, duġemalba, 

pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebn² formy) a 

jejich vĨznam pro pochopen² hudebn²ho d²la 

-hudebn² d²lo a jeho autor ï hudebn² skladba v kontextu s jinĨmi 

hudebn²mi i nehudebn²mi d²ly, dobou vzniku, ģivotem autora, 

vlastn²mi zkuġenostmi (inspirace, epigonstv², kĨļ, m·dnost a 

modernost, stylov§ prov§zanost) 

-hudebn² styly a ģ§nry ï ch§p§n² jejich funkc² vzhledem k ģivotu 

jedince i spoleļnosti, kulturn²m tradic²m a zvykŢm 

-interpretace znŊj²c² hudby ï slovn² charakterizov§n² hudebn²ho 

d²la (slohov® a stylov® zaŚazen² apod.), vytv§Śen² vlastn²ch soudŢ 

a preferenc² pohybovĨch hr§ch 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

HV-9-1-01p 

HV-9-1-02p, 

HV-9-1-03p 

HV-9-1-04p 

- 

- 

- 

Ģ§k 

¶doprov§z² p²snŊ pomoc² ostinata 

¶interpretuje vybran® lidov® a umŊl® p²snŊ 

 

¶rozezn§v§ rŢzn® hudebn² ģ§nry 

¶pozornŊ vn²m§ znŊj²c² hudbu skladeb vŊtġ²ho rozsahu 

¶rozpozn§ vybran® hudebn² n§stroje symfonick®ho orchestru  

¶uvede nŊkter§ jm®na hudebn²ch skladatelŢ a n§zev nŊkter®ho z 

jejich dŊl 

VOKĆLNĉ ĻINNOSTI  

-pŊveckĨ a mluvn² projev ï rozġiŚov§n² hlasov®ho rozsahu, 

hlasov§ hygiena, hlasov§ nedostateļnost a nŊkter® zpŢsoby jej² 

n§pravy, mutace, v²cehlasĨ a jednohlasĨ zpŊv, deklamace, 

techniky vok§ln²ho projevu (scat, falzet apod.), jejich 

individu§ln² vyuģit² pŚi zpŊvu i pŚi spoleļnĨch vok§lnŊ 

instrument§ln²ch aktivit§ch 

-intonace a vok§ln² improvizace ï diatonick® postupy v durovĨch 

a mollovĨch t·nin§ch, improvizace jednoduchĨch hudebn²ch 

forem 

-hudebn² rytmus ï odhalov§n² vz§jemnĨch souvislost² rytmu Śeļi a 

hudby, vyuģ²v§n² rytmickĨch z§konitost² pŚi vok§ln²m projevu 

-orientace v notov®m z§znamu vok§ln² skladby ï notovĨ z§pis 

jako opora pŚi realizaci p²snŊ ļi sloģitŊjġ² vok§ln² nebo vok§lnŊ 

instrument§ln² skladby 

-rozvoj hudebn²ho sluchu a hudebn² pŚedstavivosti ï reprodukce 

t·nŢ, pŚev§dŊn² melodi² z nezpŊvn® do zpŊvn® polohy, 

zachycov§n² rytmu, popŚ²padŊ i melodie zp²van® 

-(hran®) p²snŊ pomoc² grafick®ho (notov®ho) z§znamu 

- reflexe vok§ln²ho projevu ï vlastn² vok§ln² projev a vok§ln² 

projev ostatn²ch, hled§n² moģnost² n§pravy hlasov® 

nedostateļnosti (transpozice melodie, vyuģit² jin® hudebn² 

ļinnosti) 

 

INSTRUMENTĆLNĉ ĻINNOSTI  

-hra na hudebn² n§str oj ï n§strojov§ reprodukce melodi² (motivŢ, 

t®mat, p²sn², jednoduchĨch skladeb), hra a tvorba doprovodŢ s 

vyuģit²m Orffova instrument§Śe, keyboardŢ a poļ²taļe, n§strojov§ 

improvizace (jednoduch® hudebn² formy) 

-z§znam hudby ï noty, notaļn² programy (napŚ. Capella, Fin§le, 

Sibelius) a dalġ² zpŢsoby z§znamu hudby 

-vyjadŚov§n² hudebn²ch i nehudebn²ch pŚedstav a myġlenek 

pomoc² hudebn²ho n§stroje ï pŚedstavy rytmick®, melodick®, 
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tempov®, dynamick®, form§ln² 

-tvorba doprovodŢ pro hudebnŊ dramatick® projevy 

 

HUDEBNŉ POHYBOV£ ĻINNOSTI  

-pohybovĨ doprovod znŊj²c² hudby ï taktov§n², taneļn² kroky, 

vlastn² pohybov® ztv§rnŊn² 

-pohybov® vyj§dŚen² hudby v n§vaznosti na s®mantiku 

hudebn²ho d²la ï pantomima, improvizace 

-pohybov® reakce na zmŊny v proudu znŊj²c² hudby ï tempov®, 

dynamick®, rytmicko- metrick®, harmonick® 

-orientace v prostoru ï rozvoj pohybov® pamŊti, reprodukce 

pohybŢ prov§dŊnĨch pŚi tanci ļi pohybovĨch hr§ch 

 

POSLECHOV£ ĻINNOSTI  

-orientace v hudebn²m prostoru a analĨza hudebn² skladby ï 

postihov§n² hudebnŊ 

-vĨrazovĨch prostŚedkŢ, vĨznamn® s®mantick® prvky uģit® ve 

skladbŊ (zvukomalba, duġemalba, pohyb melodie, pravidelnost a 

nepravidelnost hudebn² formy) a jejich vĨznam pro pochopen² 

hudebn²ho d²la 

-hudebn² d²lo a jeho autor ï hudebn² skladba v kontextu s jinĨmi 

hudebn²mi i nehudebn²mi d²ly, dobou vzniku, ģivotem autora, 

vlastn²mi zkuġenostmi (inspirace, epigonstv², kĨļ, m·dnost a 

modernost, stylov§ prov§zanost) 

-hudebn² styly a ģ§nry ï ch§p§n² jejich funkc² vzhledem k ģivotu 

jedince i spoleļnosti, kulturn²m tradic²m a zvykŢm 

-interpretace znŊj²c² hudby ï slovn² charakterizov§n² hudebn²ho 

d²la  
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5.15 VħTVARNĆ VħCHOVA 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu 

Vyuļovac² pŚedmŊt VĨtvarn§ vĨchova je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti UmŊn² a kultura. V 1., 2. a 3. roļn²ku je ļasov§ dotace 1 hodina tĨdnŊ, ve 4. a 5. 

roļn²ku je ļasov§ dotace 2 hodiny tĨdnŊ. V 6. a 7. roļn²ku m§ vĨtvarn§ vĨchova ļasovou dotaci dvŊ hodiny tĨdnŊ, v 8. a 9. roļn²ku jednu hodinu tĨdnŊ. 

V tomto pŚedmŊtu se ģ§ci seznamuj² s vĨtvarnĨmi a vĨrazovĨmi prostŚedky, i s konkr®tn²mi vĨtvarnĨmi technikami. Ģ§ci jsou vedeni k hled§n² novĨch 

moģnost² vĨtvarn® realizace a k dovednosti svŢj vĨtvarnĨ pohled prezentovat a obh§jit. Ve vĨuce jsou mimo jin® uplatŔov§ny metody kr§tkodob® 

projektov® vĨuky. VĨuka se uskuteļŔuje jak v prostor§ch ġkoly, tak i ve voln® pŚ²rodŊ, je doplŔov§na n§vġtŊvami vĨstav, organizov§n²m vĨstav vlastn²ch 

a prezentac² vĨtvarnĨch dŊl ģ§kŢ. 

MezipŚedmŊtov® vztahy: 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ pŚedmŊt VĨtvarn§ vĨchova nejv²ce spolupracuje s pŚedmŊty Prvouka, PŚ²rodovŊda a PŚ²rodopis, kde ģ§ci maj² moģnost 

vĨtvarnŊ zpracov§vat prob²ran§ t®mata a s pŚedmŊtem Pracovn² vyuļov§n², kde je vĨuka podpoŚena a doplnŊna prac² s drobnĨm a ostatn²m materi§lem. 

Spolu s pracovn²mi ļinnostmi se ģ§ci pod²lej² na instalac²ch a prezentac²ch vlastn²ch vĨtvarnĨch prac². 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu VĨtvarn§ vĨchova uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 

Kompetence k uļen² 

¶ģ§k pracuje s rŢznĨmi pomŢckami a n§stroji 

- uļitel d§v§ ģ§kovi pŚ²leģitost pracovat s rŢznĨmi materi§ly, n§stroji a uļebn²mi pomŢckami a vede ģ§ka k jejich spr§vn®mu pouģ²v§n² 

¶ģ§k dok§ģe vyuģ²vat informace v praktick®m ģivotŊ 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 268 - 

- uļitel vhodnĨmi zpŢsoby vede ģ§ka k samostatn®mu vyj§dŚen² 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ: 

¶ģ§k vn²m§ probl®mov® situace, rozpozn§v§ probl®my a hled§ nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen² 

- uļitel vede ģ§ka, aby naġel nejvhodnŊjġ² zpŢsob zpracov§n² vĨtvarn®ho n§mŊtu - pom§h§ mu, aby si zvolil  vhodnou vĨtvarnou techniku k jeho zpracov§n² 

a tak pŚedeġel moģnĨm vzniklĨm probl®mŢm, vede ģ§ka k hled§n² rŢznĨch variant zpracov§n² t®matu 

¶ģ§k se nenech§ pŚi Śeġen² probl®mu odradit nezdarem 

- uļitel pom§h§ ģ§kovi k ¼spŊġn®mu dokonļen² vlastn² vĨtvarn® ļinnosti - motivuje ho, povzbuzuje, rad²é, nedovol², aby se ģ§k nechal odradit nezdarem 

¶ģ§k dok§ģe popsat probl®m a svŊŚit se s n²m, pŚi Śeġen² sloģitŊjġ²ch probl®mŢ poģ§d§ o radu a Ś²d² se j² 

- uļitel vede ģ§ka, aby dok§zal vyj§dŚit a formulovat konkr®tn² sloģitŊjġ² probl®m, spoleļnŊ hledaj² jeho Śeġen², uļitel sleduje a koriguje jeho plnŊn² 

Kompetence komunikativn²: 

¶ģ§k se vyjadŚuje srozumitelnŊ v ¼stn²m projevu a um² v®st dialog 

- uļitel podnŊcuje ģ§ka k srozumiteln®mu ¼stn²mu projevu pŚi prezentaci vĨtvarn® ļinnosti i pŚi srovn§v§n² sv® vĨtvarn® ļinnosti s druhĨmi, vede s n²m 

dialog o vĨtvarnĨch ļinnostech, prob²r§ s ģ§kem jeho vlastn² n§pad k vĨtvarn® realizaci 

¶ģ§k rozum² obsahu sdŊlen² a pŚimŊŚenŊ na nŊj reaguje 

- uļitel zad§v§ vĨtvarn® n§mŊty pŚimŊŚenŊ k vŊku ģ§ka, mluv² srozumitelnŊ tak, aby ģ§k t®ma pochopil a rozumŊl mu 

¶ģ§k vyjadŚuje sv® n§zory a postoje a um² vhodnou formou obh§jit svŢj n§zor 

- uļitel se zaj²m§ o n§zor ģ§ka, podporuje ho v jeho slovn²m a srozumiteln®m vyjadŚov§n², vede ģ§ka, aby dok§zal vyj§dŚit n§zor na vytvoŚen® d²lo (vlastn² i 

ciz²), aby dok§zal obh§jit svou vĨtvarnou pr§ci, vede ģ§ka k prezentaci vlastn²ho kritick®ho postoje ke sv®mu d²lu 

Kompetence soci§ln² a person§ln²: 

¶ģ§k posiluje sv® sebevŊdom² na z§kladŊ pozn§n² a pochopen² vlastn² osoby prostŚednictv²m vĨtvarnĨch akc² a prezentacemi vĨsledkŢ prac² ģ§kŢ  

- uļitel upevŔuje a posiluje jejich sebevŊdom² 

¶ģ§k respektuje pravidla pr§ce v tĨmu a svĨmi pracovn²mi ļinnostmi ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce 

- uļitel umoģŔuje ģ§kŢm pr§ci ve skupinŊ, zad§v§ n§mŊty a vĨtvarn§ t®mata, pŚi kterĨch ģ§ci spolupracuj² a uļ² se ch§pat pravidla tĨmov® pr§ce, kaģdĨ 

dost§v§ moģnost se aktivnŊ pod²let na pr§ci ve skupinŊ, sdŊlovat si vz§jemnŊ sv® pocity a n§zory, vz§jemnŊ se respektovat, uļitel vede ģ§ky k aktivn²mu 

se zapojov§n² v pracovn²m kolektivu bŊhem skupinov® pr§ce 

¶ģ§k rozpozn§v§ nevhodn® a rizikov® chov§n², uvŊdomuje si jeho moģn® dŢsledky 

- uļitel vyģaduje dodrģov§n² pravidel a spr§vn®ho chov§n² bŊhem organizaļn²ch ļinnost², vede ģ§ka, aby rozpoznal vlastn² nevhodn® chov§n² a zhodnotil 

jej 
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Kompetence pracovn²: 

¶ģ§k je schopen pracovn² vĨdrģe, koncentrace na pracovn² vĨkon a jeho dokonļen² 

- uļitel vede ģ§ka ke koncentraci na zadanou vĨtvarnou ļinnost, vyģaduje dokonļen² pr§ce v dohodnut® kvalitŊ a term²nech 

¶ģ§k re§lnŊ posoud² vĨsledek sv® pr§ce i pr§ce ostatn²ch 

- uļitel pom§h§ ģ§kovi posoudit, zhodnotit a porovnat vĨsledek sv® vĨtvarn® ļinnosti s ostatn²mi 

Kompetence obļansk® 

-uļitel soustavnŊ vysvŊtluje a opakuje ģ§kovi vyuģit² z²skanĨch poznatkŢ pro volbu budouc²ho povol§n² (vzdŊl§n²) a dŢleģitost z²sk§n² zamŊstn§n² mŢģe 

ovlivnit xenofobii a rasismus 

Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt VħTVARNĆ VħCHOVA 

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV MeV EV 

1.       

2. Osobnostn² rozvoj     Ekosyst®my 
 

 

3. 

 
 

Soci§ln² rozvoj 

  ¶ EtnickĨ pŢvod 

¶ Kulturn² rozd²ly 

¶ Lidsk® vztahy 

¶ Multikulturalita 

¶ Princip soci§ln²ho sm²ru a solidarity 

 
 

Tvorba med. sdŊlen² 

 
 

Z§kladn² podm²nky ģivota 

 

4. 
 

Mor§ln² rozvoj 
   ¶ Interpretace vztahu med. sdŊlen² a 

reali ty 

¶ Vn²m§n² autora med. sdŊlen² 

¶ Lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho 

prostŚed² 

¶ Vztah ļlovŊka k prostŚed² 
 

5. 
 

 

Obļansk§ spoleļnost a 
st§t 

¶ Evropa a svŊt n§s zaj²m§ 

¶ Objevujeme Evropu a 

svŊt 

¶ Jsme Evropan® 

   

 
6. 

¶ Mor§ln² rozvoj 

¶ Osobnostn² 

rozvoj 

  ¶ Kulturn² rozd²ly 

¶ Multikulturalita 
  

7.    Lidsk® vztahy   
 

8. 
  ¶ Evropa a svŊt n§s zaj²m§ 

¶ Jsme Evropan® 
¶ EtnickĨ pŢvod 

¶ Principy soci§ln²ho sm²ru a 

solidarity 

¶  Tvorba med. sdŊlen²  

 

9. 
   

Objevujeme Evropu a svŊt 
 ¶  Interpretace med. sdŊlen² a real ity 

¶  Fungov§n² a vliv m®di² ve spoleļnosti 

¶  Pr§ce v realizaļn²m tĨmu 

¶ Lidsk® aktivity 

¶ Z§kladn² podm²nky ģivota 
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5.16.1 VħTVARNĆ VħCHOVA:  1. ï 3. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

VV-3-1-01 

 

 

 

VV-3-1-02 

 

 

VV-3-1-03 

 

VV-3-1-04 

 

 

VV-3-1-05 

Ģ§k 

¶rozpozn§v§ a pojmenov§v§ prvky vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² 

(linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovn§v§ je a tŚ²d² na 

z§kladŊ odliġnost² vych§zej²c²ch z jeho zkuġenost², vjemŢ, z§ģitkŢ 

a pŚedstav  

¶v tvorbŊ projevuje sv® vlastn² ģivotn² zkuġenosti; uplatŔuje pŚi tom 

v ploġn®m v i prostorov®m uspoŚ§d§n² linie, tvary, objemy, barvy, 

objekty a dalġ² prvky a jejich kombinace 

¶vyjadŚuje rozd²ly pŚi vn²m§n² ud§losti rŢznĨmi smysly a pro jejich 

vizu§lnŊ obrazn® vyj§dŚen² vol² vhodn® prostŚedky 

¶interpretuje podle svĨch schopnost² rŢzn§ vizu§lnŊ obrazn§ 

vyj§dŚen²; odliġn® interpretace porovn§v§ se svou dosavadn² 

zkuġenost² na z§kladŊ vlastn² zkuġenosti 

¶na z§kladŊ vlastn² zkuġenosti nal®z§ a do komunikace zapojuje obsah 

vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen², kter§ samostatnŊ vytvoŚil , vybral ļi 

upravil 

ROZVĉJENĉ SMYSLOV£ CITLI VOSTI  

-prvky vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² ï linie, tvary, objemy, 

svŊtlostn² a barevn® kvality, textury ï jejich jednoduch® vztahy 

(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promŊny v 

ploġe, objemu a prostoru 

-uspoŚ§d§n² objektŢ do celkŢ ï uspoŚ§d§n² na z§kladŊ jejich 

vĨraznosti, velikosti a vz§jemn®ho postaven² ve statick®m a 

dynamick®m vyj§dŚen² 

-reflexe a vztahy zrakov®ho vn²m§n² ke vn²m§n² ostatn²mi 

smysly -ï vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² podnŊtŢ hmatovĨch, 

sluchovĨch, pohybovĨch, ļichovĨch, chuŠovĨch a vyj§dŚen² 

vizu§ln²ch podnŊtŢ prostŚedky vn²matelnĨmi ostatn²mi smysly 

-smyslov® ¼ļinky vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² tiskoviny, 

televize, elektronick§ m®dia, reklama ï umŊleck§ vĨtvarn§ 

tvorba, fotografie, film, 

 
UPLATœOVĆNĉ SUBJEKTI VITY 

-prostŚedky pro vyj§dŚen² emoc², pocitŢ, n§lad, fantazie, 

pŚedstav a osobn²ch zkuġenost² ï manipulace s objekty, pohyb 

tŊla a jeho um²stŊn² v prostoru, akļn² tvar malby a kresby 

-typy vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² ï ilustrace textŢ, voln§ malba, 

skulptura, plastika, animovanĨ film, komiks, fotografie, 

elektronickĨ obraz, reklama jejich rozliġen², vĨbŊr a uplatnŊn² ï 

hraļky, objekty, 

-PŚ²stupy k vizu§lnŊ obraznĨm vyj§dŚen²m ï hledisko jejich 

vn²m§n² (vizu§ln², haptick®, statick®, dynamick®), hledisko jejich 

motivace (fantazijn², zaloģen® na smyslov®m vn²m§n²) 

 
OVŉřOVĆNĉ KOMUNIKAĻNĉCH ĐĻINKš 
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-osobn² postoj v komunikaci ï jeho utv§Śen² a zdŢvodŔov§n²; 

odliġn® interpretace vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² (samostatnŊ 

vytvoŚenĨch a pŚejatĨch) v r§mci skupin, v nichģ se ģ§k 

pohybuje; 

jejich porovn§v§n² s vlastn² interpretac² 

-komunikaļn² obsah vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² ï 

v komunikaci se spoluģ§ky, rodinnĨmi pŚ²sluġn²ky a v r§mci skupin, 

v nichģ se ģ§k pohybuje (ve ġkole i mimo ġkolu); vysvŊtlov§n² 

vĨsledkŢ tvorby podle svĨch schopnost² a zamŊŚen² 

ï v komunikaci se spoluģ§ky, rodinnĨmi pŚ²sluġn²ky 

-promŊny komunikaļn²ho obsahu ï z§mŊry tvorby a promŊny 

obsahu vlastn²ch vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² i dŊl vĨtvarn®ho 

umŊn², 

konkr®tn² vĨtvarn® techniky (samostatn® i kombinovan®) ï kresba, 

malba,  

- manipulace s objekty, tradiļn² i netradiļn² prostŚedky a jejich 

kombinace 

- z§kladn² dovednosti pr§ce se ġtŊtcem, rozp²jen² barev 

- pouģ²v§n² mŊkk®ho grafick®ho materi§lu, rozv²jen² grafick®ho 

pohybu 

- pozn§v§n² z§kladn²ch vlastnost² plastick®ho materi§lu, 

vytv§Śen² konkr®tn²ch plastickĨch situac² ï p²skoviġtŊ 

- rozv²jen² smyslu pro rytmus, vztah k voln®mu umŊn² 

- vy tv§rn® vyj§dŚen² emoc², pocitŢ a pŚedstav 

-prezentace vlastn²ch tvŢrļ²ch prac² ve ġkole i mimo ni 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

VV-3-1-01 aģ 

VV-5-1-05p 

VV-3-1-01p 

 

 

VV-3-1-02p, 

VV-3-1-04p 

Ģ§k 

¶zvl§d§ z§kladn² dovednosti pro vlastn² tvorbu 

 

¶rozpozn§v§, pojmenov§v§ a porovn§v§ linie, barvy, tvary, objekty 

ve vĨsledc²ch tvorby vlastn², tvorby ostatn²ch i na pŚ²kladech z 

bŊģn®ho ģivota (s dopomoc² uļitele) 

¶uplatŔuje vlastn² zkuġenosti, proģitky a fantazii pŚi tvŢrļ²ch 

ļinnostech, je schopen vĨsledky sv® ļinnosti sdŊlit svĨm 

spoluģ§kŢm 

ROZVĉJENĉ SMYSLOV£ CITLI VOSTI  

-prvky vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² ï linie, tvary, objemy, 

svŊtlostn² a barevn® kvality, textury ï jejich jednoduch® vztahy 

(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promŊny v 

ploġe, objemu a prostoru 

-uspoŚ§d§n² objektŢ do celkŢ ï uspoŚ§d§n² na z§kladŊ jejich 

vĨraznosti, velikosti a vz§jemn®ho postaven² ve statick®m a 

dynamick®m vyj§dŚen² 

-reflexe a vztahy zrakov®ho vn²m§n² ke vn²m§n² ostatn²mi 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 272 - 

smysly ï vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² podnŊtŢ hmatovĨch, 

sluchovĨch, pohybovĨch, ļichovĨch, chuŠovĨch a vyj§dŚen² 

vizu§ln²ch podnŊtŢ prostŚedky vn²matelnĨmi ostatn²mi smysly 

-smyslov® ¼ļinky vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² tiskoviny, 

televize, elektronick§ m®dia, reklama ï umŊleck§ vĨtvarn§ 

tvorba, fotografie, film, 

 
UPLATœOVĆNĉ SUBJEKTI VITY 

-prostŚedky pro vyj§dŚen² emoc², pocitŢ, n§lad, fantazie, 

pŚedstav a osobn²ch zkuġenost² ï manipulace s objekty, pohyb 

tŊla a jeho um²stŊn² v prostoru, akļn² tvar malby a kresby 

-typy vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² ï ilustrace textŢ, voln§ malba, 

skulptura, plastika, animovanĨ film, komiks, fotografie, 

elektronickĨ obraz, reklama jejich rozliġen², vĨbŊr a uplatnŊn² ï 

hraļky, objekty, 

-PŚ²stupy k vizu§lnŊ obraznĨm vyj§dŚen²m ï hledisko jejich 

vn²m§n² (vizu§ln², haptick®, statick®, dynamick®), hledisko jejich 

motivace (fantazijn², zaloģen® na smyslov®m vn²m§n²) 

 
OVŉřOVĆNĉ KOMUNIKAĻNĉCH ĐĻINKš 

-osobn² postoj v komunikaci ï jeho utv§Śen² a zdŢvodŔov§n²; 

odliġn® interpretace vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² (samostatnŊ 

vytvoŚenĨch a pŚejatĨch) v r§mci skupin, v nichģ se ģ§k 

pohybuje; jejich porovn§v§n² s vlastn² interpretac² 

-komunikaļn² obsah vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² ï 

v komunikaci se spoluģ§ky, rodinnĨmi pŚ²sluġn²ky a v r§mci skupin, 

v nichģ se ģ§k pohybuje (ve ġkole i mimo ġkolu); vysvŊtlov§n² 

vĨsledkŢ tvorby podle svĨch schopnost² a zamŊŚen² ï v 

komunikaci se spoluģ§ky 

-promŊny komunikaļn²ho obsahu ï z§mŊry tvorby a promŊny 

obsahu vlastn²ch vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² i dŊl vĨtvarn®ho 

umŊn², 

 konkr®tn² vĨtvarn® techniky (samostatn® kombinovan®) ï kresba, 

malba, manipulace s objekty, tradiļn² i netradiļn² prostŚedky a 

jejich kombinace, z§kladn² dovednosti pr§ce se ġtŊtcem, rozp²jen² 
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barev, 

pouģ²v§n² mŊkk®ho grafick®ho materi§lu, 

rozv²jen² grafick®ho pohybu,  

pozn§v§n² z§kladn²ch vlastnost² 

plastick®ho materi§lu, vytv§Śen² konkr®tn²ch plastickĨch situac² -

p²skoviġtŊ, rozv²jen² smyslu pro rytmus, vztah k voln®mu umŊn², 

uk§zky ilustrac² knih, vĨtvarn® vyj§dŚen² emoc², pocitŢ a 

pŚedstav, prezentace vlastn²ch tvŢrļ²ch prac² ve ġkole i mimo ni 
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5.15.7 VħTVARNĆ VħCHOVA:  4. ï 5. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

VV-5-1-01 

 

 

VV-5-1-02 

 

 

 

 

VV-5-1-03 

 

 

VV-5-1-04 

 

 

VV-5-1-05 

 

 

  

 

VV-5-1-06 

 

VV-5-1-07 

 

Ģ§k 

¶pŚi vlastn²ch tvŢrļ²ch ļinnostech pojmenov§v§ prvky vizu§lnŊ 

obrazn®ho vyj§dŚen²; porovn§v§ je na z§kladŊ vztahŢ (svŊtlostn² 

pomŊry, barevn® kontrasty, proporļn² vztahy a jin®) 

¶uģ²v§ a kombinuje prvky vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² ve vztahu k 

celku: v ploġn®m vyj§dŚen² linie a barevn® plochy; v objemov®m 

vyj§dŚen² modelov§n² a skulptur§ln² postup; v prostorov®m 

vyj§dŚen² uspoŚ§d§n² prvkŢ ve vztahu k vlastn²mu tŊlu i jako 

nez§vislĨ model 

¶pŚi tvorbŊ vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² se vŊdomŊ zamŊŚuje na 

projeven² vlastn²ch ģivotn²ch zkuġenost² i na tvorbu vyj§dŚen², 

kter§ maj² komunikaļn² ¼ļinky pro jeho nejbliģġ² soci§ln² vztahy 

¶nal®z§ vhodn® prostŚedky pro vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² vznikl§ 

na z§kladŊ vztahu zrakov®ho vn²m§n² k vn²m§n² dalġ²mi smysly; 

uplatŔuje je v ploġn®, objemov® i prostorov® tvorbŊ 

¶osobitost sv®ho vn²m§n² uplatŔuje v pŚ²stupu k realitŊ, k tvorbŊ a 

interpretaci vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen²; pro vyj§dŚen² novĨch i 

neobvyklĨch pocitŢ a proģitkŢ svobodnŊ vol² a kombinuje 

prostŚedky (vļetnŊ prostŚedkŢ a postupŢ souļasn®ho vĨtvarn®ho 

umŊn²) 

¶porovn§v§ rŢzn® interpretace vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² a 

pŚistupuje k nim jako ke zdroji inspirace 

¶nal®z§ a do komunikace v soci§ln²ch vztaz²ch zapojuje obsah 

vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen², kter§ samostatnŊ vytvoŚil , vybral 

ļi upravil 

 

typy vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² ï ilustrace textŢ, voln§ malba, 
skulptura, plastika, animovanĨ film, komiks, fotografie 

ROZVĉJENĉ SMYSLOV£ CITLI VOSTI  

-prvky vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² linie, tvary, objemy, 

svŊtlostn² a barevn® kvality, textury ï jejich jednoduch® vztahy 

(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promŊny v 

ploġe, objemu a prostoru 

-uspoŚ§d§n² objektŢ do celkŢ ï uspoŚ§d§n² na z§kladŊ jejich 

vĨraznosti, velikosti a vz§jemn®ho postaven² ve statick®m a 

dynamick®m vyj§dŚen² 

-reflexe a vztahy zrakov®ho vn²m§n² ke vn²m§n² ostatn²mi 

smysly -ï vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² podnŊtŢ hmatovĨch, 

sluchovĨch, pohybovĨch, ļichovĨch, chuŠovĨch a vyj§dŚen² 

vizu§ln²ch podnŊtŢ prostŚedky vn²matelnĨmi ostatn²mi smysly 

-smyslov® ¼ļinky vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² tiskoviny, 

televize, elektronick§ m®dia, reklama ï umŊleck§ vĨtvarn§ 

tvorba, fotografie, film 

 

UPLATœOVĆNĉ SUBJEKTI VITY 

-prostŚedky pro vyj§dŚen² emoc², pocitŢ, n§lad, fantazie, 

pŚedstav a osobn²ch zkuġenost² ï manipulace s objekty, pohyb 

tŊla a jeho um²stŊn² v prostoru, akļn² tvar malby a kresby 

-obraz, reklama jejich rozliġen², vĨbŊr a uplatnŊn² ï hraļky, objekty, 

-PŚ²stupy k vizu§lnŊ obraznĨm vyj§dŚen²m ï hledisko jejich 

vn²m§n² (vizu§ln², haptick®, statick®, dynamick®), hledisko jejich 

motivace (fantazijn², zaloģen® na smyslov®m vn²m§n²) 

 

OVŉřOVĆNĉ KOMUNIKAĻNĉCH ĐĻINKš 

-osobn² postoj v komunikaci ï jeho utv§Śen² a zdŢvodŔov§n²; 
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odliġn® interpretace vizu§lnŊ obraznĨch 

vyj§dŚen² (samostatnŊ vytvoŚenĨch a pŚejatĨch) v r§mci skupin, v 

nichģ se ģ§k pohybuje; jejich porovn§v§n² s 

vlastn² interpretac² 

-komunikaļn² obsah vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² ï 

v komunikaci se spoluģ§ky, rodinnĨmi pŚ²sluġn²ky a v r§mci skupin, 

v nichģ se ģ§k pohybuje (ve ġkole i mimo ġkolu); vysvŊtlov§n² 

vĨsledkŢ tvorby podle svĨch schopnost² a zamŊŚen² ï v 

komunikaci se spoluģ§ky 

-promŊny komunikaļn²ho obsahu ï z§mŊry tvorby a promŊny 

obsahu vlastn²ch vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² i dŊl vĨtvarn®ho 

umŊn² 

- konkr®tn² vĨtvarn® techniky (samostatn® i kombinovan®) ï 

kresba, malba, manipulace s objekty, tradiļn² i netradiļn² 

prostŚedky a jejich kombinace 

- z§kladn² dovednosti pr§ce se ġtŊtcem, rozp²jen² barev 

- pouģ²v§n² mŊkk®ho grafick®ho materi§lu, rozv²jen² grafick®ho 

pohybu 

- pozn§v§n² z§kladn²ch vlastnost² plastick®ho materi§lu, vytv§Śen² 

konkr®tn²ch plastickĨch situac² ï p²skoviġtŊ 

- rozv²jen² smyslu pro rytmus 

- vztah k voln®mu umŊn² 

- uk§zky ilustrac² knih 

- vy tv§rn® vyj§dŚen² emoc², pocitŢ a pŚedstav 

- prezentace vlastn²ch tvŢrļ²ch prac² ve ġkole i mimo ni 

 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

VV-5-1-01p aģ 

VV-5-1-07p 

 

VV-5-1-01p, 

VV-5-1-02p 

 

 

Ģ§k 

¶uplatŔuje z§kladn² dovednosti pro vlastn² tvorbu, realizuje svŢj 

tvŢrļ² z§mŊr 

 

¶rozliġuje, porovn§v§, tŚ²d² a pojmenov§v§ linie, barvy, tvary, 

objekty, rozpozn§v§ jejich z§kladn² vlastnosti a vztahy (kontrasty 

ï velikost, barevnĨ kontrast), uplatŔuje je podle svĨch schopnost² 

pŚi vlastn² tvorbŊ, pŚi vn²m§n² tvorby ostatn²ch i umŊleck® 

ROZVĉJENĉ SMYSLOV£ CITLI VOSTI  

-prvky vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² ï linie, tvary, 

objemy, svŊtlostn² a barevn® kvality, textury ï jejich jednoduch® 

vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a 

promŊny v ploġe, objemu a prostoru 

-uspoŚ§d§n² objektŢ do celkŢ ï uspoŚ§d§n² na z§kladŊ 

jejich vĨraznosti, velikosti a vz§jemn®ho postaven² ve statick®m a 

dynamick®m vyj§dŚen² 
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VV-5-1-03p,  

VV-5-1-04p 

 

VV-5-1-06p 

produkce i na pŚ²kladech z bŊģn®ho ģivota (s dopomoc² uļitele) 

 

¶pŚi tvorbŊ vych§z² ze svĨch zrakovĨch, hmatovĨch i sluchovĨch 

vjemŢ, vlastn²ch proģitkŢ, zkuġenost² a fantazie 

 

¶vyj§dŚ² (slovnŊ, mimoslovnŊ, graficky) pocit z vn²m§n² tvŢrļ² 

ļinnosti vlastn², ostatn²ch i umŊleckĨch dŊl 

-reflexe a vztahy zrakov®ho vn²m§n² ke vn²m§n² ostatn²mi 

smysly -ï vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² podnŊtŢ hmatovĨch, 

sluchovĨch, pohybovĨch, ļichovĨch, chuŠovĨch a vyj§dŚen² 

vizu§ln²ch podnŊtŢ prostŚedky vn²matelnĨmi ostatn²mi smysly 

-smyslov® ¼ļinky vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² tiskoviny, 

televize, elektronick§ m®dia, reklama ï umŊleck§ vĨtvarn§ 

tvorba, fotografie,  

 

UPLATœOVĆNĉ SUBJEKTI VITY 

prostŚedky pro vyj§dŚen² emoc², pocitŢ, n§lad, fantazie, 

pŚedstav a osobn²ch zkuġenost² ï manipulace s objekty, pohyb 

tŊla a jeho um²stŊn² v prostoru, akļn² tvar malby a kresby 

-typy vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² ï ilustrace textŢ, voln§ malba, 

skulptura, plastika, animovanĨ film, komiks, fotografie, 

elektronickĨ obraz, reklama jejich rozliġen², vĨbŊr a uplatnŊn² ï 

hraļky, objekty, 

-PŚ²stupy k vizu§lnŊ obraznĨm vyj§dŚen²m ï hledisko jejich 

vn²m§n² (vizu§ln², haptick®, statick®, dynamick®), hledisko jejich 

motivace (fantazijn², zaloģen® na smyslov®m vn²m§n²)  

 

OVŉřOVĆNĉ KOMUNIKAĻNĉCH ĐĻINKš 

-osobn² postoj v komunikaci ï jeho utv§Śen² a zdŢvodŔov§n²; 

odliġn® interpretace vizu§lnŊ obraznĨch 

vyj§dŚen² (samostatnŊ vytvoŚenĨch a pŚejatĨch) v r§mci skupin, v 

nichģ se ģ§k pohybuje; jejich porovn§v§n² s 

vlastn² interpretac² 

-komunikaļn² obsah vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² ï 

v komunikaci se spoluģ§ky, rodinnĨmi pŚ²sluġn²ky a v r§mci skupin, 

v nichģ se ģ§k pohybuje (ve ġkole i mimo ġkolu); vysvŊtlov§n² 

vĨsledkŢ tvorby podle svĨch schopnost² a zamŊŚen² ï v 

komunikaci se spoluģ§ky 

-promŊny komunikaļn²ho obsahu ï z§mŊry tvorby a promŊny 

obsahu vlastn²ch vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² i dŊl vĨtvarn®ho 

umŊn² 

- konkr®tn² vĨtvarn® techniky (samostatn® i kombinovan®) 
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kresba, malba, manipulace s objekty, tradiļn² i netradiļn² 

prostŚedky a jejich kombinace 

- z§kladn² dovednosti pr§ce se ġtŊtcem, rozp²jen² barev 

- pouģ²v§n² mŊkk®ho grafick®ho materi§lu, rozv²jen² grafick®ho 

pohybu 

- pozn§v§n² z§kladn²ch vlastnost² plastick®ho materi§lu, 

vytv§Śen² konkr®tn²ch plastickĨch situac² ï p²skoviġtŊ 

- rozv²jen² smyslu pro rytmus 

- vztah k voln®mu umŊn² 

- uk§zky ilustrac² knih 

- vy tv§rn® vyj§dŚen² emoc², pocitŢ a pŚedstav 
prezentace vlastn²ch prac² 
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5.15.8 VħTVARNĆ VħCHOVA: 6. ï 9. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

VV-9-1-01 

 

 

 

VV-9-1-02 

 

 

VV-9-1-03 

 

 

 

VV-9-1-04 

 

 

VV-9-1-05  

 

 

VV-9-1-06 

 

 

VV-9-1-07 

 

 

 

VV-9-1-08 

Ģ§k 

¶vyb²r§, vytv§Ś² a pojmenov§v§ co nejġirġ² ġk§lu prvkŢ vizu§lnŊ 

obraznĨch vyj§dŚen² a jejich vztahŢ; uplatŔuje je pro vyj§dŚen² 

vlastn²ch zkuġenost², vjemŢ, pŚedstav a poznatkŢ; variuje rŢzn® 

vlastnosti prvkŢ a jejich vztahŢ pro z²sk§n² osobitĨch vĨsledkŢ 

¶uģ²v§ vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² k zaznamen§n² vizu§ln²ch 

zkuġenost², zkuġenost² z²skanĨch ostatn²mi smysly a k 

zaznamen§n² podnŊtŢ z pŚedstav a fantazie 

¶uģ²v§ prostŚedky pro zachycen² jevŢ a procesŢ v promŊn§ch a 

vztaz²ch; k tvorbŊ uģ²v§ nŊkter® metody uplatŔovan® v 

souļasn®m vĨtvarn®m umŊn² a digit§ln²ch m®di²ch ï poļ²taļov§ 

grafika, fotografie, video, animace 

¶vyb²r§, kombinuje a vytv§Ś² prostŚedky pro vlastn² osobit® 

vyj§dŚen²; porovn§v§ a hodnot² jeho ¼ļinky s ¼ļinky jiģ 

existuj²c²ch i bŊģnŊ uģ²vanĨch vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² 

¶rozliġ² pŢsoben² vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² v rovinŊ smyslov®ho 

¼ļinku, v rovinŊ subjektivn²ho ¼ļinku a v rovinŊ soci§lnŊ 

utv§Śen®ho i symbolick®ho obsahu 

¶interpretuje umŊleck§ vizu§lnŊ obrazn§ vyj§dŚen² souļasnosti i 

minulosti; vych§z² pŚi tom ze svĨch znalost² historickĨch 

souvislost² i z osobn²ch zkuġenost² a proģitkŢ 

¶porovn§v§ na konkr®tn²ch pŚ²kladech rŢzn® interpretace vizu§lnŊ 

obrazn®ho vyj§dŚen²; vysvŊtluje sv® postoje k nim s vŊdom²m 

osobn², spoleļensk® a kulturn² podm²nŊnosti svĨch hodnotovĨch 

soudŢ 

¶ovŊŚuje komunikaļn² ¼ļinky vybranĨch, upravenĨch ļi samostatnŊ 

vytvoŚenĨch vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² v soci§ln²ch vztaz²ch; 

nal®z§ vhodnou formu pro jejich prezentaci 

ROZVĉJENĉ SMYSLOV£ CITLI VOSTI 

-prvky vizu§lnŊ obrazn®ho vyj§dŚen² ï linie, tvary, objemy a 

barevn® kvality, textury; vztahy a uspoŚ§d§n² prvkŢ v ploġe, 

objemu, prostoru a v ļasov®m prŢbŊhu (podobnost, kontrast, 

rytmus, dynamick® promŊny, struktura), ve statick®m i 

dynamick®m vizu§lnŊ obrazn®m vyj§dŚen² 

-uspoŚ§d§n² objektŢ do celkŢ v ploġe, objemu, prostoru a 

ļasov®m prŢbŊhu ï vyj§dŚen² vztahŢ, pohybu a promŊn uvnitŚ a 

mezi objekty (line§rn², svŊtlostn², barevn®, plastick® a prostorov® 

prostŚedky a prostŚedky vyjadŚuj²c² ļasovĨ prŢbŊh) ve statick®m 

i dynamick®m vyj§dŚen² 

-reflexe a vztahy zrakov®ho vn²m§n² ke vn²m§n² ostatn²mi 

smysly ï vŊdom® vn²m§n² a uplatnŊn² mimo vizu§ln²ch podnŊtŢ 

pŚi vlastn² tvorbŊ; reflexe ostatn²ch umŊleckĨch druhŢ 

(hudebn²ch, dramatickĨch) 

-smyslov® ¼ļinky vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² ï umŊleck§ 

vĨtvarn§ tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronick§ 

m®dia, reklama; vĨbŊr, kombinace a variace ve vlastn² tvorbŊ 

 

UPLATœOVĆNĉ SUBJEKTI VITY 

- prostŚedky pro vyj§dŚen² emoc², pocitŢ, n§lad, fantazie, 

pŚedstav a osobn²ch zkuġenost² ï manipulace s objekty, pohyb 

tŊla a jeho um²stŊn² v prostoru, akļn² tvar malby a kresby, 

uspoŚ§d§n² prostoru, celku vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² a 

vyj§dŚen² promŊn; vĨbŊr, uplatnŊn² a interpretace 

-typy vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² ï hraļky, objekty, ilustrace 

textŢ, voln§ malba, skulptura, plastika, animovanĨ film, komiks, 

fotografie, elektronickĨ obraz, 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ reklama, vizualizovan® dramatick® akce, komunikaļn² grafika; 

rozliġen², vĨbŊr a uplatnŊn² pro vlastn² tvŢrļ² z§mŊry 

-pŚ²stupy k vizu§lnŊ obraznĨm vyj§dŚen²m ï hledisko jejich 

vn²m§n² (vizu§ln², haptick®, statick®, dynamick®), hledisko jejich 

motivace (fantazijn², symbolick§, zaloģen§ na smyslov®m 

vn²m§n², racion§lnŊ konstruktivn², expresivn²); reflexe a vŊdom® 

uplatnŊn² pŚi vlastn²ch tvŢrļ²ch ļinnostech 
OVŉřOVĆNĉ KOMUNIKAĻNĉCH ĐĻINKš 

-osobn² postoj v komunikaci ï jeho utv§Śen² a zdŢvodŔov§n²; 

dŢvody vzniku odliġnĨch interpretac² vizu§lnŊ obraznĨch 

vyj§dŚen² (samostatnŊ vytvoŚenĨch a pŚejatĨch), krit®ria jejich 

porovn§v§n², jejich zdŢvodŔov§n² 

-komunikaļn² obsah vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² ï utv§Śen² a 

uplatnŊn² komunikaļn²ho obsahu; vysvŊtlov§n² a obhajoba 

vĨsledkŢ tvorby s respektov§n²m z§mŊru autora; prezentace ve 

veŚejn®m prostoru, medi§ln² prezentace 

-promŊny komunikaļn²ho obsahu ï z§mŊry tvorby a promŊny 

obsahu vizu§lnŊ obraznĨch vyj§dŚen² vlastn²ch dŊl i dŊl 

vĨtvarn®ho umŊn²; historick®, soci§ln² a kulturn² souvislosti 

---------------------------------------------------------------------------- 

- konkr®tn² vĨtvarn® techniky (samostatn® i kombinovan®) ï 

pr§ce s objekty, prostorov§ tvorba, kresba, malba, akļn² 

tvorba a netradiļn² techniky,  

- prostorov® i ploġn® vĨtvarn® pr§ce  

- vĨtvarn® vyjadŚov§n² a zpracov§n² vjemŢ, pocitŢ, n§lad, 

proģitkŢ, konkr®tn²ch pŚedstav a zkuġenost², myġlenek, 

situac² a ud§lost² 

- vysvŊtlen² vlastn²ho tvŢrļ²ho z§mŊru, srovn§v§n² a 
hodnocen² vlastn²ch vĨsledkŢ pr§ce s ostatn²mi pracemi 

ģ§kŢ, i s pracemi bŊģn® umŊleck® produkce (kresba, malba, 

grafika, plastik, objekty, fotografie, p²smo, reklama) 

- uk§zky reprodukc², fotografi², n§vġtŊvy vĨstav a exkurz² 
v galeri²ch 

- prezentace vlastn²ch tvŢrļ²ch ļinnost² (v r§mci tŚ²dy i ġkoly, 
pŚed spoluģ§ky i rodiļi) 

 

VV-9-1-01 aģ  

VV-9-1-08p 

 

VV-9-1-01p, 

VV-9-1-03p 

 

 

VV-9-1-02p 

 

 

 

VV-9-1-06p 

 

Ģ§k 

¶uplatŔuje z§kladn² dovednosti pŚi pŚ²pravŊ, realizaci a prezentaci 

vlastn²ho tvŢrļ²ho z§mŊru 

 

¶uplatŔuje linie, barvy, tvary a objekty v ploġe i prostoru podle 

vlastn²ho tvŢrļ²ho z§mŊru, vyuģ²v§ jejich vlastnosti a vztahy; 

pojmenov§v§ je ve vĨsledc²ch vlastn² tvorby i tvorby ostatn²ch; 

vn²m§ a porovn§v§ jejich uplatnŊn² v bŊģn® i umŊleck® produkci 

¶ pŚi vlastn² tvorbŊ vych§z² ze svĨch vlastn²ch zkuġenost², pŚedstav 

a myġlenek, hled§ a zvol² pro jejich vyj§dŚen² nejvhodnŊjġ² 

prostŚedky a postupy; zhodnot² a prezentuje vĨsledek sv® tvorby, 

porovn§v§ ho s vĨsledky ostatn²ch 

¶vn²m§ a porovn§v§ vĨsledky bŊģn® i umŊleck® produkce, slovnŊ 

vyj§dŚ² sv® postŚehy a pocity 
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- vĨtvarn§ spolupr§ce s jinĨmi pŚedmŊty 

- sezn§men² s vĨvojovĨmi obdob²mi umŊn², stavebn²mi slohy 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 281 - 

5.16 VħCHOVA KE ZDRAVĉ 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen²: 

Obsah vyuļovac²ho pŚedmŊtu VĨchova ke zdrav² je d§n obsahem vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a zdrav², z n²ģ tento pŚedmŊt vznikl. 

Vyuļovac² pŚedmŊt VĨchova ke zdrav² navazuje na obsah vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a jeho svŊt. Poskytuje ģ§kŢm z§kladn² informace o ļlovŊku v 

souvislosti s preventivn² ochranou jejich zdrav². Vede je ke zdrav®mu zpŢsobu ģivota, k p®ļi o sv® zdrav², jeho zlepġen² a pos²len². Ģ§ci si 

upevŔuj² hygienick®, stravovac², pracovn² i jin® zdravotnŊ preventivn² n§vyky, rozv²jej² soci§ln² dovednosti a komunikaci, dovednosti odm²tat ġkodliv® 

l§tky, pŚedch§zet ¼razŢm a ļelit vlastn²mu ohroģen² v rŢznĨch situac²ch. 

Vyuļovac² pŚedmŊt VĨchova ke zdrav² je zaŚazen dle uļebn²ho pl§nu  9. roļn²ku s ļasovou dotac² 1 hodina tĨdnŊ. VĨuka prob²h§ vŊtġinou ve tŚ²d§ch a 

hlavn² formou realizace pŚedmŊtu je vyuļovac² hodina. Besedy, n§vġtŊvy a exkurse vybranĨch zaŚ²zen² jsou dalġ²mi formami vzdŊl§v§n², kter® 

vyuļuj²c² mohou prŢbŊģnŊ do vĨuky zaŚazovat. 

VzdŊl§vac² obsah pŚedmŊtu VĨchova ke zdrav² je rozdŊlen do 6 kapitol: 

- Vztahy mezi lidmi a formy souģit² 

- ZmŊny v ģivotŊ ļlovŊka a jejich reflexe 

- ZdravĨ zpŢsob ģivota a p®ļe o zdrav² 

- Rizika ohroģuj²c² zdrav² a jejich prevence 

- Hodnota a podpora zdrav² 

- Osobnostn² a soci§ln² rozvoj 
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MezipŚedmŊtov® vztahy: 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ mŢģe m²t tento pŚedmŊt vazby na TŊlesnou vĨchovu, Pracovn² vyuļov§n², PŚ²rodopis a Obļanskou vĨchovu. 

Kompetence k uļen² 

¶ģ§k pozn§v§ vlastn² pokroky a uvŊdomuje si probl®my, kter® mu br§n² v uļen² 

- uļitel vede ģ§ky k pozn§v§n² vlastn²ch fyzickĨch a zdravotn²ch pŚedpokladŢ, pohybovĨch moģnost² a omezen², rozv²jen² a vyuģ²v§n² pohybovĨch 

schopnost² a dovednost² 

¶ģ§k dok§ģe vyhled§vat a vyuģ²vat informace v praktick®m ģivotŊ 

- uļitel orientuje ģ§ky v z§kladn²ch n§zorech na zdrav² a postupn®mu uplatŔov§n² preventivn²ch ļinnost² podporuj²c²ch zdrav² 

¶ģ§k ch§pe obecnŊ pouģ²van® term²ny, znaky a symboly 

- uļitel vede ģ§ky k ch§p§n² fyziologickĨch, psychickĨch i soci§ln²ch zmŊn spojenĨch s dosp²v§n²m 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

¶ģ§k vn²m§ probl®mov® situace, rozpozn§ probl®my a hled§ nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen² 

- uļitel vede ģ§ky k rozpozn§v§n² z§kladn²ch situac² ohroģuj²c²ch tŊlesn® a duġevn² zdrav² vlastn² i druhĨch a osvojov§n² poznatkŢ a dovednost² jim 

pŚedch§zet 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k rozpozn§v§ nevhodn® a rizikov® chov§n², uvŊdomuje si jeho moģn® dŢsledky 

- uļitel dŢslednŊ vyģaduje odm²t§n² ġkodlivĨch l§tek nesluļitelnĨch se zdrav²m a sportem 

¶ģ§k navazuje a udrģuje vztahy s vrstevn²ky, respektuje druh® lidi a snaģ² se upevŔovat dobr® mezil idsk® vztahy 

- uļitel ģ§kŢm objasŔuje, ģe sport je jedn²m z prostŚedkŢ k navazov§n² soci§ln²ch kontaktŢ 

¶ģ§k si uvŊdomuje nebezpeļ² moģn®ho psychick®ho i fyzick®ho zneuģ²v§n² vlastn² osoby 

- uļitel ģ§ky vyb²z², aby si uvŊdomili  nebezpeļ² moģn®ho psychick®ho i fyzick®ho zneuģ²v§n² vlastn² osoby 

Kompetence obļansk® 

¶ģ§k chr§n² sv® zdrav², uvŊdomuje si vĨznam zdrav®ho ģivotn²ho stylu, pod²l² se na ochranŊ ģivotn²ho prostŚed² 

- uļitel vede ģ§ky k dodrģov§n² z§sad zdrav®ho zpŢsobu ģivota a ochrany zdrav², zodpovŊdnosti a p®ļi o sv® zdrav² a snaze o jeho zlepġen² a pos²len² 
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Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt VħCHOVA KE ZDRAVĉ 

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV MeV EV 

8.

9.  

     ¶ Ekosyst®my 

9.       
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5.17.1 VħCHOVA KE ZDRAVĉ: 9. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

VZ-9-1-01 

 

 

VZ-9-1-02 

 

 

 

VZ-9-1-03 

 

 

VZ-9-1-04 

 

 

VZ-9-1-05 

 

VZ-9-1-06 

 

VZ-9-1-07 

 

 

VZ-9-1-08  

 

 

 

VZ-9-1-09 

 

 

VZ-9-1-10 

Ģ§k: 

¶respektuje pŚijat§ pravidla souģit² mezi spoluģ§ky i jinĨmi 

vrstevn²ky a pŚisp²v§ k utv§Śen² dobrĨch mezili dskĨch vztahŢ 

v komunitŊ 

¶vysvŊtl² role ļlenŢ komunity (rodiny, tŚ²dy, spolku) a uvede 

pŚ²klady pozitivn²ho a negativn²ho vlivu na kvalitu soci§ln²ho 

klimatu (vrstevnick§ komunita, rodinn® prostŚed²) z hlediska 

prospŊġnosti zdrav² 

¶vysvŊtl² na pŚ²kladech pŚ²m® souvislosti mezi tŊlesnĨm, duġevn²m a 

soci§ln²m zdrav²m; vysvŊtl² vztah mezi uspokojov§n²m 

z§kladn²ch lidskĨch potŚeb a hodnotou zdrav² 

¶posoud² rŢzn® zpŢsoby chov§n² lid² z hlediska odpovŊdnosti za 

vlastn² zdrav² i zdrav² druhĨch a vyvozuje z nich osobn² 

odpovŊdnost ve prospŊch aktivn² podpory zdrav² 

¶usiluje v r§mci svĨch moģnost² a zkuġenost² o aktivn² podporu 

zdrav² 

¶vyj§dŚ² vlastn² n§zor k problematice zdrav² a diskutuje o nŊm v 

kruhu vrstevn²kŢ, rodiny i v nejbliģġ²m okol² 

¶d§v§ do souvislost² sloģen² stravy a zpŢsob stravov§n² s rozvojem 

civilizaļn²ch nemoc² a v r§mci svĨch moģnost² uplatŔuje zdrav® 

stravovac² n§vyky 

¶uplatŔuje osvojen® preventivn² zpŢsoby rozhodov§n², chov§n² a 

jedn§n² v souvislosti s bŊģnĨmi, pŚenosnĨmi, civilizaļn²mi a 

jinĨmi chorobami; svŊŚ² se se zdravotn²m probl®mem a v pŚ²padŊ 

potŚeby vyhled§ odbornou pomoc 

¶projevuje odpovŊdnĨ vztah k sobŊ sam®mu, k vlastn²mu dosp²v§n² 

a pravidlŢm zdrav®ho ģivotn²ho stylu; dobrovolnŊ se pod²l² na 

programech podpory zdrav² v r§mci ġkoly a obce 

¶samostatnŊ vyuģ²v§ osvojen® kompenzaļn² a relaxaļn² techniky a 

ĻLOVŉK A JEHO PROSTřEDĉ 

- dŊtstv², puberta, dosp²v§n² ï tŊlesn®, duġevn² a spoleļensk® 

zmŊny 

- sexu§ln² dosp²v§n² a reprodukļn² zdrav² ï zdrav² 

reprodukļn² soustavy, sexualita jako souļ§st formov§n² 

osobnosti, zdrģenlivost, pŚedļasn§ sexu§ln² zkuġenost, 

promiskuita; probl®my tŊhotenstv² a rodiļovstv² mladistvĨch; 

poruchy pohlavn² identity 

 

ZDRAVħ ZPšSOB, VZTAHY MEZI  LIDMI A FORMY 

SOUĢITĉ 

- vztahy ve dvojici ï kamar§dstv², pŚ§telstv², l§ska, partnersk® 

vztahy, manģelstv² a rodiļovstv² 

- vztahy a pravidla souģit² v prostŚed² komunity ï rodina, 

ġkola, vrstevnick§ skupina, obec, spolek 

 

ZMŉNY V ĢIVOTŉ ĻLOVŉKA A P£ĻE O ZDRAVĉ 

- vĨģiva a zdrav² ï z§sady zdrav®ho stravov§n², pitnĨ reģim, 

vliv ģivotn²ch podm²nek a zpŢsobu stravov§n² na zdrav²; poruchy 

pŚ²jmu potravy 

- vlivy vnŊjġ²ho a vnitŚn²ho prostŚed² na zdrav² ï kvalita 

ovzduġ² a vody, hluk, osvŊtlen², teplota 

- tŊlesn§ a duġevn² hygiena, denn² reģim ï z§sady osobn², 

intimn² a duġevn² hygieny, otuģov§n², denn² reģim, vyv§ģenost 

pracovn²ch a odpoļinkovĨch aktivit, vĨznam pohybu pro zdrav², 

pohybovĨ reģim 

- ochrana pŚed pŚenosnĨmi chorobami ï z§kladn² cesty 

pŚenosu n§kaz a jeji ch prevence, n§kazy respiraļn², pŚenosn® 
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VZ-9-1-11 

 

VZ-9-1-12 

 

 

VZ-9-1-13 

 

 

 

 

VZ-9-1-14 

 

 

VZ-9-1-15 

 

 

 

VZ-9-1-16 

soci§ln² dovednosti k regeneraci organismu, pŚekon§v§n² ¼navy a 

pŚedch§zen² stresovĨm situac²m 

¶respektuje zmŊny v obdob² dosp²v§n², vhodnŊ na nŊ reaguje; 

kultivovanŊ se chov§ k opaļn®mu pohlav² 

¶respektuje vĨznam sexuality v souvislosti se zdrav²m, etikou, 

mor§lkou a pozitivn²mi ģivotn²mi c²li; ch§pe vĨznam 

zdrģenlivosti v dosp²v§n² a odpovŊdn®ho sexu§ln²ho chov§n² 

¶uv§d² do souvislost² zdravotn² a psychosoci§ln² rizika spojen§ se 

zneuģ²v§n²m n§vykovĨch l§tek a ģivotn² perspektivu mlad®ho 

ļlovŊka; uplatŔuje osvojen® soci§ln² dovednosti a modely chov§n² 

pŚi kontaktu se soci§lnŊ patologickĨmi jevy ve ġkole i mimo ni; v 

pŚ²padŊ potŚeby vyhled§ odbornou pomoc sobŊ nebo druhĨm 

¶vyhodnot² na z§kladŊ svĨch znalost² a zkuġenost² moģnĨ 

manipulativn² vliv vrstevn²kŢ, m®di², sekt; uplatŔuje osvojen® 

dovednosti komunikaļn² obrany proti manipulaci a agresi 

¶projevuje odpovŊdn® chov§n² v rizikovĨch situac²ch silniļn² a 

ģelezniļn² dopravy; aktivnŊ pŚedch§z² situac²m ohroģen² zdrav² a 

osobn²ho bezpeļ²; v pŚ²padŊ potŚeby poskytne adekv§tn² prvn² 

pomoc 

¶uplatŔuje adekv§tn² zpŢsoby chov§n² a ochrany o v modelovĨch 

situac²ch ohroģen², nebezpeļ² i mimoŚ§dnĨch situac² 

potravou, z²skan® v pŚ²rodŊ, pŚenosn® krv² a sexu§ln²m 

kontaktem, pŚenosn® bodnut²m hmyzu a stykem se zv²Śaty 

- ochrana pŚed chronickĨmi 

nepŚenosnĨmi chorobami a 

pŚed ¼razy ï prevence kardiovaskul§rn²ch a metabolickĨch 

onemocnŊn²; preventivn² a l®ļebn§ p®ļe; odpovŊdn® chov§n² v 

situac²ch ¼razu a ģivot ohroģuj²c²ch stavŢ (¼razy v dom§cnosti, 

pŚi sportu, na pracoviġti, v dopravŊ), z§klady prvn² pomoci 

 

RIZIKA  OHROĢUJĉCĉ ZDRAVĉ A JEJICH PREVENCE 

- stres a jeho vztah ke zdrav² ï kompenzaļn², relaxaļn² a 

regeneraļn² techniky pŚekon§v§n² ¼navy, stresovĨch reakc² a 

posilov§n² duġevn² odolnosti 

- autodestruktivn² z§vislosti ï psychick§ onemocnŊn², n§sil² 

nam²Śen® proti sobŊ sam®mu, rizikov® chov§n² (alkohol, aktivn² a 

pasivn² kouŚen², zbranŊ, nebezpeļn® l§tky a pŚedmŊty, 

nebezpeļnĨ internet), 

- n§siln® chov§n², tŊģk® ģivotn² situace a jejich zvl§d§n², 

trestn§ ļinnost, dopink ve sportu 

- skryt® formy a stupnŊ individu§ln²ho n§sil² a zneuģ²v§n², 

sexu§ln² kriminalita ï ġikana a jin® projevy n§sil²; formy 

sexu§ln²ho zneuģ²v§n² dŊt²; kriminalita ml§deģe; 

- komunikace se sluģbami odborn® pomoci 

 bezpeļn® chov§n² a komunikace 

- komunikace s vrstevn²ky a nezn§mĨmi lidmi, bezpeļnĨ 

pohyb v rizikov®m prostŚed², nebezpeļ² komunikace 

prostŚednictv²m elektronickĨch m®di², sebeochrana a vz§jemn§ 

pomoc v rizikovĨch situac²ch a v situac²ch ohroģen² 

- dodrģov§n² pravidel bezpeļnosti a ochrany zdrav² ï 

bezpeļn® prostŚed² ve ġkole, ochrana zdrav² pŚi rŢznĨch 

ļinnostech, bezpeļnost v dopravŊ, rizika silniļn² a ģelezniļn² 

dopravy, vztahy mezi ¼ļastn²ky silniļn²ho provozu vļetnŊ 

zvl§d§n² agresivity, postup v pŚ²padŊ dopravn² nehody (t²sŔov® 

vol§n², zajiġtŊn² bezpeļnosti) 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

VZ-9-1-01p 

VZ-9-1-03p 

 

VZ-9-1-04p, 

VZ-9-1-09p 

VZ-9-1-05p 

 

VZ-9-1-07p 

 

VZ-9-1-08p 

VZ-9-1-13p 

Ģ§k 

¶ch§pe vĨznam dobr®ho souģit² mezi vrstevn²ky i ļleny rodiny 

¶uvŊdomuje si z§kladn² ģivotn² potŚeby a jejich naplŔov§n² ve shodŊ 

se zdrav²m 

¶respektuje zdravotn² stav svŢj i svĨch vrstevn²kŢ a v r§mci svĨch 

moģnost² usiluje o aktivn² podporu zdrav² 

¶projevuje zdrav® sebevŊdom² a preferuje ve styku s vrstevn²ky 

pozitivn² ģivotn² c²le, hodnoty a z§jmy 

¶dodrģuje spr§vn® stravovac² n§vyky a v r§mci svĨch moģnost² 

uplatŔuje z§sady spr§vn® vĨģivy a zdrav®ho stravov§n² 

¶svŊŚ² se se zdravotn²m probl®mem 

¶d§v§ do souvislosti zdravotn² a psychosoci§ln² rizika spojen§ se 
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VZ-9-1-13p 

 

VZ-9-1-14p 

VZ-9-1-15p 

 

 

 

 

VZ-9-1-16p 

zneuģ²v§n²m n§vykovĨch l§tek a provozov§n²m hazardn²ch her 

¶uplatŔuje osvojen® soci§ln² dovednosti pŚi kontaktu se soci§lnŊ 

patologickĨmi jevy 

¶zauj²m§ odm²tav® postoje ke vġem form§m brutali ty a n§sil² 

¶uplatŔuje zpŢsoby bezpeļn®ho chov§n² v soci§ln²m kontaktu s 

vrstevn²ky, pŚi komunikaci s nezn§mĨmi lidmi, v konfliktn²ch a 

krizovĨch situac²ch a v pŚ²padŊ potŚeby vyhled§ odbornou 

pomoc; v² o centrech odborn® pomoci, vyhled§ a pouģije jejich 

telefonn² ļ²sla 

¶chov§ se odpovŊdnŊ pŚi mimoŚ§dnĨch ud§lostech a prakticky 

vyuģ²v§ z§kladn² znalosti prvn² pomoci pŚi likvidaci n§sledkŢ 

hromadn®ho zasaģen² obyvatel 

- manipulativn² reklama a informace ï reklamn² vlivy, 

pŢsoben² sekt 

- ochrana ļlovŊka za mimoŚ§dnĨch ud§lost² ï klasifikace 

mimoŚ§dnĨch ud§lost², varovnĨ sign§l a jin® zpŢsoby varov§n², 

z§kladn² ¼koly ochrany obyvatelstva, evakuace, ļinnost po 

mimoŚ§dn® ud§losti, prevence vzniku mimoŚ§dnĨch ud§lost² 

 

HODNOTA  A PODPORA ZDRAVĉ 

- celostn² pojet² ļlovŊka ve zdrav² a nemoci ï sloģky zdrav² a 

jejich interakce, z§kladn² lidsk® potŚeby a jejich hierarchie 

- podpora zdrav² a jej² formy ï prevence a intervence, 

pŢsoben² na zmŊnu kvality prostŚed² a chov§n² jedince, 

odpovŊdnost jedince za zdrav², podpora zdrav®ho ģivotn²ho stylu, 

programy podpory zdrav² 

 

OSOBNOSTNĉ A SOCIĆLNĉ ROZVOJ 

- sebepozn§n² a sebepojet² ï vztah k sobŊ sam®mu, vztah k 

druhĨm lidem; zdrav® a vyrovnan® sebepojet², utv§Śen² vŊdom² 

vlastn² identity 

- seberegulace a sebeorganizace ļinnost² a chov§n² ï cviļen² 

sebereflexe, sebekontroly, sebeovl§d§n² a zvl§d§n² probl®movĨch 

situac²; stanoven² osobn²ch c²lŢ a postupnĨch krokŢ k jejich 

dosaģen²; zauj²m§n² hodnotovĨch postojŢ a rozhodovac²ch 

dovednost² pro Śeġen² probl®mŢ v mezili dskĨch vztaz²ch; 

pom§haj²c² a prosoci§ln² chov§n² 

- psychohygiena v soci§ln² dovednosti pro pŚedch§zen² a 

zvl§d§n² stresu, hled§n² pomoci pŚi probl®mech 

-mezil idsk® vztahy, komunikace a kooperace, respektov§n² sebe 

sama i druhĨch, pŚij²m§n² n§zoru druh®ho, empatie; chov§n² 

podporuj²c² dobr® vztahy, aktivn² naslouch§n², dialog, efektivn² a 

asertivn² komunikace a kooperace v rŢznĨch situac²ch, dopad 

vlastn²ho jedn§n² a chov§n² 
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5.17 TŉLESNĆ VħCHOVA  

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu  

Obsah vyuļovac²ho pŚedmŊtu TŊlesn§ vĨchova je d§n obsahem vzdŊl§vac² oblasti 

-Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

-Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ pohybovĨch dovednost² 

-Ļinnosti podporuj²c² pohybov® uļen².  

VĨuka prob²h§ ve vġech roļn²c²ch. PŚedmŊt TŊlesn§ vĨchova je souļ§st² vzdŊl§vac² oblasti ĻlovŊk a zdrav², uļ² ģ§ky pochopen² zdrav² jako vyv§ģen®ho 

stavu tŊlesn® i duġevn² pohody a z§kladn²m poznatkŢm, kter® by mŊli vyuģ²vat v kaģdodenn²m ģivotŊ. UmoģŔuje ģ§kŢm aktivnŊ vyuģ²vat a ovlivŔovat 

vlastn² pohybov® moģnosti s ohledem na zdravotn² a pohybov§ omezen². Vede je od spont§nn²ho pojet² pohybu k Ś²zen® pohybov® aktivitŊ a vlastn² 

pohybov® seberealizaci. Vyuļov§n² je koedukovan®. Ļasov§ dotace na 1. stupni je 15 vyuļovac²ch hodin doplnŊno o 5 hodin z disponibiln² ļasov® dotace. 

V 1. ï 5. roļn²ku se vyuļuj² 2 hodiny tĨdnŊ. C²lem pŚedmŊtu je v®st ģ§ka ke kladn®mu vztahu k pohybovĨm aktivit§m. PrŢbŊģnŊ ģ§ky seznamovat s 

dodrģov§n²m z§kladn²ch z§sad bezpeļnosti pŚi pohybovĨch ļinnostech a osvojovat si z§kladn² hygienick® n§vyky pŚi pohybovĨch aktivit§ch. V pŚ²padŊ 

potŚeby jsou zaŚazov§ny prvky Zdravotn² tŊlesn® vĨchovy. V r§mci pŚedmŊtu je zaŚazena vĨuka plav§n², v rozsahu 20 hodin ve 4. roļn²ku a 20 hodin v 5. 

roļn²ku. Ļasov§ dotace na 2. stupni je 12 vyuļovac²ch hodin. V 6. 7.a 9. roļn²ku se vyuļuj² 2 hodiny tĨdnŊ a pŚedmŊt je doplnŊn o 1 disponibiln² hodinu, 

v 8.roļn²ku 3hodiny tĨdnŊ. 

MezipŚedmŊtov® vztahy:  

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ je moģno v tomto pŚedmŊtu uplatnit vazby s tŊmito pŚedmŊty: ĻeskĨ jazyk, PŚ²rodovŊda, VlastivŊda, Hudebn² 

vĨchova, Prvouka, Matematika.  
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VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie:  

Ve vyuļovac²m pŚedmŊtu TŊlesn§ vĨchova uplatŔujeme takov® postupy a metody, kter® vedou k naplŔov§n² n§sleduj²c²ch kompetenc². 

Kompetence k uļen²  

¶ģ§k pozn§v§ vlastn² pokroky a uvŊdomuje si probl®my, kter® mu br§n² v uļen²  

-uļitel d§v§ ģ§kovi pŚ²leģitost pozn§vat vlastn² pokroky a uvŊdomovat si i moģn® probl®my br§n²c²mu v pln®m rozsahu pohybu  

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ  

¶ģ§k se nenech§ pŚi Śeġen² probl®mu odradit nezdarem  

-uļitel vede ģ§ka ke schopnosti nenechat se odradit nezdarem a kladnŊ ho motivuje k lepġ²mu vĨkonu  

Kompetence komunikativn²  

¶ģ§k rozum² obsahu sdŊlen² a pŚimŊŚenŊ na nŊj reaguje  

-uļitel uļ² ģ§ka spr§vnŊ pochopit obsah sdŊlen² a pŚimŊŚenŊ na nŊj reagovat 

Kompetence soci§ln² a person§ln²  

¶ģ§k posiluje sv® sebevŊdom² na z§kladŊ pozn§n² a pochopen² vlastn² osoby uļitel podporuje posilov§n² sebevŊdom² ģ§ka  

¶ģ§k respektuje pravidla pr§ce v tĨmu a svĨmi pracovn²mi ļinnostmi ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce 

-uļitel uļ² ģ§ka respektovat pravidla pr§ce v tĨmu a jeho pracovn² ļinnost² ovlivŔovat kvalitu pr§ce  

¶ģ§k rozpozn§v§ nevhodn® a rizikov® chov§n², uvŊdomuje si jeho moģn® dŢsledky  

-uļitel dŢslednŊ vyģaduje dodrģov§n² stanovenĨch pravidel, upozorŔuje ģ§ky na nevhodn® a rizikov® chov§n² a jeho moģn® dŢsledky  

Kompetence pracovn²  

¶ģ§k dodrģuje z§sady bezpeļnosti, ochrany zdrav², hygieny pr§ce, ochrany ģivotn²ho prostŚed² a spoleļenskĨch hodnot 

-uļitel vyģaduje dodrģov§n² z§sad bezpeļnosti, ochrany zdrav² a hygieny pr§ce  

Kompetence obļansk®  

-vedeme ģ§ky k tomu, aby dodrģovali pravidla spr§vn®ho chov§n² a respektu v tŚ²dn²m kolektivu 

-vedeme ģ§ky k respektov§n² fair play  

-respektujeme individu§ln² rozd²ly ģ§kŢ (etnick®, kulturn², zdravotn²) pŚi rŢznĨch sportovn²ch a kulturn²ch akc²ch ġkoly 
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-vedeme ģ§ky k tomu, aby se vģdy chovali zodpovŊdnŊ  

-uļ²me ģ§ky spr§vnŊ peļovat o zdrav² sv® i druhĨch  

Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu  

PŚedmŊt TŉLESNĆ VħCHOVA 

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV  MeV EV 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.    Lidsk® vztahy   

8.     Tvorba: medi§ln² sdŊlen²  

9.       
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5.18.1 TŉLESNĆ VħCHOVA: 1. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

TV-3-1-01 

 

TV-3-1-02 

 

 

TV-3-1-03 

 

TV-3-1-04 

 

TV-3-1-05  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶spojuje pravidelnou kaģdodenn² pohybovou ļinnost se zdrav²m a 

vyuģ²v§ nab²zen® pŚ²leģitosti 

¶zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady jednoduch® 

pohybov® ļinnosti jednotlivce nebo ļinnosti prov§dŊn® ve 

skupinŊ, usiluje o jejich zlepġen² 

¶spolupracuje pŚi jednoduchĨch tĨmovĨch pohybovĨch ļinnostech 

a soutŊģ²ch 

¶uplatŔuje hlavn² z§sady hygieny a bezpeļnosti pŚi pohybovĨch 

ļinnostech a soutŊģ²ch 

¶reaguje na z§kladn² pokyny a povely k osvojov§n² ļinnosti a jej² 

organizaci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

-vĨznam pohybu pro zdrav² ï pohybovĨ reģim ģ§kŢ, d®lka a 

intenzita pohybu 

-pŚ²prava organismu ï pŚ²prava pŚed pohybovou ļinnost², 

uklidnŊn² po z§tŊģi, nap²nac² a protahovac² cviļen² 

-zdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti ï spr§vn® drģen² tŊla 

-rozvoj rŢznĨch forem rychlosti, vytrvalosti, s²ly, pohyblivosti, 

koordinace pohybu 

-hygiena pŚi TV ï hygiena pohybovĨch ļinnost² a cviļebn²ho 

prostŚed², vhodn® obleļen² a obut² pro pohybov® aktivity 

-bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech ï organizace a 

bezpeļnost cviļebn²ho prostoru, bezpeļnost v ġatn§ch a 

umĨv§rn§ch, bezpeļn§ pŚ²prava a ukl§d§n² n§Śad², naļin² a 

pomŢcek, prvn² pomoc v podm²nk§ch TV 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ pohybovĨch dovednost² 

-pohybov® hry ï s rŢznĨm zamŊŚen²m, pohybov§ tvoŚivost 

-z§klady gymnastiky ï prŢpravn§ cviļen², akrobacie, cviļen² s 

n§ļin²m a n§Śad² odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti 

-rytmick® a koordinaļn² formy 

vyj§dŚen² rytmu a melodie pohybem, z§klady estetick®ho 

pohybu, jednoduch® tance 

-z§klady atletiky ï rychlĨ bŊh, motivovanĨ vytrvalĨ bŊh, skok do 

d§lky, hod m²ļkem 

-z§klady sportovn²ch her ï manipulace s m²ļem, hern² ļinnosti 

jednotlivce, spolupr§ce ve hŚe, prŢpravn® hry, utk§n² podle 

zjednoduġenĨch pravidel minisportŢ 

-turistika a pobyt v pŚ²rodŊ ï pŚesun do ter®nu a chov§n² 

v dopravn²ch prostŚedc²ch pŚi pŚesunu, chŢze v ter®nu 
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ZTV-3-1-01 

 

 

ZTV-3-1-02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶uplatŔuje spr§vn® zpŢsoby drģen² tŊla v rŢznĨch poloh§ch a 

pracovn²ch ļinnostech, zauj²m§ spr§vn® z§kladn² cviļebn² 

polohy 

¶zvl§d§ jednoduch§ speci§ln² cviļen² souvisej²c² s vlastn²m 

oslaben²m  

-lyģov§n² a bruslen² (podle podm²nek ġkoly) ï hry na snŊhu a na 

ledŊ 

-dalġ² pohybov® ļinnosti (podle podm²nek ġkoly a z§jmu ģ§kŢ) 

Ļinnosti podporuj²c² pohybov® uļen²: 

-organizace pŚi TV ï z§kladn² organizace prostoru a ļinnost² ve 

zn§m®m prostŚed² 

-z§sady jedn§n² a chov§n² ï fair play 

-pravidla zjednoduġenĨch osvojovanĨch pohybovĨch ļinnost² ï 

her, z§vodŢ, soutŊģ² 

-mŊŚen² a posuzov§n² pohybovĨch dovednost² ï mŊŚen² vĨkonŢ 

-zdroje informac² o pohybovĨch ļinnostech 

Ļinnosti a informace podporuj²c² korekce zdravotn²ch oslaben² 

-zdravotn² oslaben² ï pohybovĨ reģim, vhodn® obleļen² a obut² 

pro ZTV, z§sady spr§vn®ho drģen² tŊla, dechov§ cviļen², 

nevhodn§ cviļen² a ļinnosti konkr®tn² zdravotn² oslaben² ģ§ka 

-z§klady speci§ln²ch cviļen² ï z§kladn² cviļebn² polohy 

-pohybov® ļinnosti v n§vaznosti na obsah TV ï s pŚihl®dnut²m 

ke konkr®tn²mu druhu a stupni oslaben² 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

TV-3-1-01p 

TV-3-1-04p 

 

 

TV-3-1-05 

- 

 

- 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶zvl§d§ podle pokynŢ pŚ²pravu na pohybovou ļinnost 

¶dodrģuje z§kladn² z§sady bezpeļnosti pŚi pohybovĨch ļinnostech a 

m§ osvojeny z§kladn² hygienick® n§vyky pŚi pohybovĨch 

aktivit§ch 

¶reaguje na z§kladn² pokyny a povely k osvojovan® ļinnosti 

¶projevuje kladnĨ postoj k motorick®mu uļen² a pohybovĨm 

aktivit§m 

¶zvl§d§ z§kladn² zpŢsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle 

individu§ln²ch pŚedpokladŢ 

 

 

 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

-vĨznam pohybu pro zdrav² ï pohybovĨ reģim ģ§kŢ, d®lka a 

intenzita pohybu 

-pŚ²prava organismu ï pŚ²prava pŚed pohybovou ļinnost², 

uklidnŊn² po z§tŊģi, nap²nac² a protahovac² cviļen² 

-zdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti ï spr§vn® drģen² tŊla 

-rozvoj rŢznĨch forem rychlosti, vytrvalosti, s²ly, pohyblivosti, 

koordinace pohybu 

-hygiena pŚi TV ï hygiena pohybovĨch ļinnost² a cviļebn²ho 

prostŚed², vhodn® obleļen² a obut² pro pohybov® aktivity 

-bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech ï organizace a 

bezpeļnost cviļebn²ho prostoru, bezpeļnost v ġatn§ch a 

umĨv§rn§ch, bezpeļn§ pŚ²prava a ukl§d§n² n§Śad², naļin² a 
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ZTV-3-1-01 

 

 

ZTV-3-1-02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

¶uplatŔuje spr§vn® zpŢsoby drģen² tŊla v rŢznĨch poloh§ch a 

pracovn²ch ļinnostech, zauj²m§ spr§vn® z§kladn² cviļebn² 

polohy 

¶zvl§d§ jednoduch§ speci§ln² cviļen² souvisej²c² s vlastn²m 

oslaben²m  

 

pomŢcek, prvn² pomoc v podm²nk§ch TV 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ pohybovĨch dovednost² 

-pohybov® hry ï s rŢznĨm zamŊŚen²m, pohybov§ tvoŚivost 

-z§klady gymnastiky ï prŢpravn§ cviļen², akrobacie, cviļen² s 

n§ļin²m a n§Śad² odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti 

-rytmick® a koordinaļn² formy vyj§dŚen² rytmu a melodie 

pohybem, z§klady estetick®ho pohybu, jednoduch® tance 

-z§klady atletiky ï rychlĨ bŊh, motivovanĨ vytrvalĨ bŊh, skok do 

d§lky, hod m²ļkem 

-z§klady sportovn²ch her ï manipulace s m²ļem, hern² ļinnosti 

jednotlivce, spolupr§ce ve hŚe, prŢpravn® hry, utk§n² podle 

zjednoduġenĨch pravidel minisportŢ 

-turistika a pobyt v pŚ²rodŊ ï pŚesun do ter®nu a chov§n² 

v dopravn²ch prostŚedc²ch pŚi pŚesunu, chŢze v ter®nu 

-lyģov§n² a bruslen² (podle podm²nek ġkoly) ï hry na snŊhu a na 

ledŊ 

-dalġ² pohybov® ļinnosti (podle podm²nek ġkoly a z§jmu ģ§kŢ) 

Ļinnosti podporuj²c² pohybov® uļen²: 

-organizace pŚi TV ï z§kladn² organizace prostoru a ļinnost² ve 

zn§m®m prostŚed² 

-z§sady jedn§n² a chov§n² ï fair play 

-pravidla zjednoduġenĨch osvojovanĨch pohybovĨch ļinnost² ï 

her, z§vodŢ, soutŊģ² 

-mŊŚen² a posuzov§n² pohybovĨch dovednost² ï mŊŚen² vĨkonŢ 

-zdroje informac² o pohybovĨch ļinnostech 

Ļinnosti a informace podporuj²c² korekce zdravotn²ch oslaben² 

-zdravotn² oslaben² ï pohybovĨ reģim, vhodn® obleļen² a obut² 

pro ZTV, z§sady spr§vn®ho drģen² tŊla, dechov§ cviļen², 

nevhodn§ cviļen² a ļinnosti konkr®tn² zdravotn² oslaben² ģ§ka 

-z§klady speci§ln²ch cviļen² ï z§kladn² cviļebn² polohy 

-pohybov® ļinnosti v n§vaznosti na obsah TV ï s pŚihl®dnut²m 

ke konkr®tn²mu druhu a stupni oslaben² 
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5.18.2 TŉLESNĆ VħCHOVA: 2. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

TV-3-1-01 

 

TV-3-1-02 

 

 

TV-3-1-03 

 

TV-3-1-04 

 

TV-3-1-05  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶spojuje pravidelnou kaģdodenn² pohybovou ļinnost se zdrav²m a 

vyuģ²v§ nab²zen® pŚ²leģitosti 

¶zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady jednoduch® 

pohybov® ļinnosti jednotlivce nebo ļinnosti prov§dŊn® ve 

skupinŊ, usiluje o jejich zlepġen² 

¶spolupracuje pŚi jednoduchĨch tĨmovĨch pohybovĨch ļinnostech 

a soutŊģ²ch 

¶uplatŔuje hlavn² z§sady hygieny a bezpeļnosti pŚi pohybovĨch 

ļinnostech a soutŊģ²ch 

¶reaguje na z§kladn² pokyny a povely k osvojov§n² ļinnosti a jej² 

organizaci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

-vĨznam pohybu pro zdrav² ï pohybovĨ reģim ģ§kŢ, d®lka a 

intenzita pohybu 

-pŚ²prava organismu ï pŚ²prava pŚed pohybovou ļinnost², 

uklidnŊn² po z§tŊģi, nap²nac² a protahovac² cviļen² 

-zdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti ï spr§vn® drģen² tŊla 

-rozvoj rŢznĨch forem rychlosti, vytrvalosti, s²ly, pohyblivosti, 

koordinace pohybu 

-hygiena pŚi TV ï hygiena pohybovĨch ļinnost² a cviļebn²ho 

prostŚed², vhodn® obleļen² a obut² pro pohybov® aktivity 

-bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech ï organizace a 

bezpeļnost cviļebn²ho prostoru, bezpeļnost v ġatn§ch a 

umĨv§rn§ch, bezpeļn§ pŚ²prava a ukl§d§n² n§Śad², naļin² a 

pomŢcek, prvn² pomoc v podm²nk§ch TV 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ pohybovĨch dovednost² 

-pohybov® hry ï s rŢznĨm zamŊŚen²m, pohybov§ tvoŚivost 

-z§klady gymnastiky ï prŢpravn§ cviļen², akrobacie, cviļen² s 

n§ļin²m a n§Śad² odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti 

-rytmick® a koordinaļn² formy 

vyj§dŚen² rytmu a melodie pohybem, z§klady estetick®ho pohybu, 

jednoduch® tance 

-z§klady atletiky ï rychlĨ bŊh, motivovanĨ vytrvalĨ bŊh, skok do 

d§lky, hod m²ļkem 

-z§klady sportovn²ch her ï manipulace s m²ļem, hern² ļinnosti 

jednotlivce, spolupr§ce ve hŚe, prŢpravn® hry  

-turistika a pobyt v pŚ²rodŊ ï pŚesun do ter®nu a chov§n² 

v dopravn²ch prostŚedc²ch pŚi pŚesunu, chŢze v ter®nu 

-lyģov§n² a bruslen² (podle podm²nek ġkoly) ï hry na snŊhu a na 
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ZTV-3-1-01 

 

 

ZTV-3-1-02 

 

 

 

 

¶uplatŔuje spr§vn® zpŢsoby drģen² tŊla v rŢznĨch poloh§ch a 

pracovn²ch ļinnostech, zauj²m§ spr§vn® z§kladn² cviļebn² 

polohy 

¶zvl§d§ jednoduch§ speci§ln² cviļen² souvisej²c² s vlastn²m 

oslaben²m  

ledŊ 

Ļinnosti a informace podporuj²c² korekce zdravotn²ch oslaben² 

-zdravotn² oslaben² ï pohybovĨ reģim, vhodn® obleļen² a obut² 

pro ZTV, z§sady spr§vn®ho drģen² tŊla, dechov§ cviļen², 

nevhodn§ cviļen² a ļinnosti konkr®tn² zdravotn² oslaben² ģ§ka 

-z§klady speci§ln²ch cviļen² ï z§kladn² cviļebn² polohy 

-pohybov® ļinnosti v n§vaznosti na obsah TV ï s pŚihl®dnut²m 

ke konkr®tn²mu druhu a stupni oslaben² 

-dalġ² pohybov® ļinnosti (podle podm²nek ġkoly a z§jmu ģ§kŢ) 

Ļinnosti podporuj²c² pohybov® uļen²: 

-komunikace v TV ï smluven® povely a sign§ly 

-organizace pŚi TV ï z§kladn² organizace prostoru a ļinnost² ve 

zn§m®m prostŚed² 

-z§sady jedn§n² a chov§n² ï fair play 

-pravidla zjednoduġenĨch osvojovanĨch pohybovĨch ļinnost² ï 

her, z§vodŢ, soutŊģ² 

-mŊŚen² a posuzov§n² pohybovĨch dovednost² ï mŊŚen² vĨkonŢ 

-zdroje informac² o pohybovĨch ļinnostech 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

TV-3-1-01p 

TV-3-1-04p 

 

 

TV-3-1-05p 

- 

 

- 

 

 

ZTV-3-1-01 

 

 

Ģ§k: 

¶zvl§d§ podle pokynŢ pŚ²pravu na pohybovou ļinnost 

¶dodrģuje z§kladn² z§sady bezpeļnosti pŚi pohybovĨch ļinnostech a 

m§ osvojeny z§kladn² hygienick® n§vyky pŚi pohybovĨch 

aktivit§ch 

¶reaguje na z§kladn² pokyny a povely k osvojovan® ļinnosti, 

¶projevuje kladnĨ postoj k motorick®mu uļen² a pohybovĨm 

aktivit§m 

¶zvl§d§ z§kladn² zpŢsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle 

individu§ln²ch pŚedpokladŢ 

 

¶uplatŔuje spr§vn® zpŢsoby drģen² tŊla v rŢznĨch poloh§ch a 

pracovn²ch ļinnostech, zauj²m§ spr§vn® z§kladn² cviļebn² 

polohy 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

-vĨznam pohybu pro zdrav² ï pohybovĨ reģim ģ§kŢ, d®lka a 

intenzita pohybu 

-pŚ²prava organismu ï pŚ²prava pŚed pohybovou ļinnost², 

uklidnŊn² po z§tŊģi, nap²nac² a protahovac² cviļen² 

-zdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti ï spr§vn® drģen² tŊla 

-rozvoj rŢznĨch forem rychlosti, vytrvalosti, s²ly, pohyblivosti, 

koordinace pohybu 

-hygiena pŚi TV ï hygiena pohybovĨch ļinnost² a cviļebn²ho 

prostŚed², vhodn® obleļen² a obut² pro pohybov® aktivity 

-bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech ï organizace a 

bezpeļnost cviļebn²ho prostoru, bezpeļnost v ġatn§ch a 

umĨv§rn§ch, bezpeļn§ pŚ²prava a ukl§d§n² n§Śad², naļin² a 

pomŢcek, prvn² pomoc v podm²nk§ch TV 
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ZTV-3-1-02 

 
¶zvl§d§ jednoduch§ speci§ln² cviļen² souvisej²c² s vlastn²m 

oslaben²m  

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ pohybovĨch dovednost² 

-pohybov® hry ï s rŢznĨm zamŊŚen²m, pohybov§ tvoŚivost 

-z§klady gymnastiky ï prŢpravn§ cviļen², akrobacie, cviļen² s 

n§ļin²m a n§Śad² odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti 

-rytmick® a koordinaļn² formy 

vyj§dŚen² rytmu a melodie pohybem, z§klady estetick®ho pohybu, 

jednoduch® tance 

-z§klady atletiky ï rychlĨ bŊh, motivovanĨ vytrvalĨ bŊh, skok do 

d§lky, hod m²ļkem 

-z§klady sportovn²ch her ï manipulace s m²ļem, hern² ļinnosti 

jednotlivce, spolupr§ce ve hŚe, prŢpravn® hry 

-turistika a pobyt v pŚ²rodŊ ï pŚesun do ter®nu a chov§n² 

v dopravn²ch prostŚedc²ch pŚi pŚesunu, chŢze v ter®nu 

-lyģov§n² a bruslen² (podle podm²nek ġkoly) ï hry na snŊhu a na 

ledŊ 

-dalġ² pohybov® ļinnosti (podle podm²nek ġkoly a z§jmu ģ§kŢ) 

Ļinnosti podporuj²c² pohybov® uļen²: 

-komunikace v TV - smluven® povely a sign§ly 

-organizace pŚi TV ï z§kladn² organizace prostoru a ļinnost² ve 

zn§m®m prostŚed² 

-z§sady jedn§n² a chov§n² ï fair play 

-pravidla zjednoduġenĨch osvojovanĨch pohybovĨch ļinnost² ï 

her, z§vodŢ, soutŊģ² 

-mŊŚen² a posuzov§n² pohybovĨch dovednost² ï mŊŚen² vĨkonŢ 

-zdroje informac² o pohybovĨch ļinnostech 

Ļinnosti a informace podporuj²c² korekce zdravotn²ch oslaben² 

-zdravotn² oslaben² ï pohybovĨ reģim, vhodn® obleļen² a obut² 

pro Zdr.TV, z§sady spr§vn®ho drģen² tŊla, dechov§ cviļen², 

nevhodn§ cviļen² a ļinnosti konkr®tn² zdravotn² oslaben² ģ§ka 

-z§klady speci§ln²ch cviļen² ï z§kladn² cviļebn² polohy 

-pohybov® ļinnosti v n§vaznosti na obsah TV ï s pŚihl®dnut²m 

ke konkr®tn²mu druhu a stupni oslaben² 

 



DŊtskĨ domov, Z§kladn² ġkola a Praktick§ ġkola Valaġsk® Klobouky ĠVP ĂUļen² pro ģivotñ 

 
- 296 - 

5.18.3 TŉLESNĆ VħCHOVA: 3. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

TV-3-1-01 

 

TV-3-1-02 

 

 

TV3-1-03 

 

TV-3-1-04 

 

TV-3-1-05  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶spojuje pravidelnou kaģdodenn² pohybovou ļinnost se zdrav²m a 

vyuģ²v§ nab²zen® pŚ²leģitosti 

¶zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady jednoduch® 

pohybov® ļinnosti jednotlivce nebo ļinnosti prov§dŊn® ve 

skupinŊ, usiluje o jejich zlepġen² 

¶spolupracuje pŚi jednoduchĨch tĨmovĨch pohybovĨch ļinnostech 

a soutŊģ²ch 

¶uplatŔuje hlavn² z§sady hygieny a bezpeļnosti pŚi pohybovĨch 

ļinnostech a soutŊģ²ch 

¶reaguje na z§kladn² pokyny a povely k osvojov§n² ļinnosti a jej² 

organizaci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

-vĨznam pohybu pro zdrav² ï pohybovĨ reģim ģ§kŢ, d®lka a 

intenzita pohybu 

-pŚ²prava organismu ï pŚ²prava pŚed pohybovou ļinnost², 

uklidnŊn² po z§tŊģi, nap²nac² a protahovac² cviļen² 

-zdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti ï spr§vn® drģen² tŊla 

-rozvoj rŢznĨch forem rychlosti, vytrvalosti, s²ly, pohyblivosti, 

koordinace pohybu 

-hygiena pŚi TV ï hygiena pohybovĨch ļinnost² a cviļebn²ho 

prostŚed², vhodn® obleļen² a obut² pro pohybov® aktivity 

-bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech ï organizace a 

bezpeļnost cviļebn²ho prostoru, bezpeļnost v ġatn§ch a 

umĨv§rn§ch, bezpeļn§ pŚ²prava a ukl§d§n² n§Śad², naļin² a 

pomŢcek, prvn² pomoc v podm²nk§ch TV 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ pohybovĨch dovednost² 

-pohybov® hry ï s rŢznĨm zamŊŚen²m, pohybov§ tvoŚivost 

-z§klady gymnastiky ï prŢpravn§ cviļen², akrobacie, cviļen² s 

n§ļin²m a n§Śad² odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti 

-rytmick® a koordinaļn² formy 

vyj§dŚen² rytmu a melodie pohybem, z§klady estetick®ho pohybu, 

jednoduch® tance 

-z§klady atletiky ï rychlĨ bŊh, motivovanĨ vytrvalĨ bŊh, skok do 

d§lky, hod m²ļkem 

-z§klady sportovn²ch her ï manipulace s m²ļem, hern² ļinnosti 

jednotlivce, spolupr§ce ve hŚe, prŢpravn® hry 

-turistika a pobyt v pŚ²rodŊ ï pŚesun do ter®nu a chov§n² 

v dopravn²ch prostŚedc²ch pŚi pŚesunu, chŢze v ter®nu 

-lyģov§n² a bruslen² (podle podm²nek ġkoly) ï hry na snŊhu a na 

ledŊ 
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ZTV-3-1-01 

 

 

ZTV-3-1-02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

¶uplatŔuje spr§vn® zpŢsoby drģen² tŊla v rŢznĨch poloh§ch a 

pracovn²ch ļinnostech, zauj²m§ spr§vn® z§kladn² cviļebn² 

polohy 

¶zvl§d§ jednoduch§ speci§ln² cviļen² souvisej²c² s vlastn²m 

oslaben²m  

-dalġ² pohybov® ļinnosti (podle podm²nek ġkoly a z§jmu ģ§kŢ) 

Ļinnosti podporuj²c² pohybov® uļen²: 

-komunikace v TV - smluven® povely a sign§ly 

-organizace pŚi TV ï z§kladn² organizace prostoru a ļinnost² ve 

zn§m®m prostŚed² 

-z§sady jedn§n² a chov§n² ï fair play 

-pravidla zjednoduġenĨch osvojovanĨch pohybovĨch ļinnost² ï 

her, z§vodŢ, soutŊģ² 

-mŊŚen² a posuzov§n² pohybovĨch dovednost² ï mŊŚen² vĨkonŢ 

-zdroje informac² o pohybovĨch ļinnostech 

Ļinnosti a informace podporuj²c² korekce zdravotn²ch oslaben² 

-zdravotn² oslaben² ï pohybovĨ reģim, vhodn® obleļen² a obut² 

pro ZTV, z§sady spr§vn®ho drģen² tŊla, dechov§ cviļen², 

nevhodn§ cviļen² a ļinnosti konkr®tn² zdravotn² oslaben² ģ§ka 

-z§klady speci§ln²ch cviļen² ï z§kladn² cviļebn² polohy 

-pohybov® ļinnosti v n§vaznosti na obsah TV ï s pŚihl®dnut²m 

ke konkr®tn²mu druhu a stupni oslaben² 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

TV-3-1-01p 

TV-3-1-04p 

 

 

TV-3-1-05p 

- 

 

- 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶zvl§d§ podle pokynŢ pŚ²pravu na pohybovou ļinnost 

¶dodrģuje z§kladn² z§sady bezpeļnosti pŚi pohybovĨch ļinnostech a 

m§ osvojeny z§kladn² hygienick® n§vyky pŚi pohybovĨch 

aktivit§ch 

¶reaguje na z§kladn² pokyny a povely k osvojovan® ļinnosti, 

¶projevuje kladnĨ postoj k motorick®mu uļen² a pohybovĨm 

aktivit§m 

¶zvl§d§ z§kladn² zpŢsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle 

individu§ln²ch pŚedpokladŢ 

 

 

 

 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

-vĨznam pohybu pro zdrav² ï pohybovĨ reģim ģ§kŢ, d®lka a 

intenzita pohybu 

-pŚ²prava organismu ï pŚ²prava pŚed pohybovou ļinnost², 

uklidnŊn² po z§tŊģi, nap²nac² a protahovac² cviļen² 

-zdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti ï spr§vn® drģen² tŊla 

-rozvoj rŢznĨch forem rychlosti, vytrvalosti, s²ly, pohyblivosti, 

koordinace pohybu 

-hygiena pŚi TV ï hygiena pohybovĨch ļinnost² a cviļebn²ho 

prostŚed², vhodn® obleļen² a obut² pro pohybov® aktivity 

-bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech ï organizace a 

bezpeļnost cviļebn²ho prostoru, bezpeļnost v ġatn§ch a 

umĨv§rn§ch, bezpeļn§ pŚ²prava a ukl§d§n² n§Śad², naļin² a 

pomŢcek, prvn² pomoc v podm²nk§ch TV 
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ZTV-3-1-01 

 

 

ZTV-3-1-02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶uplatŔuje spr§vn® zpŢsoby drģen² tŊla v rŢznĨch poloh§ch a 

pracovn²ch ļinnostech, zauj²m§ spr§vn® z§kladn² cviļebn² 

polohy 

¶zvl§d§ jednoduch§ speci§ln² cviļen² souvisej²c² s vlastn²m 

oslaben²m  

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ pohybovĨch dovednost² 

-pohybov® hry ï s rŢznĨm zamŊŚen²m, pohybov§ tvoŚivost 

-z§klady gymnastiky ï prŢpravn§ cviļen², akrobacie, cviļen² s 

n§ļin²m a n§Śad² odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti 

-rytmick® a koordinaļn² formy 

vyj§dŚen² rytmu a melodie pohybem, z§klady estetick®ho pohybu, 

jednoduch® tance 

-z§klady atletiky ï rychlĨ bŊh, motivovanĨ vytrvalĨ bŊh, skok do 

d§lky, hod m²ļkem 

-z§klady sportovn²ch her ï manipulace s m²ļem, hern² ļinnosti 

jednotlivce, spolupr§ce ve hŚe, prŢpravn® hry 

-turistika a pobyt v pŚ²rodŊ ï pŚesun do ter®nu a chov§n² 

v dopravn²ch prostŚedc²ch pŚi pŚesunu, chŢze v ter®nu 

-lyģov§n² a bruslen² (podle podm²nek ġkoly) ï hry na snŊhu a na 

ledŊ 

-dalġ² pohybov® ļinnosti (podle podm²nek ġkoly a z§jmu ģ§kŢ) 

Ļinnosti podporuj²c² pohybov® uļen²: 

-komunikace v TV - smluven® povely a sign§ly 

-organizace pŚi TV ï z§kladn² organizace prostoru a ļinnost² ve 

zn§m®m prostŚed² 

-z§sady jedn§n² a chov§n² ï fair play 

-pravidla zjednoduġenĨch osvojovanĨch pohybovĨch ļinnost² ï 

her, z§vodŢ, soutŊģ² 

-mŊŚen² a posuzov§n² pohybovĨch dovednost² ï mŊŚen² vĨkonŢ 

-zdroje informac² o pohybovĨch ļinnostech 

Ļinnosti a informace podporuj²c² korekce zdravotn²ch oslaben² 

-zdravotn² oslaben² ï pohybovĨ reģim, vhodn® obleļen² a obut² 

pro Zdr.TV, z§sady spr§vn®ho drģen² tŊla, dechov§ cviļen², 

nevhodn§ cviļen² a ļinnosti konkr®tn² zdravotn² oslaben² ģ§ka 

-z§klady speci§ln²ch cviļen² ï z§kladn² cviļebn² polohy 

-pohybov® ļinnosti v n§vaznosti na obsah TV ï s pŚihl®dnut²m 

ke konkr®tn²mu druhu a stupni oslaben² 
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5.18.4 TŉLESNĆ VħCHOVA: 4. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

TV-5-1-01 

 

 

TV-5-1-02 

 

 

TV-5-1-03 

 

 

TV-5-1-04 

 

 

TV-5-1-05 

 

TV-5-1-06 

 

 

TV-5-1-07 

 

TV-5-1-08 

TV-5-1-09 

 

TV-5-1-10 

 

 

TV-5-1-11 

 

 

Ģ§k 

¶pod²l² se na realizaci pravideln®ho pohybov®ho reģimu, uplatŔuje 

kondiļnŊ zamŊŚen® ļinnosti, projevuje pŚimŊŚenou samostatnost 

a vŢli po zlepġen² ¼rovnŊ sv® zdatnosti 

¶zaŚazuje do pohybov®ho reģimu korektivn² cviļen², pŚedevġ²m 

v souvislosti s jednostrannou z§tŊģ² nebo vlastn²m svalovĨm 

oslaben²m 

¶zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady osvojovan® 

pohybov® dovednosti, vytv§Ś² varianty osvojenĨch pohybovĨch 

her 

¶uplatŔuje pravidla hygieny a bezpeļn®ho chov§n² v bŊģn®m 

sportovn²m prostŚed², adekv§tnŊ reaguje v situaci ¼razu 

spoluģ§ka 

¶jednoduġe zhodnot² kvalitu pohybov® ļinnosti spoluģ§ka a reaguje 

na pokyny k vlastn²mu proveden² pohybov® ļinnosti 

¶jedn§ v duchu fair play: dodrģuje pravidla her a soutŊģ², pozn§ a 

oznaļ² zjevn® pŚestupky proti pravidlŢm a adekv§tnŊ reaguje, 

respektuje pŚi pohybovĨch ļinnostech opaļn® pohlav² 

¶uģ²v§ pŚi pohybov® ļinnosti z§kladn² osvojovan® tŊlocviļn® 

n§zvoslov², cviļ² podle jednoduch®ho n§kresu, popisu cviļen² 

¶zorganizuje nen§roļn® pohybov® ļinnosti a soutŊģe na ¼rovni tŚ²dy 

¶zmŊŚ² z§kladn² pohybov® vĨkony a porovn§ je s pŚedchoz²mi 

vĨsledky 

¶orientuje se v informaļn²ch zdroj²ch o pohybovĨch aktivit§ch a 

sportovn²ch akc²ch ve ġkole i v m²stŊ bydliġtŊ, samostatnŊ z²sk§ 

potŚebn® informace 

¶adaptuje se na vodn² prostŚed², dodrģuje hygienu plav§n², zvl§d§ 

v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady z§kladn² plaveck® 

dovednosti 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

-vĨznam pohybu pro zdrav² ï pohybovĨ reģim ģ§kŢ, d®lka a 

intenzita pohybu 

-pŚ²prava organismu ï pŚ²prava pŚed pohybovou ļinnost², 

uklidnŊn² po z§tŊģi, nap²nac² a protahovac² cviļen² 

-zdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti ï spr§vn® drģen² tŊla, prŢpravn§, 

relaxaļn² a jin§ zdravotnŊ zamŊŚen§ cviļen² a jejich praktick® 

vyuģit² 

-rozvoj rŢznĨch forem rychlosti, vytrvalosti, s²ly, pohyblivosti, 

koordinace pohybu 

-hygiena pŚi TV ï hygiena pohybovĨch ļinnost² a cviļebn²ho 

prostŚed², vhodn® obleļen² a obut² pro pohybov® aktivity 

-bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech ï organizace a 

bezpeļnost cviļebn²ho prostoru, bezpeļnost v ġatn§ch a 

umĨv§rn§ch, bezpeļn§ pŚ²prava a ukl§d§n² n§Śad², naļin² a 

pomŢcek, prvn² pomoc v podm²nk§ch TV 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ pohybovĨch dovednost² 

-pohybov® hry ï s rŢznĨm zamŊŚen²m, netradiļn² pohybov® hry a 

aktivity, vyuģit² hraļek a netradiļn²ho n§ļin² pŚi cviļen², 

pohybov§ tvoŚivost 

-z§klady gymnastiky ï prŢpravn§ cviļen², akrobacie, cviļen² s 

n§ļin²m a n§Śad² odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti 

-rytmick® a koordinaļn² formy cviļen² pro dŊti ï kondiļn² 

cviļen² s hudbou nebo rytmickĨm doprovodem, z§klady 

estetick®ho pohybu, vyj§dŚen² melodie a rytmu pohybem, 

jednoduch® tance 

-prŢpravn® ¼poly ï pŚetahy a pŚetlaky 

-z§klady atletiky ï rychlĨ bŊh, motivovanĨ vytrvalĨ bŊh, skok do 

d§lky, hod m²ļkem 
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TV-5-1-12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZTV-5-1-01 

 

 

ZTV-5-1-02 

 

ZTV-5-1-03 

¶zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady vybranou 

plaveckou techniku, prvky sebez§chrany a bezpeļnosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

¶zaŚazuje pravidelnŊ do sv®ho pohybov®ho reģimu speci§ln² 

vyrovn§vac² cviļen² souvisej²c² s vlastn²m oslaben²m v 

optim§ln²m poļtu opakov§n² 

¶zvl§d§ z§kladn² techniku speci§ln²ch cviļen², koriguje techniku 

cviļen² podle obrazu v zrcadle, podle pokynŢ uļitele 

¶upozorn² samostatnŊ na ļinnosti (prostŚed²), kter® jsou v rozporu s 

jeho oslaben²m 

-z§klady sportovn²ch her ï manipulace s m²ļem, p§lkou ļi jinĨm 

hern²m n§ļin²m odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti, hern² ļinnosti 

jednotlivce, spolupr§ce ve hŚe, prŢpravn® hry, utk§n² podle 

zjednoduġenĨch pravidel minisportŢ 

-turistika a pobyt v pŚ²rodŊ ï pŚesun do ter®nu a chov§n² v 

dopravn²ch prostŚedc²ch pŚi pŚesunu, chŢze v ter®nu, t§boŚen², 

ochrana pŚ²rody 

-plav§n² (z§kladn² plaveck§ vĨuka) ï hygiena plav§n², adaptace na 

vodn² prostŚed², z§kladn² plaveck® dovednosti, jeden plaveckĨ 

zpŢsob (plaveck§ technika), prvky sebez§chrany a prvky 

bezpeļnosti 

-lyģov§n² a bruslen² (podle podm²nek ġkoly) ï hry na snŊhu a na 

ledŊ, z§kladn² techniky pohybu na lyģ²ch a brusl²ch 

-dalġ² pohybov® ļinnosti (podle podm²nek ġkoly a z§jmu ģ§kŢ) 

Ļinnosti podporuj²c² pohybov® uļen²: 

-komunikace v TV ï z§kladn² tŊlocviļn® n§zvoslov² osvojovanĨch 

ļinnost², smluven® povely, sign§ly 

-organizace pŚi TV ï z§kladn² organizace prostoru a ļinnost² ve 

zn§m®m prostŚed² 

-z§sady jedn§n² a chov§n² ï fair play, olympijsk® ide§ly a 

symboly 

-pravidla zjednoduġenĨch osvojovanĨch pohybovĨch ļinnost² ï 

her, z§vodŢ, soutŊģ² 

-mŊŚen² a posuzov§n² pohybovĨch dovednost² ï mŊŚen² vĨkonŢ, 

z§kladn² pohybov® testy 

-zdroje informac² o pohybovĨch ļinnostech 

Ļinnosti a informace podporuj²c² korekce zdravotn²ch oslaben² 

-zdravotn² oslaben² ï konkr®tn² zdravotn² oslaben² ģ§ka, prevence, 

pohybovĨ reģim, vhodn® obleļen² a obut², z§sady spr§vn®ho 

drģen² tŊla, dechov§ cviļen², vn²m§n² pocitŢ pŚi cviļen², 

nevhodn§ cviļen² a ļinnosti (kontraindikace zdravotn²ch 

oslaben²) 

-z§klady speci§ln²ch cviļen² ï z§kladn² cviļebn² polohy, z§kladn² 

technika cviļen², soubor speci§ln²ch cviļen² pro samostatn® 
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cviļen² 

-pohybov® ļinnosti v n§vaznosti na obsah TV ï s pŚihl®dnut²m 

ke konkr®tn²mu druhu a stupni oslaben² 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

TV-5-1-01p 

 

TV-5-1-02p 

 

TV-5-1-03p 

 

TV-5-1-04p 

 

TV-5-1-05p 

TV-5-1-06p 

- 

 

- 

 

 

TV-5-1-11 

 

 

TV-5-1-12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶ch§pe vĨznam tŊlesn® zdatnosti pro zdrav² a zaļleŔuje pohyb do 

denn²ho reģimu 

¶zaŚazuje do pohybov®ho reģimu korektivn² cviļen² v souvislosti s 

vlastn²m svalovĨm oslaben²m 

¶zdokonaluje z§kladn² pohybov® dovednosti podle svĨch 

pohybovĨch moģnost² a schopnost² 

¶uplatŔuje hygienick® a bezpeļnostn² z§sady pro prov§dŊn² 

zdravotnŊ vhodn® a bezpeļn® pohybov® ļinnosti 

¶reaguje na pokyny k prov§dŊn² vlastn² pohybov® ļinnosti 

¶dodrģuje pravidla her a jedn§ v duchu fair play 

¶zlepġuje svou tŊlesnou kondici, pohybovĨ projev a spr§vn® drģen² 

tŊla 

¶zvl§d§ podle pokynu z§kladn² pŚ²pravu organismu pŚed pohybovou 

ļinnost² i uklidnŊn² organismu po ukonļen² ļinnosti a um² 

vyuģ²vat cviky na odstranŊn² ¼navy  

¶adaptuje se na vodn² prostŚed², dodrģuje hygienu plav§n², zvl§d§ 

v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady z§kladn² plaveck® 

dovednosti 

¶zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady vybranou 

plaveckou techniku, prvky sebez§chrany a bezpeļnosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

-vĨznam pohybu pro zdrav² ï pohybovĨ reģim ģ§kŢ, d®lka a 

intenzita pohybu 

-pŚ²prava organismu ï pŚ²prava pŚed pohybovou ļinnost², 

uklidnŊn² po z§tŊģi, nap²nac² a protahovac² cviļen² 

-zdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti ï spr§vn® drģen² tŊla, prŢpravn§, 

relaxaļn² a jin§ zdravotnŊ zamŊŚen§ cviļen² a jejich praktick® 

vyuģit² 

-rozvoj rŢznĨch forem rychlosti, vytrvalosti, s²ly, pohyblivosti, 

koordinace pohybu 

-hygiena pŚi TV ï hygiena pohybovĨch ļinnost² a cviļebn²ho 

prostŚed², vhodn® obleļen² a obut² pro pohybov® aktivity 

-bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech ï organizace a 

bezpeļnost cviļebn²ho prostoru, bezpeļnost v ġatn§ch a 

umĨv§rn§ch, bezpeļn§ pŚ²prava a ukl§d§n² n§Śad², naļin² a 

pomŢcek, prvn² pomoc v podm²nk§ch TV 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ pohybovĨch dovednost² 

-pohybov® hry ï s rŢznĨm zamŊŚen²m, netradiļn² pohybov® hry a 

aktivity, vyuģit² hraļek a netradiļn²ho n§ļin² pŚi cviļen², 

pohybov§ tvoŚivost 

-z§klady gymnastiky ï prŢpravn§ cviļen², akrobacie, cviļen² s 

n§ļin²m a n§Śad² odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti 

-rytmick® a koordinaļn² formy cviļen² pro dŊti ï kondiļn² 

cviļen² s hudbou nebo rytmickĨm doprovodem, z§klady 

estetick®ho pohybu, vyj§dŚen² melodie a rytmu pohybem, 

jednoduch® tance 

-prŢpravn® ¼poly ï pŚetahy a pŚetlaky 

-z§klady atletiky ï rychlĨ bŊh, motivovanĨ vytrvalĨ bŊh, skok do 

d§lky, hod m²ļkem 

-z§klady sportovn²ch her ï manipulace s m²ļem, p§lkou ļi jinĨm 
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ZTV-5-1-01 

 

 

ZTV-5-1-02 

 

ZVT-5-1-03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

¶zaŚazuje pravidelnŊ do sv®ho pohybov®ho reģimu speci§ln² 

vyrovn§vac² cviļen² souvisej²c² s vlastn²m oslaben²mi 

optim§ln²m poļtu opakov§n² 

¶zvl§d§ z§kladn² techniku speci§ln²ch cviļen², koriguje techniku 

cviļen² podle obrazu v zrcadle, podle pokynŢ uļitele 

¶upozorn² samostatnŊ na ļinnosti (prostŚed²), kter® jsou v rozporu s 

jeho oslaben²m 

hern²m n§ļin²m odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti, hern² ļinnosti 

jednotlivce, spolupr§ce ve hŚe, prŢpravn® hry, utk§n² podle 

zjednoduġenĨch pravidel minisportŢ 

-turistika a pobyt v pŚ²rodŊ ï pŚesun do ter®nu a chov§n² v 

dopravn²ch prostŚedc²ch pŚi pŚesunu, chŢze v ter®nu, t§boŚen², 

ochrana pŚ²rody 

-plav§n² (z§kladn² plaveck§ vĨuka) ï hygiena plav§n², adaptace na 

vodn² prostŚed², z§kladn² plaveck® dovednosti, jeden plaveckĨ 

zpŢsob (plaveck§ technika), prvky sebez§chrany a bezpeļnosti 

-lyģov§n² a bruslen² (podle podm²nek ġkoly) ï hry na snŊhu a na 

ledŊ, z§kladn² techniky pohybu na lyģ²ch a brusl²ch 

-dalġ² pohybov® ļinnosti (podle podm²nek ġkoly a z§jmu ģ§kŢ) 

Ļinnosti podporuj²c² pohybov® uļen²: 

-komunikace v TV ï z§kladn² tŊlocviļn® n§zvoslov² osvojovanĨch 

ļinnost², smluven® povely, sign§ly 

-organizace pŚi TV ï z§kladn² organizace prostoru a ļinnost² ve 

zn§m®m prostŚed² 

-z§sady jedn§n² a chov§n² ï fair play, olympijsk® ide§ly a 

symboly 

-pravidla zjednoduġenĨch osvojovanĨch pohybovĨch ļinnost² ï 

her, z§vodŢ, soutŊģ² 

-mŊŚen² a posuzov§n² pohybovĨch dovednost² ï mŊŚen² vĨkonŢ, 

z§kladn² pohybov® testy 

Ļinnosti a informace podporuj²c² korekce zdravotn²ch oslaben² 

-zdravotn² oslaben² ï konkr®tn² zdravotn² oslaben² ģ§ka, prevence, 

pohybovĨ reģim, vhodn® obleļen² a obut² proZdr.TV, z§sady 

spr§vn®ho drģen² tŊla, dechov§ cviļen², vn²m§n² pocitŢ pŚi 

cviļen², nevhodn§ cviļen² a ļinnosti (kontraindikace zdravotn²ch 

oslaben²) 

-z§klady speci§ln²ch cviļen² ï z§kladn² cviļebn² polohy, z§kladn² 

technika cviļen², soubor speci§ln²ch cviļen² pro samostatn® 

cviļen² 

-pohybov® ļinnosti v n§vaznosti na obsah TV ï s pŚihl®dnut²m 

ke konkr®tn²mu druhu a stupni oslaben² 
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5.18.5 TŉLESNĆ VħCHOVA: 5. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

TV-5-1-01 

 

 

TV-5-1-02 

 

 

TV-5-1-03 

 

 

TV-5-1-04 

 

 

TV-5-1-05 

 

TV-5-1-06 

 

 

TV-5-1-07 

 

TV-5-1-08 

TV-5-1-09 

 

TV-5-1-10 

 

 

TV-5-1-11 

 

 

Ģ§k 

¶pod²l² se na realizaci pravideln®ho pohybov®ho reģimu, uplatŔuje 

kondiļnŊ zamŊŚen® ļinnosti, projevuje pŚimŊŚenou samostatnost 

a vŢli po zlepġen² ¼rovnŊ sv® zdatnosti 

¶zaŚazuje do pohybov®ho reģimu korektivn² cviļen², pŚedevġ²m v 

souvislosti s jednostrannou z§tŊģ² nebo vlastn²m svalovĨm 

oslaben²m 

¶zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady osvojovan® 

pohybov® dovednosti, vytv§Ś² varianty osvojenĨch pohybovĨch 

her 

¶uplatŔuje pravidla hygieny a bezpeļn®ho chov§n² v bŊģn®m 

sportovn²m prostŚed², adekv§tnŊ reaguje v situaci ¼razu 

spoluģ§ka 

¶jednoduġe zhodnot² kvalitu pohybov® ļinnosti spoluģ§ka a reaguje 

na pokyny k vlastn²mu proveden² pohybov® ļinnosti 

¶jedn§ v duchu fair play: dodrģuje pravidla her a soutŊģ², pozn§ a 

oznaļ² zjevn® pŚestupky proti pravidlŢm a adekv§tnŊ reaguje, 

respektuje pŚi pohybovĨch ļinnostech opaļn® pohlav² 

¶uģ²v§ pŚi pohybov® ļinnosti z§kladn² osvojovan® tŊlocviļn® 

n§zvoslov², cviļ² podle jednoduch®ho n§kresu, popisu cviļen² 

¶zorganizuje nen§roļn® pohybov® ļinnosti a soutŊģe na ¼rovni tŚ²dy 

¶zmŊŚ² z§kladn² pohybov® vĨkony a porovn§ je s pŚedchoz²mi 

vĨsledky 

¶orientuje se v informaļn²ch zdroj²ch o pohybovĨch aktivit§ch a 

sportovn²ch akc²ch ve ġkole i v m²stŊ bydliġtŊ, samostatnŊ z²sk§ 

potŚebn® informace 

¶adaptuje se na vodn² prostŚed², dodrģuje hygienu plav§n², zvl§d§ 

v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady z§kladn² plaveck® 

dovednosti 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

-vĨznam pohybu pro zdrav² ï pohybovĨ reģim ģ§kŢ, d®lka a 

intenzita pohybu 

-pŚ²prava organismu ï pŚ²prava pŚed pohybovou ļinnost², uklidnŊn² 

po z§tŊģi, nap²nac² a protahovac² cviļen² 

-zdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti ï spr§vn® drģen² tŊla, prŢpravn§, 

relaxaļn² a jin§ zdravotnŊ zamŊŚen§ cviļen² a jejich praktick® 

vyuģit² 

-rozvoj rŢznĨch forem rychlosti, vytrvalosti, s²ly, pohyblivosti, 

koordinace pohybu 

-hygiena pŚi TV ï hygiena pohybovĨch ļinnost² a cviļebn²ho 

prostŚed², vhodn® obleļen² a obut² pro pohybov® aktivity 

-bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech ï organizace a bezpeļnost 

cviļebn²ho prostoru, bezpeļnost v ġatn§ch a umĨv§rn§ch, 

bezpeļn§ pŚ²prava a ukl§d§n² n§Śad², naļin² a pomŢcek, prvn² 

pomoc 

-v podm²nk§ch TV 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ pohybovĨch dovednost² 

-pohybov® hry ï s rŢznĨm zamŊŚen²m, netradiļn² pohybov® hry a 

aktivity, vyuģit² hraļek a netradiļn²ho n§ļin² pŚi cviļen², 

pohybov§ tvoŚivost 

-z§klady gymnastiky ï prŢpravn§ cviļen², akrobacie, cviļen² s 

n§ļin²m a n§Śad² odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti 

-rytmick® a koordinaļn² formy cviļen² pro dŊti ï kondiļn² cviļen² s 

hudbou nebo rytmickĨm doprovodem, z§klady estetick®ho 

pohybu, vyj§dŚen² melodie a rytmu pohybem, jednoduch® tance 

-prŢpravn® ¼poly ï pŚetahy a pŚetlaky 

-z§klady atletiky ï rychlĨ bŊh, motivovanĨ vytrvalĨ bŊh, skok do 

d§lky, hod m²ļkem 
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TV-5-1-12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZTV-5-1-01 

 

 

ZTV-5-1-02 

 

ZVT-5-1-03 

¶zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady vybranou 

plaveckou techniku, prvky sebez§chrany a bezpeļnosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶zaŚazuje pravidelnŊ do sv®ho pohybov®ho reģimu speci§ln² 

vyrovn§vac² cviļen² souvisej²c² s vlastn²m oslaben²m 

v optim§ln²m poļtu opakov§n² 

¶zvl§d§ z§kladn² techniku speci§ln²ch cviļen², koriguje techniku 

cviļen² podle obrazu v zrcadle, podle pokynŢ uļitele 

¶upozorn² samostatnŊ na ļinnosti (prostŚed²), kter® jsou v rozporu 

s jeho oslaben²m 

-z§klady sportovn²ch her ï manipulace s m²ļem, p§lkou ļi jinĨm 

hern²m n§ļin²m odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti, hern² ļinnosti 

jednotlivce, spolupr§ce ve hŚe, prŢpravn® hry, utk§n² podle 

zjednoduġenĨch pravidel minisportŢ 

-turistika a pobyt v pŚ²rodŊ ï pŚesun do ter®nu a chov§n² v 

dopravn²ch prostŚedc²ch pŚi pŚesunu, chŢze v ter®nu, t§boŚen², 

ochrana pŚ²rody 

-plav§n² (z§kladn² plaveck§ vĨuka) ï hygiena plav§n², adaptace na 

vodn² prostŚed², z§kladn² plaveck® dovednosti, jeden plaveckĨ 

zpŢsob (plaveck§ technika), prvky sebez§chrany a bezpeļnosti 

-lyģov§n² a bruslen² (podle podm²nek ġkoly) ï hry na snŊhu a na 

ledŊ, z§kladn² techniky pohybu na lyģ²ch a brusl²ch 

-dalġ² pohybov® ļinnosti (podle podm²nek ġkoly a z§jmu ģ§kŢ) 

Ļinnosti podporuj²c² pohybov® uļen²: 

-komunikace v TV ï z§kladn² tŊlocviļn® n§zvoslov² osvojovanĨch 

ļinnost², smluven® povely, sign§ly 

-organizace pŚi TV ï z§kladn² organizace prostoru a ļinnost² ve 

zn§m®m prostŚed² 

-z§sady jedn§n² a chov§n² ï fair play, olympijsk® ide§ly a symboly 

-pravidla zjednoduġenĨch osvojovanĨch pohybovĨch ļinnost² ï 

her, z§vodŢ, soutŊģ² 

-mŊŚen² a posuzov§n² pohybovĨch dovednost² ï mŊŚen² vĨkonŢ, 

z§kladn² pohybov® testy 

Ļinnosti a informace podporuj²c² korekce zdravotn²ch oslaben² 

-zdravotn² oslaben² ï konkr®tn² zdravotn² oslaben² ģ§ka, prevence, 

pohybovĨ reģim, vhodn® obleļen² a obut² pro Zdr.TV, z§sady 

spr§vn®ho drģen² tŊla, dechov§ cviļen², vn²m§n² pocitŢ pŚi 

cviļen², nevhodn§ cviļen² a ļinnosti (kontraindikace zdravotn²ch 

oslaben²) 

-z§klady speci§ln²ch cviļen² ï z§kladn² cviļebn² polohy, z§kladn² 

pohybov® ļinnosti v n§vaznosti na obsah TV ï s pŚihl®dnut²m ke 

konkr®tn²mu druhu a stupni oslaben² 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

TV-5-1-01p 

 

TV-5-1-02p 

 

TV-5-1-03p 

 

TV-5-1-04p 

 

TV-5-1-05p 

TV-5-1-06p 

- 

 

- 

 

 

TV-5-1-11 

 

 

TV-5-1-12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k: 

¶ch§pe vĨznam tŊlesn® zdatnosti pro zdrav² a zaļleŔuje pohyb do 

denn²ho reģimu 

¶zaŚazuje do pohybov®ho reģimu korektivn² cviļen² v souvislosti s 

vlastn²m svalovĨm oslaben²m 

¶zdokonaluje z§kladn² pohybov® dovednosti podle svĨch 

pohybovĨch moģnost² a schopnost² 

¶uplatŔuje hygienick® a bezpeļnostn² z§sady pro prov§dŊn² 

zdravotnŊ vhodn® a bezpeļn® pohybov® ļinnosti 

¶reaguje na pokyny k prov§dŊn² vlastn² pohybov® ļinnosti 

¶dodrģuje pravidla her a jedn§ v duchu fair play 

¶zlepġuje svou tŊlesnou kondici, pohybovĨ projev a spr§vn® drģen² 

tŊla 

¶zvl§d§ podle pokynu z§kladn² pŚ²pravu organismu pŚed pohybovou 

ļinnost² i uklidnŊn² organismu po ukonļen² ļinnosti a um² 

vyuģ²vat cviky na odstranŊn² ¼navy 

¶adaptuje se na vodn² prostŚed², dodrģuje hygienu plav§n², zvl§d§ 

v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady z§kladn² plaveck® 

dovednosti 

¶zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady vybranou 

plaveckou techniku, prvky sebez§chrany a bezpeļnosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² zdrav² 

-vĨznam pohybu pro zdrav² ï pohybovĨ reģim ģ§kŢ, d®lka a 

intenzita pohybu 

-pŚ²prava organismu ï pŚ²prava pŚed pohybovou ļinnost², 

uklidnŊn² po z§tŊģi, nap²nac² a protahovac² cviļen² 

-zdravotnŊ zamŊŚen® ļinnosti ï spr§vn® drģen² tŊla, prŢpravn§, 

relaxaļn² a jin§ zdravotnŊ zamŊŚen§ cviļen² a jejich praktick® 

vyuģit² 

-rozvoj rŢznĨch forem rychlosti, vytrvalosti, s²ly, pohyblivosti, 

koordinace pohybu 

-hygiena pŚi TV ï hygiena pohybovĨch ļinnost² a cviļebn²ho 

prostŚed², vhodn® obleļen² a obut² pro pohybov® aktivity 

-bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech ï organizace a 

bezpeļnost cviļebn²ho prostoru, bezpeļnost v ġatn§ch a 

umĨv§rn§ch, bezpeļn§ pŚ²prava a ukl§d§n² n§Śad², naļin² a 

pomŢcek, prvn² pomoc v podm²nk§ch TV 

Ļinnosti ovlivŔuj²c² ¼roveŔ pohybovĨch dovednost² 

-pohybov® hry ï s rŢznĨm zamŊŚen²m, netradiļn² pohybov® hry a 

aktivity, vyuģit² hraļek a netradiļn²ho n§ļin² pŚi cviļen², 

pohybov§ tvoŚivost 

-z§klady gymnastiky ï prŢpravn§ cviļen², akrobacie, cviļen² s 

n§ļin²m a n§Śad² odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti 

-rytmick® a koordinaļn² formy cviļen² pro dŊti ï kondiļn² cviļen² s 

hudbou nebo rytmickĨm doprovodem, z§klady estetick®ho 

pohybu, vyj§dŚen² melodie a rytmu pohybem, jednoduch® tance 

-prŢpravn® ¼poly ï pŚetahy a pŚetlaky 

-z§klady atletiky ï rychlĨ bŊh, motivovanĨ vytrvalĨ bŊh, skok do 

d§lky, hod m²ļkem 

-z§klady sportovn²ch her ï manipulace s m²ļem, p§lkou ļi jinĨm 

hern²m n§ļin²m odpov²daj²c² velikosti a hmotnosti, hern² ļinnosti 

jednotlivce, spolupr§ce ve hŚe, prŢpravn® hry, utk§n² podle 

zjednoduġenĨch pravidel minisportŢ 

-turistika a pobyt v pŚ²rodŊ ï pŚesun do ter®nu a chov§n² v 
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ZTV-5-1-01 

 

 

ZTV-5-1-02 

 

ZVT-5-1-03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

¶zaŚazuje pravidelnŊ do sv®ho pohybov®ho reģimu speci§ln² 

vyrovn§vac² cviļen² souvisej²c² s vlastn²m oslaben²m 

v optim§ln²m poļtu opakov§n² 

¶zvl§d§ z§kladn² techniku speci§ln²ch cviļen², koriguje techniku 

cviļen² podle obrazu v zrcadle, podle pokynŢ uļitele 

¶upozorn² samostatnŊ na ļinnosti (prostŚed²), kter® jsou v rozporu 

s jeho oslaben²m 

dopravn²ch prostŚedc²ch pŚi pŚesunu, chŢze v ter®nu, t§boŚen², 

ochrana pŚ²rody 

-plav§n² (z§kladn² plaveck§ vĨuka) ï hygiena plav§n², adaptace na 

vodn² prostŚed², z§kladn² plaveck® dovednosti, jeden plaveckĨ 

zpŢsob (plaveck§ technika), prvky sebez§chrany a bezpeļnosti 

-lyģov§n² a bruslen² (podle podm²nek ġkoly) ï hry na snŊhu a na 

ledŊ, z§kladn² techniky pohybu na lyģ²ch a brusl²ch 

-dalġ² pohybov® ļinnosti (podle podm²nek ġkoly a z§jmu ģ§kŢ) 

Ļinnosti podporuj²c² pohybov® uļen²: 

-komunikace v TV ï z§kladn² tŊlocviļn® n§zvoslov² osvojovanĨch 

ļinnost², smluven® povely, sign§ly 

-organizace pŚi TV ï z§kladn² organizace prostoru a ļinnost² ve 

zn§m®m prostŚed² 

-z§sady jedn§n² a chov§n² ï fair play, olympijsk® ide§ly a symboly 

-pravidla zjednoduġenĨch osvojovanĨch pohybovĨch ļinnost² ï 

her, z§vodŢ, soutŊģ² 

-mŊŚen² a posuzov§n² pohybovĨch dovednost² ï mŊŚen² vĨkonŢ, 

z§kladn² pohybov® testy 

-zdroje informac² o pohybovĨch ļinnostech 

Ļinnosti a informace podporuj²c² korekce zdravotn²ch oslaben² 

-zdravotn² oslaben² ï konkr®tn² zdravotn² oslaben² ģ§ka, prevence, 

pohybovĨ reģim, vhodn® obleļen² a obut² pro Zdr.TV, z§sady 

spr§vn®ho drģen² tŊla, dechov§ cviļen², vn²m§n² pocitŢ pŚi 

cviļen², nevhodn§ cviļen² a ļinnosti (kontraindikace zdravotn²ch 

oslaben²) 

-z§klady speci§ln²ch cviļen² ï z§kladn² cviļebn² polohy, z§kladn² 

technika cviļen², soubor speci§ln²ch cviļen² pro samostatn® 

cviļen² 

-pohybov® ļinnosti v n§vaznosti na obsah TV ï s pŚihl®dnut²m ke 

konkr®tn²mu druhu a stupni oslaben² 
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5.18.6 TŉLESNĆ VħCHOVA: 6. ï 9. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

TV-9-1-01 

 

TV-9-1-02 

 

TV-9-1-03 

 

TV-9-1-04 

 

 

TV -9-1-05 

 

 

 

TV-9-2-01 

 

 

TV-9-2-02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶aktivnŊ vstupuje do organizace sv®ho pohybov®ho reģimu, nŊkter® 

pohybov® ļinnosti zaŚazuje pravidelnŊ a s konkr®tn²m ¼ļelem 

¶usiluje o zlepġen² sv® tŊlesn® zdatnosti, z nab²dky zvol² vhodnĨ 

rozvojovĨ program 

¶samostatnŊ se pŚiprav² pŚed pohybovou ļinnost² a ukonļ² ji ve 

shodŊ s hlavn² ļinnost² ï zatŊģovanĨmi svaly 

¶odm²t§ drogy a jin® ġkodliviny jako nesluļiteln® se sportovn² 

etikou a zdrav²m, uprav² pohybovou aktivitu vzhledem k ¼dajŢm 

o zneļiġtŊn² ovzduġ² 

¶uplatŔuje vhodn® a bezpeļn® chov§n² i v m®nŊ zn§m®m prostŚed² 

sportoviġŠ, pŚ²rody, silniļn²ho provozu, pŚedv²d§ moģn§ 

nebezpeļ² ¼razu a pŚizpŢsob² jim svou ļinnost 

 

¶zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady osvojovan® 

pohybov® dovednosti a tvoŚivŊ je aplikuje ve hŚe, soutŊģi, pŚi 

rekreaļn²ch ļinnostech 

¶posoud² proveden² osvojovan® pohybov® ļinnosti, oznaļ² zjevn® 

nedostatky a jejich moģn® pŚ²ļiny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĻINNOSTI  OVLIVœUJĉCĉ ZDRAVĉ 

-vĨznam pohybu pro zdrav² ï rekreaļn² a vĨkonnostn² sport, sport 

d²vek a chlapcŢ 

-zdravotnŊ orientovan§ zdatnost ï rozvoj zdravotnŊ orientovan® 

-zdatnosti, kondiļn² programy, manipulace se zat²ģen²m 

-prevence a korekce jednostrann®ho zat²ģen² a svalovĨch 

dysbalanc² ï prŢpravn§, kompenzaļn², vyrovn§vac², relaxaļn² a 

jin§ zdravotnŊ zamŊŚen§ cviļen² 

-hygiena a bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech ï v 

nestandartn²m prostŚed², prvn² pomoc pŚi TV a sportu v rŢzn®m 

prostŚed² a klimatickĨch podm²nk§ch, improvizovan® oġetŚen² 

poranŊn² a odsun ranŊn®ho 

 

ĻINNOSTI  OVLIVœUJĉCĉ ĐROVEœ POHYBOVħCH 

DOVEDNOSTĉ 

- pohybov® hry ï s rŢznĨm zamŊŚen²m, netradiļn² pohybov® hry a 

aktivity 

- gymnastika ï akrobacie, pŚeskoky, cviļen² s n§ļin²m a na 

n§Śad² 

- estetick® a kondiļn² for my cviļen² s hudbou a rytmickĨm 

doprovodem ïz§klady rytmick® gymnastiky, cviļen² s n§ļin²m, 

kondiļn² formy cviļen² pro danĨ vŊk ģ§kŢ, tance 

- ¼poly ï z§klady sebeobrany, z§klady aikido, judo, karate 

- atletika- rychlĨ bŊh, vytrvalĨ bŊh na dr§ze a v ter®nu, z§klady 

pŚek§ģkov®ho bŊhu, skok do d§lky nebo do vĨġky, hod m²ļkem 

nebo gran§tem, vrh koul² 

-sport ovn² hry (alespoŔ dvŊ hry dle vĨbŊru ġkoly) ï hern² ļinnosti 

jednotlivce, hern² kombinace, hern² syst®my, utk§n² podle 

pravidel ģ§kovsk® kategorie 
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TV-9-3-01 

 

TV-9-3-02 

 

 

TV- 9-3-03 

 

TV-9-3-04 

 

TV-9-3-05 

 

TV-9-3-06 

 

 

TV-9-3-07 

 

 

 

ZTV-9-1-01 

 

ZVT-9-1-02 

 

 

ZTV-9-1-03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶uģ²v§ osvojovan® n§zvoslov² na ¼rovni cviļence, rozhodļ²ho, 

div§ka, ļten§Śe novin a ļasopisŢ, uģivatele internetu 

¶naplŔuje ve ġkoln²ch podm²nk§ch z§kladn² olympijsk® myġlenky ï 

ļestn® soupeŚen², pomoc handicapovanĨm, respekt k opaļn®mu 

pohlav², ochranu pŚ²rody pŚi sportu 

¶dohodne se na spolupr§ci i jednoduch® taktice vedouc² k ¼spŊchu 

druģstva a dodrģuje ji 

¶rozliġuje a uplatŔuje pr§va a povinnosti vyplĨvaj²c² z role hr§ļe, 

rozhodļ²ho, div§ka, organiz§tora 

¶sleduje urļen® prvky pohybov® ļinnosti a vĨkony, eviduje je a 

vyhodnot² 

¶zorganizuje samostatnŊ i v tĨmu jednoduch® turnaje, z§vody, 

turistick® akce na ¼rovni ġkoly, spolurozhoduje osvojovan® hry a 

soutŊģe 

¶zpracuje namŊŚen§ data a informace o pohybovĨch aktivit§ch a 

pod²l² se na jejich prezentaci 

 

 

¶uplatŔuje odpov²daj²c² vytrvalost a c²levŊdomost pŚi korekci 

zdravotn²ch oslaben² 

¶zaŚazuje pravidelnŊ a samostatnŊ do sv®ho pohybov®ho reģimu 

speci§ln² vyrovn§vac² cviļen² souvisej²c² s vlastn²m oslaben²m, 

usiluje o jejich optim§ln² proveden² 

¶aktivnŊ se vyhĨb§ ļinnostem, kter® jsou kontraindikac² 

zdravotn²ho postiģen² 

- tur istika a pobyt v pŚ²rodŊ ï pŚ²prava turistick® akce, pŚesun 

do ter®nu a uplatŔov§n² pravidel bezpeļnosti silniļn²ho provozu v 

roli chodce a cyklisty, chŢze se z§tŊģ² v m²rnŊ n§roļn®m ter®nu, 

t§boŚen², ochrana pŚ²rody, z§klady orientaļn²ho bŊhu, 

dokumentace z turistick® akce, pŚeģit² v pŚ²rodŊ, orientace, ukryt², 

nouzovĨ pŚ²stŚeġek, zajiġtŊn² vody, potravy, tepla 

- dalġ² (i netradiļn²) pohybov® ļinnosti (podle podm²nek ġkoly a 

z§jmu ģ§kŢ)) 

 

ĻINNOSTI  PODPORUJĉCĉ POHYBOV£ UĻENĉ 

- komunikace v TV ï tŊlocviļn® n§zvoslov² osvojovanĨch 

ļinnost², smluven® povely a sign§ly, gesta, znaļky, z§klady 

grafick®ho z§pisu 

-pohybu, vz§jemn§ komunikace a spolupr§ce pŚi osvojovanĨch 

pohybovĨch ļinnostech 

- organizace prostoru a pohybovĨch ļinnost² ï v nestandartn²ch 

podm²nk§ch, sportovn² vĨzbroj a vĨstroj ï vĨbŊr, oġetŚov§n² 

- histor ie a souļasnost sport u ï vĨznamn® soutŊģe a sportovci, 

olympismus ï olympijsk§ charta 

- pravidla a osvojov§n² pohybovĨch ļinnost² ï her, z§vodŢ, 

soutŊģ² 

- z§sady jedn§n² a chov§n² v rŢzn®m prostŚed² a pŚi rŢznĨch 

ļinnostech 

- mŊŚen² vĨkonŢ a posuzov§n² pohybovĨch dovednost² ï 

mŊŚen², evidence, vyhodnocov§n² 

 

ĻINNOSTI  A INFORMACE PODPORUJĉCĉ KOREKCE 

ZDRAVOTNĉCH OSLABENĉ 

- z§kladn² druhy oslaben², jej ich pŚ²ļiny a moģn® dŢsledky ï 

z§kladn² pojmy osvojovanĨch ļinnost², prevence a korekce oslaben², 

denn² reģim z pohledu zdravotn²ho oslaben², soustŚedŊn² na cviļen², 

vŊdom§ kontrola cviļen², nevhodn§ cviļen² a ļinnosti 

(kontraindikace zdravotn²ch oslaben²) 
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SPECIĆLNĉ CVIĻENĉ 

- oslaben² podpŢrnŊ pohybov®ho syst®mu (A) ï poruchy funkce 

-svalovĨch skupin (A1), poruchy p§teŚe ï odchylky pŚedozadn²ho 

zakŚiven² (A2) a vyboļen² p§teŚe do stran (A3), poruchy stavby 

-doln²ch konļetin (A4), lok§ln² a celkov§ relaxace, spr§vn® drģen² 

hlavy, pletence ramenn²ho, p§nve, kolen, protaģen² prsn²ch a 

bedern²ch svalŢ, zadn² strany stehen a ohybaļŢ kyļle, posilov§n² 

ġ²jov®ho, mezilopatkov®ho, bŚiġn²ho, hĨģŅov®ho, stehenn²ho a 

lĨtkov®ho svalstva, vzpŚimovaļŢ trupu, zvĨġen² kloubn² 

pohyblivosti 

-a rozsahu pohybu, uvolŔov§n² p§teŚe, rotaļn² cviļen², spr§vnĨ 

dĨchac² stereotyp 

- oslaben² vnitŚn²ch org§nŢ (B) ï oslaben² obŊhov®ho a 

dĨchac²ho syst®mu (B1), oslaben² endokrinn²ho syst®mu (B2), 

obezita (B3), 

-ostatn² oslaben² vnitŚn²ch org§nŢ (B4): (kromŊ cviļen² ze skupiny 

A) 

-rozvoj hlavn²ch a pomocnĨch dĨchac²ch svalŢ, hrudn² a br§niļn² 

dĨch§n² pŚi zvĨġen® z§tŊģi, adaptace na zvĨġenou z§tŊģ, cviļen² 

koordinace a rovnov§hy 

- oslaben² smyslovĨch a nervovĨch funkc² (C) ï oslaben² zraku 

(C1), oslaben² sluchu (C2), neuropsychick§ oslaben² (C3): 

(kromŊ cviļen² ze skupiny A) adaptace srdeļnŊ c®vn²ho a 

dĨchac²ho syst®mu, koordinace pohybu, rovnov§ģn® polohy, 

rozvoj sluchov®ho, zrakov®ho a taktiln²ho vn²m§n² rytmu, cviļen² 

s hudebn²m doprovodem, orientace v prostoru, zrakov§ 

lokalizace, rychlost zrakov®ho vn²m§n² 

 

VĠESTRANN£ ROZVĉJENĉ POHYBOV£ ĻINNOSTI  

- pohybov® ļinnosti v n§vaznosti na vzdŊl§vac² obsah TV ï 

-s pŚihl®dnut²m ke konkr®tn²mu druhu a stupni oslaben² 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

TV-9-1-02p 

Ģ§k 

¶usiluje o zlepġen² a udrģen² ¼rovnŊ pohybovĨch schopnost² a o 

ĻINNOSTI  OVLIVœUJĉCĉ ZDRAVĉ 

-vĨznam pohybu pro zdrav² ï rekreaļn² a vĨkonnostn² sport, sport 
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TV-9-1-03p 

 

TV-9-1-04p 

 

TV-9-1-04p 

 

TV-9-1-05p 

 

TV-9-1-05p 

 

- 

 

TV-9-2-01 

 

 

TV-9-2-02p 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

rozvoj pohybovĨch dovednost² z§kladn²ch sportovn²ch odvŊtv² 

vļetnŊ zdokonalov§n² z§kladn²ch lokomoc² 

¶c²lenŊ se pŚiprav² na pohybovou ļinnost a jej² ukonļen², vyuģ²v§ 

z§kladn² kompenzaļn² a relaxaļn² techniky k pŚekon§n² ¼navy 

¶odm²t§ drogy a jin® ġkodliviny jako nesluļiteln® se zdrav²m a 

sportem 

¶vhodnŊ reaguje na informace o zneļiġtŊn² ovzduġ² a tomu 

pŚizpŢsobuje pohybov® aktivity 

¶uplatŔuje z§kladn² z§sady poskytov§n² prvn² pomoci a zvl§d§ 

zajiġtŊn² odsunu ranŊn®ho 

¶uplatŔuje bezpeļn® chov§n² v pŚ²rodŊ a v silniļn²m provozu 

¶ch§pe z§sady zatŊģov§n², jednoduchĨmi zadanĨmi testy zmŊŚ² 

¼roveŔ sv® tŊlesn® zdatnosti 

 

¶zvl§d§ v souladu s individu§ln²mi pŚedpoklady osvojovan® 

pohybov® dovednosti a aplikuje je ve hŚe, soutŊģi, pŚi rekreaļn²ch 

ļinnostech 

¶posoud² proveden² osvojovan® pohybov® ļinnosti, oznaļ² pŚ²ļiny 

nedostatkŢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

d²vek a chlapcŢ 

-zdravotnŊ orientovan§ zdatnost ï rozvoj zdravotnŊ orientovan® 

-zdatnosti, kondiļn² programy, manipulace se zat²ģen²m 

-prevence a korekce jednostrann®ho zat²ģen² a svalovĨch 

dysbalanc² ï prŢpravn§, kompenzaļn², vyrovn§vac², relaxaļn² a 

jin§ zdravotnŊ zamŊŚen§ cviļen² 

-hygiena a bezpeļnost pŚi pohybovĨch ļinnostech ï v 

nestandartn²m prostŚed², prvn² pomoc pŚi TV a sportu v rŢzn®m 

prostŚed² a klimatickĨch podm²nk§ch, improvizovan® oġetŚen² 

poranŊn² a odsun ranŊn®ho 

 

ĻINNOSTI  OVLIVœUJĉCĉ ĐROVEœ POHYBOVħCH 

DOVEDNOSTĉ 

- pohybov® hry ï s rŢznĨm zamŊŚen²m, netradiļn² pohybov® hry a 

aktivity 

- gymnastika ï akrobacie, pŚeskoky, cviļen² s n§ļin²m a na 

n§Śad² 

- estetick® a kondiļn² for my cviļen² s hudbou a rytmickĨm 

doprovodem ïz§klady rytmick® gymnastiky, cviļen² s n§ļin²m, 

kondiļn² formy cviļen² pro danĨ vŊk ģ§kŢ, tance 

- ¼poly ï z§klady sebeobrany, z§klady aikido, judo, karate 

- atletika- rychlĨ bŊh, vytrvalĨ bŊh na dr§ze a v ter®nu, z§klady 

pŚek§ģkov®ho bŊhu, skok do d§lky nebo do vĨġky, hod m²ļkem 

nebo gran§tem, vrh koul² 

- sport ovn² hry (alespoŔ dvŊ hry dle vĨbŊru ġkoly) ï hern² 

ļinnosti jednotlivce, hern² kombinace, hern² syst®my, utk§n² 

podle pravidel ģ§kovsk® kategorie 

- tur istika a pobyt v pŚ²rodŊ ï pŚ²prava turistick® akce, pŚesun 

do ter®nu a uplatŔov§n² pravidel bezpeļnosti silniļn²ho provozu v 

roli chodce a cyklisty, chŢze se z§tŊģ² v m²rnŊ n§roļn®m ter®nu, 

t§boŚen², ochrana pŚ²rody, z§klady orientaļn²ho bŊhu, 

dokumentace z turistick® akce, pŚeģit² v pŚ²rodŊ, orientace, ukryt², 

nouzovĨ pŚ²stŚeġek, zajiġtŊn² vody, potravy, tepla 
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TV-9-3-01p 

 

TV-9-3-02 

 

 

TV-9-3-03 

 

TV-9-3-04p  

 

TV-9-3-05p  

TV-9-3-06p 

 

 

 

 

 

 

ZTV-9-1-01 

 

ZTV-9-1-02 

 

 

ZTV-9-1-03p 

 

 

¶uģ²v§ osvojovanou odbornou terminologii na ¼rovni cviļence, 

rozhodļ²ho, div§ka 

¶naplŔuje ve ġkoln²ch podm²nk§ch z§kladn² olympijsk® myġlenky ï 

ļestn® soupeŚen², pomoc handicapovanĨm, respekt k opaļn®mu 

pohlav², ochranu pŚ²rody pŚi sportu 

¶dohodne se na spolupr§ci i jednoduch® taktice vedouc² k ¼spŊchu 

druģstva a dodrģuje ji 

¶rozliġuje a uplatŔuje pr§va a povinnosti vyplĨvaj²c² z role hr§ļe, 

rozhodļ²ho, div§ka 

¶sleduje urļen® prvky pohybov® ļinnosti a vĨkony a vyhodnot² je 

¶spolurozhoduje osvojovan® hry a soutŊģe 

 

 

 

 

 

 

¶uplatŔuje odpov²daj²c² vytrvalost a c²levŊdomost pŚi korekci 

zdravotn²ch oslaben² 

¶zaŚazuje pravidelnŊ a samostatnŊ do sv®ho pohybov®ho reģimu 

speci§ln² vyrovn§vac² cviļen² souvisej²c² s vlastn²m oslaben²m, 

usiluje o jejich optim§ln² proveden² 

¶vyhĨb§ se ļinnostem, kter® jsou kontraindikac² zdravotn²ho 

oslaben² 

ĻINNOSTI  PODPORUJĉCĉ POHYBOV£ UĻENĉ 

- komunikace v TV ï tŊlocviļn® n§zvoslov² osvojovanĨch 

ļinnost², smluven® povely a sign§ly, gesta, znaļky, z§klady 

grafick®ho z§pisu 

-pohybu, vz§jemn§ komunikace a spolupr§ce pŚi osvojovanĨch 

pohybovĨch ļinnostech 

- organizace prostoru a pohybovĨch ļinnost² ï v nestandartn²ch 

podm²nk§ch, sportovn² vĨzbroj a vĨstroj  

- histor ie a souļasnost sport u ï vĨznamn® soutŊģe a sportovci, 

olympismus ï olympijsk§ charta 

- pravidla a osvojov§n² pohybovĨch ļinnost² ï her, z§vodŢ, 

soutŊģ² 

-z§sady jedn§n² a chov§n² v rŢzn®m prostŚed² a pŚi rŢznĨch 

ļinnostech 

-mŊŚen² vĨkonŢ a posuzov§n² pohybovĨch dovednost² ï mŊŚen², 

evidence, vyhodnocov§n² 

 

ĻINNOSTI  A INFORMACE PODPORUJĉCĉ KOREKCE 

ZDRAVOTNĉCH OSLABENĉ 

- z§kladn² druhy oslaben², jej ich pŚ²ļiny a moģn® dŢsledky ï 

z§kladn² pojmy osvojovanĨch ļinnost², prevence a korekce 

oslaben², denn² reģim z pohledu zdravotn²ho oslaben², 

soustŚedŊn² na cviļen², vŊdom§ kontrola cviļen², nevhodn§ 

cviļen² a ļinnosti (kontraindikace zdravotn²ch oslaben²) 

SPECIĆLNĉ CVIĻENĉ 

- oslaben² podpŢrnŊ pohybov®ho syst®mu (A) ï poruchy funkce 

svalovĨch skupin (A1), poruchy p§teŚe ï odchylky pŚedozadn²ho 

-zakŚiven² (A2) a vyboļen² p§teŚe do stran (A3), poruchy stavby 

doln²ch konļetin (A4), lok§ln² a celkov§ relaxace, spr§vn® drģen² 

hlavy, pletence ramenn²ho, p§nve, kolen, protaģen² prsn²ch a 

-bedern²ch svalŢ, zadn² strany stehen a ohybaļŢ kyļle, posilov§n² 

-ġ²jov®ho, mezilopatkov®ho, bŚiġn²ho, hĨģŅov®ho, stehenn²ho a 

lĨtkov®ho svalstva, vzpŚimovaļŢ trupu, zvĨġen² kloubn² 

pohyblivosti 

-a rozsahu pohybu, uvolŔov§n² p§teŚe, rotaļn² cviļen², spr§vnĨ 
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dĨchac² 

-stereotyp 

- oslaben² vnitŚn²ch org§nŢ(B) ï oslaben² obŊhov®ho a 

dĨchac²ho syst®mu (B1), oslaben² endokrinn²ho syst®mu (B2), 

obezita (B3), ostatn² oslaben² vnitŚn²ch org§nŢ (B4): (kromŊ 

cviļen² ze skupiny A) rozvoj hlavn²ch a pomocnĨch dĨchac²ch 

svalŢ, hrudn² a br§niļn² dĨch§n² pŚi zvĨġen® z§tŊģi, adaptace na 

zvĨġenou z§tŊģ, cviļen² koordinace a rovnov§hy 

- oslaben² smyslovĨch a nervovĨch funkc² (C) ï oslaben² zraku 

(C1), oslaben² sluchu (C2), neuropsychick§ oslaben² (C3): 

(kromŊ cviļen² ze skupiny A) adaptace srdeļnŊ c®vn²ho a 

dĨchac²ho syst®mu, koordinace pohybu, rovnov§ģn® polohy, 

rozvoj sluchov®ho, zrakov®ho a taktiln²ho vn²m§n² rytmu, cviļen² 

s hudebn²m doprovodem, orientace v prostoru, zrakov§ 

lokalizace, rychlost zrakov®ho vn²m§n² 

VĠESTRANN£ ROZVĉJENĉ POHYBOV£ ĻINNOSTI  

- pohybov® ļinnosti v n§vaznosti na vzdŊl§vac² obsah TV ï s 

pŚihl®dnut²m ke konkr®tn²mu druhu a stupni oslaben² 
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5.18 PRACOVNĉ VYUĻOVĆNĉ 

Oblast postihuje ġirok® spektrum pracovn²ch ļinnost², vede ģ§ky k z²sk§n² pracovn²ch dovednost² v rŢznĨch oborech lidsk® ļinnosti, pŚisp²v§ k profesn² 

orientaci ģ§ka. Oblast se zamŊŚuje na praktick® pracovn² dovednosti a n§vyky. DoplŔuje vzdŊl§v§n² o dŢleģitou a nezbytnou sloģku. T²m se odliġuje od 

ostatn²ch vzdŊl§vac²ch oblast² a je jejich urļitou protiv§hou. 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu 

Vyuļovac² pŚedmŊt m§ na prvn²m stupni ļasovou dotaci 15 hodin a je v 1. aģ 5. roļn²ku pos²len o 5 vyuļovac²ch hodin z disponibiln² ļasov® dotace. 

VĨuku maj² spoleļnou chlapci i dŊvļata. VzdŊl§vac² pŚedmŊt Pracovn² vyuļov§n² zahrnuje ļtyŚi tematick® okruhy: 

¶ Pr§ce s drobnĨm materi§lem 

¶ Konstrukļn² ļinnosti 

¶ PŊstitelsk® pr§ce 

¶ PŚ²prava pokrmŢ. 

Na prvn²m stupni je ve vġech tematickĨch okruz²ch kladen dŢraz pŚedevġ²m na rozvoj jemn® motoriky, vytv§Śen² pracovn²ch n§vykŢ a dovednost² a 

pŚisp²v§ k rozvoji pozitivn²ho vztahu k pr§ci a ¼ctŊ k lidskĨm vĨtvorŢm. 

Na druh®m stupni m§ pŚedmŊt ļasovou dotaci 12 hodin a je pos²len o 9 disponibiln²ch hodin a vĨuka je spoleļn§ pro chlapce i d²vky. VĨuka prob²h§ 

vŊtġinou ve tŚ²d§ch nebo v d²ln§ch. Pln²me tematick® okruhy: 

¶ Pr§ce s technickĨmi materi§ly 

¶ PŊstitelsk® pr§ce a chovatelstv² 

¶ Provoz a ¼drģba dom§cnosti 

¶ PŚ²prava pokrmŢ 
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¶ SvŊt pr§ce 

Na druh®m stupni pŚisp²v§ k vytv§Śen² ģivotn² a profesn² orientace a pŚipravuje ģ§ka k uplatnŊn² v dalġ²m ģivotŊ a integraci do spoleļnosti. 

Ve vġech roļn²c²ch umoģŔuje pŚedmŊt Pracovn² vyuļov§n² ģ§kovi sezn§mit se s rŢznĨmi druhy pracovn²ch ļinnost², objevit sv® profesn² moģnosti a zaģ²t 

uspokojen² z dobŚe vykonan® pr§ce. ProstŚednictv²m pŚedmŊtu Pracovn² vyuļov§n² pozn§v§ ģ§k lidov® zvyky, tradice a Śemesla Ļesk® republiky a jinĨch 

st§tŢ Evropy. 

C²lem Pracovn²ho vyuļov§n² je: 

- rozvoj jemn® motoriky, z²sk§n² z§kladn²ch manu§ln²ch zruļnost² a vytv§Śen² pracovn²ch dovednost² a n§vykŢ z rŢznĨch pracovn²ch ļinnost² 

- vytvoŚen² pozitivn²ho vztahu k pr§ci 

- z²sk§n² schopnosti pr§ce v kolektivu a vytvoŚen² odpovŊdnosti za sv® i spoleļn® vĨsledky pr§ce 

- dodrģov§n² hygienickĨch a bezpeļnostn²ch pravidel pŚi pr§ci 

- rozvoj pŚesnosti, systematiļnosti a vytrvalosti pŚi plnŊn² pracovn²ch ¼kolŢ 

MezipŚedmŊtov® vztahy: 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ mŢģe m²t tento pŚedmŊt vazby s tŊmito pŚedmŊty: Obļanskou vĨchovou, Prvoukou, PŚ²rodovŊdou, PŚ²rodopisem, 

VĨchovou k obļanstv², Matematikou, Fyzikou, VĨtvarnou vĨchovou a Informatikou. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 

Kompetence k uļen² 

¶ģ§k vyuģ²v§ vhodn® nauļen® metody, strategie uļen² vļetnŊ mnemotechnickĨch pomŢcek a jin® pomocn® techniky 

- uļitel vede ģ§ky ke spr§vnĨm zpŢsobŢm uģ²v§n² pracovn²ch materi§lŢ, n§strojŢ, technik, vybaven² a pracovn²ch pomŢcek 

¶ģ§k si uvŊdomuje vĨznam vzdŊl§n² v kontextu s pracovn²m uplatnŊn²m 
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- uļitel nab²z² ģ§kŢm rŢzn® formy pr§ce, kter® jsou z§kladem k dalġ²mu profesn²mu uplatnŊn² 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

¶ģ§k vn²m§ probl®mov® situace, rozpozn§ probl®my a hled§ nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen² 

- uļitel zaŚazuje takov® metody, pŚi kterĨch ģ§ci dok§ģou samostatnŊ volit vhodn® pracovn² pomŢcky k danĨm ļinnostem 

¶ģ§k se nenech§ pŚi Śeġen² probl®mu odradit nezdarem 

- uļitel sleduje ¼spŊġnost jednotlivĨch ģ§kŢ a oceŔuje jejich pokrok 

Kompetence komunikativn² 

¶ģ§k vyjadŚuje sv® n§zory a postoje a um² vhodnou formou obh§jit svŢj n§zor 

- uļitel motivuje ģ§ky k tomu, aby vyj§dŚili  sv® n§zory a n§pady a dok§zali je obh§jit 

¶ģ§k vyuģ²v§ z²skan® komunikativn² dovednosti k vytv§Śen² vztahŢ, potŚebnĨch k plnohodnotn®mu souģit² a kvalitn² spolupr§ci s ostatn²mi lidmi 

- uļitel zad§v§ ¼koly, kter® mohou ģ§ci plnit spoleļnŊ a konzultovat spoleļnŊ vĨsledky pr§ce 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k respektuje pravidla pr§ce v tĨmu a svĨmi pracovn²mi ļinnostmi ovlivŔuje kvalitu spoleļn® pr§ce 

- uļitel nab²z² ģ§kŢm kooperativn² ļinnosti 

¶ģ§k rozpozn§v§ nevhodn® a rizikov® chov§n², uvŊdomuje si jeho moģn® dŢsledky 

- uļitel dŢslednŊ vyģaduje dodrģov§n² pravidel a vede ģ§ky k uvŊdomŊn² si dŢsledkŢ jejich poruġov§n² 

¶ģ§k navazuje a udrģuje vztahy s vrstevn²ky, respektuje druh® lidi a snaģ² se upevŔovat dobr® mezil idsk® vztahy 

- uļitel povzbuzuje ģ§ky ke vz§jemn®mu respektov§n² individu§ln²ch schopnost² a umoģŔuje diferencovan® vĨkony jednotlivĨch ģ§kŢ 

Kompetence obļansk® 

¶ģ§k chr§n² sv® zdrav², uvŊdomuje si vĨznam zdrav®ho ģivotn²ho stylu, pod²l² se na ochranŊ ģivotn²ho prostŚed² 

- uļitel vede ģ§ky k ochranŊ sv®ho zdrav², seznamuje je se zdravĨm ģivotn²m stylem a motivuje je k zlepġov§n² ģivotn²ho prostŚed² 

Kompetence pracovn² 

¶ģ§k zvl§d§ z§kladn² pracovn² dovednosti, operace a postupy, rozġiŚuje sv® komunikaļn² schopnosti pŚi kolektivn² pr§ci 

- uļitel vede ģ§ky k pouģ²v§n² vhodnĨch metod a postupŢ pŚi pracovn²ch ļinnostech 

¶ģ§k m§ vytvoŚen pozitivn² vztah k manu§ln²m ļinnostem 

- uļitel vytv§Ś² pŚ²leģitosti k proģit² ¼spŊchu z vykonan® pr§ce 

¶ģ§k dodrģuje z§sady bezpeļnosti, ochrany zdrav², hygieny pr§ce, ochrany ģivotn²ho prostŚed² a spoleļenskĨch hodnot a uplatŔuje je pŚi pracovn²ch 
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ļinnost²  

- uļitel dŢslednŊ vyģaduje dodrģov§n² pravidel a vede ģ§ky k uvŊdomŊn² si dŢsledkŢ jejich poruġov§n² 

¶ģ§k pracuje podle dan®ho pracovn²ho postupu, n§vodu, n§ļrtu a orientuje se v jednoduch® technick® dokumentaci 

- uļitel zaŚazuje ¼koly, pŚi kterĨch mohou ģ§ci pracovat podle n§vodu nebo slovn² instrukce 

¶ģ§k je schopen pracovn² vĨdrģe, koncentrace na pracovn² vĨkon a jeho dokonļen² 

- uļitel vyģaduje peļliv® dokonļov§n² pr§ce s ohledem na individu§ln² moģnosti, schopnosti a pracovn² tempo jednotlivĨch ģ§kŢ 

¶ģ§k re§lnŊ posoud² vĨsledek sv® pr§ce a pr§ce ostatn²ch 

- uļitel umoģŔuje ģ§kŢm prezentovat vĨsledky jejich pr§ce a vz§jemnŊ hodnotit ¼spŊġnost vykonan® pr§ce 

¶ģ§k m§ konkr®tn² pŚedstavu o pracovn²ch ļinnostech bŊģnĨch profes² 

¶ģ§k vyuģ²v§ z²skan® znalosti a zkuġenosti a vytv§Ś² si pŚedstavu o moģnostech sv®ho budouc²ho pracovn²ho uplatnŊn² 

- uļitel seznamuje ģ§ky s rŢznĨmi profesemi a umoģŔuje mu vyzkouġet si rŢzn® pracovn² postupy smŊŚuj²c² k volbŊ jeho budouc²ho povol§n² 

Realizace prŢŚezovĨch t®mat v pŚedmŊtu 

PŚedmŊt PRACOVNĉ VYUĻOVĆNĉ 

TŚ²da OSV VDO VMEGS MuV MeV EV 
1.       

2. 
Osobnostn² 

rozvoj      

 

 
3. 

 
 

Soci§ln² 

rozvoj 

  ¶  EtnickĨ pŢvod 

¶  Kulturn² rozd²ly 

¶  Lidsk® vztahy 

¶  Multikulturalita 

¶  Princip soci§ln²ho sm²ru a 
solidarity 

 

 
Tvorba med. sdŊlen² 

 

 
Z§kladn² podm²nky ģivota 

4. 
Mor§ln² 
rozvoj    Interpretace vztahu med. sdŊlen² a 

reali ty 
Lidsk® aktivity a probl®my ģivotn²ho 

prostŚed² 
 

5. 
  ¶  Evropa a svŊt n§s zaj²m§ 

¶  Objevujeme Evropu a 

svŊt 

¶  Jsme Evropan® 

   

 

6. 
   ¶ Kulturn² rozd²ly 

¶ Multikulturalita 
  

Vztah ļlovŊka k prostŚed² 
 

7. 
 ¶  Obļansk§ spoleļnost a 

ġkola 
  

Lidsk® vztahy 
  

8.    ¶ Principy soci§ln²ho sm²ru a 

solidarity 
  

 

9. 
     ¶ Ekosyst®my 

¶ Lidsk® aktivity 

¶ Z§kl. podm²nky ģivota 
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5.19.1 PRACOVNĉ VYUĻOVĆNĉ: 1. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻSP-3-1-01 

 

ĻSP-3-1-02 

 

 

 

 

 

 

 

ĻSP-3-2-01 

 

 

 

 

ĻSP-3-3-01 

 

ĻSP-3-3-02 

 

 

 

 

ĻSP-3-4-01 

ĻSP-3-4-02 

Ģ§k 

¶vytv§Ś² jednoduchĨmi postupy rŢzn® pŚedmŊty 

z tradiļn²ch i netradiļn²ch materi§lŢ 

¶pracuje podle slovn²ho n§vodu a pŚedlohy 

 

 

 

 

 

 

 

¶zvl§d§ element§rn² dovednosti a ļinnosti pŚi pr§ci se stavebnicemi 

 

 

 

 

¶prov§d² pozorov§n² pŚ²rody, zaznamen§ a zhodnot² vĨsledky 

pozorov§n² 

¶peļuje o nen§roļn® rostliny 

 

 

 

 

¶pŚiprav² tabuli pro jednoduch® stolov§n² 

¶chov§ se vhodnŊ pŚi stolov§n² 

PRĆCE S DROBNħM MATERIĆLEM  

-vlastnosti materi§lu (pŚ²rodniny, modelovac² hmota, pap²r a karton, 

textil, dr§t, f·li e aj.) 

-pracovn² pomŢcky a n§stroje ï funkce a vyuģit² 

-jednoduch® pracovn² operace (ohĨb§n², maļk§n², pŚekl§d§ni, 

lepen², navl®k§n², provl®k§n², modelov§n² apod.)a postupy, 

organizace pr§ce 

-bezpeļnost pr§ce 

-lidov® zvyky, tradice, Śemesla 

 
KONSTRUKĻNĉ ĻINNOSTI  

-stavebnice (ploġn®, prostorov®, konstrukļn²), sestavov§n² modelŢ 

-pr§ce s n§vodem, pŚedlohou, jednoduchĨm n§ļrtem 

 

PŉSTITELSK£ PRĆCE 

-z§kladn² podm²nky pro pŊstov§n² rostlin, pŢda a jej² zpracov§n², 

vĨģiva rostlin, osivo 

-pŊstov§n² rostlin ze semen v m²stnosti, na zahradŊ (okrasn® 

rostliny, l®ļivky, koŚen², zelenina aj.) 

-pŊstov§n² pokojovĨch rostlin 

-rostliny jedovat®, rostliny jako drogy, alergie 

 

PřĉPRAVA  POKRMš 

-z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

-vĨbŊr, n§kup a skladov§n² potravin 

-jednoduch§ ¼prava stolu, pravidla spr§vn®ho stolov§n² 

-technika v kuchyni ï historie a vĨznam 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻSP-3-1-01p 

 

 

ĻSP-3-1-02 

 

 

 

 

 

 
ĻSP-3-2-01 

 

 

 

ĻSP-3-3-01p 

 

ĻSP-3-3-02 

 

 

 

 

 

ĻSP-3-4-01p 

ĻSP-3-4-02 

Ģ§k 

¶zvl§d§ z§kladn² manu§ln² dovednosti pŚi pr§ci s jednoduchĨmi 

materi§ly a pomŢckami; vytv§Ś² jednoduchĨmi postupy rŢzn® 

pŚedmŊty z tradiļn²ch i netradiļn²ch materi§lŢ 

¶pracuje podle slovn²ho n§vodu a pŚedlohy 

 

 

 

 

 

 

¶zvl§d§ element§rn² dovednosti a ļinnosti pŚi pr§ci se stavebnicemi 

 

 

 

¶prov§d² pozorov§n² pŚ²rody v jednotlivĨch roļn²ch obdob²ch a 

pop²ġe jeho vĨsledky 

¶peļuje o nen§roļn® rostliny 

 

 

 

 

 

¶uprav² stŢl pro jednoduch® stolov§n² 

¶chov§ se vhodnŊ pŚi stolov§n² 

PRĆCE S DROBNħM 

MATERIĆLEM  

-vlastnosti materi§lu (pŚ²rodniny, modelovac² hmota, pap²r a karton, 

textil, dr§t, f·li e aj.) 

-pracovn² pomŢcky a n§stroje ï funkce a vyuģit² 

-jednoduch® pracovn² operace (ohĨb§n², maļk§n², pŚekl§d§ni, 

lepen², navl®k§n², provl®k§n², modelov§n² apod.)a postupy, 

organizace pr§ce 

-bezpeļnost pr§ce 

-lidov® zvyky, tradice, Śemesla 
 

KONSTRUKĻNĉ ĻINNOSTI  

-stavebnice (ploġn®, prostorov®, konstrukļn²), sestavov§n² modelŢ 

-pr§ce s n§vodem, pŚedlohou, jednoduchĨm n§ļrtem 
 
PŉSTITELSK£ PRĆCE 

-z§kladn² podm²nky pro pŊstov§n² rostlin, pŢda a jej² zpracov§n², 

vĨģiva rostlin, osivo 

-pŊstov§n² rostlin ze semen v m²stnosti, na zahradŊ (okrasn® 

rostliny, l®ļivky, koŚen², zelenina aj.) 

-pŊstov§n² pokojovĨch rostlin 

-rostliny jedovat®, rostliny jako drogy, alergie 

 

PřĉPRAVA  POKRMš 

-z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

-vĨbŊr, n§kup a skladov§n² potravin 

-jednoduch§ ¼prava stolu, pravidla spr§vn®ho stolov§n² 

-technika v kuchyni ï historie a vĨznam 
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5.19.2 PRACOVNĉ VYUĻOVĆNĉ: 2. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻSP-3-1-01 

 

ĻSP-3-1-02 

 

 

 

 

 

 

 

ĻSP-3-2-01 

 

 

 

ĻSP-3-3-01 

 

ĻSP-3-3-02 

 

 

 

 

 

ĻSP-3-4-01 

ĻSP-3-4-02 

Ģ§k 

¶vytv§Ś² jednoduchĨmi postupy rŢzn® pŚedmŊty z tradiļn²ch i 

netradiļn²ch materi§lŢ 

¶pracuje podle slovn²ho n§vodu a pŚedlohy 

 

 

 

 

 

 

 

¶zvl§d§ element§rn² dovednosti a ļinnosti pŚi pr§ci se stavebnicemi 

 

 

 

¶prov§d² pozorov§n² pŚ²rody, zaznamen§ a zhodnot² vĨsledky 

pozorov§n² 

¶peļuje o nen§roļn® rostliny 

 

 

 

 

 

¶pŚiprav² tabuli pro jednoduch® stolov§n² 
¶chov§ se vhodnŊ pŚi stolov§n² 
 

PRĆCE S DROBNħM MATERIĆLEM  

-vlastnosti materi§lu (pŚ²rodniny, modelovac² hmota, pap²r a karton, 

textil, dr§t, f·li e aj.) 

-pracovn² pomŢcky a n§stroje ï funkce a vyuģit² 

-jednoduch® pracovn² operace (ohĨb§n², maļk§n², pŚekl§d§ni, 

lepen², navl®k§n², provl®k§n², modelov§n² apod.)a postupy, 

organizace pr§ce 

-bezpeļnost pr§ce 

-lidov® zvyky, tradice, Śemesla 

 

KONSTRUKĻNĉ ĻINNOSTI  

-stavebnice (ploġn®, prostorov®, konstrukļn²), sestavov§n² modelŢ 

-pr§ce s n§vodem, pŚedlohou, jednoduchĨm n§ļrtem 
 
PŉSTITELSK£ PRĆCE 

-z§kladn² podm²nky pro pŊstov§n² rostlin, pŢda a jej² zpracov§n², 

vĨģiva rostlin, osivo 

-pŊstov§n² rostlin ze semen v m²stnosti, na zahradŊ (okrasn® 

rostliny, l®ļivky, koŚen², zelenina aj.) 

-pŊstov§n² pokojovĨch rostlin 

-rostliny jedovat®, rostliny jako drogy, alergie 
 
PřĉPRAVA  POKRMš 

-z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

-vĨbŊr, n§kup a skladov§n² potravin 

-jednoduch§ ¼prava stolu, pravidla spr§vn®ho stolov§n² 

-technika v kuchyni ï historie a vĨznam 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻSP-3-1-01p 

 

 

ĻSP-3-1-02 

 

 

 

 

 

 

 

ĻSP-3-2-01 

 

 

 

ĻSP-3-3-01p 

 

ĻSP-3-3-02 

 

 

 

 

 

ĻSP-3-4-01p 

ĻSP-3-4-02 

Ģ§k 

¶zvl§d§ z§kladn² manu§ln² dovednosti pŚi pr§ci s jednoduchĨmi 

materi§ly a pomŢckami, vytv§Ś² jednoduchĨmi postupy rŢzn® 

pŚedmŊty z tradiļn²ch i netradiļn²ch materi§lŢ 

¶pracuje podle slovn²ho n§vodu a pŚedlohy 

 

 

 

 

 

 

 

¶zvl§d§ element§rn² dovednosti a ļinnosti pŚi pr§ci se stavebnicemi 

 

 

 

¶prov§d² pozorov§n² pŚ²rody v jednotlivĨch roļn²ch obdob²ch a 

pop²ġe jeho vĨsledky 

¶peļuje o nen§roļn® rostliny 

 

 

 

 

 

¶uprav² stŢl pro jednoduch® stolov§n² 

¶chov§ se vhodnŊ pŚi stolov§n² 

PRĆCE S DROBNħM 

MATERIĆLEM 

-vlastnosti materi§lu (pŚ²rodniny, modelovac² hmota, pap²r a karton, 

textil, dr§t f·lie aj.) 

-pracovn² pomŢcky a n§stroje ï funkce a vyuģit² 

-jednoduch® pracovn² operace (ohĨb§n², maļk§n², pŚekl§d§n², 

lepen², navl®k§n², provl®k§n², modelov§n² apod.) a postupy, 

organizace pr§ce 

-bezpeļnost pr§ce 

-lidov® zvyky, tradice, Śemesla 

 

KONSTRUKĻNĉ ĻINNOSTI 

-stavebnice (ploġn®, prostorov®, konstrukļn²), sestavov§n² modelŢ 

-pr§ce s n§vodem, pŚedlohou, jednoduchĨm n§ļrtem 

 

PŉSTITELSK£ PRĆCE 

-z§kladn² podm²nky pro pŊstov§n² rostlin, pŢda a jej² zpracov§n², 

vĨģiva rostlin, osivo 

-pŊstov§n² rostlin ze semen v m²stnosti, na zahradŊ (okrasn® 

rostliny, l®ļivky, koŚen², zelenina aj.) 

-pŊstov§n² pokojovĨch rostlin 

-rostliny jedovat®, rostliny jako drogy, alergie 

 

PřĉPRAVA POKRMš 

-z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

-vĨbŊr, n§kup a skladov§n² potravin 

-jednoduch§ ¼prava stolu, pravidla spr§vn®ho stolov§n² 

-technika v kuchyni - vĨznam 
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5.19.3 PRACOVNĉ VYUĻOVĆNĉ: 3. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻSP-3-1-01 

 

ĻSP-3-1-02 

 

 

 

 

 

 

 

ĻSP-3-2-01 

 

 

 

ĻSP-3-3-01 

 

ĻSP-3-3-02 

 

 

 

 

 

ĻSP-3-4-01 

ĻSP-3-4-02 

Ģ§k 

¶vytv§Ś² jednoduchĨmi postupy rŢzn® pŚedmŊty z tradiļn²ch i 

netradiļn²ch materi§lŢ 

¶pracuje podle slovn²ho n§vodu a pŚedlohy 

 

 

 

 

 

 

 

¶zvl§d§ element§rn² dovednosti a ļinnosti pŚi pr§ci se stavebnicemi 

 

 

 

¶prov§d² pozorov§n² pŚ²rody, zaznamen§ a zhodnot² vĨsledky 

pozorov§n² 

¶peļuje o nen§roļn® rostliny 

 

 

 

 

 

¶pŚiprav² tabuli pro jednoduch® stolov§n² 

¶chov§ se vhodnŊ pŚi stolov§n² 

PRĆCE S DROBNħM MATERIĆLEM  

-vlastnosti materi§lu (pŚ²rodniny, modelovac² hmota, pap²r a karton, 

textil, dr§t, f·li e aj.) 

-pracovn² pomŢcky a n§stroje ï funkce a vyuģit² 

-jednoduch® pracovn² operace (ohĨb§n², maļk§n², pŚekl§d§ni, 

lepen², navl®k§n², provl®k§n², modelov§n² apod.)a postupy, 

organizace pr§ce 

-bezpeļnost pr§ce 

-lidov® zvyky, tradice, Śemesla 

 

KONSTRUKĻNĉ ĻINNOSTI  

-stavebnice (ploġn®, prostorov®, konstrukļn²), sestavov§n² modelŢ 

-pr§ce s n§vodem, pŚedlohou, jednoduchĨm n§ļrtem 
 
PŉSTITELSK£ PRĆCE 

-z§kladn² podm²nky pro pŊstov§n² rostlin, pŢda a jej² zpracov§n², 

vĨģiva rostlin, osivo 

-pŊstov§n² rostlin ze semen v m²stnosti, na zahradŊ (okrasn® 

rostliny, l®ļivky, koŚen², zelenina aj.) 

-pŊstov§n² pokojovĨch rostlin 

-rostliny jedovat®, rostliny jako drogy, alergie 
 
PřĉPRAVA  POKRMš 

-z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

-vĨbŊr, n§kup a skladov§n² potravin 

-jednoduch§ ¼prava stolu, pravidla spr§vn®ho stolov§n² 
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Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻSP-3-1-01p 

 

 

ĻSP-3-1-02 

 

 

 

 

 

 

ĻSP-3-2-01 

 

 

 

ĻSP-3-3-01p 

 

ĻSP-3-3-02 

 

 

 

 

 

ĻSP-3-4-01p 

ĻSP-3-4-02 

Ģ§k 

¶zvl§d§ z§kladn² manu§ln² dovednosti pŚi pr§ci s jednoduchĨmi 

materi§ly a pomŢckami; vytv§Ś² jednoduchĨmi postupy rŢzn® 

pŚedmŊty z tradiļn²ch i netradiļn²ch materi§lŢ 

¶pracuje podle slovn²ho n§vodu a pŚedlohy 

 

 

 

 

 

 

¶zvl§d§ element§rn² dovednosti a ļinnosti pŚi pr§ci se stavebnicemi 

 

 

 

¶prov§d² pozorov§n² pŚ²rody v jednotlivĨch roļn²ch obdob²ch a 

pop²ġe jeho vĨsledky 

¶peļuje o nen§roļn® rostliny 

 

 

 

 

 

¶uprav² stŢl pro jednoduch® stolov§n² 

¶chov§ se vhodnŊ pŚi stolov§n² 

PRĆCE S DROBNħM MATERIĆLEM  

-vlastnosti materi§lu (pŚ²rodniny, modelovac² hmota, pap²r a karton, 

textil, dr§t, f·li e aj.) 

-pracovn² pomŢcky a n§stroje ï funkce a vyuģit² 

-  jednoduch® pracovn² operace (ohĨb§n², maļk§n², pŚekl§d§ni, 

lepen², navl®k§n², provl®k§n², modelov§n² apod.)a postupy, 

organizace pr§ce 

-bezpeļnost pr§ce 

-lidov® zvyky, tradice, Śemesla 

 
KONSTRUKĻNĉ ĻINNOSTI  

-stavebnice (ploġn®, prostorov®, konstrukļn²), sestavov§n² modelŢ 

-pr§ce s n§vodem, pŚedlohou, jednoduchĨm n§ļrtem 

 

PŉSTITELSK£ PRĆCE 

-z§kladn² podm²nky pro pŊstov§n² rostlin, pŢda a jej² zpracov§n², 

vĨģiva rostlin, osivo 

-pŊstov§n² rostlin ze semen v m²stnosti, na zahradŊ (okrasn® 

rostliny, l®ļivky, koŚen², zelenina aj.) 

-pŊstov§n² pokojovĨch rostlin 

-rostliny jedovat®, rostliny jako drogy, alergie 

 

PřĉPRAVA POKRMš 

-z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

-vĨbŊr, n§kup a skladov§n² potravin 

-jednoduch§ ¼prava stolu, pravidla spr§vn®ho stolov§n² 

-technika v kuchyni ï historie a vĨznam 
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5.19.4 PRACOVNĉ VYUĻOVĆNĉ: 4. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻSP-5-1-01 

 

ĻSP-5-1-02 

 

ĻSP-5-1-03 

 

ĻSP-5-1-04 

 

 

 

ĻSP-5-2-01 

ĻSP-5-2-02 

ĻSP-5-2-03 

 

 

 

ĻSP-5-3-01 

 

ĻSP-5-3-02 

ĻSP-5-3-03 

 

ĻSP-5-3-04 

 

 

 
ĻSP-5-4-01 

ĻSP-5-4-02 

Ģ§k 

¶vytv§Ś² pŚimŊŚenĨmi pracovn²mi operacemi a postupy na z§kladŊ 

sv® pŚedstavivosti rŢzn® vĨrobky z dan®ho materi§lu 

¶vyuģ²v§ pŚi tvoŚivĨch ļinnostech s rŢznĨm materi§lem prvky 

lidovĨch tradic 

¶vol² vhodn® pracovn² pomŢcky, n§stroje a n§ļin² vzhledem k 

pouģit®mu materi§lu 

¶udrģuje poŚ§dek na pracovn²m m²stŊ a dodrģuje z§sady hygieny a 

bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu 

 

 

¶prov§d² pŚi pr§ci se stavebnicemi jednoduchou mont§ģ a demont§ģ 

¶pracuje podle slovn²ho n§vodu, pŚedlohy, jednoduch®ho n§ļrtu 

¶dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce, poskytne prvn² 

pomoc pŚi ¼razu 

 

 

¶prov§d² jednoduch® pŊstitelsk® ļinnosti, samostatnŊ vede 

pŊstitelsk® pokusy a pozorov§n² 

¶oġetŚuje a pŊstuje podle danĨch z§sad pokojov® i jin® rostliny 

¶vol² podle druhu pŊstitelskĨch ļinnost² spr§vn® pomŢcky, n§stroje 

a n§ļin² 

¶dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² 

pomoc pŚi ¼razu 

 

 

¶orientuje se v z§kladn²m vybaven² kuchynŊ 

¶pŚiprav² samostatnŊ jednoduchĨ pokrm 

PRĆCE S DROBNħM MATERIĆLEM  

-vlastnosti materi§lu (pŚ²rodniny, modelovac² hmota, pap²r a karton, 

textil , dr§t, f·li e aj.) 

-pracovn² pomŢcky a n§stroje ï funkce a vyuģit² 

-jednoduch® pracovn² operace (ohĨb§n², maļk§n², pŚekl§d§ni, 

lepen², navl®k§n², provl®k§n², modelov§n² apod.)a postupy, 

organizace pr§ce 

-bezpeļnost pr§ce 

-lidov® zvyky, tradice, Śemesla 

 

 

KONSTRUKĻNĉ ĻINNOSTI  

-stavebnice (ploġn®, prostorov®, konstrukļn²), sestavov§n² modelŢ 

-pr§ce s n§vodem, pŚedlohou, jednoduchĨm n§ļrtem 

 

 

 

PŉSTITELSK£ PRĆCE 

-z§kladn² podm²nky pro pŊstov§n² rostlin, pŢda a jej² zpracov§n², 

vĨģiva rostlin, osivo 

-pŊstov§n² rostlin ze semen v m²stnosti, na zahradŊ (okrasn® 

rostliny, l®ļivky, koŚen², zelenina aj.) 

-pŊstov§n² pokojovĨch rostlin, rostliny jedovat®, rostliny jako drogy, 

alergie 
 
 
 
PřĉPRAVA  POKRMš 

-z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

-vĨbŊr, n§kup a skladov§n² potravin 
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ĻSP-5-4-03 

ĻSP-5-4-04 

 

¶dodrģuje pravidla spr§vn®ho stolov§n² a spoleļensk®ho chov§n² 

¶udrģuje poŚ§dek a ļistotu pracovn²ch ploch, dodrģuje z§klady 

hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² pomoc i pŚi ¼razu 

v kuchyni 

-jednoduch§ ¼prava stolu, pravidla spr§vn®ho stolov§n² 

technika v kuchyni ï historie a vĨznam 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻSP-5-1-01p 

 

ĻSP-5-1-02p 

 

ĻSP-5-1-03 

 

ĻSP-5-1-04p 

 

 

ĻSP-5-2-01 

ĻSP-5-2-02 

ĻSP-5-2-03p 

 

 

- 

 

ĻSP-5-3-01p 

 

ĻSP-5-3-02p 

 

 ĻSP-5-3-03 

 

ĻSP-5-3-04p 

 

 

 
ĻSP-5-4-01p 

ĻSP-5-4-02 

Ģ§k 

¶vytv§Ś² pŚimŊŚenĨmi pracovn²mi postupy rŢzn® vĨrobky z dan®ho 

materi§lu 

¶vyuģ²v§ pŚi tvoŚivĨch ļinnostech s rŢznĨm materi§lem vlastn² 

fantazii 

¶vol² vhodn® pracovn² pomŢcky, n§stroje a n§ļin² vzhledem k 

pouģit®mu materi§lu 

¶udrģuje poŚ§dek na pracovn²m m²stŊ a dodrģuje z§sady hygieny a 

bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² pomoc pŚi drobn®m poranŊn² 

 

¶prov§d² pŚi pr§ci se stavebnicemi jednoduchou mont§ģ a demont§ģ 

¶pracuje podle slovn²ho n§vodu, pŚedlohy, jednoduch®ho n§ļrtu 

¶udrģuje poŚ§dek na sv®m pracovn²m m²stŊ, dodrģuje z§sady 

hygieny a bezpeļnosti pr§ce, poskytne prvn² pomoc pŚi drobn®m 

¼razu 

¶uģ²v§ jednoduch® pracovn² n§stroje a pomŢcky 

 

¶dodrģuje z§kladn² podm²nky a uģ²v§ postupy pro pŊstov§n² 

vybranĨch rostlin 

¶oġetŚuje a pŊstuje podle danĨch z§sad pokojov® i jin® rostliny a 

prov§d² pŊstitelsk§ pozorov§n² 

¶vol² podle druhu pŊstitelskĨch ļinnost² spr§vn® pomŢcky, n§stroje 

a n§ļin² 

¶dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² 

pomoc pŚi ¼razu na zahradŊ 

 

 

¶uvede z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

¶pŚiprav² samostatnŊ jednoduchĨ pokrm 

PRĆCE S DROBNħM MATERIĆLEM  

-vlastnosti materi§lu (pŚ²rodniny, modelovac² hmota, pap²r a karton, 

textil , dr§t, f·li e aj.) 

-pracovn² pomŢcky a n§stroje ï funkce a vyuģit² 

-jednoduch® pracovn² operace (ohĨb§n², maļk§n², pŚekl§d§ni, lepen², 

navl®k§n², provl®k§n², modelov§n² apod.)a postupy, organizace 

pr§ce 

-bezpeļnost pr§ce 

-lidov® zvyky, tradice, Śemesla 

 

KONSTRUKĻNĉ ĻINNOSTI  

-stavebnice (ploġn®, prostorov®, konstrukļn²), sestavov§n² modelŢ 

-pr§ce s n§vodem, pŚedlohou, jednoduchĨm n§ļrtem 
 
 
 
 
 
PŉSTITELSK£ PRĆCE 

-z§kladn² podm²nky pro pŊstov§n² rostlin, pŢda a jej² zpracov§n², 

vĨģiva rostlin, osivo 

-pŊstov§n² rostlin ze semen v m²stnosti, na zahradŊ (okrasn® rostliny, 

l®ļivky, koŚen², zelenina aj.) 

-pŊstov§n² pokojovĨch rostlin 

-rostliny jedovat®, rostliny jako drogy, alergie 

 
 
 
 

PřĉPRAVA  POKRMš 

-z§kladn² vybaven² kuchynŊ 
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ĻSP-5-4-03p 

 

ĻSP-5-4-04 

 

 

-

 

¶dodrģuje pravidla spr§vn®ho stolov§n² a spoleļensk®ho chov§n² pŚi 

stolov§n² 

¶udrģuje poŚ§dek a ļistotu pracovn²ch ploch, dodrģuje z§klady 

hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu 

v kuchyni 

¶uplatŔuje z§sady zdrav® vĨģivy 

-vĨbŊr, n§kup a skladov§n² potravin 

-jednoduch§ ¼prava stolu, pravidla spr§vn®ho stolov§n² 

-technika v kuchyni ï historie a vĨznam 
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5.19.5 PRACOVNĉ VYUĻOVĆNĉ: 5. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻSP-5-1-01 

 

 

ĻSP-5-1-02 

 

ĻSP-5-1-03 

 

ĻSP-5-1-04 

 

 

 

ĻSP-5-2-01 

 

ĻSP-5-2-02 

 

ĻSP-5-2-03 

 

 

 
ĻSP-5-3-01 

 

ĻSP-5-3-02 

 

ĻSP-5-3-03  

 

ĻSP-5-3-04 

 

 

Ģ§k 

¶vytv§Ś² pŚimŊŚenĨmi pracovn²mi operacemi a postupy 

na z§kladŊ sv® pŚedstavivosti rŢzn® vĨrobky z 

dan®ho materi§lu 

¶vyuģ²v§ pŚi tvoŚivĨch ļinnostech s rŢznĨm materi§lem 

prvky lidovĨch tradic 

¶vol² vhodn® pracovn² pomŢcky, n§stroje a n§ļin² 

vzhledem k pouģit®mu materi§lu 

¶udrģuje poŚ§dek na pracovn²m m²stŊ a dodrģuje z§sady 

hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² pomoc 

pŚi ¼razu 

 

¶prov§d² pŚi pr§ci se stavebnicemi jednoduchou mont§ģ 

a demont§ģ 

¶pracuje podle slovn²ho n§vodu, pŚedlohy jednoduch®ho 

n§ļrtu 

¶dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce, poskytne 

prvn² pomoc pŚi ¼razu 

 

 

¶prov§d² jednoduch® pŊstitelsk® ļinnosti, samostatnŊ 

vede pŊstitelsk® pokusy a pozorov§n² 

¶oġetŚuje a pŊstuje podle danĨch z§sad pokojov® i jin® 

rostliny 

¶vol² podle druhu pŊstitelskĨch ļinnost² spr§vn® 

pomŢcky, n§stroje a n§ļin² 

¶dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne 

prvn² pomoc pŚi ¼razu 

 

PRĆCE S DROBNħM MATERIĆLEM  

-vlastnosti materi§lu (pŚ²rodniny, modelovac² hmota, pap²r a karton, textil , dr§t, f·li e 

aj.) 

-pracovn² pomŢcky a n§stroje ï funkce a vyuģit² 

-  jednoduch® pracovn² operace (ohĨb§n², maļk§n², pŚekl§d§ni, lepen², 

navl®k§n², provl®k§n², modelov§n² apod.)a postupy, organizace pr§ce 

-bezpeļnost pr§ce 

-lidov® zvyky, tradice, Śemesla 

 

 

 

 

KONSTRUKĻNĉ ĻINNOSTI  

-stavebnice (ploġn®, prostorov®, konstrukļn²), sestavov§n² modelŢ 

-pr§ce s n§vodem, pŚedlohou, jednoduchĨm n§ļrtem 

 

 

 

 

 

PŉSTITELSK£ PRĆCE 

-z§kladn² podm²nky pro pŊstov§n² rostlin, pŢda a jej² zpracov§n², vĨģiva rostlin, 

osivo 

-pŊstov§n² rostlin ze semen v m²stnosti, na zahradŊ (okrasn® rostliny, l®ļivky, 

koŚen², zelenina aj.) 

-pŊstov§n² pokojovĨch rostlin¶ rostliny jedovat®, rostliny jako drogy, alergie 
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ĻSP-5-4-01 

ĻSP-5-4-02 

ĻSP-5-4-03 

 

ĻSP-5-4-04 

¶orientuje se v z§kladn²m vybaven² kuchynŊ 

¶pŚiprav² samostatnŊ jednoduchĨ pokrm 

¶dodrģuje pravidla spr§vn®ho stolov§n² spoleļensk®ho 

chov§n² 

¶udrģuje poŚ§dek a ļistotu pracovn²ch ploch, dodrģuje 

z§klady hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² 

pomoc i pŚi ¼razu v kuchyni 

PřĉPRAVA  POKRMš 

-z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

-vĨbŊr, n§kup a skladov§n² potravin 

-jednoduch§ ¼prava stolu, pravidla spr§vn®ho stolov§n² 

-technika v kuchyni ï historie a vĨznam 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻSP-5-1-01p 

 

ĻSP-5-1-02p 

 

ĻSP-5-1-03 

 

ĻSP-5-1-04p 

 

 

 

ĻSP-5-2-01 

 

ĻSP-5-2-02 

 

ĻSP-5-2-03p 

 

 

- 

 

ĻSP-5-3-01p 

 

ĻSP-5-3-02p 

 

ĻSP-5-3-03 

 

Ģ§k 

¶vytv§Ś² pŚimŊŚenĨmi pracovn²mi postupy rŢzn® 

vĨrobky z dan®ho materi§lu 

¶vyuģ²v§ pŚi tvoŚivĨch ļinnostech s rŢznĨm materi§lem 

vlastn² fantazii 

¶vol² vhodn® pracovn² pomŢcky, n§stroje a n§ļin² 

vzhledem k pouģit®mu materi§lu 

¶udrģuje poŚ§dek na pracovn²m m²stŊ a dodrģuje z§sady 

hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² pomoc 

pŚi drobn®m poranŊn² 

 

¶prov§d² pŚi pr§ci se stavebnicemi jednoduchou mont§ģ 

a demont§ģ 

¶pracuje podle slovn²ho n§vodu, pŚedlohy, 

jednoduch®ho n§ļrtu 

¶udrģuje poŚ§dek na sv®m pracovn²m m²stŊ, dodrģuje 

z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce, poskytne prvn² 

pomoc pŚi drobn®m ¼razu 

¶uģ²v§ jednoduch® pracovn² n§stroje a pomŢcky 

 

¶dodrģuje z§kladn² podm²nky a uģ²v§ postupy pro 

pŊstov§n² vybranĨch rostlin 

¶oġetŚuje a pŊstuje podle danĨch z§sad pokojov® i jin® 

rostliny a prov§d² pŊstitelsk§ pozorov§n² 

¶vol² podle druhu pŊstitelskĨch ļinnost² spr§vn® 

pomŢcky, n§stroje a n§ļin² 

PRĆCE S DROBNħM MATERIĆLEM  

-vlastnosti materi§lu (pŚ²rodniny, modelovac² hmota, pap²r a karton, textil , dr§t, 

f·lie aj.) 

-pracovn² pomŢcky a n§stroje ï funkce a vyuģit² 

-jednoduch® pracovn² operace (ohĨb§n², maļk§n², pŚekl§d§ni, lepen², navl®k§n², 

provl®k§n², modelov§n² apod.)a postupy, organizace pr§ce 

-bezpeļnost pr§ce 

-lidov® zvyky, tradice, Śemesla 

 

 

 

KONSTRUKĻNĉ ĻINNOSTI  

-stavebnice (ploġn®, prostorov®, konstrukļn²), sestavov§n² modelŢ 

-pr§ce s n§vodem, pŚedlohou, jednoduchĨm n§ļrtem 

 

 

 

 

 

 

PŉSTITELSK£ PRĆCE 

-z§kladn² podm²nky pro pŊstov§n² rostlin, pŢda a jej² zpracov§n², vĨģiva rostlin, 

osivo 

-pŊstov§n² rostlin ze semen v m²stnosti, na zahradŊ (okrasn® rostliny, l®ļivky, 

-koŚen², zelenina aj.) 

-pŊstov§n² pokojovĨch rostlin 
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ĻSP-5-3-04p 

 

 

ĻSP-5-4-01p 

ĻSP-5-4-02 

ĻSP-5-4-03p 

 

ĻSP-5-4-04 

 

 

-

 

¶dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne 

prvn² pomoc pŚi ¼razu na zahradŊ 

 

¶uvede z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

¶pŚiprav² samostatnŊ jednoduchĨ pokrm 

¶dodrģuje pravidla spr§vn®ho stolov§n² a spoleļensk®ho 

chov§n² pŚi stolov§n² 

¶udrģuje poŚ§dek a ļistotu pracovn²ch ploch, dodrģuje 

z§klady hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² 

pomoc pŚi ¼razu v kuchyni 

¶uplatŔuje z§sady zdrav® vĨģivy 

-rostliny jedovat®, rostliny jako drogy, alergie 

 

 

PřĉPRAVA  POKRMš 

-z§kladn² vybaven² kuchynŊ 

-vĨbŊr, n§kup a skladov§n² potravin 

-jednoduch§ ¼prava stolu, pravidla spr§vn®ho stolov§n² 

-technika v kuchyni ï historie a vĨznam 
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5.19.6 PRACOVNĉ VYUĻOVĆNĉ: 6. ï 9. ROĻNĉK 

 
Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

 

ĻSP-9-1-01 

 

ĻSP-9-1-02 

 

ĻSP-9-1-03 

ĻSP-9-1-04 

 

ĻSP-9-1-05 

 

 

 

ĻSP-9-3-01 

ĻSP-9-3-02 

ĻSP-9-3-03 

ĻSP-9-3-04 

 

ĻSP-9-3-05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ģ§k 

¶prov§d² jednoduch® pr§ce s technickĨmi materi§ly a dodrģuje 

technologickou k§zeŔ 

¶Śeġ² jednoduch® technick® ¼koly s vhodnĨm vĨbŊrem materi§lŢ, 

pracovn²ch n§strojŢ a n§Śad² 

¶organizuje a pl§nuje svoji pracovn² ļinnost 

¶uģ²v§ technickou dokumentaci, pŚiprav² si vlastn² jednoduchĨ n§ļrt 

vĨrobku 

¶dodrģuje obecn® z§sady bezpeļnosti a hygieny pŚi pr§ci i z§sady 

bezpeļnosti a ochrany pŚi pr§ci s n§stroji a n§Śad²m; poskytne 

prvn² pomoc pŚi ¼razu 

 

¶vol² vhodn® pracovn² postupy pŚi pŊstov§n² vybranĨch rostlin 

¶pŊstuje a vyuģ²v§ kvŊtiny pro vĨzdobu 

¶pouģ²v§ vhodn® pracovn² pomŢcky a prov§d² jejich ¼drģbu 

¶prok§ģe z§kladn² znalost chovu drobnĨch zv²Śat a z§sad 

bezpeļn®ho kontaktu se zv²Śaty 

¶dodrģuje technologickou k§zeŔ, z§sady hygieny a bezpeļnosti 

pr§ce, poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu, vļetnŊ ¼razu 

zpŢsoben®ho zv²Śaty 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRĆCE S TECHNICKħMI MA TERIĆLY 

-vlastnosti materi§lu, uģit² v praxi (dŚevo, kov, plasty, kompozity) 

-pracovn² pomŢcky, n§Śad² a n§stroje pro ruļn² opracov§n² 

-jednoduch® pracovn² operace a postupy 

-organizace pr§ce, dŢleģit® technologick® postupy 

-technick® n§ļrty a vĨkresy, technick® informace, n§vody 

-¼loha techniky v ģivotŊ ļlovŊka, zneuģit² techniky, technika a 

ģivotn² prostŚed², technika a volnĨ ļas, tradice a Śemesla 

 

 

 

 

PŉSTITELSK£ PRĆCE, CHOVAT ELSTVĉ 

-z§kladn² podm²nky pro pŊstov§n² ï pŢda a jej² zpracov§n², 

vĨģiva rostlin, 

-ochrana rostlin a pŢdy 

-zelenina ï osivo, sadba, vĨpŊstky, podm²nky a z§sady pŊstov§n²; 

pŊstov§n² vybranĨch druhŢ zeleniny 

-okrasn® rostliny ï z§klady oġetŚov§n² pokojovĨch kvŊtin, 

pŊstov§n² vybranĨch okrasnĨch dŚevin a kvŊtin; kvŊtina v 

exteri®ru a interi®ru (hydroponie, bonsaje), Śez, jednoduch§ 

vazba, ¼prava kvŊtin 

-ovocn® rostliny ï druhy ovocnĨch rostlin, zpŢsob pŊstov§n², 

uskladnŊn² a 

-zpracov§n² 

-l®ļiv® rostliny, koŚen² ï pŊstov§n² vybran® rostliny; rostliny a 

zdrav² ļlovŊka; l®ļiv® ¼ļinky rostlin, rostliny jedovat®; rostliny 

jako drogy a jejich zneuģ²v§n²; alergie 

-chovatelstv² ï chov zv²Śat v dom§cnosti, podm²nky chovu, hygiena 
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ĻSP-9-4-01 

 

ĻSP-9-4-02 

 

 

ĻSP-9-4-03 

 

ĻSP-9-4-04 

 

 

 

 

ĻSP-9-5-01 

 

ĻSP-9-5-02 

ĻSP-9-5-03 

 

ĻSP-9-5-04 
 

 

 

 

 
 

 

ĻSP-9-8-01 

ĻSP-9-8-02 

 

ĻSP-9-8-03 

 

ĻSP-9-8-04 

 

 

¶prov§d² jednoduch® operace platebn²ho styku a dom§c²ho 

¼ļetnictv² 

¶ovl§d§ jednoduch® pracovn² postupy pŚi z§kladn²ch ļinnostech v 

dom§cnosti a orientuje se v n§vodech k obsluze bŊģnĨch 

dom§c²ch spotŚebiļŢ 

¶spr§vnŊ zach§z² s pomŢckami, n§stroji, n§Śad²m a zaŚ²zen²m vļetnŊ 

¼drģby, prov§d² drobnou dom§c² ¼drģbu 

¶dodrģuje z§kladn² hygienick§ a bezpeļnostn² pravidla a pŚedpisy a 

poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu, vļetnŊ ¼razu elektrickĨm 

proudem 

 

 

¶pouģ²v§ z§kladn² kuchyŔskĨ invent§Ś a bezpeļnŊ obsluhuje 

z§kladn² spotŚebiļe 

¶pŚiprav² jednoduch® pokrmy v souladu se z§sadami zdrav® vĨģivy 

¶dodrģuje z§kladn² principy stolov§n², spoleļensk®ho chov§n² a 

obsluhy u stolu ve spoleļnosti 

¶dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² 

pomoc pŚi ¼razech v kuchyni 

 

 

 

 

 

¶orientuje se v pracovn²ch ļinnostech vybranĨch profes² 

¶posoud² sv® moģnosti pŚi rozhodov§n² o volbŊ vhodn®ho povol§n² 

a profesn² pŚ²pravy 

¶vyuģije profesn² informace a poradensk® sluģby pro vĨbŊr 

vhodn®ho vzdŊl§v§n² 

¶prok§ģe v modelovĨch situac²ch schopnost prezentace sv® osoby 

pŚi vstupu na trh pr§ce 

 

a bezpeļnost chovu; kontakt se zn§mĨmi a nezn§mĨmi zv²Śaty 

 

PROVOZ A ĐDRĢBA DOMĆCNOSTI  

-finance, provoz a ¼drģba dom§cnosti ï rozpoļet, pŚ²jmy, vĨdaje, 

platby ¼spory; hotovostn² a bezhotovostn² platebn² styk, 

ekonomika dom§cnosti; 

-¼drģba odŊvŢ a textili², ¼klid dom§cnosti, postupy, prostŚedky a 

jejich dopad na ģivotn² prostŚed², odpad a jeho ekologick§ 

likvidace; spotŚebiļe v dom§cnosti 

-elektr otechnika v dom§cnosti ï elektrick§ instalace, elektrick® 

spotŚebiļe, elektronika, sdŊlovac² technika, funkce, ovl§d§n² a 

uģit², ochrana, ¼drģba, bezpeļnost a ekonomika provozu, 

nebezpeļ² ¼razu elektrickĨm proudem 

 

PřĉPRAVA  POKRMš 

-kuchynŊ ï z§kladn² vybaven², udrģov§n² poŚ§dku a ļistoty 

-bezpeļnost a hygiena provozu 

-potraviny ï vĨbŊr, n§kup, skladov§n², skupiny potravin, 

sestavov§n² j²deln²ļku 

-pŚ²prava pokrmŢ ï ¼prava pokrmŢ za studena, z§kladn² zpŢsoby 

tepeln® ¼pravy, z§kladn² postupy pŚi pŚ²pravŊ pokrmŢ a n§pojŢ 

-¼prava stolu a stolov§n² ï jednoduch® prost²r§n², obsluha a chov§n² 

u stolu, slavnostn² stolov§n² v rodinŊ, zdobn® prvky a kvŊtiny na 

stole 

 

SVŉT PRĆCE 

-trh pr§ce ï povol§n² lid², druhy pracoviġŠ, pracovn²ch prostŚedkŢ, 

pracovn²ch 

-objektŢ, charakter a druhy pracovn²ch ļinnost²; poģadavky 

kvalifikaļn², zdravotn² a osobnostn²; rovnost pŚ²leģitost² na trhu 

pr§ce 

-volba profesn² orientace ï z§kladn² principy; sebepozn§v§n²: 

osobn² z§jmy a c²le, tŊlesnĨ a zdravotn² stav, osobn² vlastnosti a 

schopnosti, sebehodnocen², 

-vlivy na volbu profesn² orientace; informaļn² z§kladna pro volbu 

povol§n², 
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-pr§ce s profesn²mi informacemi a vyuģ²v§n² poradenskĨch sluģeb 

-moģnosti vzdŊl§v§n² ï n§plŔ uļebn²ch a studijn²ch oborŢ, pŚij²mac² 

Ś²zen², informace a poradensk® sluģby 

-zamŊstn§n² ï pracovn² pŚ²leģitosti v obci (regionu), zpŢsoby 

hled§n² 

-zamŊstn§n², psan² ģivotopisu, pohovor u zamŊstnavatele, probl®my 

nezamŊstnanosti, ¼Śady pr§ce, pr§va a povinnosti zamŊstnancŢ a 

zamŊstnavatelŢ 

- podnik§n² ï druhy a struktura organizac², nejļastŊjġ² formy 

podnik§n², drobn® a soukrom® podnik§n² 

Minim§ln² doporuļen§ ¼roveŔ 

 

ĻSP-9-1-01p 

 

 

ĻSP-9-1-02 

 

ĻSP-9-1-03p 

ĻSP-9-1-04p 

 

ĻSP-9-1-05 

 

 

- 

- 

 

- 

- 

- 

 

 
ĻSP-9-3-01 

ĻSP-9-3-02p 

ĻSP-9-3-03 

Ģ§k 

¶z²sk§ z§kladn² vŊdomosti o materi§lech, n§stroj²ch a pracovn²ch 

postupech; prov§d² jednoduch® pr§ce s technickĨmi materi§ly a 

dodrģuje technologickou k§zeŔ 

¶Śeġ² jednoduch® technick® ¼koly s vhodnĨm vĨbŊrem materi§lŢ, 

pracovn²ch n§strojŢ a n§Śad² 

¶organizuje svoji pracovn² ļinnost 

¶pracuje s jednoduchou technickou dokumentac², orientuje se v 

pracovn²ch postupech a n§vodech 

¶dodrģuje obecn® z§sady bezpeļnosti a hygieny pŚi pr§ci i z§sady 

bezpeļnosti a ochrany pŚi pr§ci s n§stroji a n§Śad²m; poskytne 

prvn² pomoc pŚi ¼razu 

¶rozliġuje rŢzn® druhy materi§lŢ a zn§ jejich vlastnosti 

¶zvol² vhodnĨ pracovn² postup v souladu s druhem zpracov§van®ho 

materi§lu 

¶spr§vnŊ vybere a pouģ²v§ vhodn® pracovn² n§stroje a pomŢcky 

¶dovede pracovn² postupy k fin§ln²mu vĨrobku 

¶dodrģuje technologickou k§zeŔ, z§sady hygieny a bezpeļnosti 

pr§ce, poskytuje prvn² pomoc pŚi drobn®m ¼razu 

 

¶vol² vhodn® pracovn² postupy pŚi pŊstov§n² vybranĨch rostlin 

¶pŊstuje a oġetŚuje kvŊtiny v interi®ru a vyuģ²v§ je k vĨzdobŊ 

¶pouģ²v§ vhodn® pracovn² pomŢcky a prov§d² jejich ¼drģbu  

PRĆCE S TECHNICKħMI MA TERIĆLY 

-vlastnosti materi§lu, uģit² v praxi (dŚevo, kov, plasty, kompozity) 

-pracovn² pomŢcky, n§Śad² a n§stroje pro ruļn² opracov§n² 

-jednoduch® pracovn² operace a postupy 

-organizace pr§ce, dŢleģit® technologick® postupy 

-technick® n§ļrty a vĨkresy, technick® informace, n§vody 

-¼loha techniky v ģivotŊ ļlovŊka, zneuģit² techniky, technika a 

ģivotn² prostŚed², technika a volnĨ ļas, tradice a Śemesla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PŉSTITELSK£ PRĆCE, CHOVAT ELSTVĉ 

-z§kladn² podm²nky pro pŊstov§n² ï pŢda a jej² zpracov§n², vĨģiva 

rostlin, 

-ochrana rostlin a pŢdy 
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ĻSP-9-3-04 

 

ĻSP-9-3-05p 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ĻSP-9-4-01p 

ĻSP-9-4-02 

 

 

ĻSP-9-4-03p 

 

 

ĻSP-9-4-04p 

 

 

 

 

 

ĻSP-9-5-01 

 

ĻSP-9-5-02p 

 

ĻSP-9-5-03p 

ĻSP-9-5-04 

 

¶prok§ģe z§kladn² znalost chovu drobnĨch zv²Śat a z§sad bezpeļn®ho 

kontaktu se zv²Śaty 

¶dodrģuje technologickou k§zeŔ, z§sady hygieny a bezpeļnosti 

pr§ce, poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu zpŢsoben®m zv²Śaty a pŚi 

styku s jedovatĨmi rostlinami 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶prov§d² jednoduch® operace platebn²ho styku 

¶ovl§d§ jednoduch® pracovn² postupy pŚi z§kladn²ch ļinnostech v 

dom§cnosti a orientuje se v n§vodech k obsluze bŊģnĨch 

dom§c²ch spotŚebiļŢ 

¶spr§vnŊ zach§z² s pomŢckami, n§stroji, n§Śad²m a zaŚ²zen²m, 

prov§d² drobnou dom§c² ¼drģbu, pouģ²v§ vhodn® prostŚedky pŚi 

pr§ci v dom§cnosti 

¶dodrģuje z§kladn² hygienick§ a bezpeļnostn² pravidla a pŚedpisy a 

poskytne prvn² pomoc pŚi ¼razu elektrickĨm proudem nebo 

chemik§li² 

 

 

 

¶pouģ²v§ z§kladn² kuchyŔskĨ invent§Ś a bezpeļnŊ obsluhuje 

z§kladn² spotŚebiļe 

¶pŚiprav² jednoduch® pokrmy podle danĨch postupŢ v souladu se 

z§sadami zdrav® vĨģivy 

¶dodrģuje z§kladn² principy stolov§n² a obsluhy u stolu 

¶dodrģuje z§sady hygieny a bezpeļnosti pr§ce; poskytne prvn² 

pomoc pŚi ¼razech v kuchyni 

-zelenina ï osivo, sadba, vĨpŊstky, podm²nky a z§sady pŊstov§n²; 

pŊstov§n² vybranĨch druhŢ zeleniny 

-okrasn® rostliny ï z§klady oġetŚov§n² pokojovĨch kvŊtin, pŊstov§n² 

vybranĨch okrasnĨch dŚevin a kvŊtin; kvŊtina v exteri®ru a 

interi®ru 

-jednoduch§ vazba, ¼prava kvŊtin 
-ovocn® rostliny ï druhy ovocnĨch rostlin, zpŢsob pŊstov§n², 

uskladnŊn² a zpracov§n²  

-l®ļiv® rostliny, koŚen² ï pŊstov§n² vybran® rostliny; rostliny a 

zdrav² ļlovŊka; l®ļiv® ¼ļinky rostlin, rostliny jedovat®; rostliny 

jako drogy a jejich zneuģ²v§n²; alergie 

-chovatelstv² ï chov zv²Śat v dom§cnosti, podm²nky chovu, hygiena 

a bezpeļnost chovu; kontakt se zn§mĨmi a nezn§mĨmi zv²Śaty 

 

PROVOZ A ĐDRĢBA DOMĆCNOSTI  

finance, provoz a ¼drģba dom§cnosti ï rozpoļet, pŚ²jmy, vĨdaje, 

platby, 

-¼spory; hotovostn² a bezhotovostn² platebn² styk, ekonomika 

dom§cnosti 

-¼drģba odŊvŢ a textili² 

- ¼klid dom§cnosti, postupy, prostŚedky a jejich dopad na ģivotn² 

prostŚed², odpad a jeho ekologick§ likvidace 

-spotŚebiļe v dom§cnosti 

 elektr otechnika v dom§cnosti ï elektrick§ instalace, elektrick® 

spotŚebiļe, elektronika, sdŊlovac² technika, funkce, ovl§d§n² a 

uģit², ochrana, ¼drģba, bezpeļnost a ekonomika provozu, 

nebezpeļ² ¼razu elektrickĨm proudem 

 

PřĉPRAVA  POKRMš 

-kuchynŊ ï z§kladn² vybaven², udrģov§n² poŚ§dku a ļistoty, 

bezpeļnost a hygiena provozu 

-potraviny ï vĨbŊr, n§kup, skladov§n², skupiny potravin, 

sestavov§n² j²deln²ļku 

-pŚ²prava pokrmŢ ï ¼prava pokrmŢ za studena, z§kladn² zpŢsoby 

tepeln® ¼pravy, z§kladn² postupy pŚi pŚ²pravŊ pokrmŢ a n§pojŢ 

-¼prava stolu a stolov§n² ï jednoduch® prost²r§n², obsluha a chov§n² 
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ĻSP-9-8-01p 

 

ĻSP-9-8-02p 

 

ĻSP-9-8-03p 

 

ĻSP-9-8-04p 

 

- 

- 

 

 

 

 

 

 

 

¶orientuje se v pracovn²ch ļinnostech vybranĨch profes², v uļebn²ch 

oborech a stŚedn²ch ġkol§ch 

¶posoud² sv® moģnosti v oblasti profesn², pŚ²padnŊ pracovn² 

orientace pŚihl®dnut²m k potŚeb§m bŊģn®ho ģivota 

¶vyuģij e profesn² informace a poradensk® sluģby pro vĨbŊr 

vhodn®ho dalġ²ho vzdŊl§v§n² 

¶prok§ģe v modelovĨch situac²ch prezentaci sv® osoby pŚi uch§zen² 

se o zamŊstn§n² 

¶byl sezn§men s pr§vy a povinnostmi zamŊstnancŢ a zamŊstnavatelŢ 

¶byl sezn§men s moģnostmi vyuģit² poradensk® pomoci v pŚ²padŊ 

ne¼spŊġn®ho hled§n² zamŊstn§n² 

u stolu, slavnostn² stolov§n² v rodinŊ, zdobn® prvky a kvŊtiny na 

stole 

 

SVŉT PRĆCE 

-trh pr§ce ï povol§n² lid², druhy pracoviġŠ, pracovn²ch prostŚedkŢ, 

pracovn²ch pŚ²leģitost² 

-charakter a druhy pracovn²ch ļinnost²; poģadavky kvalifikaļn², 

zdravotn² a osobnostn²; rovnost pŚ²leģitost² na trhu pr§ce 

-volba profesn² orientace ï z§kladn² principy, sebepozn§v§n²: osobn² 

z§jmy a c²le, tŊlesnĨ a zdravotn² stav, osobn² vlastnosti a 

schopnosti, sebehodnocen², vlivy na volbu profesn² orientace, 

informaļn² z§kladna pro volbu povol§n², pr§ce s profesn²mi 

informacemi a vyuģ²v§n² poradenskĨch sluģeb 

-moģnosti vzdŊl§v§n² ï n§plŔ uļebn²ch a studijn²ch oborŢ, pŚij²mac² 

Ś²zen², informace a poradensk® sluģby 

-zamŊstn§n² ï pracovn² pŚ²leģitosti v obci (regionu), zpŢsoby 

hled§n² 

-zamŊstn§n², psan² ģivotopisu, pohovor u zamŊstnavatele, probl®my 

nezamŊstnanosti, ¼Śady pr§ce, pr§va a povinnosti zamŊstnancŢ a 

zamŊstnavatelŢ 

podnik§n² ï druhy a struktura organizac², nejļastŊjġ² formy 

podnik§n², drobn® a soukrom® podnik§n² 
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5.19 řEĻOVĆ VħCHOVA 

Tento pŚedmŊt vznikl jako pŚedmŊt speci§lnŊ pedagogick® p®ļe a slouģ² k n§hradŊ jinĨch vzdŊl§vac²ch oblast² na z§kladŊ doporuļen² ġkolsk®ho 

poradensk®ho zaŚ²zen² nebo na z§kladŊ ģ§dosti rodiļŢ. Jedn§ se o jedno z podpŢrnĨch opatŚen² pro ģ§ky se speci§ln²mi vzdŊl§vac²mi potŚebami. 

Obsahov®, ļasov® a organizaļn² vymezen² pŚedmŊtu 

Vyuļovac² pŚedmŊt nem§ stanovenou pevnou ļasovou dotaci, slouģ² jako n§hrada jinĨch vzdŊl§vac²ch oblast², napŚ. ciz² jazyk, dalġ² ciz² jazyk. Na prvn²m 

stupni je kladen dŢraz pŚedevġ²m na rozvoj jemn® motoriky, oromotoriky, grafomotoriky, sluchov® analĨzy a synt®zy, zrakov®ho vn²m§n², rozvoji 

ļten§ŚskĨch a dalġ²ch dovednost². Na druh®m stupni se zamŊŚuje pŚev§ģnŊ na reedukace a n§pravu u ģ§kŢ s pot²ģemi v ļesk®m jazyku, popŚ²padŊ ciz²m 

jazyku. Je zde kladen dŢraz na zautomatizov§n² uļiva, na ļten² s porozumŊn²m, pouģ²v§n² kompenzaļn²ch pomŢcek, relaxaci. VzdŊl§vac² obsah tohoto 

pŚedmŊtu se pŚizpŢsobuje na m²ru konkr®tn²mu ģ§kovi a jeho potŚeb§m a pŚedpokladŢm. Je vģdy podrobnŊ rozpracov§n do Individu§ln²ho vzdŊl§vac²ho 

pl§nu (IVP). Pr§ce ģ§ka v pŚedmŊtu je hodnocena bŊhem pololet² zn§mkami do ģ§kovsk® kn²ģky, na vysvŊdļen² se pŚedmŊt nehodnot². 

C²lem je: 

-rozvoj dovednost² v oblasti ļesk®ho jazyka a ļten², ciz²ho jazyka 

-rozvoj jemn® motoriky 

-vytrvalosti pŚi osvojov§n² uļiva 

-automatizov§n² gramatickĨch pravidel pŚi pr§ci 

-rozvoj ļten§ŚskĨch dovednost² 

MezipŚedmŊtov® vztahy: 

V r§mci mezipŚedmŊtovĨch vztahŢ m§ tento pŚedmŊt vazby s tŊmito pŚedmŊty: ĻeskĨ jazyk, AnglickĨ jazyk, Matematika, Informatika. 

VĨchovn® a vzdŊl§vac² strategie: 
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Kompetence k uļen² 

¶ģ§k vyuģ²v§ vhodn® nauļen® metody, strategie uļen² vļetnŊ mnemotechnickĨch pomŢcek a jin® pomocn® techniky 

Kompetence k Śeġen² probl®mŢ 

¶ģ§k vn²m§ probl®mov® situace, rozpozn§ probl®my a hled§ nejvhodnŊjġ² zpŢsob Śeġen² 

-uļitel zaŚazuje takov® metody, pŚi kterĨch ģ§ci dok§ģ² samostatnŊ volit vhodn® postupy a kompenzaļn² pomŢcky 

¶ģ§k se nenech§ pŚi Śeġen² probl®mu odradit nezdarem 

-uļitel sleduje ¼spŊġnost jednotlivĨch ģ§kŢ a oceŔuje jejich pokrok 

Kompetence komunikativn² 

¶ģ§k se srozumitelnŊ vyjadŚuje v ¼stn²m projevu a um² v®st dialog 

¶ģ§k rozum² obsahu sdŊlen² pŚimŊŚenŊ na nŊj reaguje 

-uļitel klade otevŚen® ot§zky, zad§v§ probl®mov® ¼lohy ļi ¼lohy rozv²jej²c² tvoŚivost, samostatnost a slovn² z§sobu 

-uļitel seznamuje ģ§ka se spr§vnou technikou psan² a ļten², ukazuje mu moģnosti vyuģit² tŊchto dovednost² v praktick®m ģivotŊ, pro komunikaci 

s ostatn²mi lidmi 

Kompetence soci§ln² a person§ln² 

¶ģ§k navazuje a udrģuje vztahy s vrstevn²ky, respektuje druh® lidi a snaģ² se upevŔovat dobr® mezilidsk® vztahy 

-uļitel povzbuzuje ģ§ky ke vz§jemn®mu respektov§n² individu§ln²ch schopnost² a umoģŔuje diferencovan® vĨkony jednotlivĨch ģ§kŢ 

Kompetence pracovn² 

¶ģ§k zvl§d§ z§kladn² pracovn² dovednosti, operace a postupy, rozġiŚuje sv® komunikaļn² schopnosti pŚi kolektivn² pr§ci 

¶ģ§k dodrģuje z§sady bezpeļnosti, ochrany zdrav², hygieny pr§ce, ochrany ģivotn²ho prostŚed² a spoleļenskĨch hodnot a uplatŔuje je pŚi pracovn²ch 

ļinnostech 

-uļitel vede ģ§ka k pod²len² se na vhodn® ¼pravŊ pracovn²ho prostoru a vede je k dodrģov§n² hygienickĨch pravidel pŚi psan² a ļten² 
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5.20.1 řEĻOVĆ VħCHOVA: 1. - 5. ROĻNĉK 

Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

¶Pamatovat si a reprodukovat jednoduch® b§sniļky a Ś²kanky 

¶Dok§zat se koncentrovat na poslech poh§dek a kr§tkĨch text 

¶Vypr§vŊt jednoduchĨ pŚ²bŊh podle obr§zkŢ 

¶Reprodukovat kr§tkĨ text podle ot§zek a ilustrac² 

¶Popsat osoby, pŚedmŊty podle re§lu 

¶Domluvit se v bŊģnĨch situac²ch 

¶Vypr§vŊt zhl®dnutĨ filmovĨ nebo divadeln² pŚ²bŊh podle danĨch ot§zek 

¶Dramatizovat kr§tkĨ pŚ²bŊh z oblasti, kter§ je ģ§kŢm bl²zk§ 

-PŚednes 

- Poslech 

-Dechov§, hlasov§ a artikulaļn² cviļen² 

-Reprodukce a dramatizace podle dan® osnovy 

- Opis 

- Rozbor textu 

-Cviļen² pro rozvoj sluchov®ho vn²m§n² 

-N§prava vadn® vĨslovnosti 

-Z§kladn² komunikaļn² pravidla 

-Konverzaļn² cviļen², dialogy, rozhovor 

-Tvorba ot§zek a odpovŊd² 

-Divadeln² pŚedstaven² 

-Cviļen² pro rozvoj zrakov®ho vn²m§n² 

-RozġiŚov§n² slovn² z§soby 

5.20.2 řEĻOVĆ VħCHOVA, 5. - 9. ROĻNĉK 

Roļn²kov® vĨstupy Uļivo 

¶Dos§hnout srozumiteln®ho mluven®ho projevu, 

¶Ġirġ² slovn² z§soby a snaģit se o zŚetelnou vĨslovnost. 

¶Db§t na kulturu mluven®ho projevu. 

¶Domluvit se v bŊģnĨch situac²ch. 

¶Zvl§dat z§kladn² pravidla komunikace. 

¶Reprodukovat kr§tk® texty podle jednoduch® osnovy. 

¶Vypr§vŊt zhl®dnutĨ filmovĨ nebo divadeln² pŚ²bŊh. 

¶Vypr§vŊt vlastn² z§ģitky a popsat sv® pocity. 

¶M²t osvojen® tyk§n² a vyk§n². 

¶PŚevypr§vŊt vyslechnutĨ pŚimŊŚenŊ n§roļnĨ pŚ²bŊh. 

¶Dramatizovat jednoduchĨ pŚ²bŊh nebo poh§dku. 

- Hry pro rozvoj obratnosti mluvidel 

-Cviļen² fonematick®ho sluchu 

-N§prava vadn® vĨslovnosti jednotlivĨch hl§sek 

-Hlasov§, dechov§, artikulaļn² cviļen² 

-TvoŚen² vŊt 

-Konverzaļn² cviļen² 

-Tvorba ot§zek a odpovŊd² 

-Rozhovor, dialog, opis, mimojazykov® prostŚedky (mimika, gesta) 

-Rozbor d²la 

-Zdokonalov§n² techniky ļten² 

-PŚednes, dramatizace 

-Cviļen² pro rozvoj pamŊti  
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6 HODNOCENĉ VħSLEDKš VZDŉLĆVĆNĉ ĢĆKš 

6.1 ZPšSOBY HODNOCENĉ 

Ġkola hodnot² prŢbŊh a vĨsledky vzdŊl§v§n² a chov§n² ģ§kŢ ve ġkole a na akc²ch poŚ§danĨch ġkolou. 

PŚi hodnocen² posuzuje pedagogickĨ pracovn²k-uļitel dosaģen² oļek§vanĨch vĨstupŢ, kter® jsou 

formulov§ny v  uļebn²ch osnov§ch ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu. PŚi hodnocen², prŢbŊģn® i celkov® 

klasifikaci pedagogickĨ pracovn²k-uļitel uplatŔuje pŚimŊŚenou n§roļnost a pedagogickĨ takt vŢļi 

kaģd®mu ģ§kovi. PŚihl²ģ² k vŊkovĨm zvl§ġtnostem, doporuļen² l®kaŚe, speci§ln²ho pedagogick®ho 

centra. Ned²lnou souļ§st² hodnocen² ģ§ka je tak® sebehodnocen² ģ§ka. 

PŚi ġkoln² pr§ci vedeme ģ§ka, aby komentoval svoje vĨkony a svoje dosaģen® vĨsledky. Zn§mky nesm² 

bĨt jedinĨm zdrojem motivace ģ§kŢ. Je tŚeba st§le v²ce posilovat vnitŚn² motivaci dŊt², podnŊcovat 

v nich touhu po pozn§v§n² st§le novĨch a novĨch vŊc². Sebehodnocen² je dŢleģitou souļ§st² hodnocen² 

ģ§kŢ, posiluje se j²m sebe¼cta a sebevŊdom² dŊt². Ģ§ci mohou nŊkter® pr§ce opravovat sami (nebo sami 

navz§jem), aby se nauļili aktivnŊ hledat chyby vyhled§vat a pracovat s nimi. Chybu je tŚeba ch§pat 

jako pŚirozenou vŊc v procesu uļen². Pedagogiļt² pracovn²ci-uļitel® o chybŊ se ģ§ky mluv² - pr§ce 

s chybou je dŢleģitĨm prostŚedkem uļen². 

C²lem hodnocen² je poskytnout ģ§kovi zpŊtnou vazbu, tj. konkr®tn² informace: 

-jak zvl§d§ urļitou problematiku 

-jak dovede sv® znalosti vyuģ²t 

-jak se zlepġil 

- v ļem dosud chybuje (v ļem m§ nedostatky) 

- co mŢģe pro sv® zlepġen² udŊlat. 

PŚi sebehodnocen² se ģ§k snaģ² popsat: 

- - co se mu daŚ² 

- - co mu jeġtŊ nejde, co se mu nedaŚ² 

- - kde se nejļastŊji dopouġt² chyb a co udŊl§ pro jejich odstraŔov§n² 

- - jakĨm zpŢsobem bude pokraļovat d§l 

6.2 ZĆSADY PRO HODNOCENĉ ĢĆKš 

Hodnocen² ģ§kŢ upravuje vyhl§ġka ļ.48/2005 Sb., v souļinnosti s vyhl§ġkou ļ. 27/2006 Sb. 
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1. Ġkola za prvn² pololet² vyd§v§ ģ§kovi vĨpis z vysvŊdļen²; za druh® pololet² se vyd§v§ origin§l 

vysvŊdļen² za celĨ ġkoln² rok. 

2. Klasifikace je jednou z forem hodnocen² ģ§ka. VĨsledky klasifikace se vyjadŚuj² stanovenou 

stupnic². 

3. Hodnocen² vĨsledkŢ vzdŊl§v§n² ģ§ka na vysvŊdļen² je vyj§dŚeno klasifikaļn²m stupnŊm, 

pouze na ģ§dost rodiļŢ nebo doporuļen² Pedagogickoïpsychologick® poradny ļi Speci§lnŊ 

pedagogick®ho centra lze u ģ§ka pouģ²t hodnocen² slovn². 

4. Ve vĨchovnŊ vzdŊl§vac²m procesu se uskuteļŔuje klasifikace prŢbŊģn§ a celkov§. PrŢbŊģn§ 

klasifikace se uplatŔuje pŚi hodnocen² d²lļ²ch vĨsledkŢ a projevŢ ģ§ka. Klasifikace celkov§ 

(souhrnn§) se prov§d² na konci kaģd®ho pololet² ġkoln²ho roku a nen² aritmetickĨm prŢmŊrem 

bŊģn® prŢbŊģn® klasifikace. 

5. PŚi hodnocen² ģ§ka klasifikac² jsou vĨsledky vzdŊl§v§n² a chov§n² ģ§ka ve ġkole a na akc²ch 

poŚ§danĨch ġkolou hodnoceny tak, aby byla zŚejm§ ¼roveŔ vzdŊl§n² ģ§ka, kter® dos§hl 

vzhledem k oļek§vanĨm vĨstupŢm formulovanĨch v uļebn²ch osnov§ch jednotlivĨch 

pŚedmŊtŢ ġkoln²ho vzdŊl§vac²ho programu, k jeho vzdŊl§vac²m a osobnostn²m pŚedpokladŢm 

a vŊku ģ§ka. Klasifikace zahrnuje ohodnocen² p²le ģ§ka, jeho pŚ²stupu ke vzdŊl§v§n² i 

v souvislostech, kter® ovlivŔuj² jeho vĨkon. PŚihl²ģ² se k vŊkovĨm zvl§ġtnostem ģ§ka, k jeho 

snaģivosti a peļlivosti, k jeho individu§ln²m schopnostem a z§jmŢm. 

6. Chov§n² ģ§ka neovlivŔuje klasifikaci vĨsledkŢ ģ§ka ve vyuļovac²ch pŚedmŊtech. 

7. PŚi vlastn²m hodnocen² prŢbŊģn®m i celkov®m uļitel uplatŔuje objektivnost, pŚimŊŚenou 

n§roļnost a pedagogickĨ takt vŢļi ģ§kovi. 

8. Klasifikaļn² stupeŔ urļ² uļitel, kterĨ ģ§ka vyuļuje pŚ²sluġn®mu pŚedmŊtu. 

9. V pŚedmŊtu, kterĨ vyuļuje v²ce uļitelŢ, urļ² vĨslednĨ klasifikaļn² stupeŔ za klasifikaļn² 

obdob² pŚ²sluġn² uļitel® po vz§jemn® shodŊ. 

10. Rodiļe-z§konn² z§stupci ģ§ka jsou o prospŊchu ģ§ka informov§n² tŚ²dn²m uļitelem a uļiteli 

jednotlivĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ: prŢbŊģnŊ prostŚednictv²m hodnocen² uv§dŊnĨch 

v ģ§kovsk® kn²ģce ģ§ka, na tŚ²dn²ch schŢzk§ch s rodiļi pŚed koncem kaģd®ho ļtvrtlet² ġkoln²ho 

roku, pŚ²padnŊ kdykoliv na poģ§d§n² rodiļŢ-z§konnĨch z§stupcŢ ģ§ka, v pŚ²padŊ 

mimoŚ§dn®ho zhorġen² prospŊchu ģ§ka informuje o t®to skuteļnosti prokazatelnĨm zpŢsobem 

rodiļe-z§konn® z§stupce ģ§ka tŚ²dn² uļitel. 

11. PŚ²pady neprospŊchu ģ§kŢ se projedn§vaj² v pedagogick® radŊ ġkoly s pŚij²m§n²m opatŚen² ke 

zlepġen² jejich prospŊchu 

12. Uļitel je povinen v®st soustavnou dokumentaci o kaģd® klasifikaci ģ§ka. P²semn® podklady 

pro klasifikaci je vyuļuj²c² povinen uchov§vat po celou dobu ġkoln²ho roku. 
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Hodnocen² a klasifikace je d§le rozpracov§na ve ġkoln²m Ś§du ġkoly, kterĨ je volnŊ k nahl®dnut². 

6.3 KRIT£RIA PRO HODNOCENĉ ĢĆKš 

-zvl§dnut² vĨstupŢ jednotlivĨch vyuļovac²ch pŚedmŊtŢ 

-vynaloģen² ¼sil², snaha 

-schopnost Śeġit probl®mov® situace 

-¼roveŔ komunikaļn²ch dovednost² 

-schopnost vykon§vat ļinnosti smysluplnŊ 

-m²ra zodpovŊdnosti a tolerance 

-zmŊny v chov§n², postoj²ch a dovednostech v souladu s vĨukovĨmi vĨstupy (kompetencemi) 

-individu§ln² pokrok kaģd®ho ģ§ka 

6.4  FORMY OVŉřOVĆNĉ 

Ģ§k je z dan®ho vyuļovac²ho pŚedmŊtu zkouġen ¼stnŊ, p²semnŊ a prakticky (vyģaduje-li  to povaha 

vyuļovac²ho pŚedmŊtu), a to prŢbŊģnŊ v cel®m klasifikaļn²m obdob². Uļitel hodnot² samostatnou. i 

skupinovou pr§ci (zapojen² ve skupinŊ s pŚihl®dnut²m k individu§ln²m zvl§ġtnostem). Mimo jin® se 

hodnot² i zpravov§n² zadanĨch ¼kolŢ a ¼prava seġitŢ. Uļitel oznamuje ģ§kovi vĨsledek kaģd® 

klasifikace s poukazem na klady a nedostatky. VĨsledek ¼stn²ho zkouġen² ozn§m² uļitel ģ§kovi 

okamģitŊ. VĨsledky hodnocen² p²semnĨch, grafickĨch a praktickĨch prac² do tĨdne, nejpozdŊji do 14 

dnŢ. Term²ny kon§n² p²semnĨch kontroln²ch prac² (testŢ), kter® jsou n§pln² cel® vyuļovac² hodiny, 

konzultuje kaģdĨ vyuļuj²c² s tŚ²dn²m uļitelem tak, aby se dvŊ nepsaly v jeden den. Kontroln² pr§ce 

z pŚedmŊtŢ Jazyk ļeskĨ a Matematika jsou pŚedepsan® za kaģd® klasifikaļn² obdob² (napŚ. kontroln² 

dikt§ty). P²ġ² se po probr§n² a Ś§dn®m procviļen² urļit®ho celku uļiva. Klasifikace se zapisuje ģ§kŢm 

do ģ§kovskĨch kn²ģek, ģ§kŢm prvn²ho roļn²ku, popŚ²padŊ do notĨskŢ ļi den²ļkŢ. 

6.5 HODNOCENĉ CHOVĆNĉ 

Hodnocen² chov§n² se odv²j² od dodrģov§n² ġkoln²ho Ś§du. Hodnot² se chov§n² ģ§ka ve ġkole, na akc²ch 

ġkoly a reprezentaci ġkoly. Toto hodnocen² prov§d² tŚ²dn² uļitel po dohodŊ s vyuļuj²c²mi, pŚ²padnŊ 

pedagogickou radou. 

Z§sady pro hodnocen² chov§n² ģ§kŢ ve ġkole a na akc²ch organizovanĨch ġkolou: 

1. Klasifikaci chov§n² ģ§kŢ navrhuje tŚ²dn² uļitel po projedn§n² s vyuļuj²c²mi, a rozhoduje o n² 

Śeditel po projedn§n² v pedagogick® radŊ ġkoly. 
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2. Krit®rium pro klasifikaci chov§n² je dodrģov§n² pravidel sluġn®ho chov§n² a dodrģov§n² 

vnitŚn²ho Ś§du ġkoly (Ġkoln² Ś§d) bŊhem klasifikaļn²ho obdob² a cel®ho ġkoln²ho roku. 

3. PŚi klasifikaci chov§n² se pŚihl²ģ² k vŊku, mor§ln² a rozumov® vyspŊlosti ģ§ka. K udŊlenĨm 

opatŚen²m k pos²len² k§znŊ se pŚihl²ģ² pouze tehdy, jestliģe jin§ opatŚen² by byla ne¼ļinn§. 

4. Ġkola hodnot² a klasifikuje ģ§ky za jejich chov§n² ve ġkole a pŚi akc²ch organizovanĨch ġkolou. 

K chov§n² ģ§ka na veŚejnosti (mimo ġkolu a mimo akce organizovan® ġkolou) se pŚihl²ģ², pokud 

by bylo ġpatnĨm pŚ²kladem nebo jinak ohroģovalo spoluģ§ky a ostatn² ģ§ky ġkoly. Za chov§n² 

ģ§ka mimo ġkolu odpov²daj² v pln® m²Śe a v pln®m rozsahu rodiļe ï z§konn² z§stupci ģ§ka 

(d²tŊte). 

5. Nedostatky v chov§n² ģ§ka se projedn§vaj² na pedagogick® radŊ ġkoly. 

6. Z§konn² z§stupci ģ§ka jsou o chov§n² ģ§ka informov§ni tŚ²dn²m uļitelem a uļiteli jednotlivĨch 

pŚedmŊtŢ: 

- prŢbŊģnŊ prostŚednictv²m z§pisŢ v ģ§kovsk® kn²ģce 

- pŚed koncem kaģd®ho ļtvrtlet² (klasifikaļn² obdob²) na rodiļovskĨch schŢzk§ch 

- okamģitŊ v pŚ²padŊ mimoŚ§dn®ho poruġen² ġkoln²ho Ś§du 

Krit®ria pro jednotliv® stupnŊ klasifikace chov§n² a vĨchovn§ opatŚen² jsou souļ§st² ġkoln²ho Ś§du, 

kterĨ je volnŊ k nahl®dnut². 


